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ఈ గ్రం��థము 14-01-2018 తేదీన

పరమ పవిగ్రం�మైన గ్రంపదోషపూజ రోజు

పరమపదిం�చిన గ్రం� బొబ్బా"

సీతారామారావు గారి జ్ఞా+ పకార -మై 

2-02-2019వ తేదీన జరుపబడిన

గ్రంపథమ పుణ్య5 తిథి ఆరాధన సం�దర< ము 
న�దు వారి ధర? పతి@  గ్రం�మతి వసుం�ధరగా-

రు, కుమార్తెE అన@ పూర G

గారు, కుమారుడు గ్రం�వ�I వ్ గారల 

ధారి? క గ్రందవ5 దానముచే

ముగ్రందిం�పబడినదిం. వార�దఱిపై

దైవానుగ్రం�హము, శివానుగ్రం�హము,

గురX నుగ్రం�హములు ఎల[పు\ డు గ్రంపసంరి�పబ-
డుచుం�డును గాక! 

- దివ్య�  జీవ్యన సం	ఘము
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ఏతద్గ్రం��	థము

గ్రం� శివాన�దాగ్రం_మములోనున@  

గ్రం� వి_X నాథ మ�దింరము గ్రంపతిషb యొకd  

75వ వారి gకో�I వము

(ప్లా[ టిన� జూబిలీ 31-12-2018) 

శుభ సం�దర< మున�దు ముగ్రందిం�పబడి, 

గ్రం� వి_X నాథ భ�వానునికి

సంమరి\ �చడమైనదిం.

ఓం� నమxశివాయ

దివ్య�  జీవ్యన సం	ఘము
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శివుడు – శివ్యపూజ

గ్రం��థకర E :

శ్రీ� శ్రీ� శివాన	� స్వా� ముల వారు

అనువాదము :
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ఓం ముముక్షువుల్లారా!

శివుడు  గ్రం�మమయుడు.  అ�ని  అనుగ్రం�-
హమునకు  లేదు.  అ�డు  సం�రక్షకుడు 
మఱియు  గురువు.  ఆ�డు  ఉమానాథుడు, 
ఆ�డు సం�5 ము, శివము, శుభము, సుం�దర-
ము,  శాం��ము.  నీ  హ�దయమున�దు 
వెలుగొం�దు పరమగ్రంపకా_మే పరమే_X రుడు.

ఆ�ని రూపమును ధా5 ని�చుంము.  అ�ని 
లీలలను గ్రం_వణ్య మొనరు¥ ము.  అ�ని మ�-
గ్రం�మగు “ఓం�  నమxశివాయ”ను 
ఉచ¥ రి�చుంము.  శివపురాణ్యమును  పఠిం�పు-
ము.  గ్రంపతి  ని�5 ము  ఆ�నిని  పూజి�చుంము. 
సంరX నామ రూపములలో అ�నిని దరి© � చుం-
ము.  అ�డు  �న  దర© నము  నొసం�గి, 
నినా@ �రX దిం�చుంను.

- స్వా� మి శివాన	�
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ఓం� ��I త్

మున్ను) డి

శ్లో[II చ�గ్రందోదా< నీ� శేఖంరే న�రహారే ��గాధరే _�గ్రంకరే E

నర్తె² ³రూ´ షి� క�ఠకర -వివరే నేగ్రం¸ళ్టºవైశాంX నరే,

ద�తి�X క5 � సుం�దరా�బరధరే త్రై½లోక5  స్వారే-
హరే E

  మోక్షార À� కురుచి�Eవ�తిE మచల్లామన్వైX సుంEకి� 
కర? భిఃx

గ్రంప్లా�x  సం? రణీయులు,  గ్రంబ�? భూతులైన  పర-
మపూజ5  గ్రం�గ్రం�గ్రం�  శివాన�దస్వాX ముల  వారు 
ఆ�� [భాషలో సుంమారు 300 గ్రం��థములను రచి�-
చిరి.  వారు వాసంEవముగా సిదÀహసుంEలు.  ఏదైన ఒక 
గ్రం��థమును  గ్రంవాయుటకు-  పగ్రంకమిం�చినట[యితే 
అదిం సంరX ¸ ముఖంముగా, సం�పూర Gముగా ను�డు-
టయు,  మ�దుమధురమగు  సంరళ్టమైన 
భాషయ�దు�డుటయు హ�దయా- కర gనీయము-
గా  ను�డుటయు  వారి  గ్రంవా�లో  �ల  గొంప\  
విశేషము.  దాX పర  యు�ములో  గ్రం�  వేదవా5 సంమ-
హరి g  �రాX �,  ఈ  యు�ములో  ఇని@  

గ్రం��థములను  గ్రంప్లాక\ శి¥ మదే_ములకు, 
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సంరX జనావళికి  అ�దుబ్బాటులో  ను�డునటు[ 
రచి�చిన వారు పూజ5 గ్రం� స్వాX ముల వారేయను-
టలో  అతి_యోకి E లేదు.  వారు  స్వాక్షాతుEగా  శివ 
సంX రూపులే! అ�దువలననే శివుని గుఱి�చి, శివ-
పూజ గుఱి�చి ఇ�� విపులముగా ఈ గ్రం��ధమును 
రచి�చిరి.

పరమ  పూజ5 గ్రం�  స్వాX ముల  వారు  రచి�చిన 
300 గ్రం��థము " లో "Lord Siva & Hits Wor-
ship" అనునదొకటి.  ఇ�దులో  శివపురాణ్యము 
మొదలగు  అనేక  గ్రం��థములయ�దున@  శివ�-
�EX మ��టిని  కూల�కషముగా 
గ్రంవాసుంకొనియునా@ రు.  శివుడు,  అ�ని మహిమలు, 
లీలలు,  భక Eరక్షణ్యము,  శివ  _కుE ల  |  ��EX ము, 
మహిమ@ స్తోE గ్రం�ము,  లి�గాషºకము,  శివప�చాక్షర 
స్తోE గ్రం�ము మున@ గు అనేక స్తోE గ్రం�ములు,  శివార¥ న 
మొదలగు  కొ�గొం�E  విషయములనెని@ �టినో 
సంమకూరి¥  ఈ గ్రం��థమును రచి�చిరి.

శివుడు  ఆశు¸షుడు.  అనగా  అల\ సం�¸షి, 
ఒక  ఉదßరిణెడు  జలము,  ఒక  బిలX పగ్రం�ము¸ 
సం���ప్తిEనొ�దును.  అ�డు నివసి�చుంనదిం మ�-
చుంకొ�డ  మఱియు  _? శాంనము.  కానీ  భకుE లు 
కోరినట[యితే, వారికి మ�చి భవనములను గ్రంపస్వా-
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దిం�చుంను.  అ�డు సంX యముగా భస్తో? ద్ధూÀ ళి� వి-
గ్రం�హుడుగా  ను�డును.  కానీ  భకుE లు 
వా�ఛిం�చినట[యితే పౌడరు[,  స్తో@  మొదలగు సుం-
��ధ  గ్రందవ5 ములను  గ్రంపస్వాదిం�చుంను.  పుజ్జె çలు, 
సంర\ ములే  అ�నికి  ఆభూషణ్యములు.  కానీ  భకుE -
లకు  సంX ర Gరజతాదిం  ఆభూషణ్యముల  నొసం�గును. 
ఇటు[  మనము  అని@ యు  విచారి�చి  చూచినచో 
స్వామాన5  జనులమైన మనము పనికిరానివని తి-
రసంd రి�చిన  వసుంEవులనే  ఆ  _�కర  భ�వానుడు 
సంహర gము¸ సందా ధరి�చుం చుం�డును. అ�డు యో-
గిరాజు మఱియు జ్ఞా+ నమూరిE.  అ�ని మహిమలను ఎవరు 
వరి G�పë�లరు?

శ్లో[II “అసి�గిరి సంమ�స్వా5 �d జ+ల� సి�ధుప్లాగ్రంతే

సుంర �రువర శాంఖాలేఖినీ పగ్రం�ముర్వీX !

లిఖంతి యదిం ���తాX  శాంరదా సంరX కాల�

�దప్తి �వ గుణానా మీ_ ప్లార� నయాతి”

అని పుష\ ద�తుడు శివునిë గూరి¥  కీరి E�చెను. అటిº వా-
చామ  గోచరు�డైన  శివుని  ��EX మ��యు  పూజ5 గ్రం� 
స్వాX ముల వార్వీ గ్రం��థమున�దు గ్రంకోడీకరి�చి వి_దపఱచిరి. 
ఆ�� [భాష య�దున@  "Lord Siva & His Worship" అను 
గ్రం��థమును గ్రం� శివాన�ద _�జయ�తి సం�దర< మున�దు 
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గ్రంప్తియాతీ? యులైన  గ్రం�  హ�స్వా  శివపూజ"  యను  �రు¸ 
న�ద స్వాX ములవారు “శివుడు తెలుగుభాషలోని కనువదిం�-
చిరి.  పరమపూజ5 గ్రం�  స్వాX ముల  వారి  భాష,  భావముల 
నాకళి�చుంకొని, సంరళ్టమైన తెలుగుభాషలోని కనువదిం�చిరి. 
శివ��EX మునుë గూరి¥  తెలుసుంకొనగోరు శివ భకుEలకు ఈ 
గ్రం��థము చాల్లా ఉపయో�పడును.  ఈ గ్రం��థము యొకd  
గ్రంవా� గ్రంపతిన��టిని గ్రంపగ్రంపథమముగా పఠిం�చుంట కవకా_-
మును  కలి\ �చిన  గ్రం�  హ�స్వాన�దస్వాX ముల  వారికి 
క��జ+తాపూరX క ధన5 వాదముల నరి\ �చుంచుంనా@ ను.

ఈ గ్రం��థానువాదము దాX రా ఆ�గ్రంధలోక స్తోదర స్తోదర్వీ 
మణులకు గ్రం� హ�స్వాన�ద స్వాX ములవారొనరి¥ న సేవ కడు 
గ్రంప_�సంనీయము. ఈ గ్రం��థమును పఠిం�చి, గ్రం�హి�చి, అను-
షిb�చి,  పరమే_X రుని  దింవా5 నుగ్రం�హమును,  �దాX రా 
కైవల5 సిదింÀని పొం�దుదురని వి_X సి�చుంచుంనా@ ను.

ఈ గ్రం��థమును గ్రం� శివాన�ద _�జయ�తి మాలలో 
30వ పుష\ ముగా ముగ్రందిం�చుంటకు గ్రం�శైల గ్రంభమరా�బ మలి[-
కారుçన  స్వాX మిం  దేవస్వా- నము  వారు  �మ  భూరి  విరాళ్టము 
నొసం�గిన�దుకు కడు ముదావహము.

గ్రం�  గ్రంభమరా�బ్బా  మలి[కారుçనస్వాX మిం  యొకd యు,  గ్రం� 
సందు�రు దేవుని యొకd యు దింవా5 నుగ్రం�హము గ్రం�శైల దేవస్వా- న 
కార5 నిరX హణ్య  సంభ్యు5 ల�దఱిపై  సంరX కాల  సంరాX వసం-ల-
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య�దు గ్రంపసంరి�పëబడునుëగాక!

ఓం� ��I త్

గ్రంశాంవణ్య పూరి Gమ ఇటు[

8. 23-8-84 మీ  దేవాన�ద  చిన@ -
స్వాX మిం

శ్రీపకాశకుల మనవి

ఇదిం స్వాధకులకు, ముఖం5 ముగా శివభకుEలకు మింకిd లి వి-
లువైన మఱియు గ్రంపబోధా�? కమైన గ్రం��థము. దీనియ�దు 
పదున్వైదు అధా5 యములున@ వి. శివ��EX ము లేక దైవస్వా-
క్షాతాd రము  నొ�దుటకై  స్వాధనానుష్ఠాb నమునకు 
సం�బ�ధిం�చిన గ్రంపబోధము దీనియ�దున@ దిం.  ఇ�దుë�ల 
అధా5 యములు  అస్వామాన5 ములు,  శివతా�డవము  _కి E-
యో�ము,  శివ��EX ము  మున@ గు  వాటి  య�దుë�ల 
రహసం5 ములి�దు రమ5 ముగా వరి G�పëబడినవి. శైవోపనిష-
తుEల  యొకd  అనువాదము  అ�దముగా  కూర¥ ëబడినదిం. 
శైవాచారు5 లు, భకుEలు మఱియు నాయనారులు జీవి�ము-
లు  గ్రం�రణ్యదాయకములు  మఱియు  ఆ ?̧ తేEజకములున్వై 
యున@ వి. వారి జీవి�ముల నధ5 యనము చేసిన వారి జీ-
వి�ము పరిశుదÀము మఱియు పవిగ్రం�మగును.
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ఇటిº విసంE��మైన, భావయుక Eమైన గ్రం��థమిం��వరకు లే-
దనియే చెప\ వచుం¥ ను.  ఇ�దుë�ల వేదా�� విభా�ముచే 
ప్లాఠకులు గ్రంపభావితులై పవిగ్రంతులగుదురు. పెరియ పురాణ్య-
ము,  లి��  పురాణ్యము,  శివపరాగ్రంకమము  మఱియు 
తిరువలయడల్ పురాణ్యము వ�టి సంమసంE శైవపురాణ్యముల 
స్వారమిం�దు  కలదు.  కొని@  ముఖం5 మైన  శివస్తోE గ్రం�ములు 
మఱియు వాటి అనువాదముచే ఈ గ్రం��థము యొకd  గ్రంప్లా-
ముఖం5 � ఇనుమడి�చినదిం.

ఈ గ్రం��థము సంX చ 	 ము� తేటతెల[మగు విధానము న�దు గ్రంవా-
యబడినదిం. ఆధా5 తి? క ద�షిº కోణ్యము ననుసంరి�చి ఈ గ్రం��థము 
ఘనమైన విలువను కలిగియు�డుటచే, ఇదిం సంమసంE ధారి? క పరా-
యణ్యచితుEలగు వ5 కుEలచే అధ5 యన మొనర\ ëబడ

వలయును.

-దివ్య� జీవ్యన సం	ఘము
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శివుడు – శివ్యపూజ

1వ్య అధ్యా� యము

శివ్య మ	శ్రీతములు – స్తో5 శ్రీతములు

శివ్యమ	శ్రీతములు

(1) ఓం� నమx శివాయ

ఓం�కారము సంచి¥ దాన�ద పరగ్రంబహ? ము. "నమx శివాయ” అనగా 
“శివునికి స్వాష్ఠాº �� గ్రంపణామములు” అని అర -ము. ఇదిం శివ ప�చాక్షర 
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మ�గ్రం�మని చెప\ ëబడును. ఇదిం మింకిd లి _కి Eవ�� మైన మ�గ్రం�-
ము. దీనిని ఉచ¥ రి�చుం వారికి పరమాన�దము గ్రంప్లాప్తిE�చుంను.

(2) �తు\ రుష్ఠాయ విద? హే, మహాదేవాయ ధీమహి, �నో@  రు-
గ్రందx గ్రంపచోదయాత్।।

మనమాపరమ పురుషుని గుర్తె Eఱి�గి,  మహాదేవునిë గూరి¥  ధా5 -
ని�తుముë  గాక!  అట్లొ[నరు¥ టకు  రుగ్రందుడు  మనలను 
గ్రం�రేప్తి�చుంనుëగాక! ఇదిం రుగ్రందగాయగ్రంతీ మ�గ్రం�ము.

శివుడు  -  శివ్యపూజ

(3) ఓం�  త్ర5 �బక�  యజ్ఞామహే  సుం��ధిం�  పుషిºవర Àనమ్| 
ఉరాX రుక మింవ బ�ధనాన? � 5̧ రు? క్షేయమా మ�తాత్||

గ్రంతినేగ్రం�ధారియు, సుం��ధ గ్రంపపూరుGడును, మానవులకు పుషిºనొ-
సం�గు వాడునగు శివునికి నేను గ్రంపణ్యమింలు[చుంనా@ ను. ప�డిన ఒక 
గుమ? డికాయ తీ�ను�డి విడివడునటు[, ననా@ �డు ఈ సం�స్వార-
ము మఱియు మ�తు5 బ�ధము ను�డి విడిప్తి�చుంనుë గాక! నేను 
అమ���X మున�దు సుంసి-రుడ-  నగుదునుëగాక!  ఇదింయే  మహా 
మ�తు5 �జయ మ�గ్రం�ము.

శివ్య ప	చాక్షర స్తో5 శ్రీతము

(1) నాగేం�గ్రందహారాయ గ్రంతిలోచనాయ
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భస్వా? ��రాగాయ మహే_X రాయ।
నితా5 య శుదాÀ య దిం��బరాయ
�స్మై ? నకారాయ నమxశివాయ।

భస్తో? ద్ధూÀ ళి� విగ్రం�హుడును, గ్రంతిలోచనుడును, గ్రంపథమా క్షరమగు 
నకారసంX రూపుడును, పరిశుదుÀడును, దిం��బరుడును, శాం_X తుడు-
ను, నాగేం�గ్రందమునే హారముగా ధరి�చిన వాడునగు దేవునికి నేను 
గ్రంపణ్యమింలు[చుంనా@ ను.

శివుడు  -  శివ్యపూజ

(2) మ�దాకినీసంలిల చ�దన చరి¥ తాయ
న�దీ_X ర గ్రంపమథనాథ మహే_X రాయ
మ�దార పుష\ బహు పుష\ సుంపూజితాయ
�స్మై ? మకారాయ నమxశివాయ ||

మకార  సంX రూపుడును,  మ�దారాదిం  అసం�ఖా5 క  దింవ5  
పుష\ ములచే  పూజి�పëబడువాడును,  గ్రంపమథ  �ణ్యనాథుడును, 
పవిగ్రం�మైన ��గాజలముచే అభ5 �జన మొనర\ ëబడు- వాడునగు 
మహే_X రునికి నేను మోకరిలు[చుంనా@ ను.

(3)  శివాయ గౌర్వీ వదనారవి�ద సూరా5 య, 
దక్షాధX రనా_కాయx
గ్రం� నీలక�ఠాయ వ�షధX జ్ఞాయ,
�స్మై ?  శికారాయ నమxశివాయ।

నీలగ్రం�వుడును “శి”  అక్షర  సంX రూపుడును,  దక్షయజ+మును 
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ధX �సంమొనరి¥ న వాడును,  గౌర్వీవదనారవి�దమునకు సూరు5 ని 
వ�టి వాడును,  ఎవX ని ధX జమున�దు ఎదుß  చిహ@ ము కలదో 
అటిºవానికి గ్రంపణామములు.

(4) వసిషb కు�భోద< వ గౌ�మార5
మునీ�గ్రంద దేవారి¥ � శేఖంరాయ
చ�గ్రందారd  వైశాం5 నరలోచనాయ,
�స్మై ? వకారాయ నమxశివాయ||

శివుడు – శివ్యపూజ

దేవ దేవుడును, వకారసంX రూపుడును, సూర5 చ�గ్రందాగు@ లే గ్రంతి-
నేగ్రం�ములుగా  కలవాడును,  వసిషుb డు,  అ�సుంE5 డు,  గౌ�ముడు 
మున@ గు  మునిపు��వుల  చే�ను,  దేవ�ల  చే�ను  పూజి�పë 
బడువాడును అగు శివునికి నేను గ్రంపణ్యమింలు[చుంనా@ ను.

(5) యక్ష సంX రూప్లాయ జటాధరాయ,
ప్తినాకహస్వాE య సంనా�నాయ !
దింవా5 య దేవాయ దిం��బరాయ,
�స్మై ? యకారాయ నమx శివాయ ||

సంనా�నుడును, దిం��బరుడును, “య” అను అక్షర సంX రూపు-
డును,  అవ�రి�చిన  యక్షుడును,  పొండుగైన,  జడలుë  �టిºన 
వె�గ్రంటుకలు కలవాడును, ప్తినాకహసుంEడునగు శివునికి నేను గ్రంపణా-
మము నొనరు¥  చుంనా@ ను.

(6) ప�చాక్షర మింద� పుణ్య5 �,
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యx పఠేచి 	 వసంని@ ధౌ |
శివలోక మవాప్నో@ తి,
శివేన సంహమోద తే!

ఈ ప�చాక్షర స్తోE�మును శివుని ఎదుట ఎవడు ఉచ¥  రి�చుంనో, 
ఆ�డు శివలోకమును చేరి, శివుని¸ శాం_X తాన�దము ననుభవి�-
చుంను.

శివుడు – శివ్యపూజ

శివ్య షడక్షర స్తో5 శ్రీతము

(1) ఓం� కారబి�దు సం�యుక E�,
ని�5 � ధా5 య�తి యోగినx |
కామద� మోక్షద� చైవ,
ఓం�కారాయ నమోనమx ॥

ధా5 ననిషbలో దేనియ�దు యోగులు నిర��రము �మ మన-
సుంI లను నిలుపుదురో, సంమసంE కోరికలను ఏదిం నివారి�చి, శాం_X � 
మోక్షము నొసం�గునో అటిº ఓం� కారమునకు గ్రంపణామములు.

(2) నమ�తి మునయో దేవా,
నమ���పI రస్వా��ణాx |
నరా నమ�తి దేవే_�,
నకారాయ నమోనమx ॥
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నరులు, మునులు, దేవ�లు మరియు అపI ర�ణ్యములు న కార 
రూపమున�దున@  ఏ దేవేశునికి నమసంd రి�తురో,  అటిº దేవునికి 
మేము మరల మరల గ్రంపణ్యమింలు[ చుంనా@ ము.

(3) మహా దేవ� మహాతా? న�,
మహా ధా5 న పరాయణ్యమ్ |
మహాప్లాపహర� దేవ�,
మకారాయ నమోనమx ॥

శివుడు - శివ్యపూజ

ఏ మహా దేవుడు మ కారరూపమున�దునా@ డో, ఎవడు భావా-
తీతుడో, నానావిధ ప్లాపములను నశి�పëజేయు వాడెవX డో, ఎవడు 
పూజు5 డు  మరియు  ధా5 న  యోగు5 డో,  అటిº  వానికి  మేము  సందా 
సంరX థా గ్రంపణ్యమింలు[చుంనా@ ము.

(4) శివ� శాం��� జ�నా@ థ� 
లోకానుగ్రం�హకారకమ్ | 
శివమేక పద� ని�5 �
శికారాయ నమో నమx ॥

వి_X మునకు శుభగ్రంపదుడును,  సంరX _ కి Eమ�తుడును,  శికార 
సంX రూపుడును, గ్రంపప�చమునకు శాం�తి సౌఖం5 ముల నొసం�గు వా-
డును, శాం_X తుడును, ఏకైకుడునగు శివునికి సందా గ్రంపణామములు.

(5) వాహన� వ�షభోయసం5 ,
వాసుంకిx క�ఠ భూషణ్యమ్ |
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వామే_కి E ధర� దేవ�,
వకారాయ నమోనమx ॥

వామభా�మున�దు _కి Eని ధరి�చుంవాడును, వ�షభ వాహను-
డును,  వాసుంకిని క�ఠము న�దల�కరి�చుంకొన@  వాడును వకార 
సంX రూపుడునగు శివునికి. మరల మరల గ్రంపణామములు.

(6) యగ్రం� యగ్రం� సి-̧  దేవx
సంరX వా5 పీ మహే_X రx |

శివుడు – శివ్యపూజ

యోగురుx సంరX  దేవానా�,
య కారాయ నమోనమx ॥

సంరX  వా5 ప్తియు, యకార సంX రూపుడును, సంగుణ్య నిరు�ణ్య రూపు-
డును,  సంరX  దేవ�లకు  గురువున్నూ @  అగు  మహే_X రు 
డెచ¥ టున@ ను,  ఆ�నికి మా గ్రంపణామముల నరి\ �చుంకొను చుం-
నా@ ము.

(7) షడక్షర మింద� స్తోE గ్రం��,
యxపఠేచి 	 వ సంని@ ధౌ |
శివలోకమవాప్నో@ తి,
శివేన సంహ మోదతే ॥

“ఓం� నమxశివాయ” యనెడి షడక్షర సంమనిX �మగు ఈ స్తోE -
గ్రం�ము  నెవX డు  శివసంని@ ధింయ�దు  పఠిం�చుంనో,  అ�డు  శివుని 
శాం_X � ధామమున�దు పరన్నూన�దము ననుభవి�చుంను.
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లిం	గాష=కము

(1) గ్రంబహ? మురారి సుంరారి¥ �లి���,
నిర? లభాసి� శ్లోభిః�లి��మ్ |
జన? జదుxఖం వినా_క లి���,
�గ్రం�\ ణ్యమామిం సందాశివలి��మ్ ||

శివుడు - శివ్యపూజ

గ్రంబహ? , విషుG వు మఱియు ఇ�ర దేవ�లచే అరి¥ �పబడు వా-
డును, నిర? లమైన, పవిగ్రం�మైన మాటలచే సుంEతి�పబడు వాడును, 
జనన మరణ్య దుxఖంమును నివారి�చుంవాడునగు సందా శివలి��-
మునకు గ్రంపణామములు.

(2) దేవముని గ్రంపవరారి¥ � లి���,
కామదహ� కరుణాకర లి��మ్ |
రావణ్యదర\  వినా_నలి���,
�గ్రం�\ ణ్యమామిం సందాశివలి��మ్ ||

కాముని  దహనమొనరి¥ న  వాడును,  దేవ�లు,  మునులచే 
అరి¥ �పëబడువాడును, కరుణాసంముగ్రందుడును, రావణుని �రX ము 
నణ్యచినవాడునగు సందాశివలి��మునకు గ్రంపణామములు.

(3) సంరX  సుం��ధ సుంలేప్తి�లి���,
బుదింÀవివర Àన కారణ్యలి��మ్ |
సిదÀ సుంరాసుంర వ�దిం� లి���,
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�గ్రం�\ ణ్యమామిం సందాశివలి��మ్ ||

సంకలవిధ సుం��ధముల నలదుకొన@ వాడును,  వివేకమును, 
బుదింÀని వికసి�పëజేయు వాడును,  సిదÀ సుంరాసుంరులచే నమసంd  
రి�పëబడువాడునగు సందాశివలి��మునకు గ్రంపణామములు.

(4) కనక మహామణి భూషి� లి���,
ఫణిపతి వేషిº� శ్లోభిః� లి��మ్
దక్షసుంయజ+ వినా_న లి���,

శివుడు శివ్యపూజ

�గ్రం�\ ణ్యమామిం సందాశివలి��మ్ ||

దక్షయజ+మును ధX �సంమొనరి¥ నవాడును, నానావిధ భూష-
ణ్యములచే  అల�కరి�పëబడినవాడును,  కనక  మహా  మణులచే 
శ్లోభిః�చుంవాడును, సంర\ రాజముచే చుంటº�బడినవాడు నగు సందాశి-
వలి��మునకు గ్రంపణామములు.

(5) కు�కుమ చ�దన లేప్తి� లి���,
ప�కజహార సుంశ్లోభిః�లి��మ్ |
సం�చి�ప్లాప వినా_న లి���,
�గ్రం�\ ణ్యమామిం సందాశివ లి��మ్ ॥

కు�కుమ,  చ�దనముల  నలదుకొన@ వాడును,  పద? హార-
ములచే  శ్లోభిః�చుంవాడును,  కూడëబెటºëబడిన  ప్లాపరాశిని 
భసం? మొనరు¥ వాడునగు సందాశివలి��మునకు గ్రంపణామములు.

(6) దేవ�ణారి¥ � సేవి�లి���,
భావైర< కి E భిః రేవచలి��మ్ |
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దింనకర కోటి గ్రంపభాకరలి���,
�గ్రం�\ ణ్యమామిం సందాశివలి��మ్ ||

దేవ�ణ్యములచే పూజి�పëబడువాడును, భకి E, గ్రం_దÀ, విశుదÀ భా-
వముల¸  అరి¥ �పëబడువాడును,  కోటిసూర5 సంమ  గ్రంపభ్యుడును 
అగు సందా శివలి��మునకు గ్రంపణామములు.

(7) అషºదళోపరి వేషిº�లి���,
సంరX సంముద< వ కారణ్యలి��మ్ |

శివుడు - శివ్యపూజ

అషºదరిగ్రంద వినా_నలి���,
�గ్రం�\ ణ్యమామిం సందాశివలి��మ్ ||

అషºవిధ దరిగ్రందములను నశి�పëజేయువాడును, సంకల సం�-
షిºకి కారణ్యమైనవాడును, అషºదళ్టములపై గ్రంపతిషిbతుడైనవాడు నగు 
సందాశివలి��మునకు గ్రంపణామములు

(8) సుంరగురు సుంరవర పూజి�లి���,
సుంరవనపుష\  సందారి¥ �లి��మ్ |
పరా�\ ర� పరమా�? క లి���,
�గ్రం�\ ణ్యమామిం సందాశివలి��మ్ ||

భావాతీతుడును, పరా�\ రుడును, సుంరగురువుచే�ను, సుంర-
గ్రంశేషుb లచే�ను  పూజి�పëబడువాడును,  దేవ�లవనములోని 
పుష\ ములచే అరి¥ �పëబడువాడునగు సందాశివలి��మునకు గ్రంప-
ణామములు.

(9) లి�గాషºక మింద� పుణ్య5 �,
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యx పఠేచి 	 వ సంని@ ధౌ |
శివలోకమవాప్నో@ తి,
శివేన సంహమోదతే ॥

ఈ  యెనిమిందిం  శ్లో[కముల  నెవX డు  శివుని  సంని@ ధింయ�దు 
పఠిం�చుంనో,  మరియు శివలి��మునెవX డు సుంEతి�చుంనో;  అ�డు 
శివుని పరమధామమునొ�దిం,  శాం_X తాన�దమును మఱియు మో-
క్షాన�దమునుëబడయును.

శివుడు – శివ్యపూజ

అర?నారీ - నటేశ� ర స్తో5 శ్రీతము

(1) చా��య గౌరార - _ర్వీర కాయై,
కరూ\ ర గౌరార - _ర్వీర కాయ |
ధమిం? ల[కాయై చజటాధరాయ,
నమx శివాయైచ నమx శివాయ ||

చొకd పు  బ�గారమువలె  శ్లోభిఃలు[  _ర్వీరముë�లదానికి,  శుదÀ 
సం´ టికమువëటి _ర్వీరముë�ల వానికి, ధమిం? ల[ముచే శ్లోభిః�చుం దా-
నికి జటాశ్లోభిఃతుడునగు వానికి గౌర్వీమహే_X రులకు గ్రంపణామములు.

(2) కసూE రికా కు�కుమ చరి¥ తాయై,
చితారజx పు�జ విచరి¥ తాయ |
క��సం? రాయై విక��సం? రాయ,
నమx శివాయై చ నమxశివాయ ॥

కసూE రి, కు�కుమ చే అలదëబడిన _ర్వీరము�లదింయు, _? శాం-
నభసం? ముచే పూయëబడిన _ర్వీరముë�లవాడును,  అ�దమును, 
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గ్రం�మను వెదజలు[నదింయు, కాముని దహి�పë జేసిన వాడును అగు 
గౌర్వీ _�కరులకు గ్రంపణామములు.

(8) చల�d X ణ్య�d �కణ్య న్నూపురాయై,
మింల�´ ణా భాసంX ర న్నూపురాయ ।
హేమా��దాయై భ్యుజగా��దాయ,
నమx శివాయై చ నమx శివాయ ॥

శివుడు – శివ్యపూజ

అ�దమైన క�కణ్య, న్నూపురములను ధరి�చుంనదింయు, కాళ్ట / -
య�దు చుంటºëబడిన సంర\ న్నూపురములను ధరి�చిన వాడును, 
బ�గారు కడియములచే శ్లోభిః�చుంనదింయు, పన@ � కడియములచే 
శ్లోభిఃలు[ వాడునగు ఉమామహే_X రులకు గ్రంపణామములు.

(4) విలోల నీలో�\ లలోచనాయై,
వికాసి ప�కేరుహ లోచనాయ |
సంమేక్షణాయై విషమేక్షణాయ,
నమxశివాయైచ నమx శివాయ ॥

నీలో�\ లములవ�టి  కను@ లుë  �లదింయు,  వికసి�చిన 
పద? ములవ�టి నేగ్రం�ములుë �లవాడును, ర్తె�డుక�డు[ కల దిం-
యు, మూడుక�డు[ కలవాడునగు గౌర్వీ _�కరులకు గ్రంపణామములు.

(5) మ�దారమాల్లా కలితాలకాయై,
కప్లాలమాల్లా�కి� క�ధరాయ |
దింవా5 �బరాయైచ దిం��బరాయ,
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నమxశివాయై చ నమx శివాయ ॥

మ�దార పుష\ మాలికలచే అల�కరి�పëబడిన శిరసుంI  కల-
దింయు, �లపుగ్రంర్తెలచే అల�కరి�పëబడిన క�ఠముë�ల వాడును, 
దింవా5 �బరములచే శ్లోభిః�చుంనదింయు, దింకుd లే అ�బరముగా కల-
వాడును అగు ఉమామహే_X రులకు గ్రంపణామములు.

(6) అ�భోధర శాం5 మల కు��ల్లాయై,
�డిగ్రం�\ భాతాగ్రంమ జటాధరాయ ।

శివుడు – శివ్యపూజ

గిర్వీ_X రాయై నిఖిలే_X రాయ,
నమxశివాయై చ నమxశివాయ ॥

నల[ని మేఘమువ�టి వె�గ్రంటుకలు కలదింయు, మెరుపు ర�-
గుë�లజటలుë  �లవాడును,  హిమాలయములకు  ఈ_X రియు, 
విశేX _X రుడునగు గౌర్వీ_�కరులకు గ్రంపణామములు.

(7) గ్రంపప�చ సం�షుº 5 ను? ఖంల్లాసం5 కాయై,
సంమసంE సం�హారక తా�డవాయ |
జ�జçనన్వై5  జ�దేకప్తిగ్రంతే,
నమxశివాయై చ నమxశివాయ ॥

ఏ�లి[ నాట5 ము చే సంమసంE గ్రంపప�చము సం�షిº�పëబడునో, ఎవరి-
నాట5 ముచే ఈ గ్రంపప�చ గ్రంపళ్టయము సూచి�పëబడునో,  ఎవరు 
జ�జçననియో,  ఎవరు జ�తి\ �యో,  అటిº ఉమా మహే_X రులకు 
గ్రంపణామములు.

(1) గ్రంపదీపE ర @̧ జ çX ల కు�డల్లాయై,
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సుం´ రన? హా పన@ � భూషణాయ |
శివానిX తాయైచ శివానిX తాయ,
నమx శివాయైచ నమx శివాయ ॥

ఉజçX లమైన  ర�@  కు�డలములచే  శ్లోభిః�చుంనదింయు, 
మహాసంర\ ములే  భూషణ్యముగా  కలవాడును,  శివునియ�దెల[పు\  
డైక5 మైయున@ దింయు, గౌరియ�దెల[పు\ డు ఐక5 మైయున@  వాడు-
నగు గౌర్వీ_�కరులకు గ్రంపణామములు.

శివుడు - శివ్యపూజ

శివ్య కవ్యచము

ఋషభరి g యువరాజు¸ ఇట[నెను:-

ఓంమ్.  ఉమా గ్రంప్తియుడును, గ్రంతినేగ్రంతుడును, �న బలపరా గ్రంక-
మము¸ _గ్రంతువులను నశి�పజేయు సంహగ్రంసంహసుంEడగు _�భ్యువైన 
నీలక�ఠునికి నా గ్రంపణామములు.

ఇపు\ డు నీ గ్రంశేయసుంI కొరకు �పసుంI లని@ �టి యొకd  రహ-
సం5 మును  నీకు  తెలియëజేయుదును.  దానిచే  నీవుప్లాపములు, 
దుxఖంములను�డి విముకుEడవై విజయవ�తుడవగుదువు.

సంరX వా5 పకుడగు గ్రంపభ్యువును సుంEతి�చిన అన��రము, మా-
నవుల  యో�  క్షేమము  నిమిం�Eమై  శివకవచముయొకd  
గూఢార -మును నేను వెల[డి చేయుచుంనా@ ను.

ఒక పవిగ్రం�మైన సం-లమున�దు నెమ? దింగా కూరు¥ �డి,  ఇ�-
గ్రందింయములను  మఱియు  గ్రంప్లాణ్యములను  నిగ్రం�హి�చి,  అవి 
నాశియగు శివునిëగూరి¥  చి�తి�చవలయును.
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సంరX వా5 పకుడును,  ఇ�గ్రందింయాతీతుడునగు ఈ_X రుని హ�-
దయపద? మున�దు  గ్రంపతిషిb�చుంకొని,  సూక్ష? మైన  అన�తుడైన 
దేవునిë గూరి¥  ధా5 ని�చవలయును

నిర��ర  ధా5 నముచే  కర? బ�ధవిముకుEడై,  పరమాన�ద 
మున�దు పూర Gముగా మగు@ డై “ఓం� నమxశివాయ” యనెడి షడ-
క్షర  మ�గ్రం�ముపై  హ�దయమును  జొనిప్తి,  శివకవచమును 
ధరి�చి, �ను@  తాను సం�రక్షిం�చుంకొనవలయును.

శివుడు శివ్యపూజ

.

అగాధమైన, అ�ధకారబ�ధురమైన సం�స్వారకూపము ను�డి 
పరమే_X రుడు నను@  ఉదÀరి�చుంనుగాక! మఱియు ఆ�ని దింవ5 -
మైన నామముచే నా సంమసంE ప్లాపములు నిశే© షముగా

నశి�చుంనుëగాక!

సంకల రూపములయ�దున@  వాడును, ఆన�ద సంX రూపు డు-
ను,  సూక్షా? తి  సూక్ష? డును,  మహాబలశాంలియునగు  ఈ_X రుడు 
సంమసంE సం-లములలో నను@  సంమసంE ప్లాపములను�డి విడివడë జే-
యునుëగాక!

భూదేవి రూపమున�దు వి_X మున కాధారమైయున@  అషº-
రూపుడగు  శివుడు  నను@  సంమసంE  భౌతిక  కే [_ములను�డి 
సం�రక్షిం�చుంనుëగాక! మరియు జలరూపము న�దు మానవజ్ఞాతికి 
జీవనము నొసం�గు దేవుడు నను@  జల��డమును�డి రక్షిం�చుం-
నుëగాక !

కల్లా\ ��ము న�దు తా�డవ మొనరు¥ చుం, లోకము లని@ �టిని 
దహన  మొనరు¥  కాల్లాగి@ రుగ్రందుడు  నను@  గ్రంపచ�డాగి@  ను�డి 
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మఱియు భయ�కరమైన వాయువును�డి రక్షిం�చుంనుë గాక!

విదు5 తుE మరియు సుంవర Gమువ�టి గ్రంపకా_మానుడును, గ్రంతిన-
యనుడును,  చతురX దనుడునగు  శివుడు  నను@  తూరు\ దింకుd  
న�దు రక్షిం�చుంనుëగాక! మఱియు గొండ <లి, వేదము, కొక్కె d ము, జ్ఞా-
రుముడి,  గ్రంతిశూలము,  జపమాలలను  చేతులలో  ధరి�చిన 
వాడును;  వరి g�చుంచుంన@  మేఘమువలె నల[ని మరియు మెఱుపు 
వర Gముకలవాడు నగు శివుడు నను@  దక్షింణ్యదింకుd న�దు సం�రక్షిం�-
చుంనుëగాక !

శివుడు - శివ్యపూజ

మలె [పువుX , చ�గ్రందుడు, _�ఖంము, సం´ టికమువలె పరి శుదుÀ-
డును, నిషd ళ్ట�కుడును, �నహసంEములలో వేదములను మఱియు 
జపమాలను  ధరి�చుంవాడును  అగు  శివుడు  నాకు  వరములను 
మఱియు నిర< య�X మును గ్రంపస్వాదిం�చి నను@  పశి¥ మ దింకుd  
న�దు రక్షిం�చుంనుëగాక! మఱియు వికసి�చుం పద? మున�దు కేసం-
రమువలె  భాసి�చుం  శిపుడు  నను@  ఉ�Eరదిం_య�దు 
సం�రక్షిం�చుంనుëగాక !

ప�చవత్రైకుEడును, సం´ టికమువలె పరిశుదుÀడు మరియు ప్లార-
దర© కుడును,  జ్ఞారుముడి,  కొక్కె d ము,  గొండ <లి,  �లపుగ్రంర్తె,  డమరు, 
గ్రంతిశూలము, వేదములు మరియు జపమాలను చేతులలో

ధరి�చి  అభయమునొసం�గుచుం  శివుడు  నను@  ఊర ÀX మున�దు 
రక్షిం�చుంనుగాక !

చ�గ్రందమౌళి నా�లను రక్షిం�చుంనటు[ను,  ఫాలనేగ్రంతుడు నా-
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నుదురును కాప్లాడునటు[ను మఱియు కామారి నా నేగ్రం�ములను 
సం�రక్షిం�చుంనటు[ను నేను గ్రంప్లారి -�చుంచుంనా@ ను.

వేదములలో సుంగ్రంపసిదుÀడును, చేతిలో �లపుగ్రంర్తెను ధరి�చుం 
వాడునగు వి_X నాథుడు నా ముకుd , చెవులు మఱియు �లపుగ్రంర్తె-
ను రక్షిం�చుంటకై నేను పూజి�చుంచుంనా@ ను.

వేదవత్రైకుEడును,  ప�చముఖుడునగు  శివుడునాముఖంమును 
మరియు నాలుకను రక్షిం�చుంనుëగాక! ప్తినాకప్లాణియగు నీలక�ఠు-
డు నాక�ఠమును మఱియు హసంEములను రక్షిం�చుంను గాక !

దక్షయజ+  విధX �సంకుడును,  రూపముë  దాలి¥ న  ధర? ము 
వ�టి బ్బాహువులు కలవాడునగు దేవుడు నా వక్షసం-లమును

శివుడు శివ్యపూజ

మఱియు బ్బాహువులను రక్షిం�చి అప్లాయమును, దౌషº5 ము-
ను నివారి�చుంనుëగాక !

కామారియు, పరX �మునే విలు[గా ధరి�చుం వాడునగు ధూర ç-
టి నాతు�టిని, నడుమును, ఉదరమును, నాభిఃని రక్షిం�చుంనుëగాక 
!

కరుణా స్వా�రుడగు శివుని రక్షణ్యకై నా తొడలను, మోకాళ్ట / ను 
మరియు ప్లాదములను సంమరి\ �చితిని.

గ్రంపథమగ్రంపహరమున�దు మహేశుడు నను@  రక్షిం�చుంను గాక! 
దింX తీయ  గ్రంపహరమున�దు  వామదేవుడు,  ��తీయ  గ్రంపహరము 
న�దు గ్రంతిలోచనుడు, చతుర -గ్రంపహరమున�దు వ�షకేతువు నాకు 
రక్షకులై యు�దురుëగాక !
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స్వాయ�కాలమున�దు _శిశేఖంరుడు నా దౌషº5 ములను దు-
నుమాడునుëగాక !  ��గాధరుడు మధ5 రాగ్రంతియ�దును, గౌర్వీ పతి 
గ్రంప్లా�xకాలము న�దును, మ�తు5 �జయుడు సంరX వేళ్టల య�దు-
ను నా దురి�ములను ద్ధూరమొనరుEరుëగాక !

నేనులోన  ఉన@ పు\ డు  _�కరుడు  నను@  రక్షిం�చుంనుëగాక! 
బయట ఉన@ పుడు స్వా- ణువు,  మధ5  ఉన@ పు\ డు పశుపతి మఱి-
యు  సందాశిపుడు  అని@  సం-లములలోను  నాకు 
రక్షకులైయు�దురుగాక!

నేను కూరు¥ న@ పు\ డు వేద వేదు5 డు, నేను నడచుంచుం న@ -
పు\ డు  గ్రంపమథ�ణాధింపతి  మఱియు  నేను  విగ్రం_మిం�చుంనపు\ డు 
వి_X ప్లాలకుడు నను@  పరిప్లాలి�తురుëగాక !

శివుడు శివ్యపూజ

గ్రంతిపురారియైన నీలక�ఠుడు పరX � శిఖంరములలోను,  లో-
½న లోయలలోను నాకుë�ల భయములను, అప్లాయములను

తొలగి�చుంనుëగాక !

నేను దటºమైన అరణ్య5 ములలో పయని�చుంనపు\ డు, గ్రంకూర-
మైన వన5 మ��ముల బ్బారిను�డి సంరX _కి Eమ�తుడైన ఈ_X రుడు 
నను@  రక్షిం�చుంనుëగాక !

కల్లా\ ��మున�దు యమునివ�టి భయ�కర సంX రూప మును 
ధరి�చుంవాడును, భయ�కరమైన �న నవుX చే లోకములను క�-
ప్తి�పë  జేయువాడును,  దారుణ్యమైన  _గ్రంతువుల  భయమును 
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నివారి�చుంవాడునగు  వీరభగ్రందుని  నేను  హ�దయ  పూరX కముగా 
గ్రంప్లారి -�చుంచుంనా@ ను.

కాల" లము,  తుర�ములు,  రథములు,  ఏనుగులనెడి చతురిX -
ధవ్యూ5 హములుగా  అమర\ ëబడియున@  _గ్రంతు  స్మైన5 మును  �న 
దారుణ్యమైన ఖండ ��లముచే తుతుEనియలు చేయు దేవుని నేను 
పూజి�తును.

గ్రంపభ్యువుయొకd  గ్రంతిశూలమును�డి  ఉ�\ న@ మైన  అగి@ చే 
పరమ దురా? రు�లు బూడిదయగుదురుëగాక ! మరియు ఆ�ని వి-
లు[,  ప్తినాకములచే  పులులు,  సి�హములు,  ఎలుగుబ�టు[ 
భయక�ప్తి�మగునుëగాక !

దుసంI X ప@ ములు, దు_© కునములు, మానసిక మరియు శాంర్వీరిక 
బ్బాధలు,  నానావిధములగు  తాపములచే  జని�చుం  దౌషº5 ముల-
ను�డి ఈ_X రుడు నను@  రక్షిం�చుంనుëగాక!

శివుడు శివ్యపూజ

పరమ సం�5 సంX రూపుడును,  యజ+యాగాదిం గ్రంకతుసంX రూ పుడును, 
సం�5 జ్ఞా+ నాతీతుడును,  గ్రంబహ?  మఱియు  రుగ్రందుని  అవతారము-
న్నూ@ , సూర5 చ�గ్రందాగు@ లే నేగ్రం�ములుగా కలవాడును, భసం? లేప్తి� 
_ర్వీరుడును, మణులు, ము�5 ములచే పొంద��బడిన కిర్వీటమును 
ధరి�చుంవాడును, వి_X ము యొకd  సం�షిºసి-తి గ్రంపళ్టయముల నొన-
రు¥  వాడును, దక్షయజ+ విధX �సంకుడును, కాల�ర�� హ��యు, 
మూల్లాధారవాసియు, జ్ఞా+ నభూమింకల నతిగ్రంకమిం�చినవాడును, �న 
మసంEకమున�దు ���ను గ్రంపతిషిb�చుం కొన@ వాడును, సంరX జీవవా5 -
పకుడును,  షడు�ణ్యసంమేతుడును,  దార© నిక  సం�5 మునకు 
స్వారసంX రూపుడును, ధరా? ర -కామములను స్వాధిం�పëజేయు- వాడు-
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ను,  లోకనాథుడును,  క�ఠమున�దషº సంర\ రాజములను ధరి�-
చుంవాడును మఱియు స్వాక్షాగ్రం�\ ణ్యవ సంX రూపుడునగు సందాశివునికి 
నేను స్వాష్ఠాº ��ముగా గ్రంపణ్యమింలు[ చుంనా@ ను.

చై�న5 ఘనసంX రూపుడును, దింకుd లు మరియు ఆకా_మే రూ-
పముగాë�లవాడును,  గ్రం�హములు,  నక్షగ్రం�ములనెడి  మాలను 
ధరి�చినవాడును,  పరిశుదుÀడును,  నిషd ళ్ట�కుడును,  సంమసంEలోక 
సం�రక్షకుడును, సంమ సంEవి_X మునకు స్వాక్షిం సంX రూపుడును, సంమసంE 
వేదములకు, పరమ రహసం5 మైన వాడును, దర© నము లని@ �టికి 
అతీతుడును,  �న భకుEలకు వరముల నొసం�గు వాడును మఱి-
యు బీదవారిని, అజ్ఞా+ నులను అనుగ్రం�హి�చుంవాడునగు దేవదేవుని 
నేను సుంEతి�చుంచుంనా@ ను.

శివుడు శివ్యపూజ

పరిశుదుÀడును, ఆన�ద సంX రూపుడును, మోహము, �రాసం, చి�-
�లులేనివాడును, దోషరహితుడును, గుణ్యవివరి ç తుడును, వా5 ధిం, 
వా�ఛ,  అహ�కారము, సం��ములేనివాడును, సంరX వా5 పకుడును, 
అన�తుడును,  శాం_X తుడును,  కార5 కారణ్య బ�ధమునకతీతుడు-
ను,  సుంఖందుxఖంములు,  �రాX హ�కారములు,  ఆడ�బరము, 
భయము, అప్లాయములు ఎవX నియ�దణ్యగి నశి�చుంనో అటిº కరు-
ణానిధింయగు పరమే_X రుని నేను గ్రంప్లారి -�చుం చుంనా@ ను.

శుదÀ చై�న5  సంX రూపుడును, ఎవX నియ�దు సం�_యములు ని-
వారి�పëబడి,  కర? లు  నిశే© షమగునో,  కాలము,  నా_మువ�టి 
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సంమసంEమైన మారు\ లక్కెవX డతీతుడో, ఎవX డు పరిపూరుGడు, పరిశు-
దుÀడు,  మునిపు��వుడు  మరియు  శాం_X తుడో,  ఎవX డు 
సంచి¥ దాన�ద సంX రూపుడో, చెప\ నలవికానివాడెవX డో, ఎవX డు గ్రంప-
కా_సంX రూపుడో,  గ్రంశేయసుంI నొసం�గువాడెవX డో,  అన��మైన 
అ�దమును, మోక్షాన�దము నొసం�గు వాడెవX డో, అటిº జీవుని నే-
ను పూజి�చుంచుంనా@ ను.  ఓం గ్రంపభూ!  నీకు విజయము కలుగునుë 
గాక! నీవు రుగ్రందుడు, రౌగ్రందుడు మరియు భగ్రందునియొకd  అవతార-
మైయునా@ వు.  నీవు  మహాభైరవుడవు,  కాలభైరవుడవు.  నీవు 
�లపుగ్రంర్తెలమాలలనుధరిëతువు.  మరియు  నీ  హసంEములలో 
ఖంటా X ��ము.  ఖండ �ము,  చర? ము,  జ్ఞారుముడి,  కొక్కె d ము,  డమరు, 
గ్రంతిశూలము,  విలు[,  బ్బాణ్యము,  �ద,  _కి E మున@ గు దింవా5 యుధము 
లను ధరి�చియునా@ వు. ఓం సంహగ్రంసంముఖుడవైన దేవా! నీ భయ�-
కరమైన ద��ములను చూచుంటకు భయము కలుగును. మరియు 
పెళ్ట పెళ్టమనెడి నీ నవుX  సంమసంE లోకములను భేదిం�చుంను. సంర\ -
ములే నీకు

శివుడు - శివ్యపూజ

 చెవిప్నోగులు, మాలలు మరియు క�కణ్యములై యున@ వి.  నీవు నీ 
_ర్వీరమున�దు ఏనుగు  చర? మును ధరి�తును. నీవు మ�తు5 �-
జయుడవు, గ్రంతిపుర సం�హారివి మరియు గ్రంతినేగ్రం�ధారివైన దేవుడవు.

ఓం _�భూ! నీవే సంమసంEము, సంరX వా5 పకుడవు. శాం�తి సంX రూపుడ-
వు,  మునివి  మరియు  పరమాన�దదాయకుడవు.  నీవు 
ని_¥ యముగా వేదము మరియు వేదా�� గ్రంపతిప్లాదిం�మగు గ్రంబ-
హ? మైయునా@ వు. నీవు సంరX వా5 పకుడవు, పురా�నుడవు మరియు 
శాం_X తుడవు.  ఓం  గ్రంపభూ!  నను@  రక్షిం�చుంము.  అకాల  మరణ్యము 
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మరియు అప్లాయములవలన కలుగు నా భయమును తొలగి�చుం-
ము. నీ శూలము చే నా_గ్రంతువులను నశి�పëజేసి, నీ ఖండ ��లముచే 
వారిని దునుమాడుము. భేతాళ్ట, కూష్ఠా ? �డ సంమూహములను బ్బా-
ణ్యము  మరియు  విలు[చే  భయక�ప్తి�మ  నరు¥ ము.  ఘోరమైన 
నరకమున�దు ప�నము కాకు�డునటు[ నను@  కాప్లాడుము. మరి-
యు  నాకు  స్వాX ��త్ర5 మును,  నిర< య�X మును 
గ్రంపస్వాదిం�చుంము.  నీకవచముచే  నను@  ఆచా	 దిం�చి,  ఎల[పు\ డు 
నను@  రక్షిం�చుంము.  నేను బీదవాడను,  బల�నుడను,  నిసంI హా-
యుడను మరియు విధేయుడన్వై యునా@ ను. నేను సంమసంEమును 
నీ చరణ్య కమలములయ�దు సంమరి\ �చి, నీకు _రణా�తుడన్వైతి-
ని. కేవలము నీవే నాకు దింకుd  మరియు సం�రక్షకుడవు. ఓం గ్రంపభూ! 
సందాశివా! మ�తు5 �జయా! త్ర5 �బకా! నీకు మరల మరల నమ-
స్వాd రములు.

ఋషభ్యుడిటు[  పలిక్కెను  :-  ఇటు[వరముల  నొసం�గునదింయు, 
సంమసంEకోరికలను సిదింÀ�పëజేయునదింయు మరియు సంమసంEదుx 

శివుడు శివ్యపూజ

ఖంముల ను�డి, బ్బాధలను�డి నివరి E�పëజేయునగు శివకవచము 
యొకd  రహసం5 మును నేను వివరి�చితిని.

ఎల[పు\ డీ శివకవచమును ధరి�చినవాడు సంమసంE భయములు, 
అప్లాయములు,  ప�నములను�డి విముకుEడై శివుని దింవా5 నుగ్రం�-
హము నొ�దును.

మానవుడు దీర Qకాలవా5 ధులను�డి మరియు మ�తు5  ముఖంము 



42

ను�డి విడివడి, దీర Qజీవనమును మరియు శాం_X తా

న�దము నొ�దును.

ఈ శివకవచము దౌషº5 మూలమును ఖం�డి�చి,  శాం�తి సౌఖం5 -
ములను మరియు సిరిసం�పదల నొసంగును.

మానవుడు తుటºతుదకు సంమసంE ప్లాపములు మరియు ఆట�క-
ములను�డి విడివడి,  కవచముయొకd  మహాబలముచే ఆన�ద 
దాయకమగు మోక్షధామమునొ�దును.

కావున  ఓం  బ్బాలుడా!  నీకు  సుంహాన�దము  నొసం�గునటిº  నాచే 
ఒసం��ëబడిన ఈ కవచమును పూర Gగ్రం_దÀ�ల వాడవై ధరి�చుంము.

సూతుడిట[నెను:- ఋషభరి g ఇటు[పలికి యువరాజునకు అనతి-
కాలములోనే �న _గ్రంతువులను జయి�చుంనటిº బ�హచ 	 �క మును 
మరియు బలమైన ఖండ �మునొసం�గెను,

అపు\ డా�డా యువరాజుపై ప�గ్రండె�డువేల ఏనుగుల బలము 
నొసం�గునటిº పవిగ్రం�మైన భసం? మును చలి[,  దింవ5 మైన సం\ ర©  నొ-
సం�గెను.

శివుడు శివ్యపూజ

ఇటు[ బలమును,  _కి Eని,  ధైర5 మును పొం�దింన యువరాజు _ర-
తాd ల భాసంd రునివలె గ్రంపకాశి�చెను.

మునిమరల ఆ�ని¸ ఇటు[ పలిక్కెను :- నాచే ఒసం��ë బడిన ఈ 
ఖండ �ము పవిగ్రం� మైన మ�గ్రం�ములచే పునీ� మొనర\ ë బడినదిం. 
కేవలము దీని దర© నముచే _గ్రంతువు వి�� జీవుడగును.  సంX య-
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ముగా మ�తు5 దేవ� భయక�ప్తి�మై కాలికి బుదింÀ చెపు\ ను.

ఈ _�ఖంముయొకd  ప్తిడుగువ�టి ధX నిని విని, _గ్రంతువులు చై�-
న5 రహితులై, �మ ఆయుధములను గ్రంకి�దపడవేసి, ప�న

మగుదురు.

ఈ ర్తె�డు ఆయుధముల చే _గ్రంతుస్మైన5 ము నశి�చి,  నీ స్మైన5 -
మునకు ధైర5 ము చేకూరును.

ఈ యాయుధదX యముచే నీవు శివకవచముచే కప\ ë  బడిన 
వాడవై, నీ _గ్రంతువులను నశి�పëజేయë�లుగుదువు. నీవు నీపై��-
కరాజ5 మును  పొం�దిం,  ఈ  భూ�ములను  ఉ�d �షºముగా 
పరిప్లాలి�పë�లుగుదువు.

ఋషీ_X రుడు ఇటా[ �నిని ఓందారి¥ , ఆ�రX దిం�చి, ఆ�నిచే గౌర-
వసంనా? నములను పొం�దింనవాడై బయలె X డలెను.

శివుడు - శివ్యపూజ

సంర� లిం	గసం5వ్యము

(1) ఓం ఓం�కారే_X ర, ఉమామహే_X ర,
రామే_X ర, �5 �బకే_X ర
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మహాబలే_X ర, మహాకాళే_X ర, ముకే E_X ర,
ఓం�నమxశివాయ ॥

(2) ఓం జ�బు కే_X ర, కాళ్టహసీE_X ర,
తారకే_X ర, పరమే_X ర,
నర? దే_X ర, నాగేం_X ర. న�జు�డే_X ర,
ఓం�నమxశివాయ ||

(3) ఓం అర Àనార్వీ_X ర, కప్లాలీ_X ర,
బ�హదీ_X ర, భ్యువనే_X ర, కు�భే_X ర,
వ�దాÀ చలే_X ర, ఏకా�బరే_X ర,
ఓం� నమxశివాయ ||

(4) ఓం కైల్లాసంపతే, పశుప తే,
గౌర్వీపతే, ప్లారX తీపతే,
ఉమాపతే, శివకామీపతే,
ఓం� నమxశివాయ ||

శివుడు - శివ్యపూజ

(5) ఓం విశేX _, తా5 గేం_, సంరేX _,
సుం�ద రే_, మహే_, జ�దీ_,
ఘుసం�ణే_, మా��భూతే_,
ఓం� నమx శివాయ ||
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(6) ఓం కైల్లాసంనాథ, కా�నాథ,
కేదారనాథ, ముకి Eనాథ,
అమరనాథ, పశుపతినాథ,
ఓం� నమx శివాయ ||

(7) ఓం కా�వి_X నాథ, క�చినాథ,
స్తోమనాథ, బైజ5 నాథ, వైద5 నాథ
తు��నాథ, గ్రంతిలోకినాథ,
ఓం� నమxశివాయ ॥

(8) ఓం కాల భైరవ, గ్రంతిపురా��క,
నీలలోహి�, హరోహర,
శివ_�భో, _�కర సందాశివ,
ఓం� నమxశివాయ ॥

(9) ఓం మహా దేవ, మహా కాళ్ట,
నీలక�ఠ, నటరాజ, చ�గ్రందశేఖంర,
చిద�బరే_, ప్లాపవిమోచక,
ఓం� నమxశివాయ ||

శివుడు - శివ్యపూజ

(10) ఓం హలసం5 సుం�దర, మీనాక్షిం సుం�దర,
కళ్యా 5 ణ్య సుం�దర, కద�బవన సుం�దర,
గ్రం�శైలవాస్వా, వీరభగ్రంద,
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ఓం� నమx శివాయ ||

(11) ఓం గౌర్వీ _�కర, ��గాధర,
దక్షింణామూరేE, మ�తు5 �జయ,
ఓం� నమో భ�వతే రుగ్రందాయ,
ఓం� నమxశివాయ ||

(12) ఓం కైకd టప\ , తిరువొనియప\ ,
చితాE �బల, పొంనా@ �బల,
చి�I భే_, చిద�బరే_,
ఓం� నమ:శివాయ ||

(13) ఓం కామదహన, గ్రంబహ? శిరచే	 ద,
కూర?  - మ�I 5  - వరాహసంX రూప,
వీర భైరవ, వ�షభారూఢ్వ,
ఓం� నమxశివాయ ||

(14) ఓం కాల్లా��క, మలి[కారుçన,
అరుణాచల, న�దింవాహన,
భిఃక్షాదాన, భక Eరక్షక,
ఓం� నమx శివాయ ||

శివుడు - శివ్యపూజ

(15) ఓం భీమ_�కర, భస్వా? ధార,
పన@ �భూషణ్య, ప్తినాకధారి,
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గ్రంతిలోచన, గ్రంతిశూలప్లాణే,
ఓం� నమx శివాయ ||

(16) ఓం హరా! నీమహిమ నెవరు వరి G�ప�లరు?
గ్రంశుతియు “నేతి నేతి” యని పలుకునయ5 ,
నీవే పరగ్రంబహ? ము కదయ5 ,
శుభ�కరుడవు నీవేనయ5 ,
ఓం� నమx శివాయ ||

(17) ఓం గ్రంతిపుర సం�హరాE ,
నామౌనమైన సుంEతులు నీకు,
నీవు గ్రంపళ్టయాగి@  రుగ్రందుడవయ5 ,
నీవు అమ���X  గ్రంపదా�వయ5 ,
ఓం� నమxశివాయ ॥

(18) న�దింవాహనుడవు నీవయ5 ,
పులి చర? మే నీకు దుసుంEలయ5 ,
గ్రంతిశూలము, డమరు, గొండ <లి
నీకు ఆయుధములగునయ5 ,
ఓం� నమxశివాయ ॥

శివుడు - శివ్యపూజ

(19) సంర\ మే నీకు భూషణ్యమయ5 ,
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భసం? లేప్తితుడవు నీవయ5 , శివుడు – శివపూజ
��� నీ మసంEకమును�డి పడునయ5 ,
చ�గ్రందుడు నీకు చూడామణి యగునయ5 ,
ఓం� నమxశివాయ ॥

(20) దక్షింణామూరిE� నీవవ�రి�చితివయ5 ,
మౌనము, చిను? గ్రందల మూలమున మామయ5 ,
గ్రంబహ? జ్ఞా+ నము నుపదేశి�చివి నీవు,
సంనకసంన�దాదులకయ5 ,
ఓం� నమxశివాయ ॥

(21) నీ రూపము వైరా�5 మును నేరు\ నయ5 ,
నీవు జ్ఞా+ న సంX రూపుడవయ5 ,
నాట5 మునకు నీవు �రుగా�చితి వయ5 ,
“అ�డభ�” అని నీవు ప్లాడుదువయ5 ,
ఓం� నమx శివాయ ॥

(22) నీవు జ్యో5 తిరూపమును ధరి�చితినయ5 ,
నిను@  కొలుచుంటకు బయలుదేరినటిº
గ్రంబహ? విషుG వులు ఓండిప్నోయిరయ5 ,
నీవు అన�తుడవు, శాం_X తుడవయ5 ,
ఓం� నమx శివాయ ॥

శివుడు - శివ్యపూజ

(23) మారd �డేయుని, మాణిక5 వాచకరుని రక్షిం�చితివయ5 ,
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కన@ ప\ ను, తిరునవకd రసుంను, జ్ఞా+ నసం�బ�ధరును,
సుం�దరే_X రుని, అప\ రుని మఱియు
పటºనాథడియారును ఆ�రX దిం�చితివయ5 ,
ఓం� నమxశివాయ ॥

(24) నీవు కరుణా సంముగ్రందుడవయ5 ,
నీవు వర గ్రంపదా�వయ5 ,
అరుçనుని, బ్బాణుని ఆ�రX దిం�చితివయ5 ,
విషప్లానమొనరి¥  లోకమును రక్షిం�చితివయ5 ,
ఓం� నమxశివాయ ||

(25) కామదహన మొనరి¥ తివి నీవయ5 ,
నీవే ���కు మఱియు
సుంగ్రంబహ? ణు5 నికి ��గ్రండివయ5 ,
దక్షుని శిరచే	 దకుడవు నీవయ5 ,
ఓం� నమxశివాయ ॥

(26) గ్రంతిపుర సుం�దరి, రాజరాజే_X రి,
గౌరి, చ�డీ, చాము�డి,
దుర �, అన@ పూర G దేవీలు
నీకు _కుEలు మాయయ5 ,
ఓం� నమxశివాయ ॥

శివుడు - శివ్యపూజ

(27) �లపుగ్రంర్తెల మాలను ధరి�తువయ5 ,
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నీ జటాబ�ధమే ���కు స్వా- నమయ5 ,
నీవు సం? శాంనమున�దు వసి�తువయ5 ,
నీవు భయ�కరమైన మహాకాలుడవయ5 ,
నీవు మ�తు5 వుకే మ�తు5 వగుదువయ5 ,
ఓం� నమxశివాయ ||

(28) నీవు హరికి భకుEడవయ5 ,
���ను నీ �లలో ధరి�తువయ5 ,
అదిం హరిప్లాదములను�డి ప్లారునయ5 ,
నీవు కా�లో రామతారకము నుపదేశి�తువయ5 ,
ఓం� నమxశివాయ ||

(29) రామే_X రములో రాముడు నీకు చెపె \ నయ5 ,
_బßములో నీవు సందాశివుడవయ5 ,
హ�దయములో నీవు ఆ�? లి�గుడవయ5 , 
వేదములలో నీవు గ్రంపణ్యవరూపుడవయ5 ,
ఓం� నమxశివాయ ॥

(30) ఓం హరా! ఓం దేవా! ఓం శివా!
నీకు మరల మరల గ్రంపణామములయ5 ,
ఎల[పు\ డు నినే@  నేను�ల�తునుëగాక!
ఎల[పు\ డు నీయ�దే నేను వసి�తునుëగాక !
ఓం� నమxశివాయ ||

శివుడు - శివ్యపూజ
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(31) నిష్ఠాd ముని, నిర< యుని, నిరహ�కారుని� మారు¥ మయ5 ,
నీప�చాక్షరమును సందాజప్తి�చుంనటు[ చేయుమయ5 ,
నిను@  సంరX గ్రం�ëగా�చë�లు�నటు[ చేయుమయ5 ,
నీలో నేను ఐక5 మగునట్లొ[నరు\ మయ5 ,
ఓం� నమxశివాయ ||

(32) ఈ సంరX లి�� సంEవమును గ్రంప్లా�xస్వాయ�సంమయములలో,
ఎవX డు గ్రం_దÀ, భకి Eభావము¸ పఠిం�చుంనో,
ఆ�ని సంమసంE ప్లాపములు, వా5 ధులు నివారణ్యమగునయ5 ,
అపె² [_X ర5 , భకి E, భ్యుకి E, ముకుEలనొ�దునయ5 ,
ఓం� నమx శివాయ ||

శివుని లక్షణములు

(1) అదైX �, అఖం�డ, అకర E, అభోక E,
అసం��, అ_క E, నిరు�ణ్య, నిరి [ప E,
చిదాన�దరూపx శివోహ� శివోహమ్ ॥

(2) అవ5 క E, అన��, అమ��, ఆన�ద,
అచల, అమల, అక్షర, అవ5 య,
చిదాన�దరూపx శివోహ� శివోహమ్ ॥

శివుడు - శివ్యపూజ



52

(3) అ_బß, అసం\ ర© , అరూప, అ��ధ,
అగ్రంప్లాణ్య, అమాన, అతీ�గ్రందింయ, అద�_5 ,
చిదాన�దరూపx శివోహ� శివోహమ్ ॥

(4) సం�5 �, శివ�, శుభ�, సుం�దర�, కా���,
సంచి¥ దాన�ద, సం�పూర G, సుంఖం, శాం���,
చిదాన�దరూపx శివోహ� శివోహమ్ ॥

(5) చే�న, చై�న5 , చిదన, చిన? య,
చిదాకా_, చినా? గ్రం�, సంనా? �, �న? య,
చిదాన�దరూపx శివోహ� శివోహమ్ ॥

(6) అమల, విమల, నిర? ల, అచల,
అవాఙ్మ ? నసంగోచర, అక్షర, ని_¥ ల,
చిదాన�దరూపx శివోహ� శివోహమ్ ॥

(7) ని�5 , నిరుప్లాధింక, నిరతి_యాన�ద,
నిరాకార, గ్రం��కార, ఓం�కార, కూటసం-,
చిదాన�దరూపx శివోహ� శివోహమ్ ॥

(8) పూర G పర గ్రంబహ? , గ్రంపజ్ఞా+ న, ఆన�ద,
స్వాక్షిం, గ్రందషº, తుర్వీయ, విజ్ఞా+ న ఆన�ద,
చిదాన�ద రూపx శివోహ�, శివోహమ్ ||

శివుడు - శివ్యపూజ



53

(9) సం�5 �, జ్ఞా+ న�, అన���, ఆన�ద�,
సంచి¥ దాన�ద, సంX య�జ్యో5 తి గ్రంపకా_�,
చిదాన�ద రూపx శివోహ� శివోహమ్ ॥

(10) కైవల5 , కేవల, కూటసం-, బహ? ,
శుదÀ, సిదÀ, బుదÀ, సంచి¥ దాన�ద,
చిదాన�ద రూపx శివోహ� శివోహమ్ ||

(11) నిరోßష, నిర? ల, విమల, నిర�జన,
ని�5 , నిరాకార, నిరు�ణ్య, నిరిX కల\ ,
చిదాన�ద రూపx శివోహ�శివోహమ్ ||

(12) ఆ�? , గ్రంబహ? సంX రూప, చై�న5 పురుష,
తేజ్యోమయాన�ద “��EX మసి" లక్ష5 , 
చిదాన�ద రూపx శివోహ�, శివోహమ్ ॥

(13) స్తోహ�, శివోహ�, అహ� గ్రంబహా? సి? మహావాక5 ,
శుదÀ, సంచి¥ దాన�ద, పూర G పర గ్రంబహ? ,
చిదాన�ద రూపx శివోహ� శివోహమ్ ॥

శివుడు - శివ్యపూజ
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ఉతG Hష=మైన �Hష్టి=

Ⅰ

(1) కరుణ్య, గ్రం�మ, ఆన�దసంముగ్రందుడగు దేవుని,
నాహ�దయములోని పర�జ్యో5 తిని,
సం�బ�ధర్, అప\ ర [కు భోజనమిండిన దేవుని,
ఋషుల స్వా- నమున�డు నేనుëగా�చితిని.

(2) యోగులకు లక్ష5 మైన మహా-సంనా�నుని,
పురియ�దు వెలసిన పరమపురుషుని,
వేదములు గానమొనరు¥  ఆదిందేవుని,
ఋషుల స్వా- నమున�దు నేనుëగా�చితిని.

(3) గ్రంబహ? , విషుG వులను భ��పుచి¥ న జ్యో5 తిరి [��మును,
మారd �డేయుని రక్షిం�చిన దయాసంముగ్రందుని,
ప్లా�డ5  రాజుచే దెబ" లుతిన@  మధురై దేవుని,
ఋషుల స్వా- నము న�దు నేనుëగా�చితిని,

(4) నాలుగి�టిని నేరి\ నటిº పరమగురువును,
ఐదురూపములనుë దాలి¥ న ఆదిం దేవుని,
పరమ, వ్యూ5 హ, విభవ, అర¥ , అ��రా5 మింని,
ఋషుల స్వా- నము న�దు నేనుë గా�చితిని.

శివుడు - శివ్యపూజ
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(5) వి_X మ��టా వా5 ప్తి�చియున@  దేవుని,
ఆ�? కు సూగ్రం�మైయున@  సూగ్రంతా�? ను,
గ్రంశుతులకు లక్ష5 మైయున@  పరమా�? ను,
ఋషుల స్వా- నము న�దు నేనుëగాëచితిని.

(6) గ్రంతికమున కతీ�మైయున@  తేజసుంI ను,
గ్రంపళ్టయాన��రమున్నూ @  ఉనికిë�లవానిని,
కన@ ప\ ను, సుం�దరరు@  రక్షిం�చిన వానిని,
ఋషుల స్వా- నమున�దు నేనుëగా�చితిని.

(7) విషము గ్రంతాగి వి_X మును రక్షిం�చిన దేవుని,
చిద�బరములో నాట5 మొనరి¥ నవానిని,
జ్యో5 తిరి [��ముగా గ్రంపకాశి�చినవానిని,
ఋషుల స్వా- నమున�దు నేనుë గా�చితిని.

(8) ప్లా�డు5 నికి నకd గుఱ aములను తెచి¥ న దేవుని,
సం�బ�ధర్ కు ము�5 పుపల[కిని ఇచి¥ న దేవుని,
ప�చాక్షరమునకు స్వారమైయున@  దేవుని,
ఋషుల స్వా- నమున�దు నేనుë గా�చితిని.

(9) కా�లోను, వేదములోను, నివసి�చుం దేవుని,
రామే_X ర�, అరుణాచల�, క�చిలోని దేవుని,
జీవుల�దరి హ�దయమున�దు�డు దేవుని,
ఋషుల స్వా- నము న�దు నేనుë గా�చితిని.

శివుడు - శివ్యపూజ
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(10) దారుమిం �రఫున వా5 జ మొనరి¥ న దేవుని,
కైల్లాసంములో ఉమాసంమేతుడైయున@  దేవుని,
సుం�దరర్ కు క�టిద�షిºని ఇచి¥ న దేవుని,
ఋషుల స్వా- నమున�దు నేనుëగా�చితిని.

Ⅱ

(11) గుడి <అప\ రుd  కఱ aనిచి¥ న దేవుని,
సుం�దరర్ కు భిఃక్షమించి¥ న దేవుని,
అప\ య5  దీక్షిం�రd  మార �బ�ధువైన దేవుని,
ఋషుల స్వా- నమున�దు నేనుëగా�చితిని.

(12) పరవైకి సం�దే_ మొసం�గిన దేవుని,
దారుమింకి పద5 ముగ్రంవాసి ఇచి¥ న దేవుని,
సంరిd రర్' ను కాలి¥  వేసినటిº దేవుని,
ఋషుల స్వా- నమున�దు నేనుë గా�చితిని.

(13) మధురైలో కూలీపని చేసిన దేవుని,
వరదలనాపుటకై మటిºని మోసిన దేవుని,
చిన@ ని మింఠాయి ముకd ను తిన@ టిº దేవుని,
ఋషుల స్వా- నమున�దు నేనుëగా�చితిని.

శివుడు - శివ్యపూజ
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(14) భకుEనికై చెరువును, ¸టను కటిºన దేవుని,
�న భకుEలకు బ్బానిసంయై నటిº దేవుని,
సం�బ�ధరుd  ముతా5 లపల[కి న�ప్తిన దేవుని,
ఋషుల స్వా- నమున�దు నేనుగా�చితిని. 

(15) అరుçనుని¸ జ�డమాడిన వేట కానిని,
_�కరుని¸ వాదమొనరి¥ న చ�డాలుని,
ప్లా�డు5 ని కై గుఱ్ఱాa లను తెచి¥ నవరుని,
ఋషుల స్వా- నమున�దు నేను గా�చితిని.

(16) వామ భా�మున�దు ఉమయున@  దేవుని,
ప్లాలసంముగ్రందములోనున@  నారాయణుని,
మఱియాకుపై నిగ్రందిం�చుంచుంన@  బ్బాలుని,
ఋషుల స్వా- నమున�దు నేనుëగా�చితిని.

(17) పవిగ్రం�మైన, పురా�నమైన దేవుని,
జ్యో5 తియ�దున@  పర�జ్యో5 తిని,
దేవ�లు, ఋషులచే సుంEతి�పëబడు దేవుని,
ఋషుల స్వా- నమున�దు నేనుëగా�చితిని.

(18) చిద�బరములో అ�బల మైయున@  దేవుని,
అరుణాచలములోని తేజ్యోమయ దేవుని,
రూపములలో దాగియున@  మహాచోరుని,
ఋషుల స్వా- నమున�దు నేనుëగా�చితిని.
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(19) చిదాకా_ముగా వెలుగొం�దు సందు�రువును,
బ�ధగ్రం�యమును ఛేదిం�చుందేవుని,
ముముక్షువులను మోక్షమార �మున చేరు¥  దేవుని,
ఋషుల స్వా- నమున�దు నేనుగా�చితిని.

(20) సంహగ్రంస్వారమున�దు వసి�చుం దేవుని,
మార � ము, లక్ష5 ము,కే�గ్రందమైయున@  దేవుని,
మహా వాక5 ములోని సం�5 సంX రూపుని,
ఋషుల స్వా- నమున�దు నేనుë గా�చితిని.

నటరాజున్నుN గూర్చిQ న పాట

శివాయ నమ ఓం	 శివాయనమT |

శివాయ నమ ఓం	 నమTశివాయ ॥

(1) చిద�బర వాస్వా నట రాజ్ఞా,
తిలె [ అ�బల� నటరాజ్ఞా,
భ్యువనే_X రికి, రాజరాజే_X రికి,
శివ కామసుం�దరికి ఇషºమైనవాడా ।
ప్లాపనా_కా, ఐ_X ర5  దాయకా,
కషºనివారకా, అమ��గ్రంపదాయకా,

శివుడు - శివ్యపూజ
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శివాయనమ ఓం� శివాయ నమx
శివాయ నమ ఓం� నమxశివాయ

(2) గ్రంతిశూలప్లాణీ, నీలక�ఠా,
యో�_X రా, మారాE �డ పరిప్లాలకా,
కైల్లాసంనాస్వా, న�దింవాహనా,
కామదహనా, సిదింÀదాయకా ।
గ్రంతినేగ్రం�ధార్వీ, ప�చముఖంశివా,
�రళ్టక�ఠా, దేవదేవా,
శివాయనమ ఓం� శివాయ నమx
శివాయ నమ ఓం� నమxశివాయ ॥

(3) నీవే నాగురువువు, నీవే నా_రణ్య5 ము,
ఓం దయాసంముగ్రందా, వ�దనముదేవా,
నీ కరుణావ�షిºయే నా కా�రాX దము,
కనికరమైన నీమోమును నాకు చూపుము ।
నీలో నను@  సందానివసి�పనిము? ,
ఇదింయే నా హ�దయపూరX క గ్రంప్లార Àన,
శివాయనము ఓం� శివాయ నమx
శివాయ నమ ఓం� నమxశివాయ
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శివుని మహిమ

ఓంమ్.  జ��\ తి, జ�దు�రువు, అహ�కారము - మోహము - గ్రంకోధ-
ములనెడి  గ్రంతిపురములను  సం�హరి�చినవాడును, 
ఉమా_�కరుడును,  గౌర్వీ_�కరుడును,  ��గా_�కరుడును,  జ్యో5 తి-
ర? యుడును,  చిదాన�దమయుడును,  యో�_X రుడును, 
జ్ఞా+ ననిధింయు, మహాదేవుడు, _�కరుడు, హరుడు, _�భ్యు, సందాశివు-
డు,  రుగ్రందుడు,  శూలప్లాణి,  భైరవుడు,  ఉమామహే_X రుడు, 
నీలక�ఠుడు, గ్రంతిలోచనుడు, త్ర5 �బకుడు, వి_X నాథుడు, చ�గ్రంద 
శేఖంరుడు, అర Àనార్వీ_X రుడు, మహే_X రుడు, నీలలోహితుడు, పర-
మశివుడు,  దిం��బరుడు,  దక్షింణామూరిE,  మున@ గునామములచే 
�రొd నëబడు శివునికి నేను ముకుళి� హసంEములచే గ్రంపణ్యమింలు[చుం-
నా@ ను.

అ�డె��టి కరుణాసంముగ్రందుడు! అహా! ఆ�డె��టి గ్రం�మమ-
యుడు మఱియు దయామయుడు! ఆ�డు �న మెడచుంటుº �న 
భకుEలయొకd  �ల  పుటెºలమాలను  కూడా  ధరి�చుంను.  అ�డు 
తా5 �ము, దయ, గ్రం�మ మరియు జ్ఞా+ నమునకు నిలయము. ఆ�డు 
సం�హారకుడని పలుకుట పొంరప్లాటు. శివుడు నిజమునకు పునరు-
దాÀ రకుడు.  ఈ  జన? య�దీ  భౌతిక_ర్వీరము  వా5 ధించే�ను, 
వ�దాÀ ప5 ము చే�ను, మరి ఏ యి�ర కారణ్యముచే�ను వికాసంము 
నకు పనికిమాలినదైనపు\ డు, ఆ�డు �గ్రంఘవికాసంమునకై న్నూ�న-
మైన,  ఆరో�5 గ్రంపదమైన,  వీర5 వ��మైన  _ర్వీరమునొసం�గును. 
అ�డు �న సం�తానమున��టిని �న ప్లాద పద? ములయ�దు 
�గ్రంఘముగా చేరు¥ కొనగోరును. వారి కా�డు �న మహిమానిX �మైన 
“శివపదము” నొసం��ëగోరును. హరిక�టెను హరుని ర�జి�పë జే-
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యుట సుంలభము. కొదింß గ్రం�మభకుEలు, కొదింßప�చాక్షర

శివుడు శివ్యపూజ

జప్లానుష్ఠాb నము  శివుని  ర�జి�పë  జేయుటకు  చాలును.  అ�ను 
�న భకుEలకు వరములనిచుం¥ టకు సం�సిదుÀడై యు�డును. ఆహా! 
ఆ�ని హ�దయ మె�� విశాంలమైనదిం! అరుçనుడు కొదింß �పమొన-
రి¥ న�దుకు  ఏల్లాటి  కషºము  లేకు�డా  అ�డు  �న 
ప్లాశుపతాత్రైసంEము నొసం�గెను.  భస్వా? సుంరుని కా�డు విలువైన వర-
ము  నొసం�గెను.  తిరుపతికి  సంమీపమున�దున@  కాళ్టహసిEలో 
మూరిEయ�దు  ఏడు¥ చుంన@  కను@ లనుëగా�చి,  �న  సంX �� 
కను@ లను పెరికి అమరి¥ నటిº భకుEడును, వేటకాడునగు కన@ ప\  
నాయనారుd  దర© నమొసం�గెను. చిద�బరము న�దు ఆసం\ �శు5 -
డును,  మాలవాడునగు  న�దనారుకూడా  శివుడు  దర© న 
మొసం�గెను.  మ�తు5 దేవ�యగు యముని ప్లా_మున�దు బ�-
ధిం�పëబడిన మారd �డేయుని అమరునిగా నొనరు¥ టకై ఆ�డు 
మింకిd లి వే�ము¸ పరుగెతుEకొనివచె¥ ను.  ల�కకు అధింపతియైన 
రావణుడు �న స్వామగానముచే శివుని గ్రంపీతినొ�దిం�చెను.  శివుడు 
దక్షింణామూరిE  రూపమున�దు  గ్రంబహ? మానసంపుగ్రంతులైన  సంనక, 
సంన�దన,  సంనా�న,  సంనతుd మారులకు జ్ఞా+ నోపదే_ము నొసం�గె-
ను.  దక్షింణ్య భార�ములోని మధురైలో సుం�దరే_X రుడు  (శివుడు) 
ఒక బ్బాలుని రూపమును ధరి�చి వేగైనదింలో ఆనకటº కటుºటకై ఒక 
భకి E�ల మహిళ్ట వదß సంతుE ప్తి�డిని కూలీగా తీసుంకొని, మటిºని మో-
సెను.  �నభకుEలపై  ఆ�నికి  �ల  అన��మైన 
దయనుëగా�చుండు! గ్రంబహ? దేవుడు మరియు విషుG  దేవుడు శివుని-
�లను  మరియు  ప్లాదములను  కనుగొంనుటకై  బయలు  దేరగా, 
ఆ�డు అన��మైన జ్యో5 తిర? య సంX రూపుడయె 5 ను.  వారు �మ 



62

గ్రంపయ�@ మున�దు విఫలులైరి. ఆహా! ఆ�డె��టి ఘనమైనవా-
డు.  మఱియు  సంX య�జ్యో5 తి  సంX రూపుడై  యునా@ డు! 
దక్షింణ్యభార�దే_ములోని పటిºనటుºస్వాX మిం ��హములో ఆ�డనేక 

శివుడు శివ్యపూజ

సం�వ�I రములు పె�పుడు కొడుకుగా ఉ�డి, ఈ గ్రంకి�దిం విధముగా 
వాసి అద�శు5 డయె 5 ను. “నీ మరణాన��రము ఒక విరిగిప్నోయిన 
సూదింకూడా నీ వె�టరాదు.” ఈ వాక5 ముయొకd  పఠనము చేపటిº-
నటుº  స్వాX మింకి  జ్ఞా+ నోదయ  మయె 5 ను.  శివుని  స్వాక్షా�d రి�చుం 
కొనుటకై ఈ క్షణ్యము ను�డియే నీవు హ�దయపూరX కముగా ఏల 
గ్రంపయతి@ �ప కునా@ వు.

హఠయోగులు మూల్లాధారచగ్రంకమున�దు దాగియున@  కు�డ-
లినీ_కి Eని  ఆసంన,  గ్రంప్లాణాయామ,  కు�భక,  ముగ్రంద,  బ�ధములచే 
మేల్కొd లిప్తి,  స్వాX ధింష్ఠాb న,  మణిపూర,  అనాహ�,  విశుదÀ,  ఆజ్ఞా+ చగ్రంక-
ములోనికి  గొం�ప్నోయి,  మసంEకమున�దున@  సంహగ్రంసందళ్ట 
పద? మున�దున@  శివుని¸ ఐక5 మొనరుEరు.  వారు శివజ్ఞా+ నామ�-
�మును ప్లానమొనరుEరు, ఇదింయే అమ�� గ్రంస్వావమనëబడును. _కి E 
శివుని¸ ఐక5 మైనపు\ డు యోగి పూర G స్వాక్షాతాd రమునుëబడయు-
ను.

శివుడు గ్రంబహ? ముయొకd  సం�హార కార5 మునకు గ్రంపతీకము గ్రంబహ? -
ముయొకd  �మోగుణ్య  గ్రంపధానమాయయొకd  అ�_మే 
సంరX వా5 పకుడైన మరియు కైల్లాసంశిఖంరవాసియైన ఈ_X రుడు, లేక 
శివుడు, ఆ�డు జ్ఞా+ నమునకు భా�డాగారము వ�టివాడు. ప్లారX తి, 
కాళి, లేక దుర � లేని శివుడే శుదÀ నిరు�ణ్య గ్రంబహ? ము. మాయ (ప్లారX -
తి)¸  కూడియున@ పు\ డు  భకుEలు  -  ఉప్లాసి�చుంటకై  ఆ�డు 
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సంగుణ్యగ్రంబహ? మగును. గ్రం�రాముని భకుEలు శివుని కూడా ఉప్లాసి�ప-
వలయును.  రామే_X రమున�దు  రాముడు  సంX యముగా  శివుని 
పూజి�చెను. శివుడు తాపసం గ్రంశేషుb డు, యో�_X రుడు మరియు దిం-
��బరుడున్వై యునా@ డు.

శివుడు శివ్యపూజ

శివుని కుడి చేతియ�దున@  గ్రంతిశూలము సం�X రజసంEమో �ణ్యన 
సూచి�చుంను. అదిం అ�ని ఆధింప�5 మునకు చిహ@ ము. ఆ గ్రంతిగు-
ణ్యములదాX రా  గ్రంపప�చమునేలును.  అ�ని ఎడమ 
చేతియ�దున@  డమరు _బßగ్రంబహ? మును సూచి�చుంను.  భాషల-
ని@  యు దేనిను�డి ఉ�\ న@ మైనవో,  అటిº ఓం� కారమును అదిం 
సూచి�చుంను.  డమరు _బßమును�డి ఆ�డు సం�సంd �� భాషను 
సం�షిº�చెను.

శివుడు �న �లపై అర Àచ�గ్రందుని ధరి�చుంట, ఆ�డు మనసుంI -
ను పూరి Eగా �న వ_మున�దు�చుంకొనుటను సూచి�చుంను. ��గా 
గ్రంపవాహము  అమ���X మనెడి  మకర�దమును  సూచి�చుంను. 
ఏనుగు �రX మును సూచి�చుంను, ఏనుగు చర? మును ధరి�చుంట-
చే,  శివుడు  �రX మును  జయి�చుంటను  సూచి�చుంను. 
పులిమోహమును సూచి�చుంను.  పులి చర? ము పై కూరు¥ �డుట 
అ�డు మోహమును జయి�చుంటను సూచి�చుంను. ఒక చేతియ�-
దు  జి�కను  ధరి�చుంట,  అ�డు  మనశాం¥ �చల5 మును 
నిరూ? లి�చుంటను సూచి�చుంను. జి�క ఒక సం-లమును�డి మరి-
యొక సం-లమునకు వే�ముగా ��తులు వేయును. మనసుంI  కూడా 
ఒక పదార -ము ను�డి మరియొక పదార -ము వైపు ��తువేయును. 
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సంర\ ములను  �న  మెడచుంటుº  ధరి�చుంట,  ఆ�ని  జ్ఞా+ నమును 
మరియు శాం_X ��X మును సూచి�చుంను. సంర\ ములు అనేక సం�-
వ�I  రములు  జీవి�చుంను.  ఆ�డు  గ్రంతిలోచనుడు, 
గ్రంభూమధ5 మున�దు జ్ఞా+ నమనెడి  మూడవ  నేగ్రం�మును  అ�డు 
కలిగియునా@ డు. శివలి��మున క్కెదురుగా కూరు¥ �డు న�దిం గ్రంప-
ణ్యవము,  లేక  ఓం�  కారమును  సూచి�చుంను.  లి��ము 
అదైX �మును సూచి�చుంను. అదిం “ఏక మేవాదింX తీయమ్”  అను-
వాకా5 ర -మును  సూచి�చుంను.  ఒక  మానవుడు  �న  కుడి  చేతిని 
శిరసుంI పై క్కెతిE, కుడి 

శివుడు శివ్యపూజ

చూపుడు వేలును పై క్కెతుE నటు[ ఈ లి��ము అదైX �మును సూ-
చి�చుంను.

టిబెట్ లోని కైల్లాసంపరX �ములు సంముగ్రంద�లమును�డి  22,280 
అడుగుల ఎతుE న�దు�డి,  శాం_X �ముగా తెల[గా మెరయుచుంన@  
మ�చుంచే కప\ ëబడి, మధ5  భా�ము న�దు గ్రంప్లాక�తిక సౌ�దర5 -
ము  చే  విరాజిలు[చుంన@ వి.  కొ�దఱు  22,028  అడుగుల 
ఎతుEన�దున@ టు[  చెపు\ దురు.  ఈ గ్రంపతే5 క  శిఖంరము స్వాX భావిక-
ముగా విరాగ్రంiప శివలి�గాకారము న�దున@ దిం.  ఈశివరూపము 
ద్ధూరమున�దు�డియే పూజి�పë బడును. అచ¥ ట మ�దింరముë-
గాని, పూజ్ఞారిëగాని, దైనిక పూజగానిలేదు. 1931 జూలై 22వ తేదీన 
నేను శివుని అనుగ్రం�హముచే ఈ కైల్లాసంశిఖంరమును దరి© �ప�లిగి-
తిని. సి�ధు నదింయొకd  ఉ�\ తిE స్వా- నమగు కైల్లాసం శిఖంరాగ్రం�మును 
కూడా నేను ఎ�బోయు శాంX సం¸ ఎకd ë�లిగితిని. అదిం మింకిd లి సౌ�-
దర5 వ��మైన,  గ్రం�రణ్యదాయక  మైన  ద�_5 ము.  కైల్లాసం 
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పరిగ్రంకమయ�దున@  గ్రంపథమ విగ్రంశాంమ సం-లమగు దిందీఫగుహ ను�డి 
ఎకd వలసి యు�డును. కైల్లాసం · శిఖంరము యొకd  వెనుక భా�ము 
న�దున@  మ�చుంఖం�డము ను�డి సి�ధునదిం ఒక చిన@  కాలువ 
రూపమున�దు పెలు[బుకును. ��� శివుని మసంEకమును�డి బయ-
లె X డలునటు[  మనము  చిగ్రం�ములలోëగా�చినను,  నిజమునకు 
భౌతికముగా  శివుని  మసంEకము  (కైల్లాసంము)  ను�డి  సి�ధునదిం 
ఉ�\ న@ మగును. కైల్లాసం పరX � పరిగ్రంకమ 30  మైళ్ళుం/ �డును. ఈ 
పరిగ్రంకమకు 3రోజులు పటుºను. దారియ�దు శాం_X �ముగా మ�చుం-
చే  కప\ ë  బడియు�డు  సుంగ్రంపసిదÀమైన,  పవిగ్రం�మైన  గౌర్వీకు�డ్ 
ఏతె�చుంను. స్వా@ నమొనరు¥ టకై నీవు మ�చుంను పగులగొంటºవలసి 
యు�డును.

శివుడు శివ్యపూజ

నీవు శివ నామమును సంవ5 ము�ను,  అపసంవ5 ము�ను,  తెలిసి-
యు,  తెలియకయు,  జ్ఞాగ్రం��¸ను,  అజ్ఞాగ్రం��Ȩ ను  ఏవిధముగా 
ఉచ¥ రి�చినను అదిం నీకు వా�ఛిం�ఫలము నొసం�గును.  శివనా-
మముయొకd  మహిమను  బుదింÀచే�ను,  �రd ము  చే�ను, 
ని_¥ యి�పలేము. అదిం ని_¥ యముగా భకి E విశాంX సంముల చే�ను, 
భ�వనా@ మమును  భావపూరి�ముగా  నిర��రము  గానమొన-
రు¥ ట  చే�ను  తెలియëబడును.  గ్రంపతి  నామమున�దు 
అన��మైన _కుEలున@ వి.  నామముయొకd  _కి E అవర G నీయము. 
దాని మహిమ చెప\ నలవికానిదిం. శివ నామము న�ద��రి@  హి�-
మైయున@  _కి E మరియు గ్రంపభావము అగాధమై యున@ దిం.

శివ స్తోE గ్రం�ము మరియు నిర��ర శివనామోచా¥ రణ్యచే మనసుంI  
పరిశుదÀమగును. స్తోE గ్రం�ములు గ్రంశేషbమైన, పరిశుదÀమైన భావములచే 
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ని�డియు�డును. శివగానమునుచ¥ రి�చుంటచే మ�చి సం�స్వాd ర-
ము  లలవడును. "యదా< వ�  �ద< వతి"  ఇదిం  మానసిక 
సిదాÀ ��ము.  గ్రంశేషbమైన,  పవిగ్రం�మైన భావముల నాలోచి�చుంటకు 
శిక్షణ్య ఒసం��ëబడిన మనసుంI  సందా< వములనే కలిగియు�డును. 
ఆ�ని సంX భావము సందా< వనలచే మలచబడును. గానమొనరు\ -
నపు\ డు మనసుంI  మూరిEనిëగూరి¥  ఆలోచి�చుం నపు\ డు, మానసిక 
పదార -ము నిజమునకు ఆమూరిE రూపమును ధరి�చుంను.  ఆలో-
చి�చిన  పదార -ముయొకd  రూపము  మనసుంI  న�దు 
ముగ్రందిం�పëబడును. ఇదింయే సం�స్వాd రమనëబడును, ఈ కార5 ము 
మరల మరల ఒనర\ ëబడినపు\ డు,  సం�స్వాd రములు _కి E వ��-
ములై మనసుంI  న�దొక వ�తిE ఏర\ డును. నిర��రము దింవ5 మైన 
ఆలోచనలను కలిగియు�డువాడు దింవ5 రూపుడేయ  ||గును.  ఆ�-
నియొకd  భావము  పవిగ్రం�మై  దింవ5  రూపమును�  దాను. 
శివునిëగూరి¥  సుంEతి�చుంవాడు 

శివుడు - శివ్యపూజ

శివుని¸ తాదా�? 5 ము నొ�దును, వ5 షిºమనసుంI  సంమింషిºమనసుంI  
న�దైక5  మగును.  శివుని మహిమను గాన మొనరు¥ వాడు శివుని 
య�దైక5 మగును.

మ�డెడి పదార -ములను అగి@  ఎటు[ కాలి¥  వేయునో, శివనామ-
ము  నుచ¥ రి�చుంవాని  ప్లాపములు,  సం�స్వాd రములు,  వాసంనలు 
దహి�పëబడి,  అ�నికి  శాం_X �శాం�తి  మరియు  నితా5 న�దము 
సం�గ్రంప్లాప్తిE�చుంను.

దాహక _కి E అగి@ య�దెట[��రి@ హి�మై యున@ దో, అట్లే [  ము-
ముక్షువుయొకd  ప్లాపములను మూలమటºమొనరి¥ ,  భావ సంమాధిం 
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దాX రా గ్రంపభ్యువున�దైక5  మొనరు¥  _కి E భ�వనా@ మము న�దున@ -
దిం.

ఓం మింగ్రంతుల్లారా! శివనామమును _రణుపొం�దుడు. అ�ని స్తోE గ్రం�-
ములను పఠిం�పుడు.  నామము మఱియు నామిం అభిఃన@  ములు. 
నిర��రము శివునిసుంEతులను గూరి¥  గానమొనరు\ డు. ఉచా	 X సం 
నిశాం© X సంలలో భ�వనా@ మమును జ+ప్తి E య�దు� చుంకొనుడు.  ఈ 
కలియు�మున�దు నామసం? రణ్యము దేవుని చేరుటకు మరియు 
అమ���X మును, శాం_X తాన�దము నొ�దుటకు సుంలభమైన, �-
గ్రంఘమైన,  సుంరక్షిం�మైన మరియు నిశి¥ �మైన మార �మైయున@ దిం. 
శివునికి జయము! ఆ�ని నామమునకు జయము!!

రావణుడు �న స్తోE గ్రం�ముచే శివుని సం���ప్తిE పరచెను.  పుష\ -
ద�తుడు  �న  సుంగ్రంపసిదÀమగు  శివమహిమ@ స్తోE గ్రం�ముచే  శివుని 
��ప్తిE నొ�దిం�చెను. ఈ స్తోE గ్రం�మును ఇప\ టికిని భార�దే_ములోని 
శివభకుEలు పఠిం�చి ఐ_X ర5 మును,  సిదుÀలను మరియు ముకి Eనిë 
బడయుచుంనా@ రు,  శివస్తోE గ్రం�మహిమ అవర Gనీయము.  మీర�దఱు 
శివనామసం? రణ్యచే అజ్ఞా+ �మగు భవిష5 తుEన�దు కాకు�డా, ఇపు\ -
డీ క్షణ్యమున�దే ఆ�ని 

శివుడు - శివ్యపూజ

అనుగ్రం�హమును మఱియు ముకి Eనిë బడయుదురుగాక! నీవు శివుని 
సుంలభముగా ��ప్తిE నొ�దిం�ప వచుం¥ ను. శివరాగ్రంతిరోజు ఉపవసి�-
పుము.  ఇటు[  చేయజ్ఞాలనిచో  ప్లాలు,  ప�డ[ను  తీసుంకొనుము. 
రాగ్రంతియ��యు జ్ఞా�రణ్య చేసి,  అ�ని   స్తోE గ్రం�ములను పఠిం�చి 
"ఓం� నమ:శివాయ” మ�గ్రం�మును జప్తి�చుంము. శివుని ఆ�రాX ద-
ములు మీ అ�దరియ�దు�డునుë గాక!
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ఓం	 శాం	తిఃT శాం	తిఃT శాం	తిఃT

శివుడు - శివ్యపూజ

2వ్య అధ్యా� యము 

శివ్యతత5� ము

నాలోనే వి_X మునకు మూలమున@ దిం,

నాలోనే దీనికి ఉనికియున@ దిం.
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నాలోనే అదిం అ��రా-నమైనదిం. (శివుడు)

నేనేసుంమిం కాలమునకతీతుడను,

శివోహ� ! శివోహ� !! శివోహమ్ !!!

కాముని  దహి�చినవాడును,  శాం_X తాన�దమును  మరియు 
అమ���X ము నొసం�గువాడును, సంమసంE జీవులను సం�రక్షిం�చుం-
వాడును,  ప్లాపనా_కుడును,  దేవదేవుడును,  పులిచర? ధారియు, 
పూజు5 లలో గ్రంశేషుb డును, �నజటలను�డి ���ను గ్రంపవహి�పëజే-
యువాడును అగు శివునికి గ్రంపణామములు.

శివుడు పరిశుదుÀడు,  మారు\ లేనివాడు, గుణ్యవివరి çతుడు, సంరX -
వా5 పకుడు,  భావాతీతుడునగు  చై�న5  సంX రూపుడై  యునా@ డు. 
అ�డు నిగ్రంషిd యుడు. గ్రంపక�తి ఆ�ని వక్షసం-లముపై నాట5 మాడు-
చుం సం�షిºసి-తి లయములనొనరు¥ చుంన@ దిం.

జ్యో5 తిëగాని, అ�ధకారముëగాని లేనపు\ డు, రూపముë గాని-_కి E-
గాని లేనపు\ డు, _బßముëగాని - పదార Àముëగాని లేనపు\ డు, భౌతిక 
సంతాE కు ఉనికి లేనపు\ డు శివుడు �నయ�దు "తానువసి�చుంను. 
అ�డు దే_ కాల్లాతీతుడు,  జనన మరణ్య �రహితుడు మరియు 
అక్షయుడు. ఆ�డు దX �దాX తీతుడు. 

శివుడు - శివ్యపూజ

అ�ను అవ5 క E పరగ్రంబహ? ము.  ఆ�డు సుంఖందుxఖంముల చే�ను, 
ను�చిచెడ <ల చే�ను అ�టుëబడడు. ఆ�డీ నేగ్రం�ములచే చూడ-
బడడు,  కాని  ఆ�నిని  భకి E ధా5 నములచే  హ�దయమున�దు 
స్వాక్షా�d రి�చుంకొనవచుం¥ ను.

శివుడు �న _కి Ȩ  కూడియున@ పు\ డు పరమా రాధ5  దైవమగు-



70

ను. అపు\ డా�డు సంరX _కి Eమ�తుడు, సంరX జు+డు మరియు గ్రంకియా-
�లుడగును.  ఆ�ను  పరమాన�దము¸  నాట5 మాడుచుం,  �న 
నాట5 కౌ_లముచే సం�షిº, సి-తి, లయముల నొనరు¥ ను.

ఆ�డు �న భకుEలయొకd  సంమసంE బ�ధములను, సం�కుచి�-
�X మును  మరియు  దుxఖంమును  నివారి�చుంను.  ఆ�డు  ముకి E 
గ్రంపదా�, విశాంX �?  మరియు సంమసంE జీవులకు అ��రా�? యై యు-
నా@ డు.  ఈ  గ్రంపప�చమునకు  మరణ్య�లురై  యున@  జీవులు 
వసి�చుం _? శాంన వాటికయ�దు ఆ�ను వసి�చుంను.

జీవులు మఱియు గ్రంపప�చము ఆ�నిను�డి ఉ�\ న@  మగును. 
ఆ�నిచే ప్లాలి�పëబడును. ఆ�నిచే �5 జి�పëబడును. తుటºతు-
దకు ఆ�నియ�దే లీనమగును. ఆ�డీ సంమసంE గ్రంపప�చమునకు 
మూలమునకు ఉ�\ తిEస్వా- నము మఱియు ఆధారమైయునా@ డు. 
అ�డు సం�5 ము, సౌ�దర5 ము, సం�EX ము మరియు ఆన�దమున-
కు నిలయమై యునా@ డు. అ�డే సం�5 �, శివ�, శుభ� సుం�దర� 
మఱియు కా��మ్.

అ�డు దేవదేవుడు మఱియు మహాదేవుడు, ఆ�డు గ్రంపజ్ఞాపతి. 
(ప్తి�� దేవ�లకు దేవుడు.) అ�డు �న హసంEములో గ్రంతిశూలమును 
ధరి�చియు�డు భయ�కరమైన రుగ్రందుడు. అ�డు ఆశు¸షుడు. 

శివుడు - శివ్యపూజ

ఆ�డు  అ�దరికి  అ�దుబ్బాటు  న�దు�డును.  అసం\ �శు5 లైన 
చ�డాలురు  మరియు  నిరక్షరకుక్షులైన  గ్రంగామీణులు  స్మై�ము 
ఆ�ని దరిëజేరë�లుగుదురు.

అ�డు సంమసంEజ్ఞా+ నమునకు మరియు బుదింÀ_కి Eకి స్వా- నము. అ�-



71

డొక ఆదర© యోగి మరియు మునీ_X రుడు. ఆ�డొక ఆదర© వ��-
మైన  కుటు�బమునకు  ఆదర© వ�తుడైన  యజమాని.  ఉమయే 
అ�నికి భకుEరాలైన భార5 . దేవసేనాధింపతియగు సుంగ్రంబహ? ణు5 డు 
మరియు విఘ@ హరుడగు �ణేశుడు అ�ని కుమారులు.

సందాశివుడు

గ్రంపళ్టయా��మున�దు పరమే_X రుడు ఈ గ్రంపప�చమును తిరిగి 
సం�షిº�పëగోరును.  అపు\ డ�డు  సందాశివుడని  �రొd న  బడును. 
ఆ�డు సం�షిºకి మూలకారకుడు. సందాశివునిను�డి సం�షిº ఉ�\ న@ -
మగును. మనుసం? �తియ�దా�డు సంX య�భ్యువని చెప\ బడును. 
సందాశివుడు అవ5 కుEడు. అ�డు గ్రంపళ్టయమునకు కారణ్యమైన �మ-
సుంI ను  తొలగి�చుంను.  మఱియు  ప�చమహా  భూతాదులను 
సం�షిº�చి, సంX య� గ్రంపకా_మానుడై వెలుగొం�దును.

శివుడు గ్రంపక�తి పురుషులకతీతుడని శివపురాణ్యము పలుకును. 
శివుడే మహే_X రుడు. అ�డు సంమసంE జీవులకు స్వాక్షిం శుభకాముడు 
మరియు ప్నోషకుడై యునా@ డు. �� ఇటు[ పలుకును. “ఉపగ్రందష్ఠాº -
ను మ�తాచ భరాE  భోకాEమహే_X రx”

శివుడు - శివ్యపూజ

మహే_X రుడు �న ఇష్ఠాºనుస్వారముగా సం�షిº కార5 ము నొనరు¥ -
ను.  గ్రంశుతిఇట[నును “మాయా�తు  గ్రంపక�తి�విదింÀ,  మాయిన�తు 
మహే_X రమ్"  గ్రంపక�తిని మాయగాను మఱియు మహే_X రుని గ్రంప-
క�తికి  నియామకునిగాను  తెలిసికొనుము.  శివ  _కి E  ర్తె�డు 
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విభిఃన@ మైన మార �ములలో పనిచేయును.  ఒకటి మూల గ్రంపక�తి. 
ర్తె�డవదిం దైవీగ్రంపక�తి. మూలగ్రంపక�తియే అపరాగ్రంపక�తి యనëబ-
డును. దానిను�డి ప�చ భూ�ములు, ఇ�ర ద�_5 పదార - ములు 
మరియు అ��xకరణ్యము ఉ�\ న@ మగును. పరాగ్రంపక�తియే చై�-
న5 _కి E.  అదిం  అపరా  గ్రంపక�తిని  మారి¥ ,  దానికి  నామరూపముల 
నొసంగును. అపరా గ్రంపక�తియే అవిద5 , పరాగ్రంపక�తియే విద5 . శివుడే 
ఈ గ్రంపక�తి దX యమునకు నియామకుడు మరియు నియ��.

శివుడు గ్రంబహ? , విషుG వు మరియు రుగ్రందులకు విభిఃను@ డు.

శివుడు అన��కోటి గ్రంబహా? �డనాయకుడు. శివుని ఆజ+చే ఈ_X -
రుడు  మాయ¸  కలిసి,  రజసంI �X �మోగుణ్యములను�డి 
గ్రంకమముగా గ్రంబహ? , విషుG వు మరియు రుగ్రందులను సం�షిº�చుంను. గ్రంబ-
హ?  విషుG  రుగ్రందులు గ్రంపప�చమునకు గ్రంతిమూరుEలు.

గ్రంతిమూరుEలైన బహ? , విషుG , రుగ్రందులలో భేదము లేదు. మహే_X -
రుని  ఆజ+చే  వీరు  ముగు �రు  గ్రంపప�చము  యొకd  సం�షిº  సి-తి 
గ్రంపళ్టయముల నొనరుEరు.  ఈ మువుX రు కలిసి మెలిసి కార5 ముల 
నొనరుEరు. ఈ నామరూపయుక Eమగు వి_X ముయొకd  సం�షిº సి-తిల-
యముల  నొనరు¥ టలో  వారియ�దొక  నిశి¥ �మైన  ఉదేß_5 ము 
మరియు ఏకై కలక్ష5 ము�డును. ఈ మువుX రు దేవ�లు విభిఃను@ -
లని ఎవX డు 

శివుడు - శివ్యపూజ

�ల�చుంనో, అ�డు నిసంI �_యము గా ప్తిశాంచము¸ సంమానమని 
శివపురాణ్యము నుడువును.
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గ్రంతిగుణాతీతుడైన మహే_X రునియ�దు గ్రంబహ? ,  కాల, రుగ్రంద, వి-
షుG వులనెడి  నాలు��_ములున@ వి.  శివుడు  ఈ  నాలుగి�టికి 
ఆధారభూతుడు.  ఆ�డు _కి Eకికూడా  ఆధారమై యునా@ డు.  గ్రంతి-
మూరుEలయ�దున@  రుగ్రందునికి శివుడు విభిఃను@ డు. రుగ్రందుడొనరు¥  
నానావిధ కార5 ములచే ఏకాద_ రూపములను ధరి�చినను, ఆ�-
డు నిజమునకు ఏకైక రూపుడై యునా@ డు.

గ్రంపథమ ముఖంముచే శివుడు గ్రంకీడ యొనరు¥ ను. దింX తీయ ముఖం-
ముచే �పసుంI  నొనరు¥ ను. ��తీయ ముఖంముచే గ్రంపప�చ మును 
లయమొనరు¥ ను. చతుర -ముఖంముచే గ్రంపజలను రక్షిం�చుంను. ప�-
చమ  ముఖంము  జ్ఞా+ నమగుటచే,  వి_X మ��టిని  �న_కి Eచే 
కప్తి\ వేయును. ఆ�డు సంషిºకర Eయగు -  ఈశాంనుడు మరియు జీవు-
ల�దరి అ��xకరణ్యమును గ్రం�రేప్తి�చుం వాడున్వై యునా@ డు.

గ్రంపక�తిని భోగి�చుం క్షేగ్రం�జ+ పురుషుడే శివుని గ్రంపథమ రూపము. 
భో�5  గ్రంపక�తియ�దు సి-తుడైనటిº సం�X గుణో�తుడగు �తు\ రు-
షుడే దింX తీయరూపము. ధర? ము ఇతా5 దిం అషº విధములై  యున@  
బుదింÀయ�దు  సి-తుడై  యున@  ఘోరరూపము  ��తీయము. 
అహ�కారసి-తుడైయున@  వామదేవుడు చతుర - రూపము. మనసుంI  
యొకd  అధింష్ఠాb న  దేవ�యగు  సందో5 జ్ఞాతుడు  ప�చమరూపము. 
_రX , భవ, రుగ్రంద, ఉగ్రం�, భీమ, పశుపతి, ఈశాంన, మహాదేవ అనునవి 
శివుని అషºవిధరూపములు. ఇవి గ్రంకమముగా ప�థిX , జలము, అగి@ , 
వాయువు, 

శివుడు - శివ్యపూజ

ఆకా_ము, క్షేగ్రం�జు+డు, సూరు5 డు మఱియు చ�గ్రందునియ�దు నె-
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లకొని యున@ వి. 

అర?నారీశ� రుడు

గ్రంబహ?  �న మానసిక సం�షిºచే జీవులను సం�షిº�చుంటకు అసంమ-
రు-డై  యు�డెను.  సం�షిºగ్రంకమమును  తెలిసికొనుటకై  ఆ�డు 
�పసుంI నొనర్తె¥ ను.  అ�ని �పxఫలి�ముగా గ్రంబహ? యొకd  మన-
సుంన�దు  ఆద5 _కి E  ఉ�\ న@ మయె 5 ను.  ఆద5 _కి E  యొకd  
సంహాయముచే గ్రంబహ?  త్ర5 �బకే_X రునిëగూరి¥  ధా5 ని�చెను.  గ్రంబ-
హ? యొకd  �పసుంI చే  గ్రంపీతినొ�దింనవాడై  శివుడు  అర Àనార్వీ_X ర 
రూపమున�దు గ్రంప�5 క్ష మయె 5 ను.  గ్రంబహ?  అర Àనార్వీ_X రుని సుంE-
తి�చెను. అపు\ డు శివుడు �న_ర్వీరము ను�డి గ్రంపమా_కి E యనెడి 
ఒక దేవిని సం�షిº�చెను. గ్రంబహ? , దేవి¸ ఇట[నెను. “నామానసిక _ కి E-
చే జీవులను సం�షిº�చుంటకు నేను అ_కు5 డన్వై యునా@ ను. నేను 
దేవ�లను సం�షిº�చినప\ టికి,  వారిని వ�దింÀ  నొ�దిం�పëజ్ఞాలకు-
నా@ ను,  కావున  అనో5 న5 సం�సంర �ము  దాX రా  నేను  జీవులను 
సం�షిº�పëదల�చితిని. ఇ��వరకు నేను అన��మైన త్రైసీEజ్ఞాతు-
లను సం�షిº�చుంటకు _కు5 డన్వైయు�టిని. కావున ఓం దేవీ! కరుణ్య¸ 
నా కుమారుడైన దక్షునికి కుమార్తెEవై జని? �చుంము.” 
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జగద్గు�రువు

గ్రంపప�చమునకు యో�ము, భకి E, జ్ఞా+ నము ఇతా5 దులను శివుడు 
గ్రంపస్వాదిం�చి శుభ�కరమును, ఉపయుక Eమునగు కార5 ము నొనరు¥  
చుం�డును. �న అనుగ్రం�హము వినా ఈ సం�స్వారమును దాటలేని-
వారిని  మఱియు  �న  అనుగ్రం�హమునకు  యోగు5 లైన  వారిని 
ఆ�డా�రX దిం�చుంను. ఆ�డు జ�దు�రువే కాకు�డా జీవను? కుEల-
కు  ఆదర© గ్రంప్లాయుడు.  అ�డు  �న  దైనిక  జీవికగ్రంకియల  చే�నే 
గ్రంపబోధము నొనరు¥ చుం�డును.

పాశుపత యోగము

ఇ�గ్రందింయనిగ్రం�హము దాX రా ఆ�? ను శివ��EX ము¸ సం�యో� 
మొనరు¥ టయే  నిజమైన భసం? ధారణ్యమగును.  ఏలననగా శివుడు 
�న జ్ఞా+ ననేగ్రం�ముచే మోహమును భసం? మొనర్తె¥ ను. జపము దాX రా 
గ్రంపణ్యవధా5 నము నొనర\ వలయును. సి-రమైన అభా5 సంముచే స్వాధ-
కుడు  జ్ఞా+ నము,  యో�ము  మఱియు  భకి Eని  ఆరి ç�పవల  యును. 
హ�దయమున�దు ద_దళ్టపద? మున@ దిం.  దానికి ద_విధనాడు-
లున@ వి.  ఇదిం జీవా�? కు స్వా- నము  .  ఈ జీవా�?  మనసుంI న�దు 
సూక్ష?  రూపమున�దు�డును.  ఇదింయే చి�Eము,  లేక పురుషుడ-
నëబడును.  గురూపదే_ము  ననుసంరి�చి  గ్రంకమమైన 
యోగాభా5 సంముచే�ను,  వైరా�5 ము,  ధర?  పరాయణ్య�,  సంమ�X -
ము  నభ5 సి�చుంట  చే�ను  దశాంగి@  నాడిని  ఛేదిం�చి  స్వాధకుడు 
చ�గ్రందునివైపు 
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అధిం�మిం�చవలయును. స్వాధకుని గ్రంకమమైన యోగాభా5 సంము చే-
�ను  మరియు  నాడీశుదింÀచే  �ను  గ్రంపీతినొ�దిం,  చ�గ్రందుడు 
పూర G�X మునొ�దును. ఈ యవసం-య�దు స్వాధకుడు ధా5 నాభా5 -
సంము  దాX రా  జ్ఞాగ్రం�తు5 షుపుEల  నధిం�మిం�చి,  జ్ఞాగ్రం�దావసం-య�దే 
ధే5 యవసుంEవున�దు లయి�చుంను.
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3వ్య అధ్యా� యము 

శైవ్యసిదా? 	త �రb నము 

శివ్య తత5� ములు

"సం�5 � శిన� శుభ� సుం�దర� కా��మ్”

వేదా��ముయొకd  స్వారసంX రూపమే శైవసిదాÀ ��గ్రంకమము. గ్రంకీసుంE 
_కమునకు పూరX మే అదిం దక్షింణ్య భార�దే_మున�దు వా5 ప్తి�చి-
యున@ దిం.  శైవసిదాß ��  దర© నమునకు  తిరునలేX లి  మఱియు 
నుధురై కే�గ్రందములై యున@ వి. గ్రంకీ॥_॥ పదునొక�డవ _తాబßము-
న�దు  శైవులు  శైవసిదాß ��  మనెడి  గ్రంపతే5 క  దర© నమును 
నెలకొలి\ రి.  దక్షింణ్య భార�మున�దు శైవమ�ముకూడా  మింకిd లి 
సుంగ్రంపసిదÀమైన తె�యై యున@ దిం. ఇదిం వైషGవమ�మునకు విరుదß-
మైయున@ దిం.

తిరుమూలర్ యొకd  గ్రం��ధమైన తిరుమ�గ్రం�ము నాధారము-
గాëగొంని  శైవసిదాÀ ��  దర© నము  నిరి? �పబడినదిం.  ఇరువదిం 
ఎనిమిందిం శైవా�మములు, శైవసంతు\ రుషుల గానములు దాక్షింణా�5  
శైవసిదాÀ ��మునకు మూల్లాధారములై యున@ వి.

శైవమ�మును గూరి¥  గ్రంపబోధిం�చుం గ్రం��థములలో (1) కలి_ ప్లా-
శుప�ము  (2)  శైవము  (8)  గ్రంప�5 భిఃజ+ము  (4)  రాసే_X రములనెడి 
చతురిX ధ దర© నములు కాననగును.

శివుడే  పరమసం�5 ము.  ఆ�డు శాం_X తుడు,  నిరిX కారుడు,  సంX -
��గ్రంతుడు, సంరX వా5 పకుడు, అదింX తీయుడు, అనాదిం, అకారణుడు, 
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నిషd ళ్ట�కుడు, సంX య�భ్యువు, ని�5 ముకుEడు, 
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ని�5 శుదుÀడు.  అ�డు  కాల్లాతీతుడు.  అ�డు  అన�తాన�దము 
మఱియు అన�� జ్ఞా+ న సంX రూపుడున్వై యునా@ డు.

శివుడు �న _కి Eచే గ్రంపప�చమ��యు పరివేషిº�చి యునా@ డు. 
ఆ�డు �న _కి E దాX రా పనిచేయును. _కి E శివునికి చై�న5 ము నొ-
సం�గును. శివునియొకd  _ర్వీరమే ఆమె. ఒక కు�డకు కుమ? రివాడు 
గ్రంపథమ కారణ్యము. కగ్రంర మరియు చగ్రంకములు నిమిం�E కారణ్యములు. 
కు�డకు మటిº ఉప్లాదాన కారణ్యమై యున@ దిం. అదే విధముగా శివు-
డీ  గ్రంపప�చమునకు  గ్రంపథమ  కారణ్యమై  యునా@ డు.  _కి E నిమిం�E 
కారణ్యమై యున@ దిం. మాయ ఉప్లాదాన కారణ్యమైయున@ దిం.

శివుడు గ్రం�మమయుడు. ఆ�ని అనుగ్రం�హమున క��ములేదు. 
అ�ను సం�రక్షకుడు మరియు గురువు.  జీవులను భౌతిక బ�ధ-
మును�డి  విముకి E  నొ�దిం�చుంటకై  ఆ�డు  రతుడై  య�. 
మానవులపై  �ల  మింకుd టమైన  గ్రం�మచే  ఆ�  గురురూపమును 
ధరి�చుంను,  అ�దరున్నూ @  �నను గుర్తె Eరి�గి..  ఆన�దగ్రంపదమగు 
శివపదము నొ�దవలయునని ఆ�డు వా�ఛిం�చుంను.  జీవుల్కొన-
రు¥  కర? లకు  అ�డు  స్వాక్షింయైయు�డి,  వారి  పురోభిఃవ�దింÀకి 
¸డ\ డును.

శైవ సిదాÀ ��మున�దు 36 ��EX ములున@ వి. వాటిలో 24 ఆ�? �-
�X ములనియు,  7  విదా5 ��EX ములనియు,  శేషి�చిన  5 
శివ��EX ములనియును చెప\ బడును. 24 ఆ�? ��EX ము లేవనగా 
ప�థివ5 �Eజ్యోవాయురాకా_ములనెడి  5  భూ�ములు,  _బßసం\ ర© -
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రూపరసం  ��ధములనెడి  5  �నా? గ్రం�లు,  నేగ్రం�గ్రంశ్లోగ్రం�  �X గ్రం�సంన 
గ్రంpణ్యములనెడి 5 జ్ఞా+ నే�గ్రందింయములు, అ��xకరణ్యము, వాకా\ ణి-
ప్లాదప్లాయూపసం-లనెడి 5 కరే? �గ్రందింయములు, అహ�కా రము, బుదింÀ 
మరియు గుణ్యము. 7
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విదా5 ��EX ము లేవనగా పురుషుడు, రా�ము, విద5 ,  కళ్ట,  నియతి, 
కాలము మరియు అశుదÀమాయ. 5  శివ��X ము లేవనగా శుదÀవి-
ద5 , ఈ_X రుడు సందాశివుడు, _కి E మరియు శివుడు.

మాయసూక్ష? మైన అ�_ములలో వా5 ప్తి�చి,  �దన�� రము 
సూ- లమున�దు గ్రంపవేశి�చుంను. జీవుడు విద5  దాX రా సుంఖం దుxఖం-
ముల  ననుభవి�చుంను.  సంమసంE  చై�న5 మునకు  మరియు 
గ్రంకియలకు శివ��EX మే ఆధారమైయున@ దిం. నిషd ళ్టమగు శుదÀ మా-
యయగు  శివ_కి E �న  కార5 ములను  గ్రంప్లార�భిః�చుంను.  అపు\ డు 
శివుడు  భోక E యగును.  అపు\ డ�డు  సందాశివుడు,  లేక  సందాఖు 5  
డనëబడును. ఈ�డు నిజమునకు శివునికి భిఃను@ డు కాడు. శుదÀ-
మాయ  కార5 �లమగును.  అపు\ డు  భోక Eయగు  శివుడు 
పరిప్లాలకుడగును.  అపు\ డ�డు  సందాశివునికి  భిఃను@ డు  కాని 
ఈ_X రుడని చెప\ ëబడును. సం�5 జ్ఞా+ నమునకు శుదÀవిద5 యే కారణ్య 
మగును.

సం�షిº,  సి-తి,  సం�హార,  తిరోభావ,  అనుగ్రం�హములనునవి  శివుని 
ప�చక��5 ములు. ఇవి గ్రంబహ? , విషుG , రుగ్రంద, మహే_X ర, సందాశివుల 
కార5 ములని కూడా చెప\ ëబడును.
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“నమxశివాయ” యనెడి ప�చాక్షరి మ�గ్రం�ములోని “న” కారము 
గ్రంపప�చములోని జీవుని సం�చరి�పëజేయునటిº దేవుని ఆవరణ్య_కి E. 
“మ” కారము జీవుని జనన మరణ్య �లమగు సం�స్వారచగ్రంకమున�దు 
బ�ధిం�చుంను. "శి"  యనునదిం శివునికి చిహ@ ము. “వా” యనునదిం 
శివుని అనుగ్రం�హమునకు చిహ@ ము. “య” అను నదిం జీవుని సూ-
చి�చుంను. 
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జీవుడు “న” మఱియు “మ” వైపు అభిఃముఖుడై నపు\ డ�డు గ్రంప్లా-
ప�చిక�  య�దు  మునుగును. “వా”  వైపు  అభిఃముఖుడగునేని, 
అ�డు శివుని వైపు చలి�చుంను.

ప�చాక్షరి యొకd  భావార -మును మఱియు శివలీలలను  యే 
"గ్రం_వణ్య"మనëబడును. ప�చాక్షరి మ�గ్రంతార Àమును మరల మరల 
భావి�చుంటయే “మననము” లేక “చి��న” యనëబడును. శివుని-
పై భకి E, గ్రం�మలను నొ�దిం�చుంకొని, ఆ�నిëగూరి¥  ధా5 ని�చుంటయే 
"శివధా5 నమన� బడును. శివాన�దమున�దు లగు@ డై యు�డు-
టయే “నిషుb ”  లేక  'సంమాధిం'  యనëబడును.  ఈ 
సి-తిననుభవి�చినవాడు “జీవను@  కుEడ”నëబడును.

పతిః – పశువు – పాశము

శివుడే “పతి” శివుడు, బ�ధిం�పëబడిన జీవులు మరియు బ�ధ-
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నమునుëగూరి¥  వరి G�చుంటయే సంమసంE వేదములు మరియు ఆ�-
మములయొకd  ముఖ్యో 5 దేß_5 ము. శివుడు అన�తుడు, శాం_X తుడు, 
అదింX తీయుడు.  అ�డు  అఖం�డ  నిరిX కారసంX రూపుడు.  అ�డు 
జ్ఞా+ నాన�దసంX రూపుడు.  ఆ�డు జీవుల�దరి బుదుÀలకు గ్రంప్లాణ్య_కి E 
నొసం�గును. ఆ�డు మనసుంI కు, వాకుd కు అతీతుడు. ఆ�డ�ద-
రికి పరమ లక్ష5 మైయునా@ డు. అ�డు "అణోరణీయాన్, మహ¸ 
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మ�యాన్ ” అనగా సూక్షా? తి సూక్షు? డు, సూ- ల్లాతి సూ- లుడు. అ�-
డు సంX య� గ్రంపకాశుడు, సంX య�భ్యువు, సంX య�తుషుº డు మఱియు 
ఆతా? న�దుడు.

“పశువుల”నగా సం�స్వార ప�కిలమున�దు మునిగియున@  జీవు-
లని  అర -ము.  వారు  �మ  కర? ఫల్లానుస్వారము  గా  నిమో@ న@ � 
జన? లనెతిE మ�చి,  చెడ < ఫలి�ములననుభవి�చుంటకే _ర్వీరము-
లను ధరి�తురు. వారు �మ కర? ఫలములననుభవి�చుంనపు\ డు 
పుణ్య5 ప్లాప  కర? లనొనరు¥ ట¸  అనేక  జననమరణ్యముల  ననుభ 
వి�పవలసి  వచుం¥ ను.  తుటºతుదకు  �మ  పుణ్య5 కర? లచే  శివుని 
అనుగ్రం�హమును పొం�దిం, వారు �మ అజ్ఞా+ నమును నివారి�చుం కొ�-
దురు. వారు ముకి Eనొ�దిం, శివుని¸ ఐక5 మగుదురు.

"ప్లా_మ”నగా బ�ధము. బ�ధనపుటలి[క అవిద5 , లేక ఆనవమ-
లము, కర?  మఱియు మాయగా విభజి�పëబడును. ఆనవమలమే 
అహ�కారము. జీవుని సం�కుచి��X ము యొకd  కళ్ట�కమే ఇదిం. జీ-
వుడు  _ర్వీరమున�దు  బ�ధిం�పëబడి  అ��  వ�తుడుగాను, 
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అల\ మైన_కి E,  జ్ఞా+ నములను  కలిగియున@ టు[ను  ఊహి�చుంను. 
అ�ను నా_వ��మగు _ర్వీరము¸ అగ్రంకమముగా తాదా�? 5 ము-
నొ�దిం,  _ర్వీరమునే  సం�5 ముగా  �ల�చుంను.  ఆ�డు  �న 
గ్రంశేషbమైనదిం దింవ5 సంX రూపమును మఱచిప్నోయెను.

_ర్వీరములకు, శాంర్వీరికానుభవములకు మఱియు జనన - మరణ్య-
ములకు కర? యే కారణ్యమైయున@ దిం. అదింఆనాదిం. అదిం 
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చై�నా5 �? ను జడ_ర్వీరము¸ సం�యో�ము నొ�దిం�చుంటకు, కార-
ణ్యమై  యున@ దిం.  ఇదిం  ఆవిద5 కు  సంహాయక_కి Eయైయున@ దిం. 
ఇదింమనో  వాకాd యములచే  ఆచరి�పëబడును.  ఇదిం  పుణ్య5 ప్లాప 
రూపములను దాలి¥ ,  సుంఖందుxఖంముల నొసం�గును. అదిం సూక్ష? -
ము మఱియు అద�షºమై యున@ దిం. సం�షిºయ�దిందిం ఉనికిని కలిగి 
యు�డి, గ్రంపళ్టయ కాలము న�దు మాయయొకd  మూలమున�దు 
ల�చుంను. దానికి నా_ము లేదు. అదిం �న ఫలముల నొసం�గి తీరు-
ను.

మాయ ఈ గ్రంపప�చమునకు ఉప్లాదాన కారణ్యమైయున@ దిం. ఇదిం 
జడము, సంరX వా5 పకము మరియు అవినాశియై యున@ దిం. ఇదిం గ్రంప-
ప�చమునకు  బీజమువ�టిదిం.  �ను,  కారణ్య,  భ్యువన, 
భో�ములనెడి  _ర్వీరముయొకd  నాలు��_ములు  మాయను�డి 
ఉ�\ న@ మగును.  ఇదిం సంరX గ్రం� వా5 ప్తి�చి,  కారి? క జీవుల బుదింÀని 
వగ్రంకి�పë జేయును. గ్రంపళ్టయ కాలమున�దు జీవుల�దరికి ఇదిం గ్రంప-
ధానమైన  ఆగ్రం_యమైయున@ దిం.  ఇదిం  సంX యముగా  జీవులకు 
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బ�ధనమైయున@ దిం.  శివుని  గ్రం�రణ్యచే  దీని  కార5 కల్లాపములు 
జరుగుచుం�డును.  ఒక బీజమును�డి బోదె,  ఆకులు,  ఫలములు 
ఉ�\ న@ మగునటు[,  కాలమును�డి ప�థిX  వరకుë�ల ఈ వి_X -
మ��యు మాయను�డి ఉ�\ న@ మగును.

శివుని సం�కల\ ముచే శుదÀమాయను�డి _బßమునకు మూలమ-
గు నిజమైన నాదముబయలె X డులును. నాదమును�డి . నిజమైన 
బి�దువు  ఉ�\ న@ మగును.  దానిను�డి  నిజమైన  సందాశివుడు 
ఉ�\ న@ మై ఈ_X రుని సం�షిº�చుంను. ఈ_X రునిను�డి శుదÀ అవి-
ద5  
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వికసి�చుంను. బి�దువును�డి గ్రంపప�చము ఉ�\ న@ మై నానావిధ 
రూపములను దాలు¥ ను.

స్వాధన

అహ�కారమును�డి విడివడినపు\ డు మానవుడు శివుని య�-
దు  భకి E గ్రం�ములను  పె�పొం�దిం�చుంకొనును.  అహ�కారమును 
నశి�పజేసి  శివుని  పొం�దుటకు  చర5 ,  గ్రంకియ,  యో�ము  జ్ఞా+ నము 
లనెడి చతురిX ధ స్వాధనలు, లేక స్తోప్లానములు కలవు. మ�దింర ని-
రా? ణ్యము,  దేవాలయములను  శుగ్రంభపఱచుంట,  పుష\  మాలలను 
కూరు¥ ట, దేవుని సుంEతి�చుంట, ఆలయములలో దీపములను వె-
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లిగి�చుంట,  పుష\ వాటికలను  నిరి? �చుంట  చర5 యనëబడును. 
పూజ మఱియు అర¥ నలల్కొనరు¥ ట గ్రంకియయనëబడును. ఇ�గ్రందిం-
యనిగ్రం�హముచే  మనసుంI ను  అ��రిక  జ్యో5 తియ�దు  ధారణ్య 
మొనరు¥ ట యో�మనëబడును. ఆణ్యవ, కర? , మాయయనెడి గ్రంతి-
విధమలములను  తొలగి�చి,  శివునిëగూరి¥  నిర��రము 
ధా5 ని�చుంట దాX రా పతి పశు ప్లా_ము యొకd  ముఖా5 ర - మును గు-
ర్తె Eరి�గి, శివుని య�దైక5 మగుటయే జ్ఞా+ న మనëబడును.

భౌతిక పదార -ముల దాX రా సంరX వా5 పకుడును, శాం_X తుడు నగు 
పరమా�? ను పూజి�చుంటయే చర5 యగును. దీనికి సంమయ దీక్ష 
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అతా5 వ_5 కమై యు�డును. వి_X ప్లాలకుని వి_X రూపమును భౌతి-
కము�ను, ఆ��ర�గికము�ను ఉప్లాసి�చుంటయే గ్రంకియ యగును, 
నిరిX కారుడగు దేవుని ఆ��ర�గికముగా పూజి�చుం టయే యో�మ 
నëబడును. గ్రంకియ మరియు యో�ము ననుషిº�చుం టయే విశేషదీక్ష 
యనëబడును. జ్ఞా+ నగురువు దాX రా శివుని గ్రంప�5 క్ష దర© నము నొ�-
దుటయే  జ్ఞా+ నమనëబడును.  జ్ఞా+ నోపదే_మే  నిరాX ణ్య 
దీక్షయనëబడును.

స్వాధకుడు ఆణ్యవ,  కర? ,  మాయయనెడి మలగ్రం�యము ను�డి 
విముకుEడు కావలయును, అపు\ డు మాగ్రం�మే అ�డు శివునిëన�-
దైక5 మై "శివాన�దము”  నొ�దë�లుగును.  అ�డు  �న 
అహ�కారమును పూరి Eగా తొలగి�చుంకొని, కర? బ�ధము ను�డి వి-
డివడి,  అపవిగ్రం��లని@ �టికి  మూలమైయున@  మాయను 
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నశి�పë జేయవలయును.

ముకి Eపథము నొ�దుటకు గురువు అతా5 వ_5 కమై యు�డును. శి-
వుడు దయాస్వా�రుడు. అ�డు ముముక్షువులకు సంహకరి�చుంను. 
భకి E, గ్రం_దÀల¸ �నను పూజి�చుంవారిని మఱియు బ్బాలునివ�టి వి-
శాంX సంమును  కలిగియు@  వారిని  అ�డను  గ్రం�హి�చుంను. 
సంX యముగా శివుడే  గురువు.  శివుని అనుగ్రం�హమే ముకి Eకి దారితీ-
యును.  శివుడు  గురువుయ�దువసి�చి,  గురువు  యొకd  
నేగ్రం�ముల దాX రా వి_X సంనీయుడైన స్వాధకుని మింకిd లి గ్రం�మ¸ 
వీక్షిం�చుంను.  మానవజ్ఞాతిపై  నీవు  గ్రం�మ�లవాడవై  యు�దువేని, 
నీవు దేవుని గ్రం�మిం�చిన వాడవగుదువు.
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స్వాధకుడు �నయ�దును, శివునియ�దును గ్రంపతిషిb�చుం కొను-
నేని,  అ�ను  �గ్రంఘముగా  భకి Eని  పె�పొం�దిం�చుంకొనë  �లుగును. 
ఆ�డు తిరునవకరసంర్ వ�టి దాసంసంX భావమునుë గాని, తిరుజ్ఞా+ న-
సం�బ�ధర్ కలిగియున@ టిº వా�I ల5 భావమునుë గాని, సుం�దరర్ 
కలిగియున@ టిº సంఖం5 భావమునుëగాని, లేక మాణిక5  వాచకర్ కలిగి-
యున@ టిº సంనా? ర � భావమునుëగాని కలిగియు�డ వచుం¥ ను.  ఇదిం 
వైషGవులయొకd  మాధుర5  భావమును,  లేక  ఆ�? నివేదనమును 
ప్నోలియు�డును.

మలగ్రం�యము (ప్లా_ము) నశి�చినపు\ డు నీటియ�దు ఉపు\ -
వలె,  ప్లాలలో ప్లాలవలె భకుEడు శివునియ�దుకలిసిప్నోవును.  కాని 
ఆ�డు సం�షిºయొకd  ప�చవిధ కార5 ముల నొనర\ ëజ్ఞాలడు. దేవు-
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డుమాగ్రం�మే ఈ కార5 ముల నొనర\ ë�లుగును.

బ�ధవిముకుEడే జీవను? కుEడనëబడును. ఆ�డు _ర్వీరమున�-
దు  ఉన@ ను,  పూర G  పురుషుని  య�దైక5 మైయు�డును. 
భవిష5 ఛ	 ర్వీరములకు  కారణ్యమగు  కార5 ము  నా�డు  చేయడు. 
ఆ�డు అహ�కార రహితుడై యు�డుటచే, కర?  అ�నిని బ�ధిం�-
పదు. అ�డు లోక సం�గ్రం�హముకొరకై పుణ్య5 కార5 ముల నొనరు¥ ను. 
�న గ్రంప్లారబÀకర?  క్షయి�చుంన�� వరకా�డు _ర్వీరమును ధరి�చి-
యు�డును.  గ్రంపసుంE�కర? లని@ యు  దైవానుగ్రం�హ ముచే 
నశి�చుంను. �న అ��xకరణ్యము న�దున@  దేవుని గ్రం�రణ్యచే జీవ-
ను? కుEడు  సంమసంE కర? లనొనరు¥ ను.  శివునికి  మఱియు  శివ_కి Eకి 
జయము!

శివుడు - శివ్యపూజ

అష=మూర్చి5

శివునికి  ఎనిమిందిం  రూపములున@ టు[  చెప\ ëబడినదిం.  ప�చ 
మహాభూ�ములు, సూరు5 డు, చ�గ్రందుడు మరియు యాజి+కుడే ఈ 
ఎనిమిందిం రూపములు.

ప్లాలసంముగ్రందమును మథి�చిన అన��రము విషుG వు మోహిని 
రూపము న�దవ�రి�చెను. ఆ రూపము న�దున@  విషుG వును శి-
వుడు ఆలి��నమొనరు¥ కొనెను. శివుడు మరియు మోహినియొకd  
సం�తానమే శాంత్రైసంE శాంత్రైసంE, హరిహర పుగ్రంతుడని కూడా చెప\ ëబడును.
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శివునియొకd  మరియొక రూపమే విషుG వని శైవుల�దరు భావి�-
చవలయునని అప\ ర్ వా�ఛిం�చెను.

అప\ ర్ అభిఃగ్రంప్లాయము ననుసంరి�చి శివునికి మూడు రూపము-
లున@ వి.  (1)  గ్రంప్లాప�చిక  గ్రంపళ్టయము  నొనరి¥ ,  జీవులను 
బ�ధవిముకుEలనుëగావి�చుం నిమ@ మైన శివుడు. (2) ఉన@ �మైన 
రూపము పరాపర మని చెప\ ëబడును. ఈ రూపము న�దు శివుడు 
అర Àనార్వీ_X ర రూపమున�దు కానëబడును. దీనికి పర�జ్యో5 తియని 
�రు. ఈ జ్యో5 తిని గ్రంబహ?  మఱియు విషుG వు తెలిసికొనలేకప్నోయిరి. 
(3) ఈ ర్తె�డురూపములకవX ల బహ?  విషుG  రుగ్రందులు ఉ�\ న@ మై-
నటిº “పర�”  అనెడి  పరమ  పురుషుడు�  డును.  ఇదిం  శుదÀమైన 
శైవరూపము. ఇదిం నిరు�ణ్యము. శైవసిదాÀ ��ము యొకd  “శివ�” ఇదిం-
యే.  వేదా�తులు  మరియు  ఉపనిషతుEలు  నుడువు  పర 
గ్రంబహ? మిందింయే.

శివుడు - శివ్యపూజ

విషుG పురాణ్యములోని  మహావిషుG వునకు  శైవసిదాÀ �తుల  యొకd  
“పర�” అనుగుణ్యమైయు�డును. నారాయణుడు, లేక మహావిషుG వు 
అప\ ర్, లేక శైవసిదాÀ �తుల యొకd  పర�జ్యో5 తి 

కనుగుణ్యమైయు�డును.  నిమ@ మైన  విషుG వు  సం�రక్షణ్య  కార5 ము 
నొనరు¥ ను. ఆ�డు నిమ@ మైన శివుని కనుగుణుడై యు�డును.

విషుG వు శివుని పూజి�చెనని పలుకు శైవుల వాక5 ము మఱియు 
శివుడే విషుG వును పూజి�చెనని పలుకు వైషGవుల వాక5 ము యొకd  
అ��రార -మేమిం? నిమ@ మైన శివుడు నారాయణుడు, పరాపరము, 
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లేక పర�జ్యో5 తిని అధింకముగా భావి�చుంను.

ఇక నిమ@ మైన విషుG వు పర�జ్యో5 తిని, లేక పరాపరమును ఉన@ -
�మైనదింగా  భావి�చుంను.  ఉన@ �మైన  విషుG వు  ఉన@ �మైన 
శివుని¸  తాదా�? 5 మునొ�దును.  వారు  ఉన@ న̧@ �మైన 
“పర�”కు నిము@ లై యు�దురు.

శివముకి Eయనెడి ఉన@ న̧@ �మైన సి-తిలో దX �దX ము లేదు. 
ఎవడు కూడా ఏపదార -మున్వై నను చూడëజ్ఞాలడు. ఉన@ న̧@ �-
మైన  శివ�న�దు  ఆ�డు  లయి�చుంను.  ఒక  వేళ్ట  నీవు  దానిని 
చూడదల�తు వేని, నీవు వె�టనే నిమ@ మైన సి-తికి దిం�జ్ఞారవలసి 
యు�డును.

నిరు�ణ్యమైన నిజమైన “శివ� ”కు శివమూరిE. నిమ@ స్వా- యి య�-
దు�డును.

శివుడు - శివ్యపూజ

శైవసిదాÀ �� దర© నము ననుసంరి�చి తొ�బదింయారు  -  ��X -
ములు �ణి�పëబడును. అవి ఏవనగా :

24 ఆ�?  ��X ములు, 10 నాడులు, 5 అవసం-లు, 8 మలములు, 3 
గుణ్యములు (సం�X  రజసంEమసుంI లు), 3 మ�డల ములు (సూరు5 డు, 
చ�గ్రందుడు, అగి@ ), 3 గ్రందవములు (వా� ప్తి�E, శే [ష? ములు), 8 వికార-
ములు  (కామ,  గ్రంకోధ,  లోభ,  మోహ,  మద,  మా�I ర5 ,  ద�భ, 
అసూయలు ), 6 ఆధారములు, 7 ధాతువులు, 10 వాయువులు, 5 కో-
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_ములు మఱియు 9 దాX రములు. 5  భూ�ములు, 5 �నా? గ్రం�లు 
(_బ్బాß దులు), 5 జ్ఞా+ నే�గ్రందింయములు, 5 కరే? �గ్రందింయములు, 4 కరణ్య-
ములు (మనో బుదింÀ చితాEహ�కారములు) కలిసి ఇరువదిం నాలుగు 
��EX ముల గును. ఈ 96 ��EX ములు _ర్వీరమునకు సం�బ�ధిం�చి-
యున@ వి. ఈ 96కు పైన 5 క�చుంకములున@ వి. నియతి, కాలము, 
కళ్ట, రా�ము మఱియు విద5 యని వాటికి �రు[. ఈ ఐదు _ర్వీరము 
న�దు గ్రంపవేశి�చి, _ర్వీరములోని ��X ములను ఆచా	 దిం�చి, _ర్వీర 
కే [_మునకు కారణ్యమగును.

శు�?శైవ్యము

కేవలము గ్రంకియచే శుదÀ శైవమునకు మోక్షము సిదింÀ�పదు. ఆ�-
డు  స్వాలోక5 మును  మాగ్రం�మే  పొం�దును  .  గ్రంకియలోని  జ్ఞా+ నము 
శివలోకమగు 

శివుడు - శివ్యపూజ

స్వాలోక5 మును చేరు¥ ను. చర5 లోని జ్ఞా+ నము శివసంని@ ధింని చేరు¥ -
ను.  యో�ములోని జ్ఞా+ నము స్వారూప5 మును గ్రంపస్వాదిం�చుంను.  ఇక 
జ్ఞా+ నములోని జ్ఞా+ నముచే స్వాయుజ5 ము, లేక లయము సిదింÀ�చుంను.

“అ�బలమ్”  అనగా హ�దయములోని విశాంలసం-లము లేక చి-
దాకా_ము,  లేక  చిద�బరమని  అర -ము.  ఇ�క "లి��మ”నగా 
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వి_X రూపమని భావము.

గ్రంపప�చమును నశి�పëజేయువాడే  శివుడు,  లేక రుగ్రందుడు.  ఈ 
కారణ్యము చే�నే ఆ�డు గ్రంబహ?  మఱియు విషుG వు క�టెను గ్రంశేషుb -
డని చెప\ ëబడును.

సిదాÀ �తులు జీవులను విజ్ఞా+ నకల, గ్రంపళ్టయకల మరియు సంకల-
యని  గ్రంతివిధములుగా  విభజి�చిరి.  విజ్ఞా+ నకలలోని  జీవులు 
కేవలము ఆణ్యవమలము (అహ�కారము)ను కలిగియు�దురు. గ్రంప-
ళ్టయకాలలోని  జీవులు  ఆణ్యవము  మఱియు  మాయను  కలిగి 
యు�దురు.  సంకలజీవులు ఆణ్యవ,  కర?  మరియు మాయయనెడి 
సంమసంEమలములను కలిగి యు�దురు. మలములు జీవులను మా-
గ్రం�మే గ్రంపభావి�మొనరు¥ ను. కాని, శివుని గ్రంపభావి�మొనర¥ వు. ఈ 
మలములను�డి విముకుEలైన వారు శివుని¸ తాదా�? 5 ము నొ�-
దుదురు. అటిº వారు సిదÀపురుషులని చెప\ ëబడుదురు.

శివుడు - శివ్యపూజ

4వ్య అధ్యా� యము

స్వా	కేతిఃక తత5� జ్ఞాh నము

స్వా	కేతిఃక తత� జ్ఞాh నము

శివుడు గ్రంబహ? ము యొకd  విధX �సంక అ�_మునకు గ్రంపతీకము. 
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�మోగుణ్య  గ్రంపధానమాయచే  ఆవరి�పëబడిన  గ్రంబహ? ముయొకd  
అ�_మే సంరX వా5 పకుడగు ఈ_X రుడును, కైల్లాసంపరX � వాసియ-
గు శివుడున్వై యునా@ డు. ఆ�డు విజ్ఞా+ న భా�డాగారమైయునా@ డు. 
ప్లారX తి, కాళి, లేక దుర � లేని శివుడు సంX యముగా నిరు�ణ్య బహ? మ-
ని చెప\ ëబడును.  మాయయగు ప్లారX తీసంహితుడై నపు\ డా�డు 
�న భకుEలు ఉప్లాసి�చుం నిమిం�Eమై సంగుణ్య బహ? మగును. గ్రం�రామ-
భకుEలు రాముని ఉప్లాసి�చుంటకు ము�దు 3  లేక  6  మాసంములు 
శివుని పూజి�పవలసియు�డును.  సుంగ్రంపసిదÀమైన రామే_X రము-
న�దు  రాముడు  సంX యముగా  శివుని  పూజి�చెను.  శివుడు 
తాపసే_X రుడు, యో�_X రుడు, దిం��బరుడు.

శివుని కుడి చేతియ�దున@  గ్రంతిశూలము సం�EX రజసంEమ ముల-
నెడి  గ్రంతిగుణ్యములను  సూచి�చుంను.  ఇదిం  ఆధింప�5 మునకు 
చిహ@ మువ�టిదిం.  ఈ గ్రంతిగుణ్యములచే ఆ�డీ గ్రంపప�చమును ని-
రX హి�చుంను.  అ�ని ఎడమ చేతియ�దున@  డమరు _బßగ్రంబహ?  
మును సూచి�చుంను. భాషలని@ యును దేనిను�డి రూపొం�దింనవో, 
అటిº ఓం�కారమును అదిం సూచి�చుంను. ఆ�డే డమరును�డి సం�-
సంd ��భాషను రూపొం�దిం�చెను.

శివుడు - శివ్యపూజ

అ�డు �న మనసుంI ను పూరి Eగా నిగ్రం�హి�చుంటను అర À చ�గ్రందా-
క�తి  మనకు  సూచి�చుంను.  ��గా  గ్రంపవాహము  అమర  �X ము 
యొకd  అమ��మును  సూచి�చుంను.  ఏనుగు  స్వా�కేతిక  ముగా 
�రX మును సూచి�చుంను. ఆ�డు ఏనుగు చర? మును ధరి�చుంట 
�రX మును  నిరూ? లి�చుంటను  సూచి�చుంను.  పులి  మోహమును 
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సూచి�చుంను. అ�డు పులిచర? ముపై కూరు¥ �డుట మోహమును 
జయి�చుంటను  సూచి�చుంను.  ఒక  జి�కను  �న  చేతియ�దు 
ధరి�చుంట అ�డు మన_¥ �చల�ను తొలగి�చుంటను సూచి�-
చుంను.  జి�క  ఒక  సం-లమును�డి  మరియొక  సం-లమునకు 
�గ్రంఘముగా  ��తు  వేయును.  ఆ�డు  సంర\ ములను  ధరి�చుంట 
అ�ని  విజ్ఞా+ నమును  మఱియు  శాం_X ��X మును  సూచి�చుంను. 
సంర\ ములు అనేక సం�వ�I రములు జీవి�చుంను. అ�డు గ్రంతిలోచ-
నుడు, అ�ని భూమధ5 భా�ములో జ్ఞా+ న నేగ్రం�మున@ దిం.

“హోమ్" అనునదిం శివుని బీజ్ఞాక్షరము. అ�డు శివ� (శుభ�క-
రుడు),  సుం�దర�  (అ�దమైనవాడు),  కా���  (తేజ సంX �తుడు). 
“శాం��� శివమదైX �మ్" (మా�iకో5 పనిషతుE)

అదైX తుడును, గ్రంపప�చము మఱియు మనసుంI లని@ �టికి ఆధా-
రమైనవాడును, సంచి¥ దాన�ద సంX రూపుడును, పరిప్లాల కుడును, 
అ��రా5 మింయు, సంమసంEమునకు స్వాక్షింరూపుడును, సంX య� జ్యో 5 -
తియు,  సంX య�భ్యువున్నూ @ ,  పరిపూరుGడును,  మూల్లా  విద5 ను 
తొలగి�చుం వాడును, ఆదింగురువు, పరమగురువు, లేక జ�దు�రువైన 
శివుని

శివుడు - శివ్యపూజ

ప్లాదప�కజములకు నేను కోట[ పరా5 య ములు చేతులు జ్యోడి�చి, 
గ్రంపణ్యమింలు[చుంనా@ ను.

నిజమునకు అటిºశివుడనే నేను. శివోహ�, శివోహ�, శివోహమ్.
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శివుని శరీరముపై సంరj ము

పరమా�? యగు  శివునిపై  విగ్రం_మిం�చుం  జీవుడేసంర\ ము,  ఐదు 
పడ�లు ఐదు ఇ�గ్రందింయములను,  లేక ప�థX 5 � Eజ్యోవాయురాకా 
_ముల నెడి ప�చ��X ములను సూచి�చుంను.  _ర్వీరమున�దు 
సంర\ మువలె బుసంకొటుºనటిº ప�చ గ్రంప్లాణ్యములను కూడా అవి సూ-
చి�చుంను.  ఉచా	 X సంనిశాంX సంలు  సంర\ ము  బుసంకొటుºట  వ�టివి. 
శివుడు సంX యముగా ప�చ�నా? గ్రం�లు, ప�చజ్ఞా+ నే�గ్రందింయములు, 
ప�చకరే? �గ్రందింయములు, ఇ�ర ప�చ విభా�ములుగా రూపొం� దె-
ను.  ఈ  ��X ములదాX రా  జీవుడు  గ్రంప్లాప�చిక  పదార -ములను 
పభోగి�చుంను.  ఇ�గ్రందింయ  దమనము  మఱియు  మనోనిగ్రం�హము 
దాX రా జీవుడు జ్ఞా+ నము నారి ç�చినపు\ డు, పరమా�? యగు శివుని 
య�దా�డు శాం_X �ముగా విగ్రం_మిం�చుంను. �న_ర్వీరమున�దు శి-
వుడు సంర\ మును ధరి�చుంటలో�ల గూడార -మిందింయే.

శివుడు పూర Gముగా నిర< యుడు. "గ్రంబహ? ము అభయము మరి-
యు అమ��మ"ని గ్రంశుతులు వచి�చుంను. గ్రంప్లాప�చిక గ్రంపజలు 

శివుడు - శివ్యపూజ

సంర\ మును చూచుంట¸డనే భయపడుదురు.  కాని శివుడు సంర\ -
ములను �న _ర్వీరము పై ఆభరణ్యములవలె ధరి�చుంను. దీనిచే 
శివుడు పూర Gముగా నిర< యుడు మరియు అమరుడని సూచి�పë-
బడుచుంన@ దిం.
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స్వామాన5 ముగా సంర\ ములు వ�దలకొలదిం సం�వ�I ర ములు 
జీవి�చుంను. శివుడు సంర\ ములను ధరి�చుంటచే ఆ�డు శాం_X తు-
డని  తెలియుచుంన@ దిం.  ఈ  కారణ్యము  చే�నే  ఆ�డు  సంర\  
భూషణుడని చెప\ ëబడును.

భసం" ము, న	ది మున) గు వాటి అ	తరారoము

“నమxశివాయ”  యనునదిం శివమ�గ్రం�ము. “న”  ప�థిX ని మరి-
యు గ్రంబహ? ను సూచి�చుంను. “మ” జలమును మరియు విషుG వును 
సూచి�చుంను. “శి”  అగి@  మఱియు రుగ్రందుని సూచి� చుంను. “వా” 
వాయువు మరియు మహే_X రుని సూచి�చుంను. "య" ఆకా_మును, 
సందాశివుని మఱియు జీవుని కూడా సూచి�చుంను.

శివుడు తెలుపువర Gమును కలిగియు�డును. తెలుపుర�గు యొ-
కd  అ��రార -మేమిం? గ్రంపజలు శుదÀమైన హ�దయమును మరియు 
పరిశుదÀ మైన భావములను కలిగియు�డి కపటము, మ�గ్రంతా��-
ము, మోసంము, దేX షము, అసూయ మున@ గు వాటిచే విముకుEలై 
యు�డవలయునని అ�డు మౌనముగా బోధిం�చుంను.

శివుడు - శివ్యపూజ

శివుడు �న నుదుట మూడు రేఖంలలో తెల[టి భసం? మును, లేక 
విభూతిని ధరి�చుంను,  దీనియొకd  అ��రార -మేమిం?  ఆణ్యవ,  కర?  
మఱియు  మాయయనెడి  మలగ్రం�యమును  నశి�పë  జేయవల-



95

యుననియు, ధనేషణ్య, దారేషణ్య,  పుగ్రంతేషణ్య యనెడి ఈ షణ్య గ్రం�-
యములను  వరి ç�పవలయుననియు,  లోకవాసంన,  దేహ  వాసంన, 
శాంత్రైసంEవాసంన యనెడి వాసంన గ్రం�యుమును �5 జి�పవలయు నని-
యు మఱియు పరిశుదÀ హ�దయము¸ పరమే_X రుని దరిë జేర 
వలయుననియును ఆ�డు మనకు మౌనముగా బోధిం�చుం చుంనా@ -
డు.

శివాలయములోని �ర< ��హమునకు ము�దు�డు బలి పీఠ-
ముయొకd  భావార -మేమిం ? గ్రంపజలు దేవుని దరిë జేరుటకు ము�దు 
�మ అహ�కార, మమకారములను పరి�5 జి�ప వలయును. ఇదిం-
యే దీని అ��రార -ము.

శివలి��మునకు ముదు�డున�దిం, లేక వ�షభము దేనిని సూ-
చి�చుంను? న�దిం శివుని దాX రప్లాలకుడు. అదింశివునికి వాహనము. 
అ�డు సం�I ��మును సూచి�చుంను. సంతు\ రుషుల¸ సంహవాసం-
మొనరుE వేని, నీవు దైవ స్వాక్షాతాd రమునుë బడయుట ని_¥ యము. 
ఆ�నిని చేరుటకు సంతు\ రుషులు నీకు మార �మును చూపుదురు. 
నీ మార �ము న�దున@  చికుd లను మరియు గోతులను వారు తొల-
గి�తురు.  వారు  నీ  సం�_యములను  నివారి�చి,  నీ 
హ�దయమున�దు వివేక వైరా�5  విజ్ఞా+ నములను గ్రంపతిషిb�తురు. 
నిర< య�X ము మరియు అమ���X మనెడి తీరమునుచేరుటకు 
సం�I ��మును మిం�చిన సుంరక్షిం�మైన నావ మరియొకటి లేదు. 

శివుడు - శివ్యపూజ

సంతు\ రుషుల¸ క్షణ్యకాలము సం�I ��మొనరి¥ నను అదిం ముము-
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క్షువులకు మఱియు గ్రంప్లాప�చిక మనుజులకు గొంప\  వరగ్రంపస్వాదము 
వ�టిదిం. సం�I ��ము దాX రా వారికి దేవుని ఉనికి య�దు ద�ఢ్వని-
_¥ య మేర\ డును. సంతు\ రుషులు గ్రంప్లాప�చిక సం�స్వాd రములను 
తొలగి�తురు.  మాయా  వా5 మోహమును�డి  రక్షిం�పëబడుటకు 
సం�I ��మొక బలిషbమైన దుర �మువ�టిదిం. 

శివుడు సం�హార కార5 మునకు గ్రంపతీకమువ�టివాడు.  కైల్లాసంప-
రX �  శిఖంరము  న�దా�డు  ధా5 నమగు@ డై  యున@ టు[ 
చూడëబడును. ఆ�డు గ్రంపశాం���, తా5 �ము మఱియు గ్రంప్లాప�చిక 
విముఖం�X మునకు చిహ@ మువ�టివాడు.  �న ఫాలభా�మున�-
దున@  మూడవనేగ్రం�ము సం�హారకార5 మునకు

కే�గ్రందమువ�టిదిం. ఆ నేగ్రం�ము తెరువëబడినపు\ డు, దాని సం�-
హార_కి E చే గ్రంపప�చమునకు వినా_ మేర\ డును.  న�దిం అ�నికి 
గ్రంప్తియమైనదిం. అదిం ఆ�నికి దాX రప్లాలకుడు. ఈ_X రుని సంమాధింకి 
భ��ముకలు�కు�డా ఆ�డు ని_© బßముగా కూరొ¥ నియు�డును. 
శివునికి ఐదు ముఖంములు, పదిం చేతులు, పదిం నేగ్రం�ములు మరి-
యు ర్తె�డు ప్లాదములున@ వి.

వ�షభము ధర?  దేవ�ను సూచి�చుంను. శివుడు ఎదుßపై సంవారి 
చేయును. ఎదుß ఆ�నికి వాహనము. దీనిచే శివుడు ధర?  సం�రక్ష-
కుడనియు, ధర?  సంX రూపుడనియును సూచి�పë బడుచుంన@ దిం.

శివుడు - శివ్యపూజ

జి�క వేదములను సూచి�చుంను. దాని నాలుగు కాళే/  నాలుగు 
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వేదములు. శివుడు �న చేతియ�దు జి�కను ధరి� చుంను. దీని చే 
ఆ�డు వేదములకు గ్రంపభ్యువని తెలియుచుంన@ దిం.

ఆ�ని ఒక చేతియ�దు ఖండ �ము కలదు. దీనిచే అ�డు జనన 
మరణ్యములను  రహి�మొనరు¥ నని  తెలియుచుంన@ దిం.  బ�ధ 
నములని@ �టిని భసం? మొనరి¥ , జీవులను సం�రక్షిం�చుంనని ఆ�ని 
ఒక చేతియ�దున@  అగి@  సూచి�చుంచుంన@ దిం.

అభిషేకము యొకG  అ	తరారoము

ప్లారX తీ గ్రంప్తియుడును, పశుపతియు, ఆన�ద పూరుGడునగు శివు-
నికి సుంEతులు మఱియు స్వాష్ఠాº �� గ్రంపణామములు.

"అల�కార గ్రంప్తియోవిషుG x,  అభిఃషేక గ్రంప్తియోశివx"  విషుG వు అల�-
కార  గ్రంప్తియుడు  (మ�చిదుసుంEలు,  అ�దమైన  ఆభరణ్యములు 
మున@ గునవి.) శివుడు అభిఃషేకగ్రంప్తియుడు, శివాలయములలో శివ-
లి��మునకు  పైన  ఒక  రాగి,  లేక  ఇ�Eడిప్లాగ్రం�కు  దింగువనున@  
ర�గ్రంధమును�డి నీరు రాగ్రంతి�బ�ళ్ళుం/  కారునట్లొ[నరుEరు. లి��ము-
పై నీరు, ప్లాలు, నెయి5 ,  పెరుగు, తేనె, టె�కాయనీరు, ప�చామ� 
�ము మున@ గువాటిని ఒలకబోయుటయే అభిఃషేక మనబడును. 
వాటిచే శివునికి 
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అభిఃషేకమొనర\ ëబడును. అభిః షేకము¸ ప్లాటు రుగ్రందము ఉచ¥ -
రి�పëబడును. అభిఃషేకముచే శివుడు సం�తుషుº  డగును.

సంముగ్రందమును�డి  బయలె X డలిన  విషమును  శివుడు  ప్లాన 
మొనర్తె¥ ను. అపు\ డా�ని శిరసుంI  చల[ëబడుటకై �న �లపై '��-
�ను మఱియు చ�గ్రందుని ధరి�చెను. ఆ�నికి అగి@ ¸ సంమానమైన 
మూడవ నేగ్రం�మున@ దిం. నిర��రము అభిఃషేక మొనరు¥ టచే ఈ 
నేగ్రం�ము చల[ëబడును.

హ�దయపద? ము  న�దున@  ఆ�? లి��ము  పై  శుదÀ  గ్రం�మ 
జలము  ఒలకëబోయుటయే  మహోన@ �మైన అభిఃషేకమగును. 
నానావిధ పదార -ములచే ఒనర\ ëబడు  |  భౌతికమైన అభిఃషేకము 
శివుని పై భకి E గ్రం_దÀలను పె�పొం�దిం�చుం టకై సంహకరి�చి, తుటºతు-
దకు  శుదÀమైన  గ్రం�మ  గ్రంపవాహమనెడి  శాం_X �  అభిఃషేకమునకు 
కారణ్యమగును.

అభిఃషేకము శివపూజయ�దొక అ�_ము. అభిఃషేకము వినా శివ-
పూజ  అసం�పూర Gముగాను�డును.  అభిఃషేకమొనరు¥ న  పు\ డు 
సంX ర యుక Eముగాను మఱియు గ్రంకమబదÀముగాను రుగ్రందము, పురుష 
సూక Eము, చమకము, మహామ�తు5 �జయ మ�గ్రం�ము మున@ గున-
వి  ఉచ¥ రి�పëబడును.  స్తోమవారము  మరియు  నెలకు 
ర్తె�డుమారు[ వచుం¥ నటిº గ్రంపదోష సంమయము (గ్రం�యోదశి) శివునికి 
మింకిd లి పవిగ్రం�మైనదిం. ఈ రోజులలో శివభకుEలు గ్రంపతే5 కపూజ, అభిః 
షేకము, ఏకాద_రుగ్రందము, అర¥ న, పుషd లమైన గ్రంపస్వాదము మరి-
యు వివిధజ్యో5 తులచే శివుని పూజి�తురు.
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ఏకాద_ రుగ్రందాభిఃషేకమున�దు గ్రంపతిరుగ్రందము న�దు అభిఃషేక-
మునకు  భిఃన@ భిఃన@ మైన  పదార -ములనుపయోగి�తురు.  అభిః 
షేకమునకై ��గాజలము,  ప్లాలు,  నెయి5 ,  తేనె,  గుల్లాబి జలము, 
టె�కాయనీరు,  చ�దనగ్రందవ5 ము,  ప�చామ��ము,  సుం��ధగ్రంద-
వ5 ము,  చెఱకురసంము మఱియు నిమ? రసంములను వాడుదురు. 
గ్రంపతి అభిః షేకముయొకd  అ��మున�దు శుదÀమైన జలము శివు-
ని  మసంEకముపై  పూరి�పëబడును.  రుగ్రందము  ఒక  స్వారి 
ఉచ¥ రి�పëబడినపు\ డు,  రుగ్రందము యొకd  గ్రంపతి వాక5 ము చివర 
అభిఃషేకమునకై ఒకొd కd  రకమగు పదార Àము వాడబడును. అభిఃషేక 
మొనర\ ëబడిన జలమును మఱియు ఇ�ర పదార -ము లను గ్రంప-
స్వాదముగా  సీX కరి�చుంటచే  భకుEలకు  మింకిd లి  గ్రంశేయసుంI  
కలుగును. అదిం హ�దయమును శుదÀమొనరి¥ , అసం�ఖా5 కముల-
గు  ప్లాపములను  నశి�పë  జేయును.  నీవు  దానిని  మింకిd లి  భకి E 
గ్రం_దÀల¸ సేవి�పవలసియు�డును.

నీవు మింకిd లి భకి Eగ్రం_దÀల¸ అభిః షేక మొనరి¥ నపు\ డు నీ మన-
సుంI  కే�గ్రందీకరి�పëబడును.  శివుని  రూపము¸ను,  దింవ5  
భావముల¸ను నీ హ�దయము ని�పబడును. నీ _ర్వీరమును, దా-
ని సం�బ�ధమును మఱియు దాని పరిసంరములను నీవు మరిచి 
ప్నోవుదువు. అహ�కారము గ్రంకమగ్రంకమముగా నశి�చుంను. నిను@  నీవు 
మఱచినపు\ డు నీవు శాం_X �మైన శివాన�దము నొ�దుదువు. రు-
గ్రందము, లేక ఓం� నమxశివాయ ఉచా¥ రణ్యచే మనసుంI  సం�5 ముచే 
ని�పëబడి, పరిశుదÀమగును.

ఏదోయొక వా5 ధించే బ్బాధపడుచుంన@  వ5 కి E �రు¸ రుగ్రంద ప్లాఠ-
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యుక Eముగా నీవు అభిఃషేకమొనరుEవేని, అ�డా వా5 ధింను�డి 

శివుడు - శివ్యపూజ

విముకుEడగును. నయము కాని వా5 ధులు అభిఃషేకముచే నయమ 
గును.  అభిఃషేకముచే  ఆరో�5 ము,  ఐ_X ర5 ము,  అభ్యు 5 దయము, 
సం�తానము మున@ గునవి కలుగును.  స్తోమవారము రోజు చేయు 
అభిఃషేకము మింకిd లి శుభ�కర మైనదిం.

దేవునికి ప�చామ��ము,  తేనె,  ప్లాలు మున@ గువాటిని సంమ-
రి\ �చుంటచే  నీ  _ర్వీరభావన  నశి�చుంను.  స్వాX ర -పర�X ము  మెల[ 
మెల[గా సంన@ గిలు[ను. నీకు అమింతాన�దము కలుగును. దేవునికి . 
నీవు సంమరి\ �చుంకొను పదార -ములసం�ఖం5  పె�పొం�దును, అపు\ -
డు స్వాX ర -తా5 �ము  మఱియు  ఆ�?  సంమర\ ణ్యము  నీ  య�దు 
గ్రంపవేశి� చుంను. ఆ సంమయమున�దు స్వాX భావికముగా "నేను నీవా-
డను.  దేవా!  అ��యు  నీదే  గ్రంపభూ!"  అనెడి  హ�దయోదా� ర 
మేర\ డును.

దక్షింణ్యభార�ములోని  కాళ్టహసిEలోనున@  శివలి��మునకు 
మహాభకుEడును,  వేటకాడున్వైన కన@ ప\ నాయనారు �ననోటిలోని 
జలముచే అభిఃషేకమొనరి¥ , శివుని సం�తుషిºపరచెను. శివుడు శు-
దÀమైన భకి Eచే సం���ప్తిEనొ�దును.  మానసిక భావమే గ్రంపధానము, 
కాని బ్బాహా5 డ�బరముకాదు. శివుడు దేవాలయములోని పూజ్ఞారి ¸ 
ఇట[నెను. “నా  గ్రంప్తియభకుEడైన  కన@ ప\ నోటి  ను�డి  వచి¥ న  ఈ 
జలము ��గాజలము క�టెను మింకిd లి పవిగ్రం�మైనదిం.”

శివునికి అభిఃషేకమొనరు¥ టలో భకుEడు గ్రంకమము �ప\  రాదు. 
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అ�డు  రుగ్రందమును,  చమకమును  క�ఠసం-మొనర\ వల  యును. 
ఏకాద_ రుగ్రందము మింకిd లి _కి Eమ��ము మఱియు గ్రంపభావ�లమైన-
దిం. ఉ�Eర 
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భార�ములోని గ్రంపతి త్రైసీE, పురుషుడు ఒక చె�బు¸ నీరు తీసుంకొని 
శివలి��మునకభిఃషేక మొనరు¥ ను. దీనిచే� కూడా ల్లాభ దాయక-
ములగు ఫలి�ములు కలుగును. మఱియు కోరికలు సిదింÀ�చుంను. 
శివరాగ్రంతిరోజు ఒనర\ ëబడిన అభిఃషేకము మింకిd లి గ్రంపభావ��మైన-
దిం.

గ్రంపతిగ్రంప్లాణియ�దును,  గ్రంపతిచరాచర  జీవియ�దును  వ5 క Eమై 
యున@  శివుని  మహిమనుగూరి¥  వరి G�చుంనటిº  రుగ్రందప్లాఠమును 
మీర�దరు ఉచ¥ రి�తురుగాక! మీరు గ్రంపతి ని�5 ము అభిఃషేక మొ-
నరి¥ ,  శివుని  అనుగ్రం�హమును  పొం�దుదురుగాక!  వి_X నాథుడు 
మింము? లన�దరిని ఆ�రX దిం�చుంనుëగాక!

శివాలయములో అభిషేకము మఱియు

రుశ్రీ�జపమొనర్చిQ నచో కలుగు ఫలము

చమకమున�దు పదునొక�డు విభా�ములుకలవు. వీటిలో గ్రంప-
తియొకd టి  నమకము  (రుగ్రందము)చే  కలుపëబడి 
ఉచ¥ రి�పëబడును. ఇదిం రుగ్రందమని చెప\ ëబడును. ఇటిº పదునొ 
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క�డు  రుగ్రందములుకలిసి  ఒక  లఘురుగ్రందమగును.  పదునొక�డు 
లఘురుగ్రందములు  కలిసి  ఒక  మహారుగ్రందమగును.  పదునొక�డు 
మహారుగ్రందములు కలిసి ఒక అతిరుగ్రందమగును.
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గ్రంప్లార�భమున�దు  సం�కల\ ము,  పూజ,  నా5 సంము,  అ��ము, 
ప�చామ��స్వా@ నము, ధా5 నమొనరి¥ న అన��రము రుగ్రందము-
ను ఉచ¥ రి�పవలయును. రుగ్రందజపముయొకd  ఫలము

ఈ దింగువ ఉదహరి�పëబడినదిం :-

సం	ఖ్య� జపఫలము

1. రుగ్రందము బ్బాలగ్రం�హ (ప్తిల[ల రో�ములు) విముకి E.

2. రుగ్రందములు �నకు కలు�నున@  కషºములు

నివారి�పëబడును.

5. రుగ్రందములు దుషºగ్రం�హముల యొకd  దౌషº5 ము

తొలగిప్నోవును.

7. రుగ్రందములు మహాభయము ను�డి విముకి E

కలుగును.

9. రుగ్రందములు వాజ�య యా�మొనరి¥ న ఫలము

మఱియు మనశాం© �తి కలుగును.
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11 రుగ్రందములు రాజుల అనుగ్రం�హము మఱియు గొంప\

ఐ_X ర5 ము పొం�దëబడును.

శివుడు - శివ్యపూజ

33 రుగ్రందములు కోరిన పదార -ములు లభిః�చుంను.

మఱియు _గ్రంతునా_ మేర\ డును

77 రుగ్రందములు మహాన�దము ననుభవి�చుంట

జరుగును.

99 రుగ్రందములు పుగ్రంతులు, మనుమలు, ధనము,

ధాన5 ము, ధరా? ర - కామ మోక్షములు

కలిగి, మ�తు5 వు ను�డి విముకి E

కలుగును.

1 మహారుగ్రందము రాజుల అనుగ్రం�హము కలిగి,

మహదై_X ర5 మునకు గ్రంపభ్యువగును.

3 మహాగ్రంరుదములు అస్వాధ5 మైన కార5 ములు

స్వాధిం�పëబడును.

5 మహారుగ్రందములు విశాంలమైన భూములు గ్రంప్లాప్తిE�చుంను.

7 మహారుగ్రందములు సంపEలోకములు గ్రంప్లాప్తిE�చుంను.
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9 మహారుగ్రందములు జనన మరణ్య రాహి�5 ము

శివుడు - శివ్యపూజ

1 అతి రుగ్రందము దైవస్వాక్షాతాd రము

అభిఃషేకమునకు కావలసిన

పదార -ములు : శుదÀజలము, ప్లాలు,

చెఱుకురసంము,  నెయి5 ,  తేనె,  పవిగ్రం�-
మైన  నదులలోని  నీరు, 
సంముగ్రందజలము,

వర gము కురియుటకై శుదÀజలము¸ అభిఃషేకమొనర\ బడ వల-
యును.  రో�విముకుEడగుటకు  మరియు  సం�తానగ్రంప్లాప్తిEకి  ప్లాల¸ 
అభిఃషేకమొనర\ వలయును. ప్లాల¸ అభిఃషేక మొనరి¥  నచో గొం-
గ్రండాలుకు కూడా సం�తానము కలుగును.  పురుషుడు పుషd లమైన 
గోసం�పదను పొం�దును. కుశాంజలము¸ అభిఃషేకమొనరి¥ నవాడు 
సంమసంEరో�ముల ను�డి విముకుEడగును.  ఐ_X ర5 మును కా�క్షిం�-
చుంవాడు,  నెయి5 ,  తేనె  మఱియు  చెఱకు  రసంము¸ 
అభిఃషేకమొనర\ వలయును. మోక్షమును కా�క్షిం�చుం వాడు పవి-
గ్రం�మైన జలము¸ అభిఃషేక మొనర\ వలయును.
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శివుడు - శివ్యపూజ

5వ్య అధ్యా� యము

శివ్యతాం	డవ్య �రb నము

శివ్యతాం	డవ్య తత5� జ్ఞాh నము

Ⅰ

శ్లో[॥ ప్లాదస్వాX విర< వ�తీ మవనతిమవనే

రక్ష�x స్మై X రప్లా½x,

సం�కోచేన్వైన దోష్ఠాº �ముహురభిః

నయ�x సంరX లోకాతిగానామ్ ।

ద�షిº� లక్షే 5 వునోగ్రం� జX లనకణ్యము చ�

బధ@ ¸దాహభీతే

రితా5 ధారాను రోధాత్ గ్రంతిపుర విజయినx

ప్లాతువోదుxఖంవ��Eమ్ ॥

శివుని తా�డవన��5 ము పులకరి�పును కలు�ë జేయున దిం�-
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ను,  ఉజçX లమైనదిం�ను,  సంX రవినా5 సంము  మనోహరమైనదిం�ను 
మఱియు నిశి�మైన గ్రంపభావమును కలు�ëజేయునదిం�ను ఉన@ దిం.

ఆ��రిక  దింవ5 భావముననుసంరి�చి  _ర్వీరములోని  వివిధము-
లైన అవయవములను చిగ్రం�విచిగ్రం�ముగా చలి�పë జేయుటయే 
న��5 ము,  లేక తా�డవమనëబడును.  న��5 ము ఒక దింవ5 మైన 
విజ్ఞా+ నము. శివుడు, 

శివుడు - శివ్యపూజ

క�షుG డు మఱియు కాళీమా� ఈ దింవ5 మైన న��5 మునకు ఆదింగు-
రువులు. న��5 మున�దు సం�షిº. సం�హారము విద5  '' తి మరియు 
అ�తియనెడి షడా< వములు గ్రంపదరి© �పëబడును.

గ్రంపప�చ గ్రంశేయసుంI కొరకై శివుడు నాట5 మొనరు¥ ను  .  మాయా-
బ�ధనమును�డి మఱియు ఆణ్యవ,  కర? ,  మాయయనెడి గ్రంతివిధ 
బ�ధనములను�డి  జీవులను  విముకి Eనొ�దిం�చుంటయే  ఆ�ని 
న��5 ముయొకd  ఉదేß_5 ము. ఆ�డు సం�హారకర E కాడు, కాని పున-
రుదాÀ రకుడు. ఆ�డు మ��ళ్టదా� మరియు ఆన�దదా�. ఆ�డు 
విషుG వుక�టెను సుంలభముగా గ్రంపీతినొ�దును. కొదింßప్లాటి �పసుంI  
నొనరి¥ నను, లేక కొదింß ప�చాక్షరి మ�గ్రం�మును జప్తి�చినను అ�-
డు �గ్రంఘముగా వరములను గ్రంపస్వాదిం�చుంను..

“అ�డభ�” అనునదిం అ�ని నాట5 ముయొకd  ప్లాట. శివుడు నా-
ట5 మును గ్రంప్లార�భిః�చినపు\ డు గ్రంబహ? ,  విషుG వు,  శివ�ణ్య ములు, 
మరియు �లపుగ్రంర్తెను ధరి�చిన కాళి ఆ�నిని కలియు దురు. గ్రంప-
దోష న��5 ముయొకd  పటమును నీవు చూడలేదా? దానిచే శివుని 
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నాట5 ములోని భావము నీకు సం�షºముగా గ్రంపదరి© �మగును.

కాళి �ననాట5 చాతుర5 మునుë గూరి¥  �రX మును కలిగి యు�డె-
ను.  ఆమె  యొకd  �రX మునణ్యచుంటకై శివుడు నాట5 మొన రు¥ ట 
గ్రంప్లార�భిః�చెను. అ�డు మనోర�జకముగాను, కళ్యా కౌ_లము¸ను 
నాట5 ము చేసెను. కాళి సిగు �చే �లవ�చుంకొన వలసి వచె¥ ను.

శివుడు - శివ్యపూజ

ఎడమ భా�మున�దున@  పై హసంEమున�దు శివుడు జి�కను 
ధరి�చుంను. కుడివైపున�దున@  గ్రంకి�దిం చేతి య�దా�డు గ్రంతిశూ-
లమును  ధరి�చుంను.  అగి@ ,  డమరు,  మాలు  (ఒకవిధమైన 
ఆయుధము) అ�ని చేతులయ�దున@ వి. ఆ�డు ఐదుసంర\ ము-
లను ఆభూషణ్యములుగా ధరి�చుంను. ఆ�డు �లపుగ్రంర్తెలమాలను 
ధరి�చుంను. నాగుబ్బామును ధరి�చియున@ టిº మూయలకుడనెడి 
మరుగుజుçడగు రాక్షసుంని ఆ�డు �నప్లాదముల¸ అణ్యచి వేయు 
చుం�డును.  ఆ�డు దక్షింణాభిఃముఖుడై యు�డును.  సంX యముగా 
ప�చాక్షరియే ఆ�ని _ర్వీరము. శివుడిట[నెను: - సంర\ ములవలె బు-
సంకొటుºచుంన@  ప�చే�గ్రందింయములను  నిగ్రం�హి�చుండు  మనసుంI  
జి�కవలె ��తులు వేయును. మనసుంI ను నిగ్రం�హి�చుండు. ధా5 న-
మనెడి  అగి@ య�దు  దానిని  భసం? మొనరు¥ డు.  వివేకమనెడి! 
గ్రంతిశూలముచే  దానిని  కొటిº  గ్రంకి�దపడవేయుడు.  అపు\ డు  మీరు 
నను@  చేరë�లుగుదురు.” ఇదిం శివుని పటములోని ��EX జ్ఞా+ న రహ-
సం5 ము.
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నీవు శివుని నాట5 మును సంముగ్రంద �ర��ములలోను, మానసిక 
చ�చల�య�దును, గ్రంప్లాణే�గ్రందింయ చలనము న�దును నక్షగ్రం�-
ములు  మరియు  తారా�ణ్యగ్రంభమణ్యమున�దును, 
వి_X గ్రంపళ్టయమున�దును,  అ�టువా5 ధులలోను,  భయ�కరమైన 
వెలు[వలు మరియు అగి@ పరX ¸ దే< దములలోను,  భూక�పము 
లలోను,  భూప�నములలోను,  మెరుములు మఱియు ఉరుముల 
లోను, దావాగు@ లు మఱియు సుండిగాలులలోనుëగా�చ వచుం¥ ను.

శివుడు - శివ్యపూజ

గ్రంతిగుణ్యములు  సంమాన  స్వా- యియ�దు�డు  గుణ్యస్వామా5 వసం-, 
ఈ_X ర సం�కల\ ముచే చెదరగొంటºబడినపు\ డు గుణ్యములు వ5 క Eమై, 
ప�చీకరణ్యమునకు కారణ్యమగును.  అపు\ డు _బß గ్రంబహ? ము,  లేక 
ఓం�కారధX ని ఉ�\ న@ మగును.  గ్రంపధాన_కి E వ5 క Eమగును. ఇదింయే 
శివునినాట5 ము. సంమసంE వి_X ముయొకd  లీల్లానాటకమే శివుని న�-
�5 ము.  సంమసంE వి_X  చలనముల ని@ యును ఆ�ని న��5 మే. 
ఆ�డు గ్రంపక�తిపై చూడుd లను నిగిడి�చి, ఆమెను _కి Eవ��మొ-
నరు¥ ను.  మనసుంI ,  గ్రంప్లాణ్యము  జడపదార Àమున్నూ @  
నాట5 మొనరు¥ ట గ్రంప్లార�భిః�చినపు\ డు _కి E ��EX ము వ5 క Eమగు-
ను.  _కి E ను�డి  నాదము,  నాదమును�డి  బి�దువు  ఉ�\ న@  
మగును. అపు\ డు నామరూప జ�తుE వ5 క Eమగును. అభిఃన@ మైయు-
న@  జడపదార -ము, _కి E మరియు _బßము భిఃన@ �X ము నొ�దును.

_? శాంనవాటికలు శివునికి స్వా- నములు. ఈ_X రుని సం�హా రా�? క-
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మగు అ�_మే రుగ్రందుడు. శివుడు �న ద_ భ్యుజరూపము న�దు కా-
ళి¸  కలిసి  _? శాంనమున�దు  న��5 మొనరు¥ ను.  ఆ  నాట5 ము 
న�దు శివ�ణ్యములు కూడా వచి¥  కలియును.

చిద�బర నటరాజు మింకిd లి చతురుడైన నటుడు. అ�నికి నా-
లుగు  చేతులు�డును.  అ�డు  �న  జటలపై  ��గాదేవిని 
మఱియు అర À చ�గ్రందుని ధరి�చుంను. ఆ�డు �న కుడిచేతియ�-
దు డమరును ధరి�చుంను. లేవనె�Eëబడిన ఎడమచేతి¸ అ�డు 
�న భకుEలకు అభయ ముగ్రందను గ్రంపదరి© �చుంను. దీని అ��రార - 
మేమనగా “ఓం భకుEల్లారా! భయపడకుడు. నేను మింము? లన�దరిని 
రక్షిం�తును.” ఒక 

శివుడు - శివ్యపూజ

ఎడమ చేతియ�దు అగి@  ఉ�డును.  కుడి చేయి నాగుప్లామును 
ధరి�చినటిº  మూయలకుడనెడి  అసుంరుని ఉదేßశి�చి  చూపును. 
అ�డు �న ఎడమ ప్లాదమును రమణీయముగా పైక్కెతిE యు�చుం-
ను.

మరుధX ని జీవులను అ�ని ప్లాదముల వైపు ఆహాX ని� చుంను. 
అదిం ఓం�కారమునకు గ్రంపతీకము. సం�సంd �� అక్షరములని@  యు-
ను డమరును వాయి�చుంటచే బయలుదేరినవి.  డమరుచే సం�షిº 
ఉ�\ న@ మైనదిం. అభయముగ్రందను సూచి�చుం హసంEము మనలను 
సం�రక్షిం�చుంను.  అగి@ ను�డి సం�హారము గ్రంప్లార�భ మగును.  పైకి 
లేపబడిన ప్లాదము మాయను సూచి�చుంను. అధోభా�మును ఉదేß-
శి�చి  చూపు  హసంEముచే  �న  ప్లాదములే  జీవులకు  _రణ్య5 మను 
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విషయము సూచి�పëబడును. తిర5 క్షింఓం�కారము, లేక గ్రంపణ్యవము-
ను సూచి�చుంను.

దక్షింణ్య దే_మున�దు చిద�బరము పవిగ్రం�మైన యాగ్రంతా సం-ల-
ము.  నటరాజును  సుంEతి�చుంచుం  �మింళ్ట  స్వాధువుల�దరును 
ప్లాటలను రచి�చిరి. ఇచ¥ ట ఒక ఆకా_లి��మున@ దిం. శివుడు ని-
రాకారుడనియు,  నిరు�ణుడనియును  ఇదిం  సూచి�చుంను.  ఒక 
గ్రంపఖా5 �మైన వాక5 మేమనగా:- “ఎవడు కా�లో �న హ�ద యము-
లోను, పెదవుల పైనను రామనామమునుచ¥ రి�చుంచుం �నువును 
�5 జి�చుంనో, ఆ�డు ముకి Eనొ�దును. అరుణాచలము, లేక తిరు-
వణాG మలైని  సం? రి�చుంవాడు  మోక్షమునొ�దును.  ఎవడు 
నటరాజును దరి© �చుంకొనునో,  అ�డు పరమ ధామము నొ�దు-
ను.”  నిజమైన  చిద�బరము  హ�దయము  న�దున@ దిం. 
అహ�కారము, మోహము, దేX షము, �రX ము మఱియు 

శివుడు - శివ్యపూజ

అసూయలను భసం? మొనరి¥ నటిº భకుEల హ�దయములలో నట-
రాజు నాట5 మాడును.

ఆ�డు మింకిd లి నిదానముగా నాట5 మొనరు¥ ను. ఒకవేళ్ట అ�-
డు గ్రంపచ�డముగా నాట5 మొనరి¥ నచో ప�థిX య��యు వె�టనే 
క��గిప్నోవును.  ఆ�డు  �న  నేగ్రం�ములను  మూసికొని  నాట5 మొ 
నరు¥ ను. ఏలననగా ఆ�ని నేగ్రం�ములను�డి వెలువడు మింణుగు-
రు లచే వి_X మ��యు దహి�పëబడును.  సం�షిº,  సి-తి,  సం�హార, 
తిరోభావ, అనుగ్రం�హములనెడి పరమే_X రుని ప�చవిధములగు గ్రంకి-
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యలే శివుని నాట5  భ�గిమలు.

శివుని నాట5 మున�దున@  నిజమైన అ��రార -మును మీర�ద-
ఱు  గ్రం�హి�తురుëగాక  !  మీర�దఱు  �న? యులై  శివుని¸  కలసి 
నాట5  మొనరి¥  ఆ�నియ�దు లయి�చి, జీవి� పరమ లక్ష5 మగు 
శివాన�దము ననుభవి�తురుëగాక !

Ⅱ

శివుడు విజ్ఞా+ న సంX రూపుడు.  అ�డు జ్యో5 తులకు జ్యో5 తి.  ఆ�డు 
సంX య�జ్యో5 తి.  శివ  తా�డవము  గ్రంప్లాప�చిక_కి Eయొకd  కదలికను 
మఱియు తాళ్టబదÀ�ను సూచి�చుంను. ఆ�ని నాట5 ముచే దుషº_-
కుEలు మఱియు అ�ధకారము పెళ్ట / గి�పబడి నశి�చుంను.

శివుడు - శివ్యపూజ

గ్రంబహ? దేవుని రాగ్రంతియ�దు, లేక గ్రంపళ్టయ కాలమున�దు గ్రంపక�తి 
జడమై, చలనరహి�మై యు�డును. అదింగుణ్య స్వామా5 వసం- యనë-
బడును.  గ్రంతిగుణ్యములు  సంమానస్వా- యియ�దు�డును.  శివుడు 
సం�కలి\ �చుంన��వరకు  ఆమె  న��5 మొనర\ జ్ఞాలదు.  శివుడు 
�న కాషbమౌనమును�డి మేల్కొd ని న��5 మొనరు¥ టకు గ్రంప్లార�-
భిః�చుంను.  డమరుయొకd  కదలికచే అభిఃన@ రూపమున� దున@  
_బßము భిఃన@ �X మునొ�దును.  _బßగ్రంబహ? ము వ5 క Eమ�ను.  అభిః-
న@ రూపము  న�దున@  గ్రంప్లాణ్య_కి E కూడా  భిఃన@ �X మునొ�దును. 
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గుణ్యస్వామా5 వసం- క్షోభిః�చుంను. సం�EX రజసంEమములనెడి గ్రంతిగుణ్యము-
లు  వ5 క Eమగును.  అణువులు,  పరమాణువులు  మఱియు 
లోకములని@ యును గ్రంకమబదÀముగాను,  తాళ్టయుక Eముగాను న�-
�5 మొనరు¥ ను.  అణువులు  పరమాణువులయ�దును, 
పరమాణువులు అని@  _ర్వీరములలోను నాట5 మాడును.  నక్షగ్రం�-
ములు దే_కాలములలో న��5 మొనరు¥ ను. గ్రంపక�తికూడా ఆ�ని 
యొకd  విభూతిని,  లేక మహిమను వరి G�చుంటకై నాట5 మాడును. 
గ్రంప్లాణ్యము ఆకా_ము, లేక సూక్షా? �_మున�దు వ5 క Eమగుటకు గ్రంప్లా-
ర�భిః�చుంను.  నానావిధరూపములు  వ5 క Eముల  గును. 
హిరణ్య5 �రు< డు, లేక వి_X మనసుంI  కూడా వ5 క Eమగును.

సంమయమేతె�చినపు\ డు శివుడు నాట5 మొనరు¥ చుం, అగి@

గ్రం� దాX రా సంమసంE నామరూపములను భసం? మొనరు¥ ను. అపు\ డు

మరల గ్రంపశాం��� ఏర\ డును.

శివుడు - శివ్యపూజ

నటరాజరూపమున�దు  ఇటిº  అ��రార -మున@ దిం.  శివుని  - 
హసంEములోని జి�క అశుదÀమాయను సూచి�చుంను. గొండ <లి, అజ్ఞా+ న-
మును నశి�పëజేయు జ్ఞా+ నమును సూచి�చుంను. డమరు, అగి@ ని 
ధరి�చియున@  హసంEము,  ��గాజలము,  గొండ <లిë�ల చేయి,  మూ-
యలకాసుంరుని  పైనున@  ప్లాదము  ఇవని@ యును  రూపములేని 
సూక్ష?  ప�చాక్షరములనëబడును.
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డమరున�దు  సం\ షిºకలదు.  అభయహసంEమున�దు  సి-తి 
యున@ దిం.  గొండ <లిని ధరి�చిన చేతియ�దు సం�హారము కలదు. 
అణ్యచనున@  ప్లాదము న�దు తిరోభావమున@ దిం. పైకి లేపëబడిన 
ప్లాదమున�దు అనుగ్రం�హమున@ దిం.

శివుని  న��5 ములు  నానావిధములు,  సం�హారన��5 ము, 
ప�చవిధన��5 ములు,  షడిX ధన��5 ములు,  అషºవిధ  న��5 -
ములు,  కోడుకొటిº  నాట5 ము,  ప�ద�నాట5 ము,  కోడునాట5 ము 
మున@ గు  రకములగు  నాట5 ములున@ వి.  సంమసంEము  నశి�చిన 
�రాX � ఓంనర\ బడునదిం కోడుకొటిº నాట5 మనëబడును.  ములో[ క-
ములు నశి�చిన �రాX �, ఆలోకముల భసం? మునుధరి�చి చేయు 
నాట5 ము నాట5  మనëబడును.  చేతియ�దు గ్రంబహ? యొకd  శిర-
సుంI ను ధరి�చి చేయునదిం కోడు లేక కప్లాల నాట5 మనë బడును. 
గ్రంపళ్టయ కాలమున�దొ నర\ ëబడునదిం సం�హార నాట5 మ

సం�షిº, సి-తి, సం�హార, తిరోభావ, అనుగ్రం�హ, ముని తా�డవము, 
అనవర� తా�డవము, ఆన�ద తా�డవములనెడి అషºవిధ 

శివుడు - శివ్యపూజ

న��5 ములు కలవు. శివాన�ద నాట5 ము, సుం�దర నాట5 ము, సుం-
వర Gపురి  నాట5 ము,  బ�గారు  చిద�బరనాట5 ము  మఱియు 
ఆ_¥ ర5 కర నాట5 ములనెడి ప�చవిధ నాట5 ములు కలవు. ఈప�-
చవిధ నాట5 ములలో ఆన�ద నాట5 మును చేరి¥ నపు\ డు షడిX ధ 
నాట5 ములగును.

శివుడు మాగ్రం�మే నర Eకుడు. ఆ�డు మింకిd లి చతురుడైన నర E-
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కుడు. ఆ�డు నర Eక శిరోమణి, ఆ�డు కాళియొకd  �రX మున ణ్యచి 
వేసెను. శివుని సం�హారగ్రంకియ ఏకైకము కాదు. అదిం అనేక గ్రంకియల 
పర�పర. ఒకొd కd  భూమింకయ�దు ఒకొd కd  రకమగు నాట5 ము�-
డును.

శాం_X �మగు శివాన�దము నొ�దుటకే మహానర Eకుడు నటరా-
జు నీకు సంహకరి�చుంనుëగాక !

మహా నర5కుడగు నటరాజు 

“ననుxశివాయ"లోని "య" అను అక్షరము జీవుని సూచి�చుం-
ను. ప�చాక్షరియగు "నమx శివాయ"యే శివునికి దేహము, అగి@ ని 
ధరి�చుం  హసంEమే “న"  మూయలరాక్షసుంని  అణ్యచుంనటిº  ప్లాదమే 
“మ”, డమరును ధరి�చుంనటిºహసంEమే “శి”, ఇటునటు చలి�చుం కు-
డి,  ఎడమ చేతులే “వా”  అభయమును గ్రంపదరి© �చుంనటిº హసంEమే 
“య”

శివుడు - శివ్యపూజ

ఒకపు\ డు  ఋషుల  సంమూహము  నిజమైన  దేవునియ�దు 
�మ  విశాంX సంమును  కోలో\ యి,  క్షుగ్రంద  దేవ�లను  ఉప్లాసి�పనా 
ర�భిః�చిరి. శివుడు వారికొక ప్లాఠమును నేర\ ëదల�చెను. ఆ�డు 
వారియ�దు విచిగ్రం�మైన మోహమును రేక్కెతిE�చెను. ఋషులు మిం-
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కిd లి ఉగ్రంగులైరి. వారు �మ �ప్నోబలముచే అనేక దుషº _కుEలను 
సం�షిº�చి, వాటిని శివునిపై వదలిరి. శివుడు వాటని@ �టిని జయి�-
చి, తుటºతుదకు వి_X  న��5 ము దాX రా ఋషులు సం�షిº�చిన

మహాకాళిని ఓండి�చెను.

నటరాజు  నాట5 మాడునపు\ డు  ప��జలిఋషి  మఱియు 
వా5 గ్రంఘప్లాదుడు ఆ నాట5 మును చూచి ఆన�దిం�చుంచుం�డిరి. వా-
రు శివునికి ఇరువైపుల నిలëబడియు�డిరి. నటరాజమూరిE యొకd  
విగ్రం�హము  మఱియు  చిగ్రం�ములలో  కూడా  ఒక  వైపు  ప��జలి, 
మరియొక వైపు వా5 గ్రంఘప్లాదుని బొమ? లు�డుటను నీవుëగాOతువు. 
వా5 గ్రంఘప్లాదుని దింగువ _ర్వీర భా�ము ఒక పులిని మఱి జలియొకd  
దింగువ _ర్వీరము ఒక సంర\ మును ప్నోలి యు�డును,

నటరాజుయొకd  మింకిd లి ఆ_¥ ర5 కరమైన నాట5 ము ఊర ÀX  
తా�డవమనëబడును. ఈ నాట5 ము న�దు ఎడమకాలు పైక్కె�Eబ-
డును.  మఱియు  కాలిబొటన  వేలు  ఆకా_మును  చూపును.  ఇదిం 
నాట5 మున�దు మింకిd లి కషº�రమైన అ�_ము.  నాట5 ము లోని 
ఈ భ�గిమచే నటరాజు కాళిని ఓండి�చెను. నాట5 ముయొకd  ఇ�-
రా�_ములని@ టి  య�దు  కాళీ  నటరాజు¸  ప్నోటీపడి 
విజయమునొ�దెను. న��5 మొనరు¥ చుం�డగా 

శివుడు - శివ్యపూజ

నటరాజు �న చెవి ప్నోగును ప్నోగొంటుºకొనెను.  సంభిఃకులకు తెలియ 
కు�డా �న కాలి బొటన గ్రంవేలిదాX రా చెవిప్నోగును యథాస్వా- నము- 
న�దు�చుంటలో నటరాజు విజయము నొ�దెను.
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�న కుడికాలును పైక్కెతిE నటరాజు నాట5 మాడెను. ఇదిం న�-
�5 ము  న�దు  �జహసంEభ�గిమ  యనëబడును.  �న  కాళ్ట / ను 
మార¥ కు�డా అ�డు అఖం�డముగా న��5 మొనర్తె¥ ను.

ఏనుగు�లపై  శివుని  మరియొక  నాట5 భ�గిమ  కలదు.  ఈ 
రూపమున�దు శివుడు �జ్ఞాసంనమూరిE యనబడును. శివుని ప్లాద-
ము  గ్రంకి�ద  �జ్ఞాసుంరుని  మసంEకము�డును.  శివునికి  ఎనిమిందిం 
చేతులు�డును. అ�డు �న మూడు కుడి చేతులలో గ్రంతిశూలము, 
డమరు మఱియు జ్ఞారుముడిని కలిగియు�డును. ర్తె�డు చేతుల-
లో అగి@  మఱియు �లపుగ్రంర్తెయు�డును. మూడవ ఎడమ చేయి 
విసం? యరూపము న�దు�డును.

కా�లోని వి_X నాథ శివలి��ము చుంటుº ధా5 నమగు@ లై కూ-
రొ¥ నియున@  గ్రంబ్బాహ? ణులను  హ�మారు¥ టకై  ఒక  అసుంరుడు 
ఏనుగురూపమును  ధరి�చెను.  శివుడు  అకస్వా? తుEగా  లి��ము 
ను�డి బయటికి వచి¥ , �జ్ఞాసుంరుని సం�హరి�చి, చర? మును �న-
కు దుసుంEలుగా ఉపయోగి�చుంకొనెను.

శివుడు - శివ్యపూజ

శివుని నHత� ము

(1) ప�దొమిం? దిం వ�దల ఇరువదిం నాలుగులో
ఋషీకేశ్లో[ని వరదలు భయ�కరమైయు�డెను.
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అదిం అనేక మహాతు? లను, స్వాధువులను పొంటºబెటుºకొనెను 
ఇదింయే శివుని న��5 ము.

(2) ఉగ్రం�మైన చ�గ్రందభాగా నదిం,
1948లో ఉపొం\ �గెను.
గ్రంపజలు దానిని అతికషºము¸ దాటిరి.
ఏనుగులసంహాయము¸ నదింనిదాటిరి
ఇదింయే శివుని న��5 ము.

(3) 1945 జనవరి 11వ తేదీ ఉదయము,
హిమాలయ గ్రంప్లా��ణ్యము న�దు,
మ�చుం వర gము కురిసెను. విపర్వీ�మైన చలివేసెను. ఇదిం-
యే శివుని న��5 ము.

(4) ఒకపు\ డు అడవిగానున@  గ్రంపదే_ములో,
ఇపు\ డు వి_X నాథుడు వెలసియునా@ డు.
అ�డు వి_X గ్రంశేయసుంI  నొసం�గును

శివుడు - శివ్యపూజ

ఆయురారో�5 ములను గ్రంపస్వాదిం�చుంను
ఇదింయే శివుని న��5 ము.

(5) అడవులు ఆగ్రం_మములగును,
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దీX పములు సంముగ్రందములగును,
సంముగ్రంద మొక దీX పమగును,
పటºణ్యములు ఎడారులగును,
ఇదింయే శివుని న��5 ము.

(6) శివుడు _కి E పై ద�షిºని స్వారి�చుంను
అపు\ డు అణువులు నాట5 మాడును
గ్రంపక�తియు న��5 మొనరు¥ ను
శివుడు కేవలము స్వాక్షింయై యు�డును.
ఇదింయే శివుని న��5 ము.

(7) ఇ�క గ్రంప్లాణ్యసం\ �దనము, మన_¥ లనము,
ఇ�గ్రందింయ_కి E, బుదింÀ_కి E,
హ�దయ సం\ �దనము, ఊప్తిరితితుEల శాంX సం,
ఉదర జీర G _కి E, గ్రం�గుల విసంర çనము,
ఇదింయే శివుని న��5 ము.

శివుడు - శివ్యపూజ

(8) మారు\ నొ�దునదే ఈ గ్రంపప�చము,
మారు\ నొ�దునదేదో, అదిం నశి�చుంను.
నా_ము లేని, మారు\  లేని పదార -మును
తెలిసికొని అమరుడవగుము.
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శివుడు - శివ్యపూజ

6వ్య అధ్యా� యము

శక్తి 5యోగ �రb నము

శక్తి 5 యోగ �రb నము

Ⅰ
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సంరX వా5 పకుడగు దేవుని గ్రంకియా�ల�యే _కి E యనë బడును. 
రూపముë దాలి¥ న గ్రంకియయే _కి E యని చెప\ ëబడును. ఆమె ఈ వి-
శాంలమైన వి_X మున కాధారభూ�మైయున@ దిం. ఈ పరా_కి E వల[నే 
ఈ గ్రంపప�చము నిలిచియున@ దిం.  ఆమె జ�జçనని,  ఆమెయే దుర �, 
కాళి,  చ�డి,  చాము�డి,  గ్రంతిపురసుం�దరి,  రాజ రాజే_X రి,  అగి@  
మఱియు దాహక_కి Eకి భేదము లేనట్లే [, దేవుడు మఱియు ఆ�ని _కి E-
కి భేదము లేదు.

ఈ వి_X ము యొకd  సం�షిº, సి-తి, సం�హారముల నొనరు¥  పరా-
_కి Eని  ఉప్లాసి�చుంవాడు  శాంకే Eయుడనëబడును.  త్రైసీEల�దఱును 
ఆదింవ5  జననియొకd  రూపములే.

మారు\  లేని చై�న5 మే శివుడు. అ�ని _కి Eయే మారు\  నొ�దిం, 
మనసుంI  మఱియు భౌతికపదార -ముగా కానëబడును _కి E వాదము, 
లేక శాంక Eదర© నము అదైX �వాదముయొకd  ఒకరూపము.

_ర్వీరము న�దున@  _కుEలను మేల్కొd లిప్తి, శివ_కుEలను ఐక5  
మొనరు¥ టకు శాంకే Eయుడు స్వాధన చేయును షడ¥ గ్రంకములను భే-
దిం�చి,  కు�డలినీ_  కి Eని  మేల్కొd లిప్తినపు\ డు  అ�నిస్వాధన 
సిదింÀ�చుంను. పూర GసిదింÀనిë బడసిన గురువును ఆదర© ముగాëగొంని దీ-
నిని 

శివుడు - శివ్యపూజ

అనుషిb�పవలసియు�డును.  ధా5 నము,  భావము,  జపము,  మ�-
గ్రం�_కుEలచే _కి E మేల్కొd లుపబడవలయును.  వివిధ చగ్రంక ములలో 
నానావిధ అక్షర రూపమున�దు ఏబదిం అక్షరముల సంX రూపము-
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నుëదాలి¥ న జనని కలదు. ఒక ఆరో? నియములోని గ్రంశుతి�టికలు 
నొకd ëబడినపు\ డు,  మధురమైన  సం���ము  ఉ�\ న@ మగును. 
అదేవిధముగా ఆ యక్షర�టికలు ఒక గ్రంకమము న�దు నొకd ëబడి-
నపు\ డు,  ఆయక్షరములకు  ఆ�? యైయున@  గ్రంకములలో 
చలి�చుంనటిº జనని సంX యముగా మేల్కొd నును. ఆమె మేల్కొd న@ -
పు\ డు  స్వాధకుడు  సుంలభముగా  సిదింßని  బదయ�  �లుగును. 
ఏస్వాధకునికి,  ఎపు\ డు,  ఎల్లాటి  రూపమున�దామె  గోచరి�చుంనో 
చెపు\ ట కషºము, _కి Eని విసంEరి�చుంట, రేక్కెతిE�చుంట, లేక మేల్కొd లు-
పుటయే  స్వాధనయëబడును  -  స్వాధనా  విధానములు  స్వాధకుని 
యొకd  సం�స్వాd రములు  మఱియు  _కి E స్వామర -5 ములపై  ఆధార 
పడియు�డును.

మనమీ వి_X ము న�దు జీవి�చుంట కేదిం ఆధారమై యున@ -
దో,  అదింయే  _కి E యనëబడును.  ఈ గ్రంపప�చమున�దు �న బిడ < 
కోరు కోరికలని@ �టిని �లి[ నెరవేరు¥ ను. బిడ <యొకd  పెరుగుదల, 
వికాసంము, ప్నోషణ్య వీటినని@ �టిని �లి[ చూచుం కొనును. అదే విధ-
ముగా జీవి�ములోని సంమసంE ఆవ_5 క�లు,  ఈ గ్రంపప�చములోని 
గ్రంకియాకల్లాపములు,  వాటికవసంరమగు  గ్రంప్లాణ్య_కి E,  ఇవని@ యును 
జ�జçనని, లేక _కి Eపై ఆధారపడి యు�డును.

శివుడు - శివ్యపూజ

�లి[యొకd  అనుగ్రం�హము  లేకు�డా  ఎవX డైనను  మనసుంI  
మఱియు మాయాజ్ఞాలముయొకd  బ�ధమును�డి విముకుEడు కా-
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జ్ఞాలడు. మాయయొకd  సం�క్కెళ్ట / ను ఛేదిం�చుంట మింకిd లి కఠింనము. 
మహామా�గా నీవామెను పూజి�తువేని, ఆమెయొకd  గ్రం�గ్రం� అనుగ్రం�-
హము మఱియు ఆ�రాX దములచే నీవు సుంలభముగా గ్రంపక�తిని 
అతిగ్రంకమిం�పë�లుగుదువు. ఆమె నీ మార �ములోని ఆట�కములను 
తొలగి�చి, శాం_X తాన�దమనెడి అన�� స్వాగ్రంమాజ5 మున�దు చే-
రి¥  నిను@  సంరX ��గ్రం�  సంX ��గ్రంతునిëగావి�  చుంను.  ఆమె 
అనుగ్రం�హి�చి,  నీ పై ఆ�రాX దములను గ్రంపసంరి�పë జేసినపు\ డు 
మాగ్రం�మే, నీవీ దాట_క5 ముకాని సం�స్వార బ�ధమును�డి విడివ-
డëజ్ఞాలుదువు.

ఒక పసిబిడ <, లేక చతుష్ఠా\ ద జ�తువు మొటºమొదట �లి[య-
ను నామమును ఉచ¥ రి�చుంను. �న �లి[ గ్రం�మకు ప్లాగ్రం�ము కాని 
ఏ బిడ <యైనను కలదా? �లి[యే నిను@  రక్షిం�చుంను, ఓందారు¥ ను, 
ఆమె నీ సంమసంE జీవి�మునకు ఆదర© ము, సం�రక్షకు రాలు, సే@ -
హితురాలు  మఱియు  గ్రంపబోధకురాలు,  జ�జçననియే 
మానవరూపము న�దు �లి[గా అవ�రి�చుంను.

పర మే_X రుడే శివునిగా వరి G�పëబడును. మఱియు ఆ�ని _కి E-
యే  ఆ�ని  భార5 ,  బలము,  దుర �,  లేక  కాళిగా  చెప\ ëబడును. 
భారా5 భర Eలు �మ కుటు�బ గ్రంశేయసుంI నెటు[ వా�ఛిం�తురో, అట్లే [ 
శివుడు మఱియు ఆ�ని _కి E గ్రంపప�చ గ్రంశేయసుంI ను వా�ఛిం�తురు.
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రాధ, దుర �, లక్ష్మీ ? , సంరసంX తి మఱియు స్వావిగ్రంతియనెడి ప�చ గ్రంప-
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ముఖం రూపములు గ్రంపక�తి,  లేక దేవికి సం�బ�ధిం�చి యున@ వి. 
దుర � విషుG వు దాX రా మధు, కైటభ్యులను సం�హరి�చెను. మహాల-
క్షిం ? గా  అవ�రి�చి  ఆమె  మహిష్ఠాసుంరుని  సం�హరి�చెను. ఇక 
సంరసంX తిగా అవ�రి�చి శు�భనిశు�భ్యులను మఱియు వారి సంహ-
చరులగు  ధూగ్రంమలోచన,  చ�డ,  ము�డ,  రక Eబీజులనెడి 
రాక్షసుంలను హ�మార్తె¥ ను.

విషుG వు మఱియు మహాదేవుడు అనేక రాక్షసుంలను సం�హ రి�-
చినపు\ డు  వారి  వెనుక  దైవీ  _కి Eయు�డెను.  దేవి  గ్రంబహ? ,  విషుG , 
రుగ్రందులను తీసుంకొని వెళి /  వారికి సం�షిº, సి-తి, గ్రంపళ్టయ కార5 ముల 
నొనరు¥ టకు �గిన _కి E నొసం�గెను. ఆమె వి_X  మ��టికి కే�గ్రందమై 
యున@ దిం. మన _ర్వీరములలో ఆమె మూల్లాధార చగ్రంకరూపమున�-
దున@ దిం.  ఆమె  సుంషుమ@ నాడి  దాX రా  _ర్వీరమునకు 
గ్రంప్లాణ్య_కి Eనొసం�గును, మేరు పరX � శిఖంరమును�డి ఆమె వి_X ము-
నకు గ్రంప్లాణ్య_కి E నొసం�గును.

ఈ_కి E దర© నసిదాÀ ��మున�దు శివుడు సంరX వా5 పకుడు, అవ5 -
కుEడు,  నిగ్రంషిd యుడై  యు�డును.  అ�డు  శుదÀ  చై�న5 ము  _కి E, 
గ్రంకియా�లమై యు�డును. శివ_కుEలు గ్రంపకా_ము మఱియు విమర© -
మువ�టి సం�బ�ధమును కలిగియు�దురు. _కి E,  లేక విమర© ము 
శుదÀ  చై�న5 మున�దు  సూక్ష? రూపమున�దు�డును.  విమర© -
ముచే విభిఃన@ లోకములు ఉ�\ న@ ములగును. శివుడే చితుE _కి Eయే 
చిగ్రంద్ధూప్తిణి. గ్రంబహ? , విషుG , శివులు _కి Eకి విధేయులై �మ గ్రం� సం�షిº, సి--
తి,  గ్రంపళ్టయ కార5 ముల నొనరుEరు.  _కి E ఇచ 	 ,  జ్ఞా+ నము మఱియు 
గ్రంకియలచే 
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కూడియు�డును. శివ_కుEలు ఏకమే _కి E ��EX ము మఱియు శివ�-
�X ము  విడదీయరానివి.  శివుడెల[పు\ డు  _కి EసంమనిX తుడై 
యు�డును.  _కి Eదర© నమున�దు  ముప\ దింయారు  ��EX ములు-
న@ వి.  _కి E��EX మున�దు _కి E,  సందాఖం5  ��X మున�దు నాదము 
మఱియు ఈ_X ర ��EX మున�దు బి�దువులున@ వి. పరమ శివుని 
సం�షº5 �_మే శివ ��EX మనëబడును.  శివ ��EX మే గ్రంపథమసం�షిº 
చలనము. శివసం�కల\ మే _కి E��EX ము. అదిం సంమసంE గ్రంపప�చము-
నకు బీజము మఱియు �ర< మువ�టిదిం.

గ్రంపథమ సం�షిº సందాఖం5 ,  లేక సందాశివ��EX మనëబడును.  ఈ 
��EX మున�దు  భావములు  రూపొం�దుట  గ్రంప్లార�భమగును.  ఈ 
��EX మున�దు నాద_కి Eయు�డును. �దన��రము ఈ_X ర��EX  
మేర\ డును.  ఈ ��EX ము బి�దువనëబడును.  నాల �వ ��EX ము 
విద5 ,  లేక శుదÀ విద5 యనëబడును.  అపు\ డు గ్రంపక�తి మనసుంI , 
ఇ�గ్రందింయములు మఱియు జడపదార -ముగా మారు\  నొ�దిం, ఈ గ్రంప-
ప�చ నిరా? ణ్యము నొనరు¥ ను.

_కి E యొకd  వివిధ మైన అ�_ములకు నాదము,  బి�దువని 
�రు[.  నిజమునకు నాదము శివుని_కి E.  శివుడు ర్తె�డ�_ములను 
కలిగియునా@ డు.  ఒక  అ�_మున�దా�డు  మారు\ లేని  పరమ 
సంచి¥ దాన�ద సంX రూపుడై యు�డును. ఇదిం పరాసం�వి�Eన బడు-
ను.  ర్తె�డవ  అ�_మున�దా�డు  గ్రంపప�చముగా  మారు\  
నొ�దును, శివ��EX మే ఈ మారు\ నకు కారణ్యము. ఈ శివ ��EX ము 
మఱియు 
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_కి E��X ము విడదీయరానివి.  _కి E��EX ము బహ? ము  .  __  యొకd  
గ్రంపథమ గ్రంకియా�లమగు అ�_ము.

నిషd ళ్టశివుడే నిరు�ణ్యశివుడు. ఆ�డు, సం�జన_కి Ȩ  సం�బ�ధ-
ములేని  వాడైయు�డును.  సంకళ్టశివుడు  సం�జన_కి Ȩ  
కలిసియు�డును. మాయ, లేక గ్రంపక�తి_కి E యొకd  �ర< ము న�దు-
న@ దిం.  మాయ  ఈ  గ్రంపప�చమునకు  �రా< _యమువ�టిదిం. 
గ్రంపళ్టయకాలమున�దు  మాయ  సూక్ష? రూపమున�దు�డును. 
ఆమె  సం�షిºయ�దు  బలసంమనిX �మైయు�డును.  _కి Eయొకd  
పర5 వేక్షణ్యయ�దు  మాయ  నానావిధభూ�ములలోను  మఱియు 
సంమసంE చే�న జీవులయ�దు ఇ�ర భౌతిక విభా�ములలోను వా5 -
ప్తి�చుంను.  _కి Eదర© నమున�దు  ముప\ దింయారు  ��EX ములు 
ఉన@ వి.  _కి Eదర© నమున�దు గ్రంబహ? ము,  _కి E,  నాదము,  బి�దువు, 
మఱియు శుదÀమాయయు�డును.  శైవసిదాÀ �� దర© సంమున�దు 
శివుడు, _కి E, సందాఖం5  మరియు శుదÀమాయ యు�డును. శేషి�చిన 
_కి Eదర© న వికాసంము, శైవ సిదాÀ �� దర© నమును ప్నోలియు�డును.

_కి E యొకd  జ్ఞా+ నము ముకి Eకి దారితీయును. "_కి E జ్ఞా+ న�వినా దే-
వినిరాX ణ్య� న్వైవ జ్ఞాయతే” “ఓం దేవీ  !  _  కి E జ్ఞా+ నము వినా ముకి E 
పొం�దëబడదు. (ఈ_X రుడు దేవి¸ పలుకును.) జీవుడు మాయచే 
గ్రంపభావితుడైనపు\ డు తాను కర E, భోక Eయని �ల�చి, _ర్వీరము¸ తా-
దా�? 5 ము నొ�దును. స్వాధన చే�ను, ఆ�? సం�యమము చే�ను, 
_కి E యొకd  అనుగ్రం�హము చే�ను జీవుడు సంమసంE బ�ధనము ను�-
డి  విడివడి,  అధా5 తి? క  పరిజ్ఞా+ నము కలవాడై,  పరమ 
పదమునొ�దును.
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నిజమునకు ఏకైకమగు ఆ�? కు వినా మరియొకటి లేదు. భో-
జ5 ము  భోక Eకు  భిఃన@ మై  లేదు.  మనసుంI ,  లేక  మాయయనెడి 
దర\ ణ్యముదాX రా  గ్రంబహ? ము  గ్రంపప�చముగా  కానëబడును.  ఒక 
పదార -ము మాయదాX రా అనా�? గాను, �నకు తాను కర Eగాను కా-
నëబడును. నిరిX కల\  సంమాధింయ�దు జ్ఞా+ �� జ్ఞా+ న జే +యములనెడి 
గ్రంతిపుటి నశి�చుంను. పరమశివుడు, లేక గ్రంబహ? ము మాగ్రం�మే ఉనికిని 
కలిగియు�డును.

అసుంరులను జయి�చుంటచే దేవ�లు �రX ముకలవారైనటు[ 
కేనోపనిషతుEన�దు చెప\ ëబడినదిం.  �మసంX �� _కి Eస్వామర À5 ము-
లచే �మకు జయము కలిగినటు[ వారు పొంరప్లాటుచే �ల�చిరి. 
పరమే_X రుడు వారికొక ప్లాఠము నేర\ ëదల�చెను, అద5 ��ము-
లు తెలియని యక్షుడనెడి ఒక బ�హగ్రంద్ధూపము న�దా�డు వారికి 
కానëబడెను. ఈ రూపముయొకd  రహసం5  మును తెలిసికొనుటకై దే-
వ�లు  అగి@  దేవునిప�ప్తిరి.  యక్షుడు  అగి@ ని  ఇట[డిగెను. "నీ 
యొకd  �రేమిం? నీ _కి E ఎటిºదిం?" అగి@  ఇట[నెను. " నేను అగి@ ని. జ్ఞా-
�వేదసుండను.  నేను  క్షణ్యకాలములో  ఈ  వి_X మ��టిని కాలి¥  
వేయë�లను." యక్షుడు అగి@  ఎదుట ఒక ఎ�డిన �డి <ప్నోచ ను�-
చి,  దీనిని  కాలి¥ వేయుమని  పలిక్కెను.  కాని  అగి@  దానిని 
దహి�పలేకప్నోయెను. అ�డు సిగు �పడి యక్షుని వదలి ప్లారిప్నోయె-
ను.  అపు\ డు  దేవ�లు  యక్షుడెవరో  తెలిసికొని  రమ? ని. 
వాయువును ప�ప్తిరి.  వాయువు యక్షుని సంమీప్తి�చెను.  యక్షుడు 
వాయువు¸ ఇట[నెను. “నీ వెవడవు? నీ_కి E ఎటిºదిం?" వాయువిట[ నె-
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ను. "నేనువాయుదేవుడను. నేను క్షణ్యకాలములో గ్రంపప�చ మ��-
టిని  ఎగుర  వేయë�లను.”  అపు\ డు  యక్షుడొక  �డి <పరకను 
వాయువు ము�దు�చి, 
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దానిని ఎ�రవేయుమని పలిక్కెను.  వాయువు దానిని ఆ సం-లము-
ను�డి  ఒక  అ�గుళ్టము  కూడా  కదల¥ లేక  ప్నోయెను.  సిగు �చే 
ఆ�డాసం-లమును వదలిపెటిº వెళి /  ప్నోయెను. చిటºచివరకి ఇ�గ్రందు-
డు  సంX యముగా  అచ¥ టికి  వచె¥ ను.  ఇ�గ్రందుడాసం-లమును 
చేరుసంరికి యక్షుడు మాయమయె 5 ను.

అపు\ డు ఇ�గ్రందుని ఎదుట ఉమ గ్రంప�5 క్షమై యక్షునియొకd  
నిజమైన ��EX మును బయల\ ఱచెను. ఆమె ఇ�గ్రందుని¸ ఇట[నె-
ను, “దేవ�లు విజయము నొ�దుటకు కారణ్యము జ�జçననియొకd  
_కి Eయేకాని,  దేవ�ల_కి E కాదు.  దేవ�ల�దరి బలమునకు మూల 
కారణ్యము _కి E. ఉమ, హైమవతి, లేక గ్రం�క�షుG ని స్తోదరియే యగును”. 
_కి Eయే జ్ఞా+ నగురువు. ఆమె �న భకుEలకు జ్ఞా+ నము నొసం�గును.

మీర�దఱును _కి E,  లేక జ�జçనని యొకd  అనుగ్రం�హ ముసుం 
పొం�దిం, పరమపదగ్రంప్లాప్తిEచే కలుగు పరమాన�దమునను భవి�తు-
రుగాక !

Ⅱ
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_కి Eయే చిగ్రంద్ధూప్తిణి. ఆమెయే పరిశుదాÀ న�ద చై�న5 ము. ఆమె 
పక�తిమా�కు �లి[. ఆమె సంX యముగా గ్రంపక�తియని చెప\ వచుం¥ -
ను.  ఆమె  గ్రంబహ? ము,  లేక  శివునికి  _కి E.  ఆమె  ఈ  గ్రంప్లాప�చిక 
నాటకమును 
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నడుపును. ఆమె దేవునిలీలను కొనస్వా గి�చుంను. ఆమె జ�జçనని, 
మహిష్ఠాసుంరమరిÀని, గ్రంభా�తినాశిని మఱియు దారిద్ర5 నాశిని.

శివుని  _కి Eయే  దేవి.  ఆమె  జడ_కి E మఱియు  చిచ¥ కి E.  ఆమె 
ఇచా 	 _కి E, గ్రంకియా_కి E మఱియు జ్ఞా+ న_కి E, ఆమె మాయా_కి E, _కి Eయే గ్రంప-
క�తి,  మాయ, మహామాయ, గ్రం� విద5 .  _కి E సంX యముగా గ్రంబహ? ము. 
ఆమెయే లలి�, కు�డలిని, రాజే_X రి, గ్రంతిపుర సుం�దరి, సంతి మరి-
యు ప్లారX తి.  ద_మహావిద5 లనెడి పదింరూపములలో సంతిశివునికి 
వ5 క Eమయె 5 ను. అవి ఏవనగా: - కాళి, బ�ళ్యాముఖి, ఛింన@ మసంE, భ్యువ-
నే_X రి,  మా��గి,  షోడశి,  ధూమావతి,  గ్రంతిపుర  సుం�దరి,  తార 
మఱియు భైరవి.

_కి E పూజ, లేక శాంక Eమ�ము గ్రంపప�చములో మింకిd లి పరివా5 ప E-
మైయున@  పురా�న మ�ములయ�దొకటి.  ఈ గ్రంపప�చములోని 
గ్రంపతివ5 కి Eయు _కి Eమ�తుడు కాëగోరును. ఆ�డు _కి Eచే ఉపొం\ �గిప్నో-
వును. _కి Eచే ఆ�డుఇ�రుల పై ఆధింప�5  మును వహి�పëగోరును. 
_కి E పై �ల �రాసంయే యుదÀమునకు హేతువు. విజ్ఞా+ న వే�Eలు, శాంక E 
మ�ముననుసంరి�తురు.  సం�కల\  బలమును మరియు  'సౌ�ద-
ర5 వ��మగు  వ5 కి E�X మును  పొం�దగోరువాడు  శాంకే Eయుడు. 
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నిజమునకీ గ్రంపప�చములో గ్రంపతిమానవుడున్నూ @  శాంకే Eయుడేయని 
చెప\ వలసియున@ దిం.

సంమసంEము _కి Eయేయనియు,  జడపదార -ములని@ �టికి మూ-
లము  _కి Eయేననియు  నేటి  వైజ్ఞా+ నికవే�Eలు  పలుకుదురు. 
ఇదేవిషయమును “శాంకే Eయులు చాల్లాకాలము గ్రంకి�ద చెప్తి\  యు�-
డిరి. ఇ�తే కాదు, ఈ_కి E 
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అన��మైయున@  మహా_కి E యొకd  లవ లేశాం�_మై యున@ దని 
వారుపలుకుదురు.

_కి E ఎల[పు\ డు శివుని¸కలిసియు�డును. వారు అగి@  మఱి-
యు  వేడివలె  విడదీయనివారై  యు�దురు.  _కి E  నాదమును 
మఱియు నాదముబి�దువును వికసి�పë జేయును.  _కి E యొకd  
వ5 కీ Eకరణ్యమే ఈ గ్రంపప�చము. శుదÀమాయమే చిచ 	 కి E, గ్రంపక�తి యే-
జడ_కి E, నాదము బి�దువుమున@ గునవి _కి E యొకd  వివిధములగు 
అ�_ములకు �రు[.

ఈ యసం�ఖా5 కములగు లోకములని@ యును ఆజ�జçనని _ యొ-
కd  పవిగ్రం�మైన  ప్లాదములయొకd  ద్ధూళిమాగ్రం�మే.  ఆమె  యొకd  
గ్రంపతిభ అనిరX చనీయము. ఆమె యొకd  తేజసుంI  వాచామ గోచర-
ము  అమెయొకd  మహిమ  అగాధము.  ఆమె  �న  నిజమైన  గ్రం� 
భకుEలను  అనుగ్రం�హి�చుంను.  ఆమె  జీవుని  ఒక  చగ్రంకము  ను�డి 
మరియొక చగ్రంకమునకు,  ఒక భూమింక ను�డి మరియొక భూమింక 
కుëగొం�ప్నోయి, అ�నిని సంహగ్రంస్వారములోని శివుని¸ ఐక5  మొ�దిం�-
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చుంను.

_ర్వీరమే _కి E. _ర్వీరముయొకd  ఆవ_5 క�లే _కి E యొకd  ఆవ_5 క�-
లు.  మానవుడు  అనుభవి�చుంనపు\ డు,  _కి Eయే  ఆ�నిదాX రా 
అనుభవి�చుంను. ఆ�ని నేగ్రం�ములు, - చెవులు, చేతులు మఱియు 
ప్లాదములని@ యు ఆమెవే. ఆమె ఆ�ని నేగ్రం�ముల దాX రా చూచుం-
ను.  అ�ని చెవులదాX రా వినును.  _ర్వీరము,  మనసుంI ,  గ్రంప్లాణ్యము, 
అహ�కారము,  బుదింÀ,  ఇ�గ్రందింయములు మఱియు ఇ�ర గ్రంకియాక-
ల్లాపము లని@ యును ఆమెయొకd  వ5 కీ Eకరణ్యములే.
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శాంకే Eయులు దేవునియొకd  వ5 కాEవ5 క E అ�_ముëలనుëగూరి¥  గ్రంప-
బోధిం�తురు.  గ్రంబహ? ము  నిషd ళ్టము,  లేక  గ్రంపక�తిరహి�ము 
మఱియు సంకళ్టము,  లేక గ్రంపక�తిసంహి�మున్వై యున@ దిం.  వేదా�-
తులు  నిరుప్లాధింక  గ్రంబహ? ము  (మాయా  రహి�మగు  శుదÀ  నిరు�ణ్య 
గ్రంబహ? ము) మఱియు స్తోప్లాధింక -గ్రంబహ? ము (ఉప్లాధిం, | లేక మాయాసం-
హి�మగు  సంగుణ్య  గ్రంబహ? ము)  గూరి¥ యు  పలుకుదురు.  ఈ 
ర్తె�డి�టికిని తార�మ5 ము లేదు.  �రు[ మాగ్రం�మే భిఃన@ మైయు-
న@ వి.  ఇదింయ�  �యు  కేవల  _బßజ్ఞాలము.  కేవలము 
_బßమునుëగూరి¥  గ్రంపజలు ప్నోటా[ డుదురు.  వాగు5 దÀ  -  మొనరుEరు. 
వె�గ్రండుకలను ల్లాగికొ�దురు. �రd  వి�రd ముల నొనరుEరు. మఱి-
యు బుదింÀచాతుర5 మును చూపుచుం�దురు.  నిజమునకు స్వారము 
ఏకైకమైయున@ దిం.  మటిºయే  సం�5 ము.  కు�డఇతా5 దిం  పరిణామ-
ములని@ యును నామమాగ్రం�ములే.  నిరు�ణ్య గ్రంబహ? మున�దు _కి E 
సూక్ష? రూపమున�దు�డును.  ఇ�క  సంగుణ్యగ్రంబహ? ము  న�దదిం 
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�తి�లమై యు�డును.

“వేదమేశాంకే Eయమునకు మూలము. గ్రంబహ? ముయొకd  సంX రూ-
పముఇతా5 దిం  భావాతీ�విషయములకు  వేదమే  మూలము 
మఱియు గ్రంపమాణ్యమని శాంకే Eయులు పలుకుదురు. శాంకే Eయము కేవ-
లము  వేదా��మే  వేదా�తులకు  వలెనే  శాంకే E  యులున్నూ @  
ఆధా5 తి? కానుభవములనుëబడయుదురు.

ఋగేంX దములోని దేవీ సూక Eము, గ్రం� సూక Eము, దురా�  సూక Eము, 
భూసూక Eము,  నీళ్యాసూక Eము మఱియు గ్రంతిపుర తాప్తిను5  పనిషతుE, 
సీ¸పనిషతుE దేవు5 పనిషతుE, సౌభాగో5 పనిషతుE, సంరసంX తు5 పనిష-
తుE, 
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భావనోపనిషతుE, భహX � చోపనిషతుE, మున@ గు గ్రంపతే5 క శాంకోEపని-
షతుEలున్నూ @  దేవుని మా��రూప్లా�_మునుë గూరి¥  మాటిమాటికి 
గ్రంపబోధిం�చినవి. కేనోపనిషతుE కూడా ఇ�గ్రందునికి మఱియు దేవ�-
లకు ఆ�? జ్ఞా+ నో పదే_ము నొసం�గిన ఉమ(హైమవతి)నుë గూరి¥  
పలికినదిం.

జ�నా? �  సంరX గ్రం�  గ్రంతివిధరూపము  న�దు�డును.  ఆమె 
సం�X రజసంEమములనెడి గ్రంతిగుణ్యముల¸ కూడియు�డును.  ఆమె 
ఇచా 	 _కి E, గ్రంకియా_కి E, మఱియు జ్ఞా+ న_కి E, రూపములలో విలసిలు[ను. 
ఆమెగ్రంబహ? ¸ కూడియున@ పు\ డు గ్రంబహ? _కి E (సంరసంX తి) యనియు, 
విషుG వు¸కూడి యున@ పు\ డు విషుG _కి E (లక్షిం ? ) యనియు', శివుని¸ 
కూడియున@ పు\ డు శివ_కి E (గౌరి) యని యును చెప\ ëబడును. ఈ 
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కారణ్యముచే ఆమె గ్రంతిపుర సుం�దరి యని నుడువëబడును.

గ్రం�న�రము దింవ5 మా�యగు గ్రంతిపుర సుం�దరికి స్వా- నము.  ఈ 
యదు< �మైన పటºణ్యము ఇరువదింయైదు ��EX ములను సూచి�-
చుం "ఇరువదింయైదు  గ్రంప్లాకారములను  కలిగియున@ దిం. 
తేజసంX ��మగు చి�తామణి భవనము మధ5 భా�మున�దున@ దిం. 
ఆ యదు< �మైన భవనమున�దుë�ల గ్రం� చగ్రంకములోని బి�దు పీ-
ఠము  న�దు  దింవ5 మా�  ఆసీనురాలై  యు�డును.  మానవుని 
_ర్వీరమున�దు కూడా ఇటువ�టి స్వా- నమే ఆమెకు కలదు. గ్రంపప�-
చమ��యు ఆమెకు _ర్వీరరము పరX �ములే ఆమెకు ఎముకలు. 
నదులే ఆమెకు నాడులు.  సంముగ్రందమే ఆమెకు మూగ్రంతా_యము. 
సూర5 చ�గ్రందులే ఆమెకు నేగ్రం�ములు.  వాయు వే ఆమెకు శాంX సం. 
అగి@ యే ఆమెకు నోరు.
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_కి E భ్యుకి E. (ఇహలోక సౌఖం5 ము) మఱియు ముకి E (ప్లార లౌకిక సౌ-
ఖం5 ము)ల  ననుభవి�చుంను.  శివుడు  జ్ఞా+ నాన�ద సంX రూపుడు. 
శివుడు సంX యముగా సుంఖందుxఖం సంమిం? గ్రంశి� జీవి�మును �డుపు 
మానవునివలె మనకు గోచరి�చుంను. ఈ విషయమును నీవెల[పు\ -
డు జ+ప్తి E య�దు�చుంకొ�దువేని సంమసంE దX �దX ము,  అసూయ, 
దేX షము, �రX ములు నశి�చుంను. మానవుడొనరు¥  గ్రంపతి కార5 ము-
ను  పూజ,  లేక  ఉప్లాసంనగా  నీవు  �ల�చవలయును.  నీవు 
సందా< వనను కలిగియు�దువేని కాలక��5 ములను తీరు¥ కొనుట 
మాటా[ డుట. భ్యుజి�చుంట, నడచుంట, చూచుంట, వినుటకూడా దేవు-
ని పూజలే యగును. మానవుని బ్బాహా5 భ5 ��రములలో శివుడే కార5  
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మొనరు¥ ను. అపు\ డు అహ�కారము, లేక వ5 కి E�X  మెచ¥ టి ను�-
డి ఏతె�చుంను? మానవుని కార5 ములని@ యును. దింవ5  కార5 ములే. 
వి_X వా5 ప Eమగు ఒకే జీవి�ము సంమసంE హ�దయములలో సం\ �దిం�-
చుంను.  సంమసంE  నేగ్రం�ములలో  చూచుంను.  సంమసంE  హసంEములలో 
పనిచేయును.  సంమసంE  గ్రంశ్లోగ్రం�ములలో  వినును.”  ఈ  క్షుగ్రందమైన 
'అహ�'ను నలిప్తి వేసి ఈయనుభూతినొ�దుట ఎ��టి ఆన�దక-
రమైన విషయము పరిపూర G పరగ్రంబహా? నుభూతినొ�దు ఈమార �ము 
న�దు నీ పూరX  సం�స్వాd రములు, పూరX వాసంనలు, పూరాX భా5 సం-
ములు ఆట�కమును కలిగి�చుంను.

గ్రంపప�చము  దింవ5 మా�¸  తాదా�? 5 ము  నొ�దింయున@ టు[ 
ముముక్షువు �ల�చుంను. �న సంX రూపమును దింవ5 మా� సంX రూ-
పముగా  �ల�చి  సం�చరి�చుంచుం,  ఆ�డు  సంరX గ్రం�  ఏక�X  
మునేëగా�చుంను. 

శివుడు - శివ్యపూజ

దింవ5 మా� పరగ్రంబహ? ము¸ 'తాదా�? 5 ము నొ�దింయున@ దనికూ-
డా ఆ�డు భావి�చుంను.

గ్రంప�తినొ�దింన  స్వాధకుడిటు[  �లప్నోయును. “నేనే  దేవిని 
మఱియు దేవి నాయ�దున@ దిం” ఆ�డు భౌతిక పదార -ము నరి¥ �-
చుంటకు బదులుగా �ను@  తానే దేవిగా�ల�చి పూజి�చుం కొనును. 
ఆ�డు “స్వాహమ్” ఆమె (దేవి). యే నేను" అనును.

శాంకే Eయము కేవలమొక ఊహëగాని, నాదముëగాని కాదు.
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అదిం స్వాధకుని వికాసంస్వా- యి,  స్వామర -5 ము మఱియు ఉతాI హము 
ననుసంరి�చి అ�నికి గ్రంకమమైన యో�స్వాధనను, సూటియైన గ్రంకమ-
శిక్షణ్య నొసం�గును.  అదిం స్వాధకుని కు�డలినీ _కి Eని మేల్కొd లిప్తి, 
దానిని శివుని¸ ఐక5  మొ�దిం�చి, నిరిX  కల\  సంమాధిం, లేక పరమా-
న�దము  ననుభవి�పëజేయును.  కు�డలిని  నిగ్రందాణ్యమై 
యున@ పు\ డు మానవుడు గ్రంప్లాప�చిక జ్ఞా��తిని కలిగి యు�డును. 
ఆ�డు ద�_5 వసుంE చై�న5 మును కలిగియు�డును. ఆమె మేల్కొ d -
న@ పు\ డు  ఆ�ను  నిగ్రందిం�చుంను.  ఆ�డు  గ్రంప్లాప�చిక  చై�న5 ము 
న��టిని కోలో\ యి దేవుని¸ ఏక�X ము నొ�దును. సంమాధింసి-తి-
య�దు సంహగ్రంస్వారములోని శివ_కి E సంమైక5 ముచే గ్రంపవహి�చుంనటిº 
అమ��ముచే _ర్వీరము ప్నోషి�పëబడును.

_కి E యో�  స్వాధననభ5 సి�చుంటకై  గురువు  అతా5 వ_5 క  మై-
యు�డును.  ఆ�డు  స్వాధకునికి  ఉపదే_మునొసం�గి 
ఆ�నియ�దు దింవ5 _కి Eని గ్రంపసంరి�పë జేయును.

శివుడు - శివ్యపూజ

త్రైసీȨ  యొనరు¥  భౌతిక  సం�భో�ము  సూ- లమైథునమన� 
బడును. ఇదిం పశుభావము. నిరిX కల\  సంమాధింయ�దు సంహ స్వార-
ములోని శివుని¸ కు�డలినీ _కి E ఐక5 మగును.  ఇదింయే  నిజమైన 
మైథునమని చెప\ ëబడును. ఇదింయే దింవ5 భావము. నీవు సం�I ��-
ము,  గురు  సేవ,  తా5 �  వైరా�5 ములు,  జపధా5 నముల  దాX రా 
పశుభావమును�డి దింవ5  భావమున�దడుగిడవలసి యున@ దిం.

ఆమె యొకd  అనుగ్రం�హము నొ�దుటకై నీవు దింవ5 మా�ను గ్రం_-
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దాÀ భకుEల¸ను, ఆ�? సంమర\ ణ్య¸ను అరి¥ �ప వలసియు� డును. 
కేవలము అమెయొకd  అనుగ్రం�హము చే� మాగ్రం�మే నీవు శాం_X �-
జ్ఞా+ నము నొ�దë�లుగుదువు రాజరాజే_X రియు,  లలితా దేవియు, 
వి_X జననియునగు గ్రంతిపుర సుం�దరికి జయము ' ఆమె యొకd  ఆ�-
సుంI లు మీ అ�దరియ�దు�డునుగాక!

శివుడు మఱియు, శక్తి 5

నిజమునకు _కి E��EX ము శివ��EX మునకు భిఃన@ మైన అ�_మై 
యున@ దిం.  భిఃన@ ముగా చెప\ ëబడినను అవి నిజముగా ఏకమేన్వై-
యున@ వి. శివుని సం�కల\ మే _కి E��EX ము.

అ�బ్బాల్, అ�బిక, గౌరి, జ్ఞా+ నా�బిక, దుర �, కాళి, రాజే_X రి, గ్రంతిపుర 
సుం�దరి ఇవని@ యును _కి Eకి �రు[. _కి E సంX యముగా పరిశుదాÀ న�ద 

శివుడు - శివ్యపూజ

చై�న5 సంX రూపమై యున@ దిం మఱియు గ్రంపక�తి సంX యముగా ఆమె 
యొకd  సం�జనా�? క సం�కల\ _కి Eయై యున@ దిం. దేవుని వి_X జనని-
గా ఊహి�చుంటయే శాంకే Eయమ� సిదాÀ �� మైయున@ దిం. 

వి_X మును సం�షిº�చి, ప్నోషి�చుంనదగుటచే _కి E జ� జçననిగా చె-
ప\ ëబడినదిం.  కాని దేవుడు త్రైసీEయు,  పురుషుడున్నూ @  కాడు.  తాను 
వ5 క Eమైయున@  _ర్వీరమునుబటిº ఆ�డు నామమును ధరి�చుంను.
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గ్రంపప�చములో హి�ద్ధూమ�ము మాగ్రం�మే దేవుని మా�� సంX -
రూపమునుë  గూరి¥  నొకిd  చెప్తి\ నదిం.  ఋగేంX దములోని  ద_మ 
మ�డలమున�దు దేవీ సూక Eము కానëబడును.  ఆ�గ్రంబిన్ మహరి g 
యొకd  పుగ్రంతికయగు బ్బాకే ¥  అదిం వ5 క Eమొనర\ బడెను. దింవ5 మా�-
నుëగూరి¥  సుంEతి�పëబడిన  ఈ  ఋగేంX ద  సూక Eమున�దు.  బ్బాక్ 
వి_X మ��యు వా5 ప్తి�చియున@  జ�జçననిని తాను స్వాక్షా�d  రి�-
చుంకొన@  విధానము.  వరి G�పëబడినదిం.  బె�గాల్  దే_ము  న�దు 
మా��పూజ  మింకిd లి  పరివా5 ప Eమై  యున@ దిం.  గ్రంపతి  బె�గాలి  • 
మనుజుని పెదవులపై 'మా'  యను _బßము తా�డవమాడు చుం�-
డును.

శివుడు మఱియు _కి E స్వార సంX రూపమున�దేకమే. _బßము మఱి-
యు  దాని  అర -మున�దెటిº  సం�బ�ధము  కలదో,  సం�బ�ధమే 
శివుడు మఱియు _కి E య�దు కలదని కాళిదాసుం యొకd  రఘువ�-
_ములోని గ్రంపథమశ్లో[కము వరి G�చుంను. అగి@  మఱియు వేడి ఎటు[ 
అభిఃన@ ములో,  _కి E.  మఱియు శివుడున్నూ @  అభిఃన@ ములు.  _కి Eలే-
కు�డా శివుడేమింయు 

శివుడు - శివ్యపూజ

చేయ జ్ఞాలడు. సౌ�దర5  హరిలోని గ్రంపథమ శ్లో[కము న�దీ విషయ-
ము గ్రం� _�కరా చారు5 లవారిచే నొకిd  చెప\ ëబడినదిం.

_కి E,  చలనముë�ల  సంర\ మువ�టిదిం.  శివుడు  చలనము  లేని 
సంర\ ము వ�టివాడు. శివుడు అలలు లేని సంముగ్రందమువ�టి వా-
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డు. అలలుë�ల సంముగ్రందమే _కి E. శివుడు భావాతీతుడగు పరమపు-
రుషుడు. ఆ పరమపురుషుని ను�డి వ5 క Eమైన అ�_మే _కి E. శివుడు 
నిరు�ణుడు, అ�డు నిగ్రంషిd యుడు. _కి E గుణ్య సంహి�ము. ఆమె సం�-
షిº�చుంను.  _కి E మూడు  వర Gములు�ల  తాళ్ట / చే  �నë  బడిన 
గ్రంతాడువ�టిదిం.

శివుని  వక్ష  సం-లముపై  కాళిమా�  నాట5 మాడును.  ఆమెకు 
భయ�కర రూపమున@ ను, నిజమున కామె భయ�కరమైనదిం కాదు. 
ఆమె  దయాసంముగ్రందము  మఱియు  సౌమ5  పు�జమై  యున@ దిం. 
ఆమె �లపుజ్జె çలచే నిరి? �పëబడిన మాలను ధరి�చుంను. దీనిభా-
వమేమిం? అమె�నభకుEలయొకd  మసంEకములను ధరి�చుంను. ఆమె 
�న భకుEలపై ఎ��టి గ్రం�మను మఱియు స్వానుభూతిని కలిగి-
యున@ దో చూడుడు!

కాళి ఒక దింవ5 మా�. ఆమె శివుని_కి E. ఆమె శివుని గ్రంకియా�లమగు 
అ�_ము. శివుడు సి-రమైన అ�_ము. శివుడుఒక మ��కళేబరము-
వ�టివాడు,  దీని  భావమేమిం?  ఆ�డు  సంమాధిం  సి-తియ�దు 
నిమాళి�నేగ్రంతుడై గ్రంపశాం��ము�ను, చల నరహితుడు �ను, శాంX సం-
రహితుడు�ను ఉ�డును.  ఆ�డు నిగ్రంషిd యుడు,  నిరిX కలు\ డు. 
ఆ�డు �న వక్ష సం-లముపై శాం_X �ముగా కొనస్వాగు చుంన@  వి_X లీ-
లచే అ�టుëబడని వాడై యునా@ డు.

శివుడు - శివ్యపూజ

గ్రంపప�చమునకా�డు పూర Gముగా మ�� గ్రంప్లాయుడు. అ�డు గ్రంతి-
గుణాతీతుడు,  ఆ�నియ�దు  దX �దX ముëగాని,  బహుళ్ట�X ముë 
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గాని, సం�బ�ధముëగాని, కర E-కర?  విభేదముëగాని, విభిఃన@ �ë గాని, 
వ5 తా5 సంముëగాని,  రా� దేX షములు గాని,  మ�చి చెడ <లుë గాని, 
దX �దX ములుëగాని లేవు. అ�డు ని�5  శుదుÀడు, నిరి [పుEడు, ఐన-
ను  అ�డీవి_X మునకు  మూలము”,  అధారము,  ఆగ్రం_యము 
మఱియు గ్రంపథమ కారణ్యమై యునా@ డు.  ఆ�డు కేవలము �న-
ద�షిºని  స్వారి�చుంను.  అపు\ డు  _కి E గ్రంప్లాణ్యవ��  మగును.  ఆమె 
కార5 మొనరి¥ , సం�షిº�చుంను. ఆ�ని సంతాE  మాగ్రం�ముచే _కి E ఈ వి_X -
లీలను  కొనస్వాగి�చుంను.  గ్రంపప�చ  మ��యు  కేవలము 
ఆ�నియ�దొక  సం\ �దనమువ�టిదిం.  అ�డు  సంమాధింసి-తుడై 
యున@ ను, వి_X  చై�న5 ము కలవాడై యు�డును. ఆ�డు సంరX -
నామ రూప సంమనిX తుడై యున@ ను,  సంమ సంEనామ రూపముల 
కతీతుడై  యునా@ డు.  ఇదిం  అ��వ��మగుబుదింÀచే  ఊహి�పë 
బడజ్ఞాలని మహదా_¥ ర5 ము మఱియు పరమ రహసం5 మై యున@ -
దిం.

శివుని వినా_కి Eకి అసిE�X ము లేదు. మఱియు _కి Eకి శివునికి వ5 కి E-
�X ము లేదు. _కి E దాX రానే అవ5 కుEడగు పరమశివుడు, లేక నిరు�ణ్య 
గ్రంబహ? ము వ5 క Eపురుషుడు, లేక సంగుణ్య గ్రంబహ? మగును. శివుడు దుర �, 
లేక కాళికి ఆ�? వ�టి వాడు. దుర � లేక కాళి శివుని¸ తాదా�? 5 ము 
నొ�దింయున@ దిం. శివుడు సంచి¥ దాన�ద సంX రూపుడు. దుర �, లేక కాళి 
సంచి¥ దాన�ద సంX రూప్తిణి.  శివుడు మఱియు _కి E ఏకైకము.  వారి-
య�దొకరు” 
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మరియొకరిక�ట్లే ఉన@ �మైనవారు కారు. _కి Eయే చితుE, చిగ్రంద్ధూప్తి-
ణి, చినా? గ్రం�రూప్తిణి.

శివుడు మఱియు పార� తిః

ఓం దేవీ! సంరX శుభ గ్రంపదాయినీ! ఐ_X ర5 , విజయదా యినీ! మేము 
నీకు మోకరిలు[దుము. నీ దయాద�షిºచే ఈ ప�థిX పై శాం�తిసౌఖం5 -
ములను గ్రంపసంరి�పë జేసి మము? లను సం�రక్షిం�చుంము.

పరX � రాజైన హిమవ�తుని పుగ్రంతికయే ప్లారX తి.  ఆమె శివునికి 
అరాÀ �గిని, లేక _కి E. ఆమె ఈ వి_X మునకు ఉ�\ తిE స్వా- నము, ఆమె 
గ్రంబహ? మును వ5 క Eమొనరు¥ ను.  ఆమె  లోక మా� మాగ్రం�మే కాదు. 
గ్రంబహ? విద5 కూడాన్వైయున@ దిం. "శివజ్ఞా+ న గ్రంపదాయిని”  అని  ఆమె-
కుë�ల  �ర [లో  ఒకటి.  ఆమె  శివద్ధూతి,  శివారాధ5 ,  శివమూరిE. 
మఱియు శివ_�కరి యనియు చెప\ ë బడును.

దైవస్వాక్షాతాd రము నొ�దుటకై దేవి యొకd  అనుగ్రం�హము అతా5 -
వ_5 కమైయున@ దిం.  ప్లారX తి,  లేక  _కి Eయే  సంమసంEము.  నీవు  _కి Eని 
యో�ముచే మేల్కొd లుప వలసియు�డును. అపు\ డు _కి E గ్రం� యొ-
కd  అనుగ్రం�హముచే దైవస్వాక్షాతాd రము, పరమపదము, అన��ము 
మఱియు శాం_X �మగు పరమాన�దము పొం�ద�.
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సంd �దపురాణ్యములోని  మహే_X ర  కా�డమున�దు  మహిమా-
నిX �మైన  ప్లారX తియొకd  చరిగ్రం�  వరి G�పëబడినదిం, 
బహ? కుమారుడైన దక్ష గ్రంపజ్ఞాపతియొకd  కూతురగు సంతి,  శివుని 
పె�డా[డెను. శివునివికారరూపము, వి�� చేషºలు మఱియు విపర్వీ-
�మైన అలవాట[వలన దక్షునికి �న అలు[నిపై ఏవగి�పు కలిగెను. 
దక్షుడొక యజ+మును నిరX హి�చెను, అ�డు �న కూతురునుë గా-
ని అలు[నిë గాని ఆహాX ని�చ లేదు.  సంతికి అవమా నముగా ¸చి, 
�న ��గ్రండివదßకి వెళి /  గ్రంపశి@ �చెను. ఆ�డు ఆమెకు అసం�తుషిºక-
రమైన  సంమాధానము  నొసం�గెను.  దీనిచే  సంతి 
గ్రంకోధోగ్రందింకుEరాలయె 5 ను.  ఆమె అ�నికూతురుగా ప్తిలువëబడుటకు 
ఇషº పడకు�డెను  .  ఆమె  �న _ర్వీరమును అగి@  దేవునికి సంమ 
రి\ �చి, శివుని పె�డా[ డుట కై తిరిగి ప్లారX తిగా జని? �చుంటకు సం�-
కలి\ �చెను.  ఆమె  �న  యో�_కి Eచే  అగి@ ని  సం�షిº�చి,  ఆ 
యోగాగి@ య�దు �న _ర్వీరమును భసం?  మొనరు¥ కొనెను.

శివుడు వీరభగ్రందుని ప�పెను. వీరభగ్రందుడు యజ+మును ధX �సం-
మొనరి¥ ,  అచ¥ టగుమింగూడిన దేవ�లన�దరిని �రిమిం వేసెను. 
దక్షుని శిరసుంI  ఖం�డి�పëబడి, అగి@ య�దు గ్రం¸య బడెను. గ్రంబ-
హ?  దేవుని గ్రంప్లార -నచే శివుడు దక్షుని దేహము పై ఒక మేక �లను 
అతికి�చెను.

శివుడు �పసుంI  నొనరు¥ టకై హిమాలయములవైపు బయలు దే-
ర్తెను.  శివప్లారX తులకు కలుగు పుగ్రంతుని చే�మాగ్రం�మే మరణ్యము 
సం�భవి�చుంనని తారకాసుంరునికి గ్రంబహ? దేవుడు వర మొసం�గెను. 
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కావున సంతిని �న కుమార్తెEగా సీX కరి�పుమని దేవ �లు హిమవ�-
తుని  గ్రంప్లారి -�చిరి.  హిమవ�తుడు  అ��కరి�చెను.  సంతి 
హిమవ�తుని పుగ్రంతికయగు ప్లారX తిగా జని? �చెను. �ప్నో కాలము 
న�దు ఆమె శివుని సేవి�చి, పూజి�చెను. శివుడు ప్లారX తిని ప్లాణి-
గ్రం�హణ్య మొనర్తె¥ ను.

నారదుడు కైల్లాసంమునకు వచి¥ నపుడా�డు శివ ప్లారX  తుల-
ను  ఒకే  _ర్వీరమున�దు  సం�ము  త్రైసీEరూపమ,  సం�ము  పురుష 
రూపము�ల అర Àనార్వీ_X ర రూపమున�దుëగా�చెను. వారి ప్లాచిక-
ల్లాటను  అ�డు  చూడëదల�చెను  శివుడు  తానేగెలిచితినని 
పలిక్కెను.  ప్లారX తి తానే గెలుపొం�దింతినని పలిక్కెను.  వారి మధ5  
జ�డమేర\ డెను.  శివుడు  ప్లారX తిని  విడిచి,  �పసుంI నొనరు¥ టకై 
వెళ్లె[ను. ప్లారX తి ఒక వేట కతెE వేషమును ధరి�చి శివుని కలిసి కొనె-
ను  శివుడా  వేటకతెEను  గ్రం�మిం�చెను.  �మ  వివాహమును 
ఒప్తి\ �చుంటకై ఆమె¸ కలిసి అ�డామె ��గ్రండి వదß కేగెను. ఆ వేట-
కతెE ప్లారX తియేయని నారదుడు శివుని¸ పలిక్కెను. �న గ్రంపభ్యువును 
క్షమిం�చుంమని నారదుడు ప్లారX తి¸ పలిక్కెను. వారు తిరిగి ఐకమ-
�5 ము నొ�దింరి.

శివుడు ఒకలి��ముగా అరుణాచల పరX �రూపమును ధరి�-
చెను.  గ్రంబహ?  మఱియు  విషుG వు  �మ  గొంప\ దనమునుë  గూరి¥  
జ�డమాడుచుం�డగా శివుడు వారి �రX మునణ్యచి వేసెను. అరుణా-
చల మొక తేజ్యోలి��ము.  ప్లారX తి శివుని అరుణాచలే_X  రునిగా 
దరి© �చెను. శివుడు ప్లారX తిని తిరిగి �న ప్లార© X మున�దు చేరు¥ -
కొని, మరల �న అరాÀ �గినిగా చేసికొనెను.
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తారకాసుంరుడు దేవ�లను మింకిd లి హి�సి�పస్వాగెసుం. మహి-
స్వా�ర  సం��మక్షేగ్రం�ము  ఆ�ని  ముఖం5 పటºణ్య  మైయు�డెను 
ప్లారX తీ దేవియొకd  ర్తె�డవ పుగ్రంతుడైన సుంగ్రంబహ? ణ్య5 స్వాX మిం, తాను 
జని? �చిన ఏడవరోజే ఈయసుంరుని సం�హరి�చెను.

ప్లారX తి �న సం�తుషిºకే ఏనుగు�లë�ల ఒక బిడ <ను సం�షిº�-
చెను.  ఆ�డే  �ణేశుడు.  ఆట�కములను తొలగి�చుంటకై ఆ�డు 
జీవుల�దరికి గ్రంపభ్యువు గా చేయëబడెను. గ్రంపప�చమును గ్రంపథమ-
ముగా  ఎవX రు  చుంటిºవతుEరో,  వారికొక  ఫలమునొసం�గు  దునని 
శివుడు�నఇరువురు పుగ్రంతుల¸ పలిక్కెను. సుంగ్రంబహ? ణు5 డు గ్రంపప�-
చమును  చుంటిº  వచుం¥ టకై  బయలు  దేర్తెను.  �ణేశుడు  గ్రం� 
వి_X వా5 ప్తియగు మహాలి��సంX రూపుడైన �న ��గ్రండియగు శివునికి 
గ్రంపదక్షింణ్య చేసి, ఆ ఫలమును పొం�దెను.

ప్లారX తి నల[ని చర? మును కలిగియు�డెను. ఒక రోజు శివుడు 
ఆమె యొకd  నలుపువర Gముë గూరి¥  పరిహాసంమాడెను. శివుని ఎ�-
తాళిచే ఆమె మనసుంI లో బ్బాధపడెను. ఆమె�పసుంI  - నొనరు¥ టకై 
హిమాలయముల  కేగెను.  అపు\ డామె  అ�దమైన  వర Gముకలద-
యె 5 ను మఱియు “గౌరి ”  యని ప్తిలువëబడుచుం� గ్రంబహ? యొకd  
అనుగ్రం�హముచే గౌరి శివుని¸ ఐక5 మైనపు\  డా�డు అర Àనార్వీ_X -
రుడని ప్తిలువëబడెను.

ఒక రోజు ప్లారX తి శివుని వెనుక ను�డివచి¥  అ�ని కను@  లను 
మూసెను. వి_X మ��యు అ�ధకార బ�ధురమై, గ్రంప్లాణ్య మును కో-
లో\ యి  నట[యె 5 ను.  �న�పు\  క్షమిం�పëబడుటకై  శివుడు 
ప్లారX తి¸ �పసుంI నొనరు¥ మని పలిక్కెను. ఆమెక�చికి వెళి /  ఘో-
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రమైన 
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�పసుంI నొనర్తె¥ ను. శివుడు ఒక గ్రంపవాహమును సం�షిº� చెను. ప్లారX -
తి పూజి�చుంచుంన@  శివలి��ము కొటుºకొని ప్నోవుటకు సిదÀముగా 
ను�డెను. ఆమె ఆలి��మును ఆలి��న మొనరు¥  కొనెను. అపు\ -
డాలి��మచ¥ ట  ఏ  కా�బరే_X రుడను  �రు¸  నిలిచెను.  ఆమె 
గ్రంపప�చ గ్రంశేయసుంI కే అచ¥ ట కామాక్షింయను �రు¸ నిలిచెను.

శివునికి _కి Eగా ప్లారX తి ఎల[పు\ డు ఆ�ని¸ వసి�చి - యు�డు-
ను.  ఆమె  ఈ  వి_X మునకు  దింవ5 మా�  ఆమె  �నభకుEలపై 
అనుగ్రం�హమును,  జ్ఞా+ నమును గ్రంపస్వాదిం�చి,  వారిని �న గ్రంపభ్యువు¸ 
ఐక5  మొ�దిం�చుంను. జీవుల�దరికి నిజమైన జననిజన కులైన ప్లా-
రX తి మఱియు శివునికి గ్రంపణామములు.

దివ్య�  మాత

పసిబిడ <లు ��గ్రండిక�టె �లి[̧  ఎకుd వ చనువుగా ను�దురు. 
�లి[ గ్రం�మ, దయ మఱియు కరుణాసంX రూప్తిణి. ఆమె ప్తిల[లయొకd  
కోర్తెd లను నెఱవేరు¥ ను. బ్బాలునికేమిం కావలసి యున@ ను ఆ�డు 
�లి[ని సంమీప్తి�చుంనే కాని, ��గ్రండిని సంమీప్తి�పడు. ఆధా5 తి? క విష-
యమున�దు  కూడా  స్వాధకుడు  ��గ్రండియగు  శివుని  క�ట్లే, 
�లి[యగు కాళి¸ ఎకుd వ చనువుగా ను�డును. శివుడు భౌతిక గ్రంప-
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ప�చమునకు �టసుం-డైయు�డును.  అ�డు దాని క�టుëబడక-
యు�డును, ఆ�డు 

శివుడు - శివ్యపూజ

�న నేగ్రం�ములను మూసికొని, సంమాధింయ�దు మగు@ డై యు�డు-
ను.  _కి E  లేక  దింవ5 మా�  మాగ్రం�మే,  నిజమునకు  గ్రంప్లాప�చిక 
వ5 వహారమును  చూచుంకొనును.  భకుEనియొకd  విశాంX సంప్లాగ్రం��చే 
గ్రంపీతినొ�దిం, ఆమె ఆ�నిని పరమపద గ్రంప్లాప్తిE నొ�దిం�చుంమని �న 
గ్రంపభ్యువు¸ పరి చయము చేసి, గ్రంప్లారి -�చుంను.

శివుడు మఱియు _కి E, అభిఃన@ ములు. ఈ విషయము శివప్లారX -
తులు  సం�ము  త్రైసీE  రూపము,  సం�ము  పురుషరూపముë  �ల 
అర Àనార్వీ_X ర  రూపమున�దు తెలుపబడినదిం.  శివుడు ప్లారX తిని 
�న_ర్వీరమునకు వామారÀ భా�ముగా కలిగియునా@ డు.

శివజ్ఞా+ నము ఆ�? స్వాక్షాతాd రమును కలిగి�చి,  శాం_X  న�దము 
నొసం�గి మనలను జననమరణ్యములను�డి విముకి E అదిం మన జీ-
వి�మునకు గ్రంపకా_ము నొసం�గును. అదిం అ��రాçన చక్షువు. అదిం 
శివునికి మూడవ నేగ్రం�ము.  ఈ ��తీయ నేగ్రం�ము మాయామోహ-
ములను నశి�పëజేయును.

_కి E నానావిధ రూపములయ�దు ఉనికిని కలిగియు� డును. 
సంరసంX తి విద5 లకు దేవి.  లక్షిం ?  ధన దేవ�.  ప్లారX తి,  లేక ఉమ 
ఆన�దగ్రంపదాయిని యగు దేవి.

మారd �డేయ పురాణ్యమున�దు ఏడు వ�దల శ్లో[కము లుë-
�ల  సంపE_తి,  చ�డి,  లేక  దేవీ  మాహా�? 5 ముకలదు.  ఇదిం 
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హి�దువులకు  మింకిd లి  సుంగ్రంపసిదÀమగు  గ్రం��థములయ�దొకటి. 
ఇదిం��కు సంమానముగా తులతూగును. ముకి E మార �ము న�దాట�-
కమునుకలిగి�చుంకోరిక, 

శివుడు - శివ్యపూజ

గ్రంకోధము, �రాసం మఱియు అజ్ఞా+ నములను మనము జ�నా? �ను 
పూజి�చి, ఆమె యొకd  అనుగ్రం�హమునుëబడయుట దాX రా తొల-
గి�చుంకొనవచుం¥ నని  ఇదిం  మనకు  రూపకాల�కారమున�దు 
వరి G�చి చెపు\ ను.

ఈగ్రం��థము న�దు జ�నా? �యొకd  తామసిక, రాజ సిక, స్వా-
తిEX కా�_ములగు మహాకాళి,  మహాలక్షిం ?  మఱియు మహాసంరసంX తి 
యొకd  రమణీయమైన వర Gన కలదు.

దేవ�లు అసుంరులచే హి�సి�పëబడిరి.  దేవ�లు దింవ5  గ్రం� 
మా�యొకd  ఆ�సుంI లను అరి -�చిరి. ఆమెపై నుడువëబడిన మూ-
డురూపములను ధరి�చి, అసుంరులను సం�హరి�చి, దేవ� లను 
రక్షిం�చెను.  కషºద_య�దు  �నను  ఎవరు  సం? రి�తురో,  వారిని 
రక్షిం�తునని దింవ5 మా� మనుజులకు మఱియు దేవ�లకు సుంని-
శి¥ �మైన, అమోఘమైన హామీయొసం�గెను.

శక్తి 5 శ్రీతిఃమూరు5లకు బలము నొసం	గున్ను

ఓం శివా ! నీకు నామౌనమైన సుంEతులు. నీవు కేవల _రణు5 డవు, 
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సుంEతిప్లాగ్రంతుడవు, ఏకైక వి_X ప్నోషకుడవు మఱియు సంX య�గ్రంపకాశు-
డవై  యునా@ వు.  నీవు  ఈ  వి_X మును  సం�షిº�చి  ప్నోషి�చి, 
సం�హరి�తువు.  నీవు ఉన@  న̧@ తుడవు,  అచలుడవు మఱియు 
పరిపూరుGడవు.

శివుడు - శివ్యపూజ

ఏ కార5  మొనరు¥ టకైనను _కి Eమనకు చై�న5 ము నొసం�గు-
ను.  మానవుడే  కార5 ము  నొనరి¥ నను,  అ�డు  _కి E.  యొకd  
అనుగ్రం�హమువల[నే  దానిని  నెఱవేర¥ ë�లుగును.  ఆ�డు  పనిని 
చేయëజ్ఞాలనపు\ డు.  నాకు _కి E లేదని ఆ�డు పలుకును.  కావున 
_కి Eయే కార5 ము నొనర\ ëజేయు స్వామర-5 మును కలిగి యు�డును. 
_కి Eయే దేవి. _కి Eయే దింవ5 మా� మనసుంI , గ్రంప్లాణ్యము మఱియు సం�క-
ల\ ములు కూడా _కుEలే.

దేవీ భా�వ�ము గ్రంపక�తియొకd  రూపములనుëగూరి¥  వరి G�-
చుంను. న్నూ�న కల\ మున�దు దేవి గ్రంతిమూరుEలను �న స్వా- నమగు 
మణిదీX పమునకు తీసుంకొని వెళి /  వారికి సంరసంX తి, లక్షిం ?  మఱియు 
ప్లారX తీయనెడి  పతు@ లనొసం�గి  వి_X  మునుపరి  ప్లాలి�చుంటకై 
వారిని బయటికి ప�పెను.

నారాయణుడు �న నాభిః ను�డి గ్రంబహ?  దేవుని సం�షిº�చెను. 
గ్రంబహ? కు ఏమిం చేయవలయునో తెలియకు�డెను. గ్రంపళ్ట యా న�-
�రము  న్నూ�న  కల\ ములోని  న్నూ�న  వి_X ము  న�దు  గ్రంప్లాణ్య 
సం�చలనము నెటు[ కలి\ �పవలయునో, విషుG వు మఱియు శివునికి 
కూడా  తెలియకు�డెను.  వారు ఒక విమానము న�దు తీసుంకొని 
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ప్నోëబడి, ఒక వి��యైన గ్రంపదే_మునకు చేరి¥ ëబడిరి అచ¥ ట వారు 
త్రైసీEలుగా మారిప్నోయిరి. దేవి యొకd  అధీనము న�దున@  త్రైసీEల స్వా-
గ్రంమాజ5 ము  న�దు  వారు  గ్రంపవేశి�చిరి.  అదింయే 
సుంధాసంముగ్రందములోని మణిదీX పము. గ్రంకొ�Eగా మారు\ నొ�దింన త్రైసీE-
లచ¥ ట ఒక వ�ద సం�వ�I రములు�డిరి.  వార్తెవరో,  వారచ¥ ట 
ఎ�దుకు�డిరో, వారు చేయవలసినపని ఏమో వారికి తెలియకు�-
డెను.

శివుడు - శివ్యపూజ

అపు\ డు  వారు  పురుషుల  స్వా���5 మున�దు�చబడిరి. 
అపు\ డు వారు సంX యముగా పురుషులైరి. గ్రంబహ? సంరసంX తి¸ను, వి-
షుG వు లక్షిం ? ¸ను మఱియు శివుడు ప్లారX తి¸ను కలిసి జ�ట లుగా 
మారిరి. వె�టనేవారు �మసంX సం-లము న�దు�చëబడిరి. అపు\ డు 
వారు చేయవలసినపనిని వారు గురి E�చిరి.  �మ కార5  ములను 
వారు అర -మొనరు¥ కొనిరి.  దేవియొకd  స్వా���5 ముచే గ్రంతిమూరుE-
లు _కి E సంమనిX తులైరి.

మనుజులకు జ్ఞా+ నమును మఱియు ముకి Eని గ్రంపస్వాదిం�చుం నటిº 
ప్లారX తియే శివునికి _కి E. గ్రంపజలకు ఐ_X ర5 ము నొసం�గు నటిº లక్షిం ? -
యే  విషుG వుకు  _కి E.  గ్రంపప�చమును  సం�షిº�చుంనటిº  సంరసంX తియే 
గ్రంబహ? కు _కి E.  భకి E దాX రా మానవులకు ముకి E నిచుం¥  నటిº రాధయే, 
గ్రం� క�షుG నికి _కి E .. _కి E మీక�దరికి _కి E నొసం�గి, ఆ�రX దిం�చుంనుëగాక 
!
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గ	గా మాత

భార� దే_ములోని ��గానదిం మింకిd లి పవిగ్రం�మైనదిం. ��య�-
దు గ్రం� క�షుG డిటు[  పలిక్కెను. "గ్రంప్నో�స్వామసి? జ్ఞాహ@ వీ”  "నదులలో 
నేను ��గానదింని.”  ��గాజలమున�దు  -  ఏల్లాటి కీటకముకూడా 
నిలువజ్ఞాలదు.  అదిం  గ్రంకిమింనా_  ఖంనిజసం�భరి�మై  యు�డును. 
ప్లాశాం5 �5  వైదు5 లు చర? వా5 ధులు నివారి�పë బడుటకై ��గాజల-
ముచే  మర ßన  యొనరు¥ మని  సంలహాయొసం�  గుదురు.  ��� 
కేవలమొక నదిం కాదు. 

శివుడు - శివ్యపూజ

అదింపవిగ్రం�మైన తీర -ము గ్రంపప�చములోని ఏ యి�ర నదులలో కా-
నరాని  అదు< �_కుEలు  ��గా  నదింయ�దున@ వి.  ��గాజల 
మహ�EX మును విజ్ఞా+ న వే�Eలు కూడా అ��కరి�చిరి.

క్కెనడా,  మోగిల్ వి_X  విదా5 లయమున�దు�డు  Dr.  F.  C Har-
rison అనునా�డిటు[  గ్రంవాసెను. "మూడు,  లేక  ఐదు  ��టలలో 
కలరా సూక్ష? జీవులు ��గాజలము న�దు నశి�చుంట, వరి G�ప_క5 -
ము కాని న�@  సం�5 ము కలరాచే మరణి�చిన మనుజుల నానావిధ 
_వముల్కొక మురికినీటి కాలువ దాX రా గ్రంపవహి�చి ��గా నదింయ�-
దు  పడినను,  ఆ  నదింలో  స్వా@ నమాడి,ఆ  జలమును  గ్రంతాగినను 
భయము లేదని పలుకు హి�దువుల విశాంX సంమును బ్బా5 కీ ºరియా 
పరిశ్లోధకులున్నూ @  అ��కరి�చిరి. Dr. D. Herelle అను ఒక సుంగ్రంపసి-
దÀ గ్రం��చి దే_ వైదు5 డుకూడా ��గాజల మహిమనుëగూరి¥  ఇటిº ఈ 
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పరిశ్లోధననే జరిపెను. బ�క విరోచనములు మఱియు కలరా

వా5 ధించే మరణి� చిన నునుజుల _వములు కొటుºకొనిప్నోవుచుం-
న@  పు\ డా _వములకు దింగువ ఎని@  యో లక్షల గ్రంకిములు�డుటకు 
బదులుగా  ఒకd  గ్రంకిమింయు  లేకు�డుటనుëగా�చి,  ఆ�డా_¥ ర5  
చకితుడయె 5 ను.  అపు\ డా�డు వా5 ధింగ్రం�సుంEలై యున@  మనుజుల 
ను�డి గ్రంకిములను గ్రంప్నోగు చేసి, దానియ�దు ��గాజలమును కలి-
పెను. ఆ మింగ్రం_మమును కొ�� కాలము�చిన �రాX � ఆ గ్రంకిములు 
నిశే© షముగా నశి�చుంటëగా�చి, ఆ�డా_¥ ర5 చకితు డయె 5 ను.

శివుడు - శివ్యపూజ

Dr. C. E. Nelson, F. R. C. S. అను గ్రంబిటిష్ - వైదు5 డు మరియొక 
చమతాd రమైన మాటను ఇటు[ నుడివెను. "ఓండలలో .. . ప్లాయలలో 
ఒక టైన హు� [ నదిం జలము,  ఇ�� [�డును చేరువరకు కలకతాE  
ను�డి ఇ�� [�డుకు తీసుంకొని ప్నోëబడిన ��గానదిం సంX చ 	 ముగా 
ను�డును. ఇక ఇ�� [�డును�డి భార� దే_ము నకు వచుం¥  ఓండ-
లలో  తీసుంకొనిరాëబడిన  ఇ�� [�డులోని  జలము  బొ�బ్బాయి 
చేరువరకైనను సంX చ 	 ముగా ను�డదు.  ఇ�� [�డును�డి వచుం¥  
పడవ కలకతాE క�ట్లే ఒక వారము రోజులు ము�దుగా ఈ ఓండ రేవు-
ను చేరును. వారు ప్నోరుº స్మైయదో[ గాని,  లేక ఎఱ aసంముగ్రందములోని 
ఆదెనో[  గాని జలమును మరల ని�పుకొనవలసియు�డును. కావున 
భారతీయులు ��గా జలము ఆ_¥ ర5 కరమైన _కుEలను కలిగి యు-
న@ దనుటలోను, దానిని పరమ పవిగ్రం�మైనదింగా భావి�చుంటలోను 
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చోద5 ము లేదు.

హై�దవుడు “���” యనెడి _బßముపై ఒక గ్రంపతే5 కమైన పవి-
గ్రం�భావమును  కలిగియు�డును.  గ్రంపతిహి�దువు  ���లో  ఒక 
మునకన్వైన వేయుటకు మఱియు �న మరణ్యకాలములో ���యొ-
కd  ఒక నీటిబి�దువున్వైన గ్రంతాగుటకు ఉబల్లాటపడును. ధా5 నము 
మఱియు �పసుంI  నభ5 సి�చుంటకై స్వాధువులు, మఱియు స్వాధకు-
లు  ��గాతీరములో  �మ  కుటీరములను  నిరి? �చుం  కొ�దురు. 
భీషు? డు, మరణాసంన@  కాలము న�దు అ�ప_య5 పై నున@ పు\ -
డు,  ప్లా�డవుల¸  ���యొకd  మహిమనుëగూరి¥  గొంప\ గా 
నుడివెను.

శివుడు - శివ్యపూజ

శుదÀమైన హి�దువు ఎచ¥ ట స్వా@ నమాడినను, నదింలో మునక 
వేయుటకుము�దు ��గా దేవిని ఆవాహన మొనరు¥ కొని, అజల-
మున�దు �ë�యొకd  ఉనికిని అనుభూ� మొనరు¥  కొనును. ఒక 
వేళ్ట ఆ�డు ���కు సుంద్ధూరమున�దు వసి�చుం చుం�డినచో, జీ-
వి�ము న�దొక రోజు ���నుదరి© �చి, ఆ పవిగ్రం�మైన జలములో 
స్వా@ నమాడుటకు మింకిd లి ఉ�d �ఠను కలిగియుëడును.  ఆ�డు 
��గాజలమును �న ఇ�టికి తీసుంకొని వెళి / , ఒక ప్లాగ్రం�లో భగ్రందప-
ఱచి, దానిని పవిగ్రంతీకరణ్యకై ఉప యోగి�చుంకొనును.

పవిగ్రం�మైన ��గాజలములో మునక వేసినచో, �మ -  ప్లాప-
ములని@ యు క్షాళ్టనమైనటు[ హి�దువులు వి_X సి�తురు.
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సం�5 యు�ములో సంమసంE సం-లములు పవిగ్రం�ములై యు� డె-
ను. గ్రంతేతాయు�ములో పుషd రము మింకిd లి పవిగ్రం�మైన సం-లముగా 
ఎ�చëబడెను,  దాX పరయు�మున�దు  కురుక్షేగ్రం�ము  మింకిd లి 
పవిగ్రం�మైన సం-లముగా భావి�పëబడెను. కలియు�మున�దు ���-
కు  అటిº  మహ�EX ము  కలదు.  దేవీ  భా�వ�మింటు[  నుడువును. 
“వ�దలకొలదిం మైళ్ట / ద్ధూరము న�దున@ ను ఎవడు ���యొకd  
నామమును చ¥ రి�చుంనో, అ�డు ప్లాపవిముకుEడై గ్రం� హరియొకd  
స్వా- నమును పొం�దును.

��� పరమపురుషుని ను�డి బయలె X డలును ఆమె వైకు�-
ఠమునకు  చేరి  గ్రం�హరి  ప్లాదములలో  గ్రంపవేశి�చుంను.  ఆమె 
గోలోకమును�డి బయలు దేరి విషుG ,  గ్రంబహ? ,  శివ,  గ్రంధువ,  చ�గ్రంద, 
సూర5 , 

శివుడు - శివ్యపూజ

�ప, జన, మహరో[కములనుదాటి, ఇ�గ్రందలోకమును చేరి మ�దాకి-
నిగా గ్రంపవహి�చుంను.

కప్తిలముని  శాంపముచే  భసం? మైన  �నపూర్వీX కులగు  వేయి 
సం�రన�దనులనుదÀరి�చుంటకై ఘోరమైన �పసుంI  నొనరి¥  ���-
ను ప్లాతాళ్టలోకమునకు తీసుంకొనిరాëదల�చిన భ�రథుని గ్రంప్లార Àన 
ననుసంరి�చి ��గాదేవి శివుని జటాజూటమున�దు గ్రంపవే శి�చుంను.

అటుప్తిమ? ట ��� శివుని జటాజూటమును�డి దింగువకు గ్రంప-
వహి�చెను.  జహు@ ముని  యజ+శాంల  ��గాజల  గ్రంపవాహముచే 
ని�డిప్నోవుటచే, ఆ�డా జలమును ప్లానమొనర్తె¥ ను. తిరిగి ��గా-
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నదిం జహు@  మునియొకd  చెవి ను�డి బయటికి వచుం¥  టచే, ఆమె 
జ్ఞాహ@ వియని చెప\ ëబడును. ఆమె భ�రథుని కూతురుగా భా�ర-
థియను  �రు¸  ప్లాతాళ్టలోకమున�దు  గ్రంపవ  హి�చుంను.  ��� 
యొకd  ప్లావనజలసం\ ర©  చే భ�రథుని పూ ర్వీX కులు సంX ర �లోకము-
నకు ఉతా- న మొనర\ ëబడిరి.

గ్రంబహ? దేవుని స్వాని@ ధ5 మున�దు �న �పు\ డు గ్రంపవర Eన కా-
రణ్యముచే ���మానవరూపమును ధరి�పవలసి వచె¥ ను.  ఆమె 
_��నునికి భార5 యయె 5 ను.  _��నుడు కూడా  మహాభిఃషుడను 
�రు�ల దేవలోక భూపతియై యు�డెను. అ�డు కూడా గ్రంబహ? దే-
వుని  సంని@ ధింలో  �న  అహ�కారమును  గ్రంపదరి© �చిన 
దోషకారణ్యముచే ఈ గ్రంపప�చమున�దు జని? �పవలసి వచె¥ ను. 
��గాదేవికి చారిగ్రం�క వీరుడును, �పసంI �పను@ డునగు భీషు? డు 
జని? �చెను.

శివుడు - శివ్యపూజ

అగి@ చే �నయ�దు�చబడిన శివుని వీర5 మును ధరి�చుం 
టకు ��గాదేవి సంమ? తి�చెను. దురే Gయుడైన తారకాసుంరుని సం�-
హరి�చిన  దేవసేనాపతియగు  సుంగ్రంబహ? ణ్య5  స్వాX మింని  ��గాదేవి 
గ్రంపప�చమునకు గ్రంపస్వాదిం�చెను.

��� విషుG వు యొకd  సంX రూపము.  ఆమె  యొకd  ద�_5 ము 
మనోహరము మఱియు ఆతా? న�దదాయకమై యు�డును. ఆమె 
లోయలలో గ్రంపవహి�చి,  హిమవ�తుని పుగ్రంతికయైన ప్లారX తి ప్లా-
ర© X మున�దువసి�చుంను.  ఆమె  ఋషీకే_ములోని  లోయలో 
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గ్రంపవహి�చుంనపు\ డె��యో దేదీప5 మానముగా కన\ టుºను.  ఆమె 
సంముగ్రందమువ�టి నీలవర Gమును కలిగియు�డును.  జలము మిం-
కిd లి  మధురముగాను,  శుదÀముగాను  ఉ�డును.  సంమ�ల 
దే_మున�దు�డు ధనవ�తులు ఋషీకే_ము ను�డి జలమును 
తీసుంకొని వెళ్ళుం/ దురు. వారాజలమును పెదß రాగిచె�బులలో భార-
�దే_ములోని సుంద్ధూర సం-లములకు తీసుంకొని వెళ్ళుం/ దురు.

ఋషీ కేశ్ లోని ��గాదర© నము మనోహరగ్రంపదము. ��గా తీ-
రమున�దున@  ఒక  రాతిఫలకముపై  కొని@  క్షణ్యములు 
కూరు¥ �డుట వరగ్రంపస్వాదమువ�టిదిం. కొని@ నెలలు ఋషీ కే_ము 
లోని ��గా తీరమున�దు�డి అనుష్ఠాb నము, లేక పుర_¥ రణ్య నొన-
రు¥ ట  గొంప\ �పసుంI వ�టిదిం.  దానిచే  ముముక్షువు 
హరిధామమునకు తీసికొనిప్నోëబడును. ��గాతీరమున�దెల[ కాల-
ము నివసి�చి, �న జీవి�మును ధా5 ననిషbయ�దు �డుపుటయే 
శివా న�దము.

శివుడు - శివ్యపూజ

��గామా� మింము? లన�దరిని ఆ�రX దిం�చుంనుëగాక  !  �న 
తీరమున�దు నివసి�పëజేసి, యోగాభా5 సంమును మఱియు �ప-
సుంI నొనరు¥ నటు[ ఆమె నీకు సంహకరి�చుంనుëగాక !

శ్రీతిఃపురా రహంసం� ము
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ఆణ్యవమలము (అహ�కారము), కర?  (కర? బ�ధము) మఱియు 
మాయ  (జీవుని ఆవరి�చుంనటిº శివుని మింథా5 _కి E)  ఇవియే గ్రంతిపుర-
ములనëబడును.  శివునికి  ఆతా? ర\ ణ్యము  నొనరు¥ ట  దాX రా 
గ్రంపథమపురమగు ఆణ్యవమలమును నశి�పëజేసి,  అ�ని అనుగ్రం�-
హమునొ�దుము.  దేవునికి  నీవొనరు¥  కర? యొకd  ఫలముల 
నరి\ �చుంటచే�ను మఱియు నీ వివిధావయవముల దాX రా ఆ శి-
వుడే  పనిచేయుచుంనా@ డనెడి  నిమిం�Eభావమును  వికసి�పë 
జేసికొనుటచే�ను.  అ�ని చేతులలో నీవు కేవలమొక ఉపకరణ్య-
ము  మాగ్రం�మని  �లచి "నేను  కర E”ననెడి  భానమును 
నశి�పëజేయుట చే�ను ర్తె�డవ మలమగు కర? ను తొలగి�చుం-
ము.  అపు\ డు  వాకర? లచే  బ�ధిం�పëబడవు.  నీవు  హ�దయ 
ప్లారిశుదÀ5 మునొ�దిం,  దాని దాX రా శాం_X �మగు శివాన�దమునుë 
బడయ�లుగుదువు. • ప�చాక్షరి నుచ¥ రి�చుంట చే�ను, గురువు-
ను అరి¥ �చుంటచే�ను, దేవుని నానావిధలీలలను గ్రం_వణ్యమొనరి¥  
మననము చేయుట చే�ను, అ�ని 

శివుడు - శివ్యపూజ

సంచి¥ దాన�ద సంX రూపమును గూరి¥  ధా5 ని�చుంట చే�ను మాయ-
యనెడి మూడవ మలమును తొలగి�చుంము.

ఇదింయే గ్రంతిపురములను, లేక దుర �గ్రం�యమును నశి�పë జే-
యుట. ఇదింయే గ్రంతిపురా రహసం5 ము.

నానావిధ సందు�ణ్యములనలవరచుంకొనుట చే�ను,  స్వాతిEX కా-
హారమును  సేవి�చుంటచే�ను,  సం�I ��ముచే�ను,  ప�చాక్షరి 
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జపమునొనరు¥ టచే�ను మఱియు శివునిగూరి¥  ధా5 ని�చుంటచే-
�ను రజసుంI దాX రా �మసుంI ను నశి�పë జేయుము.  మఱియు 
రజసుంI ను  సం�EX ముగా  పరిణ్యమిం�పëజేయుము.  �దన��రము 
సం�EX మును కూడా అతిగ్రంకమిం�చుంము. అపు\ డు నీవు శివుని య�-
దైక5 మగుదుపు.

ఇదింయే గ్రంతిపురములను, లేక దుర � గ్రం�యమును నశి�ప జే-
యుట. ఇదింయే గ్రంతిపురారహసం5 ము.

జపము,  ధా5 నము,  స్వాX ధా5 యము,  కీర Eనలనెడి శుభవాసంన-
లచే  మోహము,  �రాసం,  దేX షము,  గ్రంకోధము,  అసూయ  యనెడి 
అశుభవాసంనలను తొలగి�చుంము. అపు\ డు నీవు శాం_X �మగు శివా-
న�దము ననుభవి�తువు.

ఇదింయే గ్రంతిపురములను, లేక దుర �గ్రం�యమును నశి�పë జే-
యుట, ఇదింయే గ్రంతిపురా రహసం5 ము.

గురువును సేవి�చుంము. గ్రం_దాÀ భకుEల¸ ఆ�నిని సేవి�చి నీ 
హ�దయమును పరిశుదÀమొనరు¥ కొనుము. కు�డలిని జ్ఞా��� 

శివుడు - శివ్యపూజ

మొనరు¥  యోగాభా5 సంమును ఆ�ని దాX రా నేరు¥ కొని, దానినను-
షిb�పుము.  ఆ�నివదß  యో�శాంత్రైసంEమునధ5 యన  మొనరు¥ ము. 
గ్రంబహ? చర5 ము  నవల�బి�చుంము.  ఆరుగురు  _గ్రంతువులు,  లేక 
షగ్రండిపులను సం�హరి�చుంము. అ��రు? ఖుడ వగుము. కు�డలి-
నిని  సుంషుమా@ నాడి  దాX రా  తీసుంకొని  వెళి / ,  చగ్రంకముల  దాX రా 
గ్రం��థులను  భేదిం�చి,  సంహగ్రంస్వారచగ్రంకమున�దున@  నదాశివునిలో 
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ఆమెను  ఐక5 మొ�దిం�చి,  శాం_X �మగు  శివాన�దముననుభవి�-
చుంము.

ఇదింయే  గ్రంతిపురములు,  లేక దుర �గ్రం�యమును నశి�పë చే-
యుట. ఇదింయే గ్రంతిపురా రహసం5 ము.

సూ- ల, సూక్ష?  కారణ్యములనెడి గ్రంతివిధ _ర్వీరములను చ�పు-
ము.  అనగా  అతిగ్రంకమిం�చుంము.  అన@ మయ,  గ్రంప్లాణ్యమయ 
మనోమయ, విజ్ఞా+ నమయ, ఆన�దమయ కో_ములనెడి ప�చకో_-
ములను  దాటి  వెళ్ళుం[ము.  శివునిపై  ధా5 ననిష్ఠాb �రిషుb డవై 
శివస్వాయుజ5 మునొ�దుము.

ఇదింయే గ్రంతిపురములు, లేక దుర �గ్రం�యమును నశి�పë జేయుట. 
ఇదింయే గ్రంతిపురా రహసం5 ము,

జ్ఞాగ్రం��I X ప@ సుంషుపE5  వ5 వసం-లకు స్వాక్షింవై యు�డుము. చూప-
రిగా  నిలëబడియు�డుము.  విషయ  చై�న5 మును�డి 
విముఖుడవగుము. అ��రు? ఖుడవగుము. నాల �వ భూమింకయగు - 
తుర్వీయావసం-, లేక శివపదమునొ�దుము.

ఇదింయే గ్రంతిపురములు, లేక దుర �గ్రం�యమును నశి�పë జేయుట. 
ఇదింయే గ్రంతిపురారహసం5 ము.

శివుడు - శివ్యపూజ

_ర్వీరము,  మనసుంI  మఱియు చి�Eములకతీతుడవై నిరిX కల\ , 
లేక అసం�గ్రంపజ్ఞా+ �సంమాధిం నొ�దుము.

ఇదింయే గ్రంతిపురములు, లేక దుర �గ్రం�యమును నశి�పë జేయుట. 
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ఇదింయే గ్రంతిపురారహసం5 ము.

సంహజజ్ఞా+ నము, బుదింÀ, తెలివికి అతీతుడవై శివుని మూడవ నేగ్రం�-
మగు  ఆ�? జ్ఞా+ నమనెడి  దింవ5 చక్షువును  తెరువుము.  మఱియు 
శివుని పరమగ్రంపకా_మున�దు లయి�చుంము. ఆలోచన, సం�కల\ -
ము  మఱియు  అనుభవములకతీతుడవై  పరమశాం�తి,  లేక 
నిసంI �కల్లా\ వసం-, లేక శివనిరాX ణ్యమున�దు గ్రంపవేశి�చుంము.

ఇదింయే గ్రంతిపురములు, లేక దుర �గ్రం�యమును నశి�పë జేయుట. 
ఇదింయే  గ్రంతిపురారహసం5 ము. శివుని _కి Eయే  గ్రంతిపురసుం�దరి.  ఆమె 
మఱియు శివుడు, ఏకైకము. ఆమె మింకిd లి అ�ద�తెE.  ఆన�దమ-
యియగు  �న  వైపు  భకుEలనాకరి g�చి  ఆమె  వారిపై  భకి Eని, 
విజ్ఞా+ నమును దింవ5 జ్యో5 తిని వెదజలు[ను. కావున ఆమె గ్రంతిపురసుం�-
దరియని  చెప\ ë బడును.  ఆమె  పైన  �రొd నëబడినటిº 
గ్రంతిపురములను లేక దుర � గ్రం�యమును నశి�పëజేసి, ముముక్షువు-
లకు సంహకరి�చుంను.

గ్రంపప�చమ��యు  ఆమెయొకd  స్వాX ధీనమున�దున@ దిం. 
సంమసంE వి_X ము ఆమె యొకd  గ్రంతిగుణ్యములు కటºడియ�దున@ దిం. 
ఆమెను పూజి�చుంటచే�ను మఱియు ఆమెయొకd  దింవా5 ను . గ్రం�-
హమునుë  బడయుటచే�  మాగ్రం�మే  సంమసంE  కర? బ�ధనలు  . 
గ్రంతె�పëబడును. 

శివుడు - శివ్యపూజ

మఱియు జననమరణ్యచగ్రంకము చీల¥ ëబడును. ఆమెను సుంEతి�చుం-
టచే�ను మఱియు ఆమెయొకd  నామముల నుచ¥ రి�చుంటచే� 
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మాగ్రం�మే సంమసంE ప్లాపములు నశి�చుంను. మరియు శాం_X �మగు శి-
వాన�దము లభిః�చుంను.

ఆమె  గ్రంతిపురాయనియు  చెప\ ëబడును.  త్రైసీE లేక  పురుషుని 
_ర్వీరము  ఆమెధరి�చిన  రూపములయ�దొకటిగా  చెప\ బడును. 
సంమసంE, గ్రంపప�చము ఆమెయొకd  _ర్వీరమే. సంమసంE దేవ�లు ఆమె 
యొకd  రూపములే. పవిగ్రం� గ్రం��థములలోని గ్రంతికములని@ యును 
ఆమెయ�దున@ వి. గ్రంతిగుణ్యములు, గ్రంతివిధ చై�నా5 వసం-లు, అగి@ -
గ్రం�యము, _ర్వీరగ్రం�యము, లోకగ్రం�యము, _కి Eగ్రం�యము (ఇచా 	 _కి E 
- గ్రంకియా_కి E - జ్ఞా+ న_కి E), సంX రగ్రం�యము (ఉదా�E - అనుదా�E - సంX -
రి�),  త్రై½వరి Gకములు,  కర? గ్రం�యము  (సం�చి�  -  ఆగామిం  - 
ప్లారబÀము),  మూరిEగ్రం�యము,  అ-ఉ-మ  యను  మూడక్షరములు 
మరియు గ్రంపమా� - గ్రంపమాణ్య - గ్రంపమేయములు, జ్ఞా+ � - జ్ఞా+ న - జే +య-
ములు, గ్రందషº - ద�షిº - ద�_5 ములు మున@ గు సంమసంE గ్రంతికములు 
గ్రంతిపురసుం�దరియ�దున@ వి.

ఈ _ర్వీరమున�దు దేవ�ల�దఱును వసి�తురు. వారు వివి-
ధావయవములకు  అధింష్ఠాb నదేవ�లై  యునా@ రు.  తా5 �రాజు 
మూల్లాధారమున�దును, జ�బుకే_X రుడు స్వాX ధింష్ఠాb నము న�దు-
ను,  అరుణాచలే_X రుడు  మణిపూరమున�దును,  నటరాజు 
అనాహ�మున�దును, కాళ్టహసీE_X రుడు విశుదÀమున�దును, వి-
శేX _X రుడు  ఆజ్ఞా+ చగ్రంకమున�దును  మఱియు  గ్రం�  క�ఠే_X రుడు 
సంహగ్రంస్వారమున�దును వసి�తురు.

శివుడు - శివ్యపూజ
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సంమసంE పవిగ్రం�  క్షేగ్రం�ములీ  _ర్వీరమున�దున@ వి.  ఫాలభా�-
మున�దు  కేదారము,  నాసికాగ్రం�హమున�దు  అమరా  వతి, 
వక్షసం-లమున�దు  కురుక్షేగ్రం�ము  మఱియు  హ�దయమున�దు 
గ్రంపయా�యున@ దిం.

_ర్వీరమున�దు నవగ్రం�హములని@ యును �మకు గ్రంపతే5 క స్వా- -
నములను  కలిగియున@ వి.  సూరు5 డు  నాదచగ్రంకమున�దును, 
చ�గ్రందుడు బి�దుచగ్రంకమున�దును, అ�గారకుడు నేగ్రం�ము ల�-
దును, బుధుడు హ�దయమున�దును, బ�హసం\ తి మణిపూరము 
న�దును, శుగ్రంకుడు స్వాX ధింష్ఠాb నమున�దును, _ని నాభిఃయ�దును, 
రాహువు ముఖంమున�దును మఱియు కేతువు ఉరమున�దును 
వసి�చియునా@ రు.

అసం�ఖా5 కములగు నదులు మఱియు పరX �ములు కూడా 
_ర్వీరమున�దు గ్రంపతే5 కస్వా- నమునల�కరి�చి యున@ వి.  భౌతిక  - 
గ్రంపప�చమున�దున@  వని@ యును _ర్వీరమున�దుకూడా మనకు 
లభిః�చుంను. ఈ _ర్వీరమొక సూక్ష?  గ్రంపప�చమువ�టిదిం. ఇదిం ప్తి�-
డా�డమని చెప\ ëబడును.

ఇదింయే గ్రంతిపురారహసం5 ము. .

మీరు గ్రంతిపురారహసం5 ము నర -మొనరు¥ కొని,  గ్రంతిపురసుం�దరి 
యొకd  అనుగ్రం�హము¸ శివుని శాం_X తాన�దమును లేక శివాన�ద-
మును బడయుదురుëగాక !
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కామాక్షి మఱియు మూగకవి

“మూక” అనగా మాటలు రానివాడని అర -ము. ఒక భకుEడు దేవి-
యొకd  అనుగ్రం�హమునుë  బడయుటకై  క�చిలోని  కామాక్షిం 
దేవాలయములో ఘోరమైన �పసుంI  నొనరు¥ చుం�డెను.  కామాక్షిం 
ఆ భకుEని ఆ�రX దిం�చుంటకై ఒక అ�దమైన కన5 రూపమున�దు 
కానëబడెను.  ఆ  భకుEడామెను  ఒక  స్వామాన5 మైన  మానవకన5 గా 
�ల�చి,  ఆమె  కేల్లాటి  గౌరవమునొసం��కు�డెను.  అపు\ డామె 
ఆ�నిని వదింలిపెటిº, ఆ దేవాలయములో మరియొక మూలలో ని-
గ్రందిం�చుంచుంన@  ఒక వ5 కి Eనిë గా�చెను. అ�డు పుటుºక¸ మూ�వాడై 
యు�డెను. ఆమె అ�నిని మేల్కొd లిపెను. ఆ మెనుë గా�చి ఆ�డు 
మింకిd లి సం�¸షస్వాX �తుడయె 5 ను. దేవి ఆ�ని నాలుకపై బీజ్ఞాక్ష-
రమును  గ్రంవాసి,  అ�నికి  మాటా[ డుటకు  _కి E నొసం�గెను.  అ�డొక 
సుంగ్రంపసిదుÀడైన మూక కవియయె 5 ను.  ఆ�డు “ప�చ_తి”యనెడి 
ఐదువ�దల శ్లో[కములను ప్లాడెను. అవి దేవీమాహా�? 5 మును, దే-
వియొకd  ప్లాదపద? ములను,  దేవియొకd  అనుగ్రం�హమును, 
దేవియొకd  దింవ5 ద�షిºని మఱియు దేవియొకd  గ్రం�మమయమగు 
మా��క మ�దహాసంమునుëగూరి¥  వరి G�చుంను. ఈ ఐద�_ములలో 
ఒకొd కd  అ�_మునకు ఒక వ�దశ్లో[కములు గ్రంపతే5 కి�పëబడినవి. 
ఈ కారణ్యముచే ఈ గ్రం��ధమునకు “మూక ప�చ_తి”  యని �రు 
వచి¥ నదిం.
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ఈ మూకకవి కు�భకోణ్యములోని కామకోటి పీఠమునకు 

ఆచారు5 డయె 5 ను. ఈ పదవిని అ�డు ముప\ దిం తొమిం? దిం సం�వ-
�I రములు నిరX హి�చెను.

నవరాత్రు5 �I వ సం�దర< ములో దక్షింణ్య దే_ములోని ధారి? క 
బుదింÀë�ల గ్రంపజలు మింకిd లి భకి Ȩ  ఈ మూక ప�చ_తిని

పఠిం�తురు.

కాళిదాసుం ఒక నిరక్షరకుక్షింయగు గొంగ్రంర్తెలకాపరియై యు�డెను. 
ఆ�డు కూడా కాళిమా�యొకd  దింవా5 నుగ్రం�హముచే భార�దే_ము-
న�దొక  సుంగ్రంపసిదÀ  కవియయె 5 ను.  కాళిదాసుం  �  |  గ్రంపఖా5 �మగు 
శాం5 మల్లా ద�డకమున�దు దేవిని అ�5 �� మనోహరముగా సుంE-
తి�చెను.

వాకుd  యొకd  _కి Eనొసం�గెడి దేవికి జయమగునుగాక !

మాతH క్షమాపణ స్తో5 శ్రీతము

పసిబిడ <కు ��గ్రండిక�ట్లే �లి[యే మింకిd లి గ్రంప్తియమై యు�డు-
ను.  �లి[  సౌమ5 �X ము,  స్వాధు�X ము,  మధుర�X ము, 
మ�దు�X ము  మఱియు  గ్రంప్తియ�X మైన  లక్షణ్యములను  కలిగి 
యు�డును  .  ఆమె  ఎల[పు\ డు మ�దహాసం మొనరు¥ చుం�డును. 
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��గ్రండి కఠింన�X ము, 
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మొరటు�నము, పరుష�X ము, బిరుసుంë దనము మఱియు ప్లాష్ఠా-
ణ్యమువ�టి హ�దయముకలవాడై యు�డెను. కానుకలు, మధుర 
పదార -ములు, ఫలములు మఱియు ఇ�ర గ్రందవ5 ములనొ�దుటకై 
బిడ <  �లి[వైపు పరుగెతుEను.  బిడ <  �న మనసుంI లోని మాటలను 
��గ్రండిక�టె �లి[వదß సేX చ 	 గా విప్తి\  చెపు\ ను.

అదే విధముగా కవులు మఱియు స్వాధువులు కూడా జ�తి\ �-
క�టె  జ�జçనని¸  ఎకుd వ  మచి¥ కను  కలిగియు�దురు.  వారు 
దింవ5 జనని ఎదుట సేX చ 	 గా �మ హ�దయమును విప్తి\  చెపు\ -
దురు.  వారు  దేవుని  ��గ్రండిగా  ప్తిలచుంటక�టె,  �లి[గా 
భావి�చినపు\ డు �మ హ�దయములోని ఆగ్రంక�దనలను వెళ్ట / ë 
బోసికొ�దురు.  _�కారాచారు5 లవారిచే రచి�పëబడిన  ఈ  గ్రంకి�దిం 
మా��సంEవమును పఠిం�పుము. పై నుడువëబడిన సం�5 ము అపు\ -
డు నీకు అర -మై అనుభవగోచరమగును.

(1) నీ ఆజ+లను నా అజ్ఞా+ నము చే�ను,
బీదరికము మఱియు స్తోమరి� నము చే�ను,
నేను నెఱవేర¥ జ్ఞాలక ప్నోయితినమ? ,
నీప్లాదాలను పూజి�చలేని నను@  �లి[ !
శుభదాయినియగు ఓం కల\ వలి[!
వీటినని@ �టిని మని@ �చుంమో �లి[!
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కుపుగ్రంతుడు పుటºవచుం¥ , కాని కుమా� ఉ�డబోదు �లి[ ! 
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(2) ఓం �లీ[ ! నీ క్కె�దరో ప్తిల[లీప�థిX య�దు,
వారిలో నేనొక పనికిమాలిన పుగ్రంతుడను,
ఐనను నీవు నను@  వదలి పెటºవదుß �లి[!
కుపుగ్రంతుడు పుటºవచుం¥ , కాని కుమా� ఉ�డబోదు �లి[!

(3) జ�జçనని! �లి[! ఓం కల\ వలి[!
నేను నీ ప్లాదాల నరి¥ �పలేదు �లి[!
ఐ_X ర5 ము న్వైన నీకు ఇవX జ్ఞాలకు�టి �లి[!
ఐనను నాపై నీకు గ్రం�మ అప్లారమో �లి[!
కుపుగ్రంతుడు పుటºవచుం¥ , కాని కుమా� ఉ�డబోదు �లి[!
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7వ్య అధ్యా� యము

వీర శైవ్యము - కా�" ర శైవ్యము

వీర శైవ్యము

_కి E విశిష్ఠాº దైX � దర© నమే వీరశైవ దర© నమనబడును. ఇదిం ఆ�-
మ��లోని  ఒక  భా�ము.  ఇదిం  గ్రం�  బసంవన@  మరియు  ఆ�ని 
అనుయాయుల చేతులలో స్వాX భావికమైన మారు\ లకు పొం�దెను. 
గుల" ర �కు అరువదింమైళ్ట /  ద్ధూరమున�దున@  న్వైజ్ఞా� రాజ5 �లోని 
కళ్యా 5 ణ్  (1157-1167)ను పరిప్లాలి�చిన బిజçలుడను జైనరాజుకు 
బసంవన@  గ్రంపధానమ�గ్రంతియైయు�డెను.

బసంవన@  అదు< �మైన వ5 కి E�X మును కలిగియు�డెను. అ�-
డు  గ్రంపజలను  మింకిd లి  గ్రంపభావితులనుëగావి�చెను.  ఆ�డొక 
ఆధా5 తి? కసంభను నిరX హి�చెను. మూడువ�దల వీరశైవ స్వాధువు-
లు  గుమింగూడిరి.  వారిలో  అరువదింమ�దిం  స్వాధుమా�లు  కూడా 
ఉ�డిరి. ఆ సం�దర< మున�దు సుంగ్రంపసిదుÀరాలై న అకd మహా దేవి-
యను స్వాధుమా� కూడా ఉ�డెను. బసంవుని చేతులలో వీర శైవము 
లి�గాయ�మ�ముగా పరిణ్యమిం�చెను. కరాG టక శైవులకు లి�గా-
య� మ�ముపై గ్రంపతే5 క గ్రం_దÀకలదు.  లి�గాయ� మ�ములోని 
సంతు\ రుషులు _రణులని చెప\ బడుదురు.

వీరశైవము, లేక లి�గాయ� మ�ము జీవి�లక్ష5 మును, లేక శి-
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వుని చేరుటకు మార �మును చూపును.  ఈ దర© న సిదాß ��మును 
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సుంగ్రంబహ? ణు5 డు,  ఋషభ్యుడు,  శాం��లి�గుడు,  కుమారదేవి,  శివ-
గ్రంపకాశుడు  మున@ గు  వార�దఱు  సం\ షºముగా  వివరి�చిరి.  ఈ 
దర© న సిదాÀ ��మునకు వీరా�మము ముఖం5 మైన గ్రంస్తో�స్మై I యు-
న@ దిం.  ఈ  మ�మునవల�బి�చుంవారు  కరాG టకమున�దధింక 
సం�ఖం5 య�దునా@ రు.

స్వాధారణ్య శైవులు శివలి��మును ఒక పెటెºయ�దు�చి, పూజ 
సంమయమున�దు దానినరి¥ �తును.  ఇ�క లి�గాయతులు ఒక 
చిన@  వె�డి, లేక బ�గారు పెటెºయ�దొక చిన@  శివలి��ము ను�-
చి,  ఆ  పెటెºకొక  గొంలుసుంను  అమరి¥ ,  దానిని  _ర్వీరమున�దు 
ధరి�తురు. లి��మును _ర్వీరమున�దు ధరి�చుంటచే, దేవుని ని-
ర��రము సం? రి�చుంటకు వీలుపడును.  త్రైకైసంEవులు మెడయ�దు 
గ్రంకాసుంను  ధరి�తురు.  దీనికి  కూడా  పైన  చెప\ ëబడిన  అ�_మే 
లక్ష5 మైయున@ దిం.

వీరశైవ దర© నమున�దుë�ల _కి E,  శివుని¸ తాదా�? 5 ము గ్రం� 
నొ�దును. _కి E కార5 ము నొనరు¥ ను. శివుడు మౌనముగా నున@  స్వా-
క్షిం.  శివుడు  అన�తుడు,  సంX య�గ్రంపకాశుడు,  శాం_X తుడు,  సంరX  
వా5 ప్తి. అ�డు శాం�తికి సంముగ్రందమువ�టి వాడు. ఆ�డు గ్రం�మహా-
మౌని.  శివుడు  సంమసంEమును  గ్రంపకాశి�పëజేయును.  ఆ�ను గ్రం� 
పరిపూరుGడు  మఱియు  సంX య�భ్యువు.  ఆ�డు  ని�5 ముకుEడు 
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మఱియు  అక్షతుడు.  గ్రంపప�చమ��యు  దింవ5 సం�కల\ ముచే  . 
జని�చినదిం. వీరశైవ దర©  నమున�దు గ్రంప్లాప�చిక సం�చలనము . 
మింథ5  కాదు. కాని ఒక సంమగ్రం�మైన నాటకమువ�టిదిం.

శివుడు - శివ్యపూజ

కా�" ర శైవ్యము

ఇదిం గ్రంప�5 భిఃజ+ సిదాÀ ��మనియు చెప\ ëబడును.  కా�? ర శైవ-
మునకు  ఆ�మములు  మూల్లాధారములు.  కా�? రమున�దు 
సుంగ్రంపసిదుÀడైన  ఆ�మ��  గ్రంప�5 భిఃజ+దర© నుడని  చెప\ ëబడును. 
గ్రంపతి  వాడు  అర -మొనరు¥ కొనుటకే  సం�సంd ��  భాషలో  ఇరువదిం 
ఎనిమిందిం ఆ�మములు కా�? ర్ దే_ములోని లోయలో గ్రంవాయëబడె-
ను.  జైనమ�ము గ్రంపఖా5 తినొ�దుటకు పూరX మే ఈ యా�మ�� 
ఉ�Eర హి�ద్ధూదే_మున�దుద< వి�చెను. అపు\ డదిం పశి¥ మము-
న�దును,  దక్షింణ్యమున�దును  పరివా5 పEమయె 5 ను. 
పశి¥ మమున�దదిం వీర మహే_X రదర© నమనియు, దక్షింణ్యదే_ము-
న�దు శుదÀ శైవ దర© నమనియు చెప\ ëబడును.

శివుడే ఈ వి_X మును సం�5 సంX రూపుడు. శివుడే అన�� చై�న5 -
ము.  ఆ�డు  సంX ��గ్రంతుడు,  శాం_X తుడు,  నిరిX కారుడు, 
అదింX తీయుడు, సంరX వా5 పకుడు. శివుడే కర E,  కర? ,  అనుభవజు+డు 
మఱియు బహుదరి© యై యునా@ డు. గ్రంపప�చము చై�న5 మున�-
దు ఉనికిని కలిగియున@ దిం.

దేవుడు కేవలము �న సం�కల\ _కి Eచే సం�షిº�చుంను. ఈ సిదాÀ �-
�మున�దు  కర?  మఱియు  మింథ5 యైన  రూపములను 
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సం�షిº�చుంనటిº గ్రంపక�తి, మాయవ�టి ఉప్లాదానకారణ్యము అ��క-
రి�పëబడదు.  ఒక  దర\ ణ్యమున�దు  పదార -ములు  కానë 
బడునటు[, దేవుడీ గ్రంపప�చమును �నలో కానëబడునట్లొ[నరు¥ ను. 

శివుడు - శివ్యపూజ

అదßమున�దు  గ్రంపతిబి�బి�పëబడిన  పదార -ములచే  అదిం  ఎటు[ 
గ్రంపభావి�ము కాదో, అట్లే [ తాను సం�షిº�చిన పదార -ములచే ఆ�డు 
గ్రంపభావితుడు కాడు.  �న య�ద��రి@ హి�మైయున@  అదు< � 
_కి Eచే ఆ�డు జీవుల రూపమున�దు కానëబడును. దేవుడే ఈ గ్రంప-
ప�చమునకు  మూల్లాధారమైయునా@ డు.  ఆ�ని  సం\ �దనచే 
సంమసంE విభిఃన@ �లు ఉ�\ న@ ములగును.

శివుడు నిరిX కారుడగు సం�5 సంX రూపుడు.  ఆ�డీ సంమసంE గ్రంప-
ప�చమునకు  ఆధారభూతుడైయునా@ డు.  ఆ�ని  _కి E, 
అన��మైన అ�_ములను కలిగియున@ దిం.  చితుE,  ఆన�దము, 
ఇచ 	 ,  జ్ఞా+ నము మఱియు గ్రంకియ ఆమె యొకd  ముఖం5 మైన అ�_-
ములై యున@ వి.

_కి E చితుEగా వ5 వహరి�చుంను. �దన��రము పూర G�X ము, శి-
వ��EX మను �రు¸ సం\ షºముగా అనుభూ�మగును. _కి E యొకd  
ఆన�దము గ్రంకియా�లమైనపు\ డు జీవి�మేర\ డును. అపు\ డు _కి E 
��EX ము  యొకd  దింX తీయ  భూమింక  ఏర\ డును.  సంX య�గ్రంపకట 
సం�కల\ మే ��తీయ భూమింక. అపు\ డు గ్రంపప�చమును సం�షిº�చుం 
సం�కల\ ము _కి E సంమనిX �మై ఈ_X ర��EX మను �రు¸ నాల �వ 
భూమింక  ఏర\ డును.  ఇదింయే  జ్ఞా+ నభూమింకయని  చెప\ ëబడును. 
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ఐదవ భూమింకయ�దు జ్ఞా+ � మరియు జే +యములు�డును. ఇపు\ -
డు గ్రంకియ గ్రంప్లార�భమగును. ఈ భూమింక శుదÀవిద5 యన� బడును. 
ఈ మ�మున�దు ముప\ దింయారు ��EX ములున@ వి.

శివుడు - శివ్యపూజ

అజ్ఞా+ నమువలన  బ�ధన  మేర\ డును. “నేను  అ��వ�తు 
డను.” “ నేను _ర్వీరమును” అని జీవుడు �ల�చుంను. శివుని¸ తా-
దా�? 5 మునొ�దింయున@  విషయమును  మఱియు  శివుడు 
లేకు�డా గ్రంపప�చమునకేల్లాటి ఉనికి లేదను విషయమును ఆ�-
డు మరచిప్నోవును.

పరమపదమునొ�దుటకు  గ్రంప�5 భిఃజ+ము,  లేక  సం�5 జ్ఞా+ నము 
మాగ్రం�ము చాలును.  జీవుడు తాను దేవుడనని గుర్తె Eరి�గినపు\ డు, 
అ�డు దేవునియ�దైక5 మై శాం_X తాన�దమునొ�దును. దX �దX -
భావము నశి�చినపు\ డు నీటిలో నీరు, ప్లాలలో ప్లాలు కలియునటు[ 
ముక Eపురుషుడు శివునియ�దైక5 మగును.

వాసుంగుపుEడు (గ్రంకీ._. 8వ _తాబßము) శివసూగ్రం�మును రచి�చి, దా-
నిని కల[టునికి నేర్తె\ ను.  తిరుమూలరుని “తిరు మ�దింరము”ను 
ప్నోలిన “శివద�షిº”  స్తోమనాథునిచే రచి�పë బడెను.  వాసుంగుపుEని 
సం\ �దకారిక,  స్తోమనాథుని  శివద�షిº (గ్రంకీ._.930),  అభిఃనవగుపుEని 
పరమార-స్వారము మఱియు గ్రంప�5 భిఃజ+ విమరి© ని, కైమరాజుయొకd  
శివసూగ్రం�విమరి© ని ఈ మ�ములోని కొని@  ముఖం5 మైన గ్రం��థము-
లు.
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వారు శివా�మములను మఱియు సిదాÀ �� గ్రం��ధములను గ్రంప-
మాణ్యములుగా  సీX కరి�తురు.  వారు  వాటిని  _�కరుని  అదైX � 
విధానమున�దు  మారు\ నొ�దిం�తురు.  స్తోమనాథుని  శివద�షిº, 
ఉ�\ లుని గ్రంప�5 భిఃజ+సూగ్రం�ము మఱియు అభిఃనవగుపుEని గ్రం��థ-
ములు అదైX �మును బలపఱచుంను.

శివుడు - శివ్యపూజ

8వ్య. అధ్యా� యము

శివుని ఆతని లీలలు

శివుని ఆతని లీలలు

కైల్లాసం పరX �మునకు గ్రంపభ్యువగుటచే శివుడు “గిర్వీశుడ”ని చె-
ప\ ëబడును.

జ్ఞా+ నచక్షువనెడి మూడవనేగ్రం�మును �న ఫాలభా�ము న�దు 
కలిగియు�డుటచే  శివుడు "త్ర5 �బకుడ”ని  చెప\ ëబడును. 
"“హర”  యను  _బßము “హ�”యను  ధాతువును�డి  ఏర\ డినదిం. 
హ�+అతి- హరతి, అనగా సంమసంE ప్లాపములను హరి�చుంవాడని | 
అర -ము, గ్రంపళ్టయ కాలమున�దు గ్రంపప�చమును �న లోనికి తీసుం-
కొనువాడని కూడా "హర” యను పదమున కర Gము చెప\ వచుం¥ ను.

శివుడు  �న  హసంEములలో  పరశు  (గొండ <లి)  మఱియు  జి�కను 
ధరి�చుంను. మింగిలిన ర్తె�డు చేతుల¸ ఆ�డు వ మఱియు అభ-
యముగ్రందల  నొసం�గును.  ఇచ¥ ట  జి�కయనగా  గ్రంబహ? యని 
అర -ము. శివుడు మింకిd లి _కి Eమ�తుడు. గ్రంబహ? దేవుడు కూడా ఆ�ని 
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వ_మున�దు�డును.

శివుడు - శివ్యపూజ

శ్రీతిఃపురార్చి

గ్రంతిపురములను, అసుంరులను శివుడు సం�హరి�చెను. మయుని-
దాX రా సుంవర G ము,  వె�డి మఱియు ఇనుముచే నిరి? � పëబడిన 
అసుంరులయొకd  గ్రంతిపురములనా�డు  నశి�పëజేసెను.  గ్రంతిపుర-
ములచే  రక్షిం�పëబడినవారై  అసుంరులు  ఆసిEకులన�దరిని 
హి�సి�చిరి. శివుడు అసుంరులను, గ్రంతిపురులను మఱియు గ్రంతిపుర-
ములను  సం�హరి�చుంటచే  ఆ�నికి “గ్రంతిపురారి”  యను  �రు 
వచె¥ ను.

శివ్యజ్యో� తిః

ఒక రోజు గ్రంబహ?  మరియు విషుG వు �మలో ఎవరు గొంప\ వారని వా-
దిం�చుంకొనుచుం�డిరి.  వారి  �రX మునణ్యచుంటకే  శివుడు  ఒక 
అన��మగు  జ్యో5 తిరి [�గాకారముగా  గ్రంపకటమయె 5 ను. ఆ  జ్యో5 తి 
యొకd  పరిమాణ్యమును తెలిసికొనుటకై బహ?  మఱియు విషుG వు 
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బయలు దేరిరి. వారు �మ గ్రంపయ�@ మున�దు విఫలులైరి.

శివుడు - శివ్యపూజ

నీలక	ఠుడు

సంముగ్రందము  మథి�పëబడినపు\ డు  భయ�కరమైన  విషము 
బయలె X డలెను.  గ్రంపప�చమును సం�రక్షిం�చుంటకై శివుడు దానిని 
గ్రంమిం�గెను.  దీనిచే అ�ని క�ఠమున�దు నీలవర Gముë�ల మచ¥  
ఏర\ డెను. ఈ కారణ్యముచే ఆ�నికి "నీలక�ఠుడను �రు వచె¥ ను.

రావ్యణుడు - శివుడు

రావణుడు  గొంప\  శివభకుEడైయు�డెను.  శివుని  పూజి�చుంటకై 
ఆ�డు గ్రంపతిరోజు కైల్లాసంపరX �మునకేగుచుం�డెను.  ఇదిం అ�నికి 
మింకిd లి కషºముగా ¸చెను. గ్రంపతిరోజు కైల్లాసంపరX � గ్రంపయాణ్యమును 
�ప్తి\ �చుంకొనుటకై ఆ పరX �మునే �న స్వా- నమగు ల�కకు తీసుం-
కొనివచి¥ నచో  బ్బాగు�డునని  ఆ�డు  �ల�చెను.  ఆ�డా 
పరX �మును పెకిలి�చుంటకు గ్రంపయతి@ �పగా అదిం కదింలెను. శివు-
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ని అరాÀ �గినియైన ప్లారX తి భయపడెను.  ఆమె  శివుని ఆలి��న-
మొనరు¥ కొనెను.  శివుడు రావణుని �న బొటన గ్రంవేలు¸  నొకిd , 
అ�నిని ప్లాతాళ్టలోకమున�దు పడవేసెను.

శివుడు - శివ్యపూజ

హంర్చి – శివుడు

ఒక వేయి పద? ముల¸ హరి గ్రంపతిరోజు శివుని పూజి�చుం చుం�డె-
ను.  ఒక రోజు ఒక పద? ము కొఱ�పడెను.  వేయి పద? ము లను 
పూరి Eచేయుటకై అ�డు �న నేగ్రం�పద? మును పెరికి వేసెను. ఆ�-
ని  భకి Eచే  గ్రంపీతినొ�దిం,  శివుడు  విషుG వుకు  సుందర© న  చగ్రంకము 
నొసం�గెను.  ఈ సుందర© నచగ్రంకమును విషుG వెల[పు\ డు ధరి�చుంను. 
ఈ సుందర© నచగ్రంకము సంX యముగా భకి E సంX రూపమైయున@ దిం. 

శ్రీబహం" యొకG  వ్యరము

ఒక రాక్షసుండు గ్రంబహ? ను పూజి�చి, ఈ సంమసంE గ్రంపప�చ మును 
నశి�పëజేయు _కి Eనొసం�గుమని అ�నిని గ్రంప్లారి -�చెను. ఈ వరము-
నొసం�గుటకై గ్రంబహ? దేవుడు సం�కోచి�చుం చుం�డెను.  అ�డు �న 
అరాÀ ��కారమును సూచి�చి, వేచి యు�డుమని పలిక్కెను. దీనిని 
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విన@  దేవ�లు మింకిd లి భయ క�ప్తితులై శివుని వదßకి వెళి /  సంమ-
సంEమును  నివేదిం�చుంకొనిరి.  గ్రంబహ?  ఈ  వరము  నొసం�గుటలో 
ఆలసం5 మగుటకై మఱియు ఆ�నికి పరధా5 నము కలుగుటకై శివు-
డు నాట5 మొనరి¥ , గ్రంపప�చమును రక్షిం�చెను. 

శివుడు - శివ్యపూజ

సుశ్రీబహం" ణ�  జననము

తారకాసుంరుడు దేవ�లన�దరిని సంX ర �లోకమును�డి వెడల-
న�పెను. దేవ�లు గ్రంబహ? దేవుని వదßకు వెళి/ రి. గ్రంబహ?  దేవ�ల¸ 
ఇట[నెను, “నా అనుగ్రం�హముచే అసుంరుడు _కి Eని ఆరి ç�చెను. కావున 
ఆ�నిని నేను సం�హరి�పëజ్ఞాలను,  నేను మీకొక ఉప్లాయమును 
చెపె \ దను. శివుని వదßకు వెళ్ళుం/ డు. ఆ�డు యో�సంమాధింయ�దు-
నా@ డు.  అ�డు  ప్లారX తి¸  ఐక5 మగుటకై 
గ్రం�రేప్తి�పëబడవలయును అ�నికొక _కి Eమ�తుడగు కుమారుడు 
జని? �చుంను. ఆ�డే ఈయసుంరుని సం�హరి�చుంను.”

అపు\ డు ఇ�గ్రందుడు కామదేవుని �న భార5 యగు రతీ దేవి¸ను, 
�న ¸టివాడగు వసం�తుని¸ను కలిసి శివుని స్వా- నమైన కైల్లాసం 
పరX �మునకు వెళ్ళుం/ మని చెపె \ ను. వె�టనే ముగు �రు కలిసి కై-
ల్లాసంపరX �మునకు  బయలుదేరిరి.  అచ¥ ట  నసం��ఋతువు 
ఏర\ డెను. దీనినిë గా�చి ఋషుల�దలు ఆ_¥ ర5  చకితులైరి. కా-
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ముడు ఒక వ�క్షము చాటున నిలబడి, శివునిపై ఒక బ్బాణ్యమును వి-
డిచెను. ఈ సంమయమున�దు ప్లారX తి శివుని పూజి�చుంచుం, ఆ�ని 
హసంEములలో పుష\ ములను సంమరి\ �చుంచుం� డెను. ఆమె చేతు-
లు  శివుని  చేతులను  సం\ రి© �చెను.  అకస్వా? తుEగా  శివుడు 
కామమోహితుడగుటచే,  ఆ�ని  బీజము  బయటపడెను.  అ�ని 
యో�సంమాధింకి కలిగిన ఈ విఘ@ ముచే శివుడు ఆ_¥ ర5 ము నొ�దె-
ను.  అ�డు  నలువై  పుల  పరికి�పగా,  చెటుºచాటున�దున@  
కాముడు గానëబడెను. అ�డు �న 

శివుడు - శివ్యపూజ

మూడవనేగ్రం�మును తెఱచెను. ఒక అగి@ జ్ఞాX ల బయలె X డలి, కా-
ముని బూడిద ప్లాల్కొనర్తె¥ ను.

ఆ శివుని బీజము  అగి@ య�దు విసంరివేయëబడెను.  అగి@  
దానిని భరి�పëజ్ఞాలకప్నోయెను. అగి@ దేవుడు దానిని ���య�దు 
��� దానిని వెదురుటరణ్య5 ములో పడవేసెను. అచ¥ టను, _రవ-
ణ్యభవుడు,  లేక  సుంగ్రంబహ? ణు5 డు  జని? �చెను.  సుంగ్రంబహ? ణు5 డు 
దేవసేనాపతియై,  గ్రంబహ?  �ల�చినటు[గా అసుంరుని సం�హరి�చె-
ను.

శివుడు - �క్షుడు

గ్రంపప�చమునకు  పూర్వీX కులగు  ఋషుల్కొనరు¥  యజ+ము 



175

న�దు ప్లాల్కొ�నుటకై దక్షుడు వెళ్లె/ ను. �నక�ట్లే పూరX ము వచి¥ న 
ని అ�డు గౌరవి�పëబడకు�డుటచే దక్షుడా�నిని ద్ధూషి�చుంచుం, 
ఆ  సం-లమును  వదలి  వెళ్లె/ ను.  అపు\ డు  న�దీ_X రుడు  దక్షుని 
మఱియు  ఇ�ర  గ్రంబ్బాహ? ణులను  _ప్తి�చెను.  రుగ్రందుడపు\ డు  ఆ 
యజ+వాటికను వదలివెళ్లె/ ను.

�న ��గ్రండియొనరు¥  బ�హసం\ తి సంవనమున�దు ప్లాల్కొ�ను-
టకై అనుమతినివుX మని దక్షుని పుగ్రంతికయగు దాక్షాయణి  శివుని 
అడిగెను. కాని శివుడు అదిం అనుచి� కార5 మని తెలిపెను.

శివుడు - శివ్యపూజ

�న గ్రంపభ్యువు యొకd  సంలహాను జవదాటి, దక్షుని యజ+మున-
కు వెళ్లె/ ను.  ఆమె  �న ��గ్రండిచే అగౌరవి�పబడినదై రుగ్రందునికి 
యజ+భా� మొసం��బడన�దుచే గ్రంకోధపూరితురాలై, �న గ్రంపభ్యువు-
యొకd  మహిమను  సుంEతి�చుంచుం,  దక్షుని  ని�దిం�చుంచుం, 
యోగాగి@ య�దు �న �నువును �5 జి�చెను.

సంతి �న _ర్వీరమును �5 జి�చుంటను విని, _�కరుడు. గ్రంకోధ-
ముచే  �న  జటను�డి  వీరభగ్రందుని  సం�షిº�చి,  దక్షుని 
హ�మార్తె¥ ను.

దక్షుని మరణ్యమును గూరి¥  దేవ�లచే విన@ వాడై గ్రంబహ? దే-
వుడు  రుగ్రందుని  ఉప_మిం�పëజేసి  దక్షుని,  ఇ�రులను  తిరిగి 
గ్రంబతికి�చెను.
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శివుడు గ్రంబహ? యొకd  సుంEతిచే సం�తుషుº డై, దేవ�ల¸ కలిసి 
యజ+వాటికను గ్రంపవేశి�చి దక్షుని, ఇ�రులను పునర్వీ çవితులుగా నొ-
నర్తె¥ ను.  యజ్ఞా+ గి@ ను�డి  విషుG వు  గ్రంపకటి�పëబడగా  దక్షుడు, 
ఇ�రులు అ�నిని సుంEతి�చిరి. ఆహుతులు అరి\ �చిన అన��-
రము  దేవ�లు  �మ�మ  నెలవులకేగిరి.  సంతి  ప్లారX తిగా 
జని? �చుంట మఱియు సంd �ద జననముë గూరి¥ న ఈ వ�తాE ��-
మును  గ్రం_వణ్యమొనరు¥ టచే  కలుగు  ఫలి�మునుëగూరి¥  
మైగ్రంతేయుడు వరి G�చెను.

శివుడు - శివ్యపూజ

�క్షిణామూర్చి5

కైల్లాసం శిఖంరమున�దు ప్లారX తీ సంమేతుడై శివుడు విలువైన 
మణులచే పొంద�బడిన ఒక అ�దమైన చావడియ�దు కూరొ¥ ని 
యు�డెను. ఆ సంమయమున�దు దేవి గ్రంపభ్యువును పూజి�చి, దక్షు-
ని  పుగ్రంతికయగు  దాక్షాయణియను  �రును  మారు¥ మని  అ�ని 
గ్రంప్లారి -�చెను. అగౌరవము మఱియు అహ�కార కారణ్యముచే దక్షు-
డు  శివునిచే  చ�పëబడెను.  శివుడీ  గ్రంప్లార -నను  విని,  సం�తానము 
కొరకై ఘోరమైన �పసుంI నొనరు¥ చుంన@  పరX �రాజుకు పుగ్రంతికయై 
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జని? �చుంమని దేవిని ఆదేశి�చెను. ఆ�డామె వదßకి వచి¥ , ఆమె-
ను  వివాహమాడుదునని  కూడా  శివుడు  ప్లారX తి¸  పలిక్కెను. 
ప్లారX తీ దేవి ఇటు ఆజ్ఞా+ ప్తి�పëబడినదై పరX �రాజుకు కూతురై 
జని? �చి, �న ఐదవ ఏటను�డియే శివుని అరాÀ �గి యగుటకై ఘో-
రమైన �పసుంI  నొనరు¥ చుం�డెను.

దేవి లేనపు\ డు శివుడు ఒ�టరిగానున@  సంమయము చూచి 
గ్రంబహ? మానసంపుగ్రంతులైన సంనక, సంన�దన, సంనా�న, సంనతుd  మా-
రులు  శివుని  దరి© �చుంటకై  వచి¥ ,  అ�నికి  స్వాష్ఠాº ��ముగా 
గ్రంపణ్యమింలి[రి.  అవిద5 ను తొలగి�చి,  మోక్షమును పొం�దుటెట్లో[  తె-
లుపుమని  వారు  శివుని  గ్రంప్లారి -�చిరి.  అనేక  శాంత్రైసంEముల 
నధ5 యనమొనరి¥ నను వారికి అ��రిక శాం�తి లభిః�పకు� డు-
టచే,  మోక్షము  నొ�దిం�పëజేయు  ఆ��రిక  రహసం5 ములను 
తెలియë గోరుచుంనా@ మనియును వారు పలికిరి.

శివుడు - శివ్యపూజ

శివుడు మునులయొకd  మనవిని విన@ వాడై, పరమ గురువైన 
దక్షింణామూరిE రూపమును ధరి�చి,  మౌనమును  _వహి�చి మఱి-
యు  చేతి¸  చిను? గ్రందను  చూపుచుం,  ఆ��రిక  రహసం5 ములను 
తెలుపుటకు గ్రంప్లార�భిః�చెను.  మునులు  .  శివుడాదేశి�చిన మార �-
ములో  ధా5 ని�చి,  అవర Gనీయమైన మఱియు  అన��మైన 
ఆన�దమునొ�దింరి. ఇటు[ శివుడు దక్షింణామూరిEగా గ్రంపఖా5 తినిëబడ-
సెను.  దక్షింణామూరిE  యొకd  ఆ�సుంI లు  మన�దఱిపై 
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ఉ�డునుëగాక! ఆ�ని అనుగ్రం�హము దాX రా మీర�దఱు లోతుగా-
మునిగి,  ని�5 శాం�తిని  మఱియు  శాం_X తాన�దమునుë 
బడయుదురుగాక !

శ్రీతిఃపుర సం	హారము

మహాభార�ములోని కర GపరX ము న�దీ విషయము వరి G�పë-
బడినదిం.  చాల్లా  కాలము  గ్రంకి�ము  దేవాసుంర  యుదÀము 
సం�భవి�చెను. అసుంరులు యుదÀములో ఓండిప్నోయిరి. తారకా సుం-
రుని ముగు �రు కుమారులు దేవ�లపై ప� తీరు¥ కొనëదల�చిరి. 
వారు ఘోరమైన �పసుంI  నొనరి¥ ,  సం�షిºకర Eయైన గ్రంబహ? దేవుని-
ను�డి  ఒక  వరమును  పొం�దింరి.  ఈ  వరముయొకd  కారణ్యముచే 
వారు గ్రంపతివారికి అజేయులై యు�డిరి. కాని వారి మూడు దుర �ము-
లను ఒకే  బ్బాణ్యముచే ఎవరు పడగొంటుºదురో,  అటిºవారు మాగ్రం�మే 
వారిని జయి�చుంటకు సంమరు-లై యు�డిరి.

శివుడు - శివ్యపూజ

వారు సంX ర �మున�దు బ�గారపుకోటను,  గాలియ�దు వె�డికో-
టను మఱియు ప�థిX య�దు ఇనుపకోటను నిరి? �చిరి.  వారు 
దేవ�లను మఱియు ఋషులను హి�సి�పëదొడగిరి. అపు\ డు దే-
వ�ల�దఱు  గ్రంబహ? దేవునికి ఫిరా5 దు చేసిరి.  గ్రంపతే5 క �పసుంI చే 
యో�ము మఱియు స్వా�ఖం5 ములను తెలిసికొన@ టిº మహాదేవుని 
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వినా మరియొకర్వీ అసుంరులను జయి�పజ్ఞాలరని గ్రంబహ?  దేవుడు 
సంమాధానమొసం�గెను. దేవ�ల�దఱును మహాదేవుని సంమీప్తి�చి, 
వి_X ములోని రూపములని@ �టిచే ఒక రథమును నిరి? �చి ఇచి¥ -
రి.  విషుG వు,  స్తోముడు,  అగి@  యొకd  అ�_ములను  కలిగిన 
విల[ము? లనుకూడా  వారు ఆ�నికొసం�గిరి.  మూడు దుర �ములకు 
బ్బాణ్యమును గుఱిపెటుºమని వారు మహాదేవుని గ్రంప్లారి -�చిరి. గ్రంబహ? -
దేవుడు స్వారథి యయె 5 ను. మహాదేవుడు బ్బాణ్యమును మూడుకోటల 
వైపు గుఱిపెటిº వదలెను. తెప\ ప్లాటు కాలములో మూడు దుర �ము-
లు పడిప్నోయెను. అపు\ డు దేవ�ల�దఱు మహాదేవుని సుంEతి�చి, 
సంX ర �లోకమునకు వెళి/ రి.

తాను సంX యముగా ఈ యసుంరులను నశి�పëజేయ లేననియు, 
వారు మింకిd లి బలశాంలురగుటచే �నయొకd  సం�ముబలము న్నూ-
�గాëగొంని  మీరే  వారిని  నశి�పజేయవలయు  ననియును 
మహాదేవుడు దేవ�ల¸ పలిక్కెను.  మీయొకd  సం�ము బలమును 
భరి�చుంటకు మాకు _కి E లేదనియు, మీరే మా సం�ము బలముయొ-
కd  సంహాయము¸  ఈ  కార5 మును  స్వాధిం�ప  వలయునని  వారు 
సంమాధాన మొసం�గిరి.  మహాదేవుడు దీని క��కరి�చెను.  ఆ�డు 
దేవ�ల�దఱిక�టె మింకిd లి బలము �లవాడయె 5 ను. కావున ఆ�-
డు మహాదేవుడయె 5 ను.

శివుడు - శివ్యపూజ

శివుడు వ్యర్చిG రరు)  శపిం	చి క్షమి	చుట

ఒకపు\ డు  మధురై  యొకd  ప్లా�డ5 రాజు,  �న  రాణియొకd  
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వె�గ్రంటుకలకు స్వాX భావికమైన సుం��ధమున@ టు[ అనుభూతి నొ�-
దెను.  మానవుల  వె�గ్రంటుకలు  స్వాX భావికముగా  సుం��ధ 
పూరి�ములైయు�డునా?  లేక ఈ సుం��ధము కేవలము పుష\ -
ములు,  లేక  సుం��ధగ్రందవ5 ములచే  కలిగినదా?  యను 
సం�_యమా�ని కేర\ డెను. ర్తె�డవ రోజ్ఞా�డు �మింల్ సం�ఘము-
నకు  వెళి / ,  ఏ  కవి  �న  మనసుంI లోని  సం�_యమును 
నివారి�చుంచుం ఒక పద5 మును గ్రంవాయునో, ఆ�నికి బహుమానము-
గా  ఒక  వేయి  బ�గారునాణెములుë�ల  సం�చిని  ఇచె¥ దనని 
పలిక్కెను. అనేక కవులు �మ కవనములనలి[రి. కాని వాటియ�దే-
యొకd టియు రాజునకు ��ప్తిE నొసం��కు�డెను.

దేవాలయములోని దారుమింయను ఒక బ్బాహ? ణుడగు పూజ్ఞారి 
మింకిd లి బీదవాడైయు�డెను.  అ�డు శివుని¸ ఇటు[ ప్లారి -�చెను. 
"ఓం దయామయా! నేను మింకిd లి బీదవాడను. నేనిపు\ డు వివాహము 
చేసికొనదల�చితిని.  నాబీదరికమును  తొలగి�చుంము.  ఇపు\ డీ 
బ�గారునాణెములను పొం�దునటు[ నాకు సంహక రి�చుంము. నేను 
నిను@  మాగ్రం�మే _రణు పొం�దుదును.” శివుడొక పద5 మును అ�ని-
కొసం�గి  ఇట[నెను.  .  ఈ  పద5 మును  సం�ఘమునకు  తీసుంకొని 
వెళ్ళుం/ ము, నీకు బ�గారు నాణెములు లభిః�చుంను.

�న సం�_యమును నివారి�చుంటచే ఆ పద5 ముచే రాజు మిం-
కిd లి సం�తుషుº డయె 5 ను. కాని సం�ఘములోని కవులు దానిని 

శివుడు - శివ్యపూజ

అ��కరి�పకు�డిరి  ఆపద5 మున�దొకదోషమున@ దని  సంరిd రర్ 
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అను కవి పలిక్కెను. ఆ బీదగ్రంబ్బాహ? ణునికి హ�దయ p�ము కలిగె-
ను. అ�డు మ�దింరమునకు తిరిగివచి¥ ,  దేవుని ఎదుట నిలబడి 
ఇటు[ పలిక్కెను "ఓం దేవా!  దోషముë�ల పద5 మును నీవు నా కేల 
యొసం�గితివి? నిను@  దేవుడని ఎవX రు కూడా పలుకరు. దీనికై నే-
ను మింకిd లి వ�చుంచుంనా@ ను” ఆ పద5 ము యొకd  భావమేమనగా 
“ఓం అ�దమైన ర్తెకd లుë�ల తుమె ? దా! నీవు పుష\ రా�మును గ్రంప్నో-
గుచేయుటలో  కాలమును  �డుపుదువు.  గ్రం�మగుఱి�చి 
మాటా[ డకుము. కాని సం�5 మును గుఱి�చి మాటా[ డుము. నెమలివ-
ర Gము�ల మఱియు అ�దమైన పలువరుసంలుë�ల ఈ యువతి 
యొకd  వె�గ్రండుకల యొకd  సుం��ధమును మిం�చిన సుం��ధముë-
�ల ఏ పుష\ మైనను నీకు తెలియునా?

అపు\ డు శివుడొక కవియొకd  రూపమును ధరి�చి, సం�ఘము-
నకు వెళి /  "పద5 మున�దు దోషమును పటిºన కవి. ఎవరు?” అని 
అడిగెను. “దోషమున@ దని పలికి నదిం నేనే”యని నరిd రర్ చెపె \ -
ను. “ఆ  దోషమేమిం?”  యని  శివుడడిగెను.  యువతి  యొకd  
వె�గ్రంటుకలకు  స్వాX భావికమగు  సుం��ధము  లేదు.  వాటికి  పుష\ -
స్వా���5 ముచే  సుం��ధమేర\ డున”ని  నరిd రర్  పలిక్కెను. 
"పదిం? నియొకd  వె�గ్రంటుకలకు  కూడా  పుష\ స్వా���5 ముచే  సుం-
��ధ  మేర\ డినదా?”  యని  శివుడడిగెను. “ఔన”ని  నరిd రర్ 
పలిక్కెను. "ఈ దేవకన5 ల వె�గ్రండుకలకు కూడా పుష\ స్వా���5 ము-
చే  సుం��ధ  మేర\ డినదా?”  యని  శివుడడిగెను. "ఔను.  వారి 
వె�గ్రండుకలకు మ�దార పుష\ స్వా���5 ముచే 

శివుడు - శివ్యపూజ
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సుం��ధమేర\ డున”ని నరిd రర్ బదులు పలిక్కెను. “శివుని వామభా-
�మున�దున@  నీవు పూజి�చుంనటిº ఉమాదేవి వె�గ్రండుకలకు కూడా 
పుష\ స్వా���5 ముచే  సౌ��ధ5 మేర\ డునా?”యని  శివుడడిగెను. 
“ఔను, నిసంI �_యమ”ని నరిd రర్ బదులు పలిక్కెను.

శివుడు �న మూడవ నేగ్రం�మును కొదింßగా తెఱచెను. నరిd రర్ 
ఇట[నెను. “నేనీ మూడవ నేగ్రం�ముచే భయపడను. నీవు శివుడవైన-
ను,  నీవు  నీ  దేహమ��ట  నేగ్రం�ములను  చూప్తి�చినను  ఈ 
పద5 మున�దు దోషమున@ దిం”. శివుని మూడవ నేగ్రం�ములోని అగి@  
నరిd రర్ పై పడెను. నరిd రర్ వేడిని భరి�పëజ్ఞాలకు�డెను. �న-
ను  చల[బఱచుంకొనుటకై  వె�టనే  ఆ�డు  గ్రంపకd నున@  పద? పు 
కొలనులో దుమింక్కెను.

అపు\ డు కవుల�దఱును శివుని సంమీప్తి�చి "ఓం గ్రంపభూ! నర్వీd -
రుని  క్షమిం�చుండ”ని  పలికిరి.  శివుడు  నరిd రరుని  ఎదుట 
గ్రంప�5 క్షమయె 5 ను. శివుని అనుగ్రం�హముచే ఆ�ని _ర్వీరము చల[బ-
డెను.  అ�డు  �న  �పు\ కు  వ�చి  ఇట[నెను. “నేను  ఉమా 
దేవియొకd  వె�గ్రండుకలకుకూడా  దోషము పటిºతిని.  దేవుడు �ప\  
మర్తెవX రును నను@  క్షమిం�పëజ్ఞాలరు." ఆ�డు మింకిd లి భకి Ȩ  ఒక 
ప్లాటను ప్లాడెను. శివుడు కొలనులో గ్రంపవేశి�చి, అ�నిని ఒడు<కు చే-
ర్తె¥ ను.

అపు\ డు నరిd రరుడు మఱియు ఇ�ర కవులు కలిసి దారు-
మింకి బ�గారు నాణెముల నొసం�గిరి.
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నీ గురువున్ను తెలింసికొన్నుము

ఫల్లా�క్ష మఱియు అహ�కారము, లేక కర E��X భావము లేక 
�న పూరX జన? లలో ఎవX డు పుణ్య5 కర? ల నొనర్తె¥ నో,  అటిºవాని 
హ�దయమున�దు దైవభకి E గ్రంపకాశి�చుంను.  భకి Eచే ఆ�? జ్ఞా+ నము 
కలుగును.  మఱియు  ఆ�? జ్ఞా+ నముచే  ఆ�డు  మోక్షమును,  లేక 
పరమపదమునొ�దును.

పూరX  కాలములో  కళి��దే_మునకు  వీరసి�ధువు  రాజై 
యు�డెను.  అ�డు �న పూరX జన? లో తీగ్రంవమైన �ప్నోధా5 నము 
లను మఱియు యోగాభా5 సంమునొనర్తె¥ ను. కాని ఆ�నికి మోక్షము 
కలు�కు�డెను. చివరిదగు ఈ రాచజన? య�దు శేషి�చిన కర? ఫ-
లములననుభవి�పవలసి  యు�డుటచే  ఆ�డు  యో�గ్రంభషుº  
డయె 5 ను.  ఆ�డొక రాజునకు కుమారుడుగా జని? �చెను.  యువ-
కుడై నపు\ డా�డు కళి�� దే_మునకు రాజుగా ఒనర\ ë బడెను. 
అ�డు పదిం సం�వ�I రములు రాజ5 ము నేలెను.

పూరX జన? లోని ఆధా5 తి? క సం�స్వాd రములచే�ను,  దైవాను 
గ్రం�హముచే�ను ఆ�ని హ�దయమున�దు వివేక వైరా�5 ములు 
ఉదయి�చెను. అ�డు �నలో తాను ఇటు[ ఆలోచి�చెను. “నేను 
పునx పునx తినుట, గ్రంతాగుట, నిగ్రందిం�చుంటలు నొనరు¥ చుంనా@ ను. ఈ 
రాజ5 మును పరిప్లాలి�చిన నా పూర్వీX కుల�దఱును మటిºప్లాలైరి. 
సంమసంE ఐ_X ర5 ము మఱియు స్వామాజ5 ములున@ ను నాకు మన-
శాం© �తి  లేదు.  నేను  ఆ�? జ్ఞా+ నము  నొ�దిం,  అమ���X మును 
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మఱియు 
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శాం_X తాన�దమునుë బడయుటకై నేనొక గురువు దాX రా దీక్షనుë-
గైకొనవలసియున@ దిం.”

వీరసి�ధువు సంమసంE ప�డితులకు, సంనా@ 5 సుంలకు, స్వాధువు-
లకు మఱియు మహాతు? లకు ఆహాX నమున�పెను.  ఆ�డు  ఈ 
గ్రంకి�దిం విధముగా ఉ�Eరమును గ్రంవాసెను. “నాకు సంరియైన ఉపదే_-
మునొసం�గి  నాకు  ఆ�? స్వాక్షాతాd రమును  కలు�ëజేయు 
పరమగురువునకు నేను నా రాజ5 ములోని సం�ము భా�ము నొసం�-
గుదును.  అటు[  చేయëజ్ఞాలనివాడు  కారాగారము 
న�దు�చëబడును. ”

అనేక ప�డితులు మఱియు స్వాధువులు రాజును దరి© � చిరి. 
ఒకడు తారక మ�గ్రం�మును, మరియొకడు ప�చాక్షరిని,

వేరొకడు అష్ఠాº క్షరి మ�గ్రం�ములనొసం�గిరి. కాని ఎవరుకూడా ఆ రా-
జును  సం���ప్తిEపరుపëజ్ఞాలకు�డిరి,  వారి  న�దఱిని  రాజు 
కారాగారమున�దు�చెను. �న పూరX జన? లలో ఈ మ�గ్రం¸ పదే_-
ముల నా�ను పొం�దింయు�డెను.

గురువును  పొం�దëజ్ఞాలకు�డుటచే  వీరసి�ధువు  మింకిd లి 
అశాం��చితుEడయె 5 ను.  శివుడొక స్వాధారణ్య కూలిమనుజుని రూప-
మును  ధరి�చెను.  ఆ�డు  మింకిd లి  నలుపువర Gమును  కలిగి 
యు�డెను.  అ�డు చి�ప్తిగుడ <లను ధరి�చి,  రాజు ఎదుట కానë 
బడెను. అ�నిని ఆహాX ని�చుంటకై రాజు ము�దుకేగెను. దైవానుగ్రం�-
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హముచే ఈ కూలివాడు,  దేవుడేయను విషయము నా�డు గుర్తె E-
ఱు��జ్ఞాలెను..  కూలివాడు  �న  హసంEమును  పైక్కెతిE “ఆగుమ”ని 
పలికి, వె�టనే అద�శు5 డయె 5 ను. �న 
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మనసుంI ను మఱియు దాని చలనములను నిగ్రం�హి�చుంమని గు-
రువు ఆదేశి�చి నటు[ రాజు అర -మొనరు¥ కొనెను. రాజు నిలëబడి 
యు�డియే �న నేగ్రం�ములను మూసికొని, బ్బాహ5  పదార -ములను 
చి�తి�ప కు�డునటు[ మనసుంI ను నిగ్రం�హి�చెను. ఆ�డు మనో-
వ�తుEల  నని@ �టిని  �న  అదుపున�దు�చుంకొనెను,  �న 
పూరX జన? లో ఆ�డు యో�మును మఱియు ధా5 నము నభ5 సి�చి 
యు�డుటచే అదిం అ�నికి సుంలభమై యు�డెను. అ�డు నిరిX క-
ల\  సంమాధింయ�దు  గ్రంపవేశి�చుంటచే  ఒక  విగ్రం�హమువ�టి 
వాడయె 5 ను. అ�డు �న నేగ్రం�ములను తెఱువకు�డెను,

మ�గ్రంతులు ��టల �రబడి దరా< రుహాలులో వేచి యు�డి-
రి.  వీరసి�ధువు  దింనముల  �రబడి  �న  నేగ్రం�ములను 
తెఱువకు�డెను.  అపు\ డు  మ�గ్రంతులిటు[  �లప్నోసిరి. “ఇపు\ డు 
రాజు సంమాధింయ�దునా@ డు. అ�డు సంమాధింను�డి ఎపు\ డు తి-
రిగి వచుం¥ నో మనకు తెలియదు. కావున మనమే రాజ్ఞా5 ��మును 
నిరX హి�పవలసియున@ దిం.” వారు రాజుయొకd  గ్రంవేలిను�డి ఉ�-
�రమును  తొలగి�చి,  దాని¸  రాజ5 సం�బ�ధములగు 
పగ్రం�ములలో ముగ్రంద వేయుచుం�డిరి.

రాజు ఆరు సం�వ�I రముల �రాX � �న నేగ్రం�ములను తె-
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ఱచి మ�గ్రంతులను “నా గురువెచ¥ ట?” అని అడిగెను. మ�గ్రంతు లి-
టు[ సంమాధానము నొసం�గిరి. “ఓం పూజ5 భూపతీ! గురువుగారు మీ¸ 
ఒక మాటను పలికి వె�టనే అద�శు5  లైరి. �డచిన ఆరు సం�వ�I -
రములను�డి మీరొక విగ్రం�హమువలె ఇచ¥ ట నిలë 
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బడియునా@ రు.  మీ ఉ��రముయొకd  సంహాయము¸ మేము రా-
జ5 భారమును  నిరX హి�చుంచుంనా@ ము.  దస్వాE వేజులలోను, 
పగ్రం�ములలోనుë�ల మీ ఉ��రముయొకd  ముగ్రందను చూడుడు.”

రాజు  మహదా_¥ ర5 చకితుడయె 5 ను.  ఆ�డు  �నలోనిటు[ 
�ల�చెను. “ఆరు సం�వ�I రములు ఒకd  క్షణ్యమువలె �డచి ప్నో-
యెను.  నేను  పరమాన�దముననుభవి�చితిని.  ఈ  పరామా 
న�దము చవిచూచిన �రాX � నాకీరాజ5 మును ప్లాలి�చుం కోరిక 
లేదు.”  ఆ�డు రాజభవనమును విడిచి,  అరణ్య5 మున�దు గ్రంపవే-
శి�చి, సంమాధిం నిమగు@ డయె 5 ను.

పూరX జన? య�దొనరి¥ న యోగాభా5 సంజని�మగు సం�స్వాd ర 
బలముచే రాజు ఈ జన? య�దు మోక్షాన�దము నొ�ద�లిగెను. 
కావున దైవభకి E మఱియు ధారి? కనిషb  ఎకుd వగాలేని వార్వీ జన? -
య�దు  జపము,  కీర Eన,  ధా5 నము  మఱియు  ధారి? క 
గ్రం��థాధ5 యనముల నొనర\ వలయును. వారు స్వాధుస్వా���5 ము 
న�దు�డవలయును.  అపు\ డు వారు మ�చి ధారి? క సం�స్వాd ర-
ముల  నలవరచుంకొనë�లుగుదురు.  వారికి  మరుజన?  య�దిందిం 
యొక విలువైన పెని@ ధింవ�టిదగును. అటిº వారు మరు జన? య�-
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దు బ్బాల5 కాలములోనే యోగాభా5 సంమును గ్రంప్లార� భిః�తురు.

నీకు ఉపదే_ము నొసం�గుటకై గురువు, లేక ఈ_X రుడు ఏ రూ-
పమున�దేతె�చుంనో చెపు\ ట కషºము. హనుమ�తునివలె ఆ�డొక 
కుషుb రోగి రూపముననో, గ్రం�క�షుG ని వలె ఒక అసం\ �శు5 ని రూపము-
ననో, 
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లేక  శివునివలె  ఒక  నరుని  రూపమున�దో  రావచుం¥ ను.  దేవుడు 
ధరి�చుంనటిº నానా విధరూపములలో ఆ�ని నెను@ కొనుటయ�దు 
ముముక్షువులు మింకిd లి జ్ఞా�రూకులై, మెలకువë�లవారై యు�డ-
వలయును.

శివుడు విషపాన మొనరుQ ట

ఒకపు\ డు  చాలకాలము  వరకు  దేవ�లకు,  అసుంరులకు 
యుదÀము సం�భవి�చెను. యుదÀమున�దు అనేక దేవ�లు మఱి-
యు  అసుంరులు  మరణి�చిరి.  అమ��ప్లానమొనరి¥  
ఆయుష5 మును  పె�పొం�దిం�చుంకొని,  యుదÀమును  కొనస్వాగి�ప 
వలయునని దేవ�లు �ల�చిరి. ఈ కోరికను ద�షిº య�దు�చుం 
కొని వారు గ్రంబహ?  దేవుని సంమీప్తి�చిరి. గ్రంబహ?  దేవుడిట[నెను. "ఇదిం 
నాచే కానిపని.  కేవలము విషుG వే దీనిని ఒనర\ ë�లుగును.”  అటు 
ప్తిమ? ట గ్రంబహ? దేవుడు మఱియు దేవ�లు కలిసి క్ష్మీరస్వా�రము-
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న�దున@  గ్రం�హరిని సంమీప్తి�చిరి.

మ�దరగిరిని కవX ముగాను,  వాసుంకియను సంర\ మును గ్రంతా-
డుగాను చేసి సంముగ్రందమును మథి�చుంమని గ్రం�హరి దేవ� లకు 
మఱియు అసుంరులకు సంలహానొసం�గెను. అటు[ వారు మథి�చుం-
చుం�డగా,  మొటºమొదట  సంముగ్రందమును�డి  హాల్లా  హలము 
బయలు దేర్తెను. భయ�కరమైన ఆ విషము గ్రంపజలను బూడిద ప్లా-
ల్కొ�నరు¥ చుం�డెను. 
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దేవ�లు,  అసుంరులు మరియు ఋషుల�దఱును ప్లారిప్నోస్వాగిరి. 
విషుG వు ఈ విషమును నశి�ప చేయëజ్ఞాలకప్నోయెను. ఆ�ని _ర్వీర-
ముకూడా  నల[ëబడెను.  ఆ�డు  శివుని  దరి© �చుంటకై  దేవ�లు 
మఱియు గ్రంబహ? దేవుని¸ కలిసి కైల్లాసంమునకు పరుగెతెEను. “జరి-
గినదానిన��టిని  ఆ�డు  శివునికి  నివేదిం�చెను.  అటుప్తిమ? ట 
శివుడా విషమును గ్రంప్నోగుచేసి, �న అరచేతియ�దొక ముదßగా చేసి, 
దానిని గ్రంమిం�గివేసెను. వారిని రక్షిం�చిన�దుకు గురుEగా దానిని �న 
క�ఠమున�దు. ధరి�చుంమని విషుG వు మఱియు గ్రంబహ? దేవుడు శి-
వుని  ప్లారి -�చిరి.  శివుడట్లే [  యొనర్తె¥ ను.  విషముయొకd  
గ్రంపభావముచే ఆ�ని క�ఠము | నీలవర G మయె 5 ను. ఆ రోజును�డి 
శివుడు "నీలక�ఠుడు" లేక " “కాలక�ఠమూరిE” యని ప్తిలువబడ-
స్వాగెను.  అపు\ డు శివుడు వారి¸ "మీరు మరల సంముగ్రందమును 
మథి�తురేని,  మీకు అమ��ము మఱియు అనేక ఇ�ర గ్రందవ5 -
ములు  లభిః�చుంనని  పలిక్కెను.  వార�దఱు  మరల  సంముగ్రంద 
మథనమునార�భిః�చి, అమ��ము మఱియు ఇ�ర గ్రందవ5 ముల-
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ను పొం�దింరి. దేవ�ల�దరు అమ��మును ప్లానమొనరి¥  హ�ద-
యమున� దాన�దమునొ�దింరి.

శివుడు ఎద్గు�పై సంవార్చి చేయుట

చాతురు5 �ము ర్తె�డు వేలమారు[ �డచినపు\ డు గ్రంబహ?  దేవు-
నికొకd  దింనమగును. ఇటిº ముప\ దింరోజులు అ�నికొక నెలయగును. 
ఇటిº 

శివుడు - శివ్యపూజ

ప�గ్రండె�డు మాసంములు,ఆ�నికొక సం�వ�I ర మగును. ఇటిº న్నూరు 
సం�వ�I రములు గ్రంబహ? దేవునికి పూరాG యుష5 మగును.  గ్రంబహ? దే-
వుని  జీవి�కాలమ��యు  విషుG వుకొక  దింనమగును.  న్నూరు 
సం�వ�I రముల �రాX � విషుG  దేవుడు కూడా �తి�చిప్నోవును. లేక 
సంX యముగా పరగ్రంబహ? ము న�దు లీనమగును. అ�డములని@ -
యు  నశి�చుంను.  బలమైన గ్రంపచ�డవాయు  కారణ్యముచే 
సంపEసంముగ్రందములు ఉపొం\ �గి, సంమసంE గ్రంపప�చమును కప్తి\ వేయు-
ను.  శివుడు  మాగ్రం�మే  ఉనికిని  కలిగియు�డును.  అ�డు 
మ�డుచుంన@  �న ��తీయ నేగ్రం�ముచే సంమసంEమును దహి�పë-
జేసి, తుదకు నాట5 మాడును.

ధర? దేవ�  �నలోతాను  ఇటా[ లోచి�చెను. “నేను  అమ�� 
�X ము నెటు[ పొం�ద�లుగుదును? నేను శివుని సంమీప్తి�చిననేë గా-
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ని దీనిని పొం�దలేను”.  అ�డొక ఎదుßరూపమును ధరి�చి,  శివుని 
సంమీప్తి�చి ఇట[నెను. "ఓం పూజ5  గ్రంపభూ! దయ చేసి నను@  మీ వాహ-
నముగా సీX కరి�చి, నను@  సం�రక్షించుండు”.

ధర? దేవ�యొకd  మనవిని శివుడ��కరి�చి ఇటు[ పలిక్కెను. 
"ధర? మును క��యు�మున�దు నాలుగు ప్లాదముల¸ను,  గ్రంతే-
తాయు�ము  న�దు  మూడు  ప్లాదముల¸ను,  దాX పరయు�ము 
న�దు ర్తె�డు ప్లాదముల¸ను మఱియు కలియు�ము న�దు ఏక 
ప్లాదము¸ను నిరX రి E�చుంము. నా అనుగ్రం�హము దాX రా నీవు సంమ-
సంE _కి EసంమనిX తుడవు మఱియు గ్రంపకా_వ�తుడవగుదువు. నీవు నా 
క్కెల[పు\ డు వాహనముగా ను�దువు. నీవు నా¸ తాదా�? 5 ము నొ�-
దింయు�దువు”.

శివుడు - శివ్యపూజ

శివుడు గ్రంతిపురసం�హార మొనరి¥ నపు\ డు విషుG వు ఒక వ�షభ 
రూపమును ధరి�చి, శివునికి సంహాయమొనర్తె¥ ను.

శివుడు గ	గన్ను తలపై ధర్చి	చుట

ఒకపు\ డు కైల్లాసంశిఖంరమున�దు ప్లారX తి �న చేతుల¸ శి-
వుని  నేగ్రం�ములను  మూసెను.  అపు\ డు  సూరు5 డు,  చ�గ్రందుడు, 
అగి@  గ్రంపకాశి�పëజ్ఞాలకు�డెను. దీనిచే గ్రంపప�చము మింకిd లి అల[-
కలో[లమయె 5 ను.  చాల్లాకాలమువరకు  సంమసంEము  అ�ధకార� 
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రముచే కప్తి\ వేయëబడెను. శివుడు �న మూడవ నేగ్రం�మును కొ�-
చెము తెఱచెను.  అపు\ డు సూరు5 డు,  చ�గ్రందుడు,  అగి@  మరల 
గ్రంపకాశి�పëదొడగెను. ఇటు[ అ�ధకారము పటాప�చలయె 5 ను.

ప్లారX తి భయక�ప్తితురాలయె 5 ను. ఆమె �న చేతులను తొ-
లగి�చి,  �న గ్రంవేళ్ట / య�దున@  చెమటను గ్రంకి�దపడవేసెను.  ఈ 
చెమటయే అసం�ఖా5 కములగు ప్లాయలుë�ల ద_���గా మార్తెను. 
ఈ నదులు గ్రంపప�చమును అల[కలో[ల మొనర్తె¥ ను. అపు\ డు గ్రంబ-
హ? ,  విషుG వు  మరియు  ఇ�గ్రందుడు  శివుని  వదßకు  పరుగెతిE  ఈ 
యుపగ్రందవమును�డి �ప్తి\ �చుంమని గ్రంప్లారి À�చిరి.

శివుడు దయë�లవాడై నీటిన��టిని �న జటలోని ఒకే వె�-
గ్రంటుకలోనికి తీసుంకొనెను. �మ లోకములలోనికి కొదింßగా 

శివుడు - శివ్యపూజ

��గాజలమును వదలుమని గ్రంబహ? , విషుG వు మఱియు ఇ�గ్రందుడు 
శివుని గ్రంప్లారి -�చిరి. శివుడు కొదింß జలమునొసం�గెను. ఆ జలము వై-
కు�ఠమున�దు  విరజ్ఞానదింయయె 5 ను.  సం�5 లోకమున�దు 
మాననతీర Àమయె 5 ను.  మఱియు ఇ�గ్రందలోకమున�దు దేవ��� - 
యయె 5 ను. సం�రుని అరుపదింవేల పుగ్రంతులను రక్షిం�చుంటకై భ�ర-
థుడు  గ్రంబహ? లోకమును�డి  ���ను  భూలోకమునకు 
తీసుంకొనివచె¥ ను.

శివుని భిక్షాటనలీల
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శివుని గ్రం�మిం�చుంటచే�ను, పూజి�చుంటచే�ను ల్లాభము లే-
దనియు, యజ+ నిరX హణ్యముచే� మాగ్రం�మే మోక్షమునుëబడయ 
వచుం¥ ననియును  ఒకపు\ డు  దారుకావనములోని  ఋషులు 
�ల�చిరి. వారు శివ పూజను �5 జి�చి, ముమ? రముగా యజ+ము-
ను జరిప్తిరి.

అపు\ డు శివుడు గ్రం�హరి¸ ఇట[నెను. “నీవు మోహిని వేషము-
ను  ధరి�చి,  దారుకావనములోని  ఋషుల  స్వా- నమున�దు 
గ్రంపవేశి�పుము. ఇపు\ డు వారికి నా పైన గౌరవభావము లేదు. ఇపు\ -
డు  వారు  �పు\ డు  మార �ముననుసంరి�చుంచుంనా@ రు.  వారికి 
మనము  మ�చి  గుణ్యప్లాఠమును  నేర\ వలసి  యున@ దిం.  వారి 
య�దు కామమును ర్తెచ¥ గొంటిº,  వారిని మోహి�పëజేయుము. వారి 
గ్రంవ�ములను భ��మొనరు¥ ము”. ఆ�డు కూడా ఒక భిఃక్షుక వేష-
మును ధరి�చెను.

శివుడు - శివ్యపూజ

అపు\ డు గ్రం�హరి మోహిని రూపమును ధరి�చి, దారుకా వన-
ములోని  ఋషుల  నివాసంసం-లములలో  గ్రంపవేశి�చెను.  ఋషుల� 
దఱు �మ వివేక, విజ్ఞా+ నములను గోలో\ యి, బలమైన, కామమున-
కు వ�భూతులై మోహినిని వె�బడి�చిరి.

శివుడు ఋషిపతు@ ల పర Gకుటీరములలో గ్రంపవేశి�చి,  మనో-
హరమైన  గ్రంశుతిగానముల  నొనరు¥ చుం  ఒక  భిఃక్షుకునివలె 
సం�చరి�చుంచుం�డెను.  ఋషిపతు@ లు  మోహపరవశులై  శివుని 
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అనుసంరి�చిరి. �మను ��ప్తిEనొ�దిం�చుంటకై వారు అ�నిని ఆనేక 
విధములుగా గ్రంప్లారి -�చిరి. శివుడు నానావిధ రూపములను ధరి�చి, 
గ్రంపతి త్రైసీEయొకd  మనసుంI న�దు గ్రంప�5 క్షమయె 5 ను. ఋషిపతు@ -
ల�దఱు  హ�దయాన�దముననుభవి�చిరి.  గ్రంప్లా�x 
కాలమున�దు  వార�దఱు  జడలు,  ద�డకమ�డలములుë�ల 
పదునెనిమిందింవేల  ఋషులను  గ్రంపసంవి�చిరి.  వార�దఱు  శివుని 
గ్రంప్లారి -�చిరి.  అరణ్య5 మున�దు �పసుంI  నొనరు¥ టకై శివుడు వారి 
నా�రX దిం�చెను. ఋషులు అట్లే [ యొనరి¥ రి.

ఋషులు �మ పతు@ ల పరిసి-తినిëగా�చి ఇట[నిరి. “మేము 
మ�గ్రం�కతెEయైన  మోహినిచే�  మోసంగి�పëబడితిమిం.  భిఃక్షకుడు 
మన  భార5 ల  ప్లాతిగ్రంవ�5 మును  భ��మొనర్తె¥ ను.  మోహమె�� 
_కి Eవ��మైనదో చూడుడు! మాయ అ�5 దు< �మైనదిం”.

శివుడు - శివ్యపూజ

శివుడు శ్రీతిఃశూలము, జిం	క ఇతాం� ద్గులన్ను ధర్చి	చుట

దారుకావనములోని  ఋషులు  శివుని  హ�మారు¥ టకై  ఒక 
యజ+మును నెఱవేరి¥ రి. అగి@ ను�డి ఒక గ్రంకూరమైన పులి ఏతె�-
చెను. శివుని చ�పుటకై వారు పులిని ఆదేశి�చిరి. అపు\ డు శివుడే 
ఆ పులిని చ�ప్తి, దాని చర? మును �న నడుము చుంటుº ధరి�చెను. 
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అపు\ డు శివుని చ�పుటకై వారొక గ్రంతిశూలమును సం�షిº�చిరి. శివు-
డు  దానిని  ఒక  ఆయుధముగా  �న  చేతియ�దు  ధరి�చెను. 
అపు\ డు వారు శివుని చ�పుటకై వాడియైన కొము? లుë �ల ఒక 
జి�కను  సం�షిº�చిరి.  శివుడు  దానిని  �న  ఎడమ  చేతియ�దు 
ధరి�చెను.

�దన��రము వారు శివుని చ�పుటకై అసం�ఖా5 కము లగు 
నల[ని గ్రంతాచుంబ్బాములను సం�షిº�చిరి. శివుడు వాటిని �నకు ఆభర-
ణ్యములుగా  ధరి�చెను.  అపు\ డు  వారు  శివుని  చ�పుటకై 
అసం�ఖా5 కములగు భూ��ణ్యములను సం�షిº�చిరి.  శివుడు వారిని 
�నకు స్మైనికులుగా చేసికొనెను. అపు\ డు వారు శివుని చ�పుటకై 
ఒక  డమరును  సం�షిº�చిరి.  శివుడు  దానిని  �న  హసంEమున�దు 
ధరి�చెను.  అపు\ డు వారు శివుని చ�పుటకై మూయలకుడనెడి 
అసుంరుని  సం�షిº�చిరి.  మూయలకుడు  శివుని  సం�హరి�చుంటకై 
యజ్ఞా+ గి@ ¸ బయలుదేర్తెను. శివుడా అగి@ ని �న చేతిలోని మాలగా 
ధరి�చెను. మఱియు అసుంరుని �న ప్లాదములగ్రంకి�ద ఉ�చుంకొనె-
ను.
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శివుడు తన వామభాగములో ఉమన్ను ధర్చి	చుట

గ్రంపళ్టయాన��రము శివుని అనుగ్రం�హముచే జని? �చిన గ్రంబ-
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హ? దేవుడు  సంమసంE  జీవులను  సం�షిº�చుంటకు  సం�కలి\ �చెను. 
అ�డు సంనక,  సంన�దన,  సంనతుd మార,  సంనతుI జ్ఞా�లను సం�-
షిº�చెను. వారు ��హస్వా- గ్రం_మ జీవి�మున�దు గ్రంపవేశి�ప కు�డిరి. 
వారు విజ్ఞా+ సంమునారిç�చి, మహా యోగిపు��వులుగా వికసి�చిరి.

గ్రంబహ? దేవుడు వైకు�ఠమున కేగి,  అచ¥ ట గ్రం�హరినిë గా�చి 
ఇటు[ పలిక్కెను. "ఓం పూజ5 గ్రంపభూ! నేను సం�షిº కార5 మును కొనస్వాగి�-
పëజ్ఞాలకునా@ ను.  సంనక,  సంన�దనాదులు  యో� 
మార �మునవల�బి�చిరి. వారు ��హసుం-లు కాëగోరుటలేదు. దయ-
చేసి నా సం�షిº కార5 మును కొనస్వాగు మార �మును నాకు చూపుడు.” 
విషుG  దేవుడిట[నెను. “ఇదిం నా చేతిలోని పనికాదు. కైల్లాసంమున�దు 
వసి�చుం శివునివదßకు మనము ప్నోవుదము రము? ".

గ్రంబహ?  దేవుడు మఱియు విషుG వు కైల్లాసే_X రుని గా�చి ఇట[-
నిరి. "ఓం  దేవ  దేవా!  నలుగురు  కుమారులు  యోగులగుటచే 
బహ? యొకd  సం�షిºకార5 ము  నిలిచిప్నోయి�దిం.  దయచేసి  ఆ�ని 
సం�షిºకార5 ము కొనస్వాగుటకై ఆ�ని నా�రX దిం�పుము”.

శివుడు �న వక్షసం-లమునకు ఎడమ భా�మున�దు �న ద�-
షిºని  నిగిడెను.  శివుని  వామభా�మును�డి  ఉమ  జని? �చెను.  . 
శివుడు  వారి¸  ఇట[నెను. “ఇపు\ డు  సం�షిº కార5 మున�దు  కషº-
ము�డదు.  అదిం  ఏల్లాటి  ఆట�కము  లేకు�డా  కొనస్వాగును”. 
అపు\ డు గ్రంబహ?  మఱియు విషుG వు 
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�మ�మ నెలవుల కేగిరి. అపు\ డు శివుని అనుగ్రం�హముచే గ్రంబహ? -
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దేవుడు లోకములను సం�షిº�చెను. త్రైసీE పురుషులు ఆన�దముగా, 
అనో5 న5 ముగా కలిసి నివసి�చి, సం�తానమును కనిరి. ఈ కానëబ-
డునద��యు  _కి Eమయమే.  శివుడు  గ్రంపక�తి  యొకd  
కార5 కల్లాపములకు స్వాక్షింయైయు�డును.

శివుడు ఏన్నుగు చర" మున్ను ధర్చి	చుట

చాల్లాకాలము గ్రంకి�ము �జ్ఞాసుంరుడు ఘోరమైన �పసుంI  నొన-
ర్తె¥ ను. గ్రంబహ?  అ�నికి గ్రంప�5 క్షమై “ఓం �జ్ఞాసుంరా!

నీ �పసుంI కు నేను మెచి¥ తిని.  నీ కేమిం వరము కావలయు 
నని అడిగెను. "ఓం పూజ5  గ్రంపభూ! నాకు బలపరాగ్రంకమమును మఱి-
యు అన��మైన ఐ_X రX ము నొసం�గుమ"ని �జ్ఞాసుంరుడు పలి 
క్కెను. “నీవు కోరినదానిని నీ కొసం�గితిని. కాని నీవు శివుని¸ యుదÀ 
మొనరుE  వేని,  నీవు నీవరమును కోలో\ వుదు”వని గ్రంబహ?  దేవుడు 
పలికి అద�శు5 డయె 5 ను.

అపు\ డు  �జ్ఞాసుంరుడు  దింగిX జయ  మొనరి¥ ,  దేవ�లను 
మఱియు  ఇ�గ్రందుని  ఓండి�చెను.  అ�డు  మునులను  మఱియు 
ఋషులనుకూడా కషº పెటెºను. వారు కా�కి వెళి / , వి_X నాధుని ప్లా-
దముల పై బడి ఇట[ నిరి. "�జ్ఞాసుంరుడు మము? లను చ�పు టకు 
గ్రంపయతి@ �చుంచుంనా@ డు. ఓం గ్రంపభూ! మము? లను రక్షిం�పుడు. మా-
కు మరియొక _రణ్య5 ము లేదు”.
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�జ్ఞాసుంరుడు వి_X నాథునికూడా ఎదురొd నెను. శివుడు అసుం-
రుని  చ�ప్తి,  చర? మును  చీలి¥ ,  �నకు  దుసుంEలుగా  ధరి�చెను. 
అపు\ డు దేవ�లు మఱియు మునులు శివుని సుంEతి�చి, ఆన�ద-
ము నొ�దింరి.

శివుడు కట్టె=లము" ట

ప్లా�డ5  రాజ5 మునకు వరగుణ్యప్లా�డు5 డు రాజుగా ను�డెను. 
మధురై ఆ�నికి ముఖం5  పటºణ్యమై యు�డెను. అ�డు ఇ�గ్రందుని-
వ�టివాడై యు�డెను.  వీణావాద5 మున�దు గ్రంపవీణుడై యున@  
ఎమనాథుడు ఉ�Eర భార�దే_మును�డి ఆ�ని దరా" రు కేతె�-
చెను.  ఆ�డు వీణ్యపై మనోహరములగు ప్లాటలు ప్లాడెను.  రాజు 
ఎమనాథుని సం���మును సుంEతి�చి, అ�నికి అమూల5 ము లగు 
బహుమానములనొసం�గి, ఆ�నిని ఒక గ్రంపతే5 కమగు బ��ళ్యాయ�-
దు�చెను.  ఎమనాథుడు �న సం��� కళ్యాకౌ_లము చే మింకిd లి 
�రX ము కలవాడయె 5 ను.

ఎమనాథుడు  సం���జ్ఞా+ నముచే  �రX ము  కలవాడైనాడని 
వరగుణ్యప్లా�డు5 డు తెలిసికొనెను.  అ�డు �న దరా" రు సం��� 
విదాX �సుండైన భానభగ్రందుని ప్తిలిచి ఇట[నెను. “ఓం భగ్రందా! ఈ గ్రంకొ�E 
సం���జు+డైన  ఎమనాథుని  నీవు  ఓండి�చ�లవా?”  భానభగ్రందుడు 
ఇటు[ సంమాధాన మొసం�గెను. “మీ అనుగ్రం�హము చే�ను మఱియు 
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మధురైలోని స్తోమసుం�దర దేవుని ఆ�సుంI ల చే�ను నేనా�నిని 
ని_¥ యముగా ఓండి�చ�లను”. రాజిట[నెను “సంరి, అటె²[నచో రేపటి 
రోజువచి¥ , నీ సం��� కళ్యాకౌ_లమును గ్రంపదరి© �చుంము”.

ఎమనాథుని శిషు5 లు మధురై లోని సం�దుగొం�దులలో సం�-
చరి�చి,  వీణావాయిద5 మొనరు¥ చుం,  �మ  సం��� 
కళ్యాకౌ_లమునుëగూరి¥  మింకిd లిగా  గ్రంపకటనలనొనరి¥ రి.  భానభ-
గ్రందుడు  దీనిని  విని  �నలో  తాను  ఇటా[ లోచి�చుంకొనెను. "ఈ 
శిషు5 లు వీణ్యయ�దును, సం���మున�దును మింకిd లి నేర\ రులు. 
శిషు5 లే ఇ��టి జ్ఞా+ నమును కలిగియున@ చో,  గురువుయొకd  గ్రంప-
తిభ మఱియు తేజసుంI  ఎ��గొంప\ దై యు�డవచుం¥ ను! ఈ మహా 
సం��� విదాX �సుంని నేను జయి�చుంట ఎటు[?” అపు\ డ�డు శివు-
ని ఇటు[ గ్రంప్లారి -�చెను "ఎమనాథుని ఓండి�చుంటకై దయచేసి నాకు 
సంహకరి�పుము. నాకు నీయొకd  అనుగ్రం�హము అవసంరమైయున@ -
దిం”.

అపు\ డు శివుడు ఒక కటెºలము? వాని రూపమునుదాలి¥ ,  ఒక 
చి�ప్తిగుడ <ను _ర్వీరమున�దు ధరి�చి, ప్లాదములయ�దు పగిలిన 
ప్లాదరక్షలను వేసికొనెను. అ�డు �న చేతియ�దు వీణ్యను మఱి-
యు  �న  మసంEకమున�దొక  కటెºల  మూటను  కలిగి  యు�డెను. 
అ�డు ఎమనాథుని ��హమునకు వెళి / ,  వస్వారా య�దు కూ-
రు¥ �డెను.  అ�డు  �న  వీణ్యను  తీసుంకొని  అ�5 దు<  �ముగా 
గ్రంమోగి�చెను. వీణ్య¸ప్లాటు ఆ�డతి మనోహరముగా ప్లాడెను.
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ఈ య�5 దు< �మైన సం���మును విని ఎమనాథుడు ఆ_¥ -
ర5 చకితుడయె 5 ను.  ఆ�డు  బయటికివచి¥  కటెºలము?  వానిని 
ఇట[డిగెను.“  ఓం కటెºలము? వాడా  !  నీ వెవరవు?”  కటెºలము? వాడు 
ఇటు[ బదులు పలిక్కెను. “వరగుణ్యప్లా�డు5 ని దరా" రుగాయకుడై న 
భానభగ్రందుని శిషు5 లలో నేనొకడను. మఱియు అ�ని సేవకుడను. 
అ�నికి అనేక శిషు5 లునా@ రు. నేను వ�దుÀడనగుట చే, ప్లాడుటకు 
అసంమరు-డనని నా గురువు నను@  �5 జి�చెను”.

కటెºలము? వానిని మరల ప్లాడుమని ఎమనాథుడు గ్రంప్లారి -�చె-
ను.  ఆ�డు తిరిగి సంతారి రా�మును ప్లాడినపు\ డు ఎమనాథుని 
హ�దయము గ్రందవి�చెను.  కటెºలము?  వానిగా నటి�చిన శివుడు 
�నకటెºల మూటను �లపై ధరి�చి, అద�శు5 డయె 5 ను.

"ఎమనాథుడు �నలో తానిటు[�లప్నోసెను, “ఇ��వరకు నే-
నిటిº సంతారిరా�మును వినలేదు. ఇదిం దేవరా�ము. ఈ ముసంలి వాడే 
ఈ రా�మును ఇ��మనోహరముగా ప్లాడë�లిగినచో, �న గురువు-
గారి  గ్రంపతిభ  మఱియు  గ్రంపజ+ ఎటిºదై  యు�డును!  ని_¥ యముగా 
దేవుడే ఈ�నికీ రా�మును నేరి\ యు�డవచుం¥ ను. నేను భానభ-
గ్రందుని  ఎదుట  నిలువ  లేను.  నేనీ  గ్రంపదే_మును  వె�టనే 
�5 జి�తునుëగాక! ఎమనాథుని హ�దయము సిగు � చే�ను, భయ-
ము చే�ను ని�డిప్నోయెను. అ�డు అర Àరాగ్రంతి వేళ్ట �న వసుంEవుల 
నని@ �టిని వదలి, �న శిషు5 ల¸ సంహా ఆ ��హమును �5 జి�చె-
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ను.

శివుడు - శివ్యపూజ

స్తోమసుం�దరుడు భానభగ్రందుని సంX ప@ ములో కానëబడి ఇటు[ 
పలిక్కెను. “భయపడకుము.  నేను  కటెºలము? వాని  వేషమును 
ధరి�చి, ఎమనాథుని ఇ�టి వస్వారాలో కూరొ¥ ని వీణ్యను వాయి�-
చితిని.  ఆ�డా_¥ ర5 చకితుడై  అర Àరాగ్రంతియ�దు  ప్లారి  ప్నోయెను. 
కావున ఇపు\ డు నీవు నిశి¥ ��ë�ల వాడవై యు�డుము'.

భానభగ్రందుడు  ఉదయమే  లేచి,  మధురై  దేవాలయమునకు 
వెళి / ,  స్తోమసుం�దరుని పూజి�చెను. అన��రమా�డు వరగుణ్య-
ప్లా�డు5 ని దరా" రుకు వెళ్లె/ ను. ఎమనాథుని ప్తిలుచుంటకై రాజు ఒక 
సేవకుని ప�పెను. సేవకుడు అ�నికొరకై అనేక సం-లములలో వె-
దక్కెను.  గ్రంకొ�E  సం���  విదాX �సుండు  ఆ�నికి  ఇట[నిరి. 
లభిః�పకు�డెసుం.  ఎమనాథుని  పొంరుగి�టివారు  అ�ని¸ “ఒక 
కటెºలము? వాడు వచి¥  ప్లాడెను. గ్రంకొ�E గాయకుడీసం-లమును అర Àరా-
గ్రంతి య�దు వదలి వెళ్లె/ ను. మాకు ఇ��మాగ్రం�ము తెలియును".

సేవకుడీవిషయమును రాజుకు నివేదిం�చెను. రాజు భానభ-
గ్రందుని¸  ఇట[నెను. “నను@  వదలిన  �రాX �  నీవేమిం  చేసితివో 
చెప\ ë�లవా?”  భానభగ్రందుడు రాజు¸ ఇట[నెను. “ఓం పూజ5 గ్రంపభూ! 
నేను ఇ�టికి వెళి / ,  సంనా@ �రX దిం�చుంటకై స్తోమసుం�దరుని గ్రంప్లా-
రి -�చితిని. ఆ�డు నా సంX ప@ మున�దు కానëబడి ఇటు[ పలిక్కెను. 
నేను కటెºలము? వాని వేషమును ధరి�చి,  ఎమనాథుని ఇ�టిలో 
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సంతారిరా�మును ప్లాడితిని. నేనా�నిని �రిమిం వేసితిని. నాకపు\ -
డు వె�టనే మెలకువ వచె¥ ను. జరిగిన సం��తి ఇదింయే”.

శివుడు - శివ్యపూజ

ఇదిం శివుని లీలయేయని వరగుణ్యప్లా�డు5 డు అర -మొనరు¥  
కొనెను. భగ్రందుని భకి Eనిëగూరి¥  సుంEతి�చి, అ�నికి అమూల5 ములైన 
బహుమానముల నొసం�గెను. ఆ�డు భగ్రందుని¸ ఇట[నెను. "గ్రంబహ?  
మఱియు ఇ�ర దేవ�లను �నకు సేవకులుగా చేసికొన@  దేవుడే 
నీకు సేవకుడై నినా@ �రX దిం�చెను. మేమ�దరము మీ సేవకుల-
మే.  నేను  మీ  సేవకుడను.  భవిష5 తుEలో  ఎల[పు\ డు 
"స్తోమసుం�దరుని సుంEతినిమాగ్రం�ము ప్లాడుడు”.

భానభగ్రందుడు హ�దయాన�దము నొ�దెను. అ�డు శాం_X �-
ముగా స్తోమసుంëదరునికి భకుEడయె 5 ను.

శివుని ఇరువ్యదియైద్గు లీలలు

శివుడొనరి¥ న ఇరువదింయైదు లీలలు ఈ దింగువ గ్రంవాయ

బడుచుంన@ వి :-

(1) మసంEకముపై చ�గ్రందుని ధరి�చుంట (2) ఉమా దేవి¸ వసి�-
చుంట  (3)  ఎదుß  పై సంవారి చేయుట  (4)  కాళి¸ తా�డవ న��5  
మొనరు¥ ట (5) ప్లారX తిని పరిణ్యయమాడుట (6) భిఃక్షమెతుEకొనుట 
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(7) మన? థుని దహి�చుంట (8). యముని జయి�చుంట (9) గ్రంతిపుర-
ములను దహి�చుంట (10) ఐల�దరాసుంరుని సం�హరి�చుంట (11) 
�జ్ఞాసుంర  సం�హారము  (12)  వీరభగ్రందుడుగా  అవ�రి�చుంట  (13) 
హరిహరపుగ్రంతుని జననము 

శివుడు - శివ్యపూజ

(14)  అర ßనార్వీ_X రుడగుట  (15)  కిరా�రూపమును ధరి�చుంట  (16) 
క�కాలరూపమును ధరి�చుంట  (17)  చ�ద్ధూ _X రుని ఆ�రX దిం�-
చుంట (18) విషప్లానమొనరు¥ ట (19) విషుG వుకు చగ్రంకము నొసం�గుట 
(20) విఘ@  ములను నశి�పë జేయుట (21) ఉమా దేవి పుగ్రంతులను 
తానే కలిగియు�డుట (22) ఏక ప్లాద రుగ్రందుడగుట (23) సుంఖాసంన-
మున�దు�డుట  (24)  దక్షింణామూరిE  రూపమును  ధరి�చుంట 
మఱియు (25) లి�గాకారమును ధరి�చుంట.
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శివుడు - శివ్యపూజ

9వ్య అధ్యా� యము

శివ్య యోగ స్వాధన

ప	చాక్షర రహంసం� ము

“నమశి© వాయ” యనెడి ఐదక్షరములచే కూర\ ë బడిన దేప�-
చాక్షర  మహామ�గ్రం�  మనëబడును.  మ�గ్రం�మును  మనన 
మొనరు¥ వారికి సంమసంE ఆట�కములు,  దుxఖంములు తొలగి�ప� 
బడి, వారు శాం_X తాన�దమును మఱియు అమ���X ము నొ�దు-
దురు. ఏడు కోట[ మ�గ్రం�ములలో ప�చాక్షరము సంరX  గ్రంశేషbమైనదిం. 
యజురేX దము న�దు ఏడుసంd �ధములున@ వి. మధ5 సంd �ధము-
లోని  మధ5 భా�మున�దు  రుగ్రందాధా5 యి  కలదు. 
ఈరుగ్రందాధా5 యియ�దు  ఒక  వేయి  రుగ్రందమ�గ్రం�ములు  కలవు. 
ఈయొక వేయి రుగ్రందమ�గ్రం�ముల మధ5 భా�ము న�దు “నమx 
శి© వాయ” యనెడి శివప�చాక్షర మ�గ్రం�ము గ్రంపకా శి�చుంచుంన@ దిం.

వేదపురుషుడైన పరమే_X రునికి యజురేX దము మసంEకము వ�-
టిదిం.  మధ5 భా�ము  న�దున@  రుగ్రందము  ముఖంము  వ�టిదిం 
ప�చాక్షరమే  నేగ్రం�ము. “నమxశివాయ”కు  మధ5  నున@  శివుడు 



204

క�టికి వ�టివాడు. ఈ ప�చాక్షర జపము నొనరు¥ వాడు. | జనన-
మరణ్య విముకుEడై శాం_X తాన�దము నొ�దును. వేదములు దీనిని 
మాటికి గ్రంపతిప్లాదిం�చుంను. ఈ ప�చాక్షరము నటరాజుకు _ర్వీరము-
వ�టిదిం.  ఇదింయే  శివునికి  స్వా- నము. “నమx  శివాయ”కు  మొదట 
“ఓంమ్” ను 

శివుడు - శివ్యపూజ

చేరి¥ నచో  అదిం  షడక్షర  మ�గ్రం�మగును. “ఓం�  నమో  మహాదే-
వాయ" అనునదిం అష్ఠాº క్షర మ�గ్రం�ము.

ప�చాక్షరము ఐదు రకములు. అవి ఏవనగా :- (1) సూ- లప�-
చాక్షరము ( నమxశివాయ), (2) సూక్ష?  ప�చాక్షరము (శివాయనమx 
), (3) కారణ్యప�చాక్షరము (శివాయ శివ), (4) మహా కారణ్య ప�చాక్షర-
ము (శివాయ), (5) మహామను, లేక ముకి Eప�చాక్షరము (శి).

“నమx”  అనగా వ�దనమని అర -ము. “శివాయనమx” అనగా 
శివునికి స్వాష్ఠాº �� నమస్వాd రమని అర -ము, దేహద�షిº ననుసంరి�చి 
జీవుడు శివునికి సేవకుడు. “నమx" జీవా�? ను సూచి�చుంను. “శివ” 
పరమా�? ను సూచి�చుంను. “అయ”  జీవా�? -పరమా�? ల ఐక5 -
మును  సూచి�చుంను.  కావున  జీవ  4.  బహై ? క5 మును  సూచి�చుం 
“��EX మసి" వలెనే “శివాయనమ:” అనునదిం ఒక మహావాక5 ము.

గ్రంపణ్యవము దేవుని యొకd  బ్బాహ5 రూపమగు పొంటుºను సూచి�-
చుంను.  ప�చాక్షరము  దేవుని  ఆ��రిక  సంX రూపమగు  గి�జను 
సూచి�చుంను. గ్రంపణ్యవము మఱియు ప�చాక్షరము ఎకు మే. ఐదక్ష-
రములు దేవుని ఐదు గ్రంకియలను సూచి�చుంను. ఆవి ఏమనగా (1) 
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సం�షిº (2) సి-తి (3) సం�హారము (4) తిరోధానము (5) అనుగ్రం�హము.ఇ-
వి ప�చ భూ�ములను మఱియు ప�చభూ� కలయిక చే ఏర\ డు 
సంమసంE సం�షిºని కూడా సూచి�చుంను.

“న” తిరోధానమును, “మ” మలమును, “శి” శివుని “వ” అరుళ్ 
_కి Eని మఱియు “య” జీవుని సూచి�చుంను.

శివుడు - శివ్యపూజ

స్వా@ నమొనరు¥ ము. లేక నీ చేతులను, కాళ్ట / ను, ముఖంమును 
కడుగుకొనుము.  భసం? మును,  రుగ్రందాక్షమాలను ధరి�చుంము.  గ్రంప-
శాం��సం-లమున�దు,  లేక  �దింయ�దు  తూరు\ ,  లేక 
ఉ�Eరముఖుడవై  పదా? సంనము,  లేక  సుంఖాసంనము  న�దు  కూ-
రు¥ �డుము.  మౌనముగా  ప�చాక్షరము  నుచ¥ రి�చుంచుం,  శివుని 
రూపమును ధా5 ని�చుంము. ఊహాచిగ్రం�మును నీ హ�దయము న�-
దు, లేక గ్రంభూమధ5 స్వా- నము న�దు�చుంకొనుము.

నీవు గ్రంకమము�ప\ క ధా5 ని�తు వేని, నీ హ�దయము శుదÀ-
మగును. సంమసంE సం�స్వాd రములు మఱియు ప్లాపములని@  యును 
దహి�పëబడును.  నీకు  శివ  యో�నిషb,  లేక  నిరిX కల\  సంమాధిం 
లభిః�చుంను. నీవు మహిమానిX �మగు శివపదమును, లేక శివ�తి-
నొ�దిం, శివుని¸ తాదా�? 5 మునë బడయుదువు. నీవు శాం_X �మైన 
శివాన�దముననుభవి�చి అమరుడవగుదువు. మింము? లన�దఱి-
ని శివుడు ఆ�రX దిం�చుంనుëగాక !
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శివునిN గూర్చిQ  ధ్యా� నము

సంగుణ్యధా5 నము:  -  రూపమునుëగూరి¥  ధా5 ని�చుంటయే 
సంగుణ్య ధా5 నమనëబడును. ఒక విలుకాడు గ్రంపథమమున�దు సూ- -
లమైన  ఒక  పెదß  పదార -ముపై  గుఱి  పెటుºను.  �రాX �  అ�డు 
మధ5 రకమగు 

శివుడు - శివ్యపూజ

పదార -ముపై గుఱిపెటుºను. తుటºతుడు కా�డు మింకిd లి చిన@ వగు, 
సూక్ష? మైన పదార -ములపై గుఱిపెటుºను. అదేవిధముగా స్వాధకు-
డు  �న  స్వాధనను  సంగుణ్య  ధా5 నము¸  ఆర�భిః�పవలయును. 
మన సుంI  సుంశిక్షిం�మైనపు\  డా�డు నిరాకారమగు నిరు�ణ్యధా5 న-
ము నవల�బి�పవచుం¥ ను.  ఒక సూ- లమైన పదార -మునుëగూరి¥  
ధా5 ని�చుంటయే సంగుణ్య ధా5 నమనëబడును. గ్రంపతే5 కమగు �న ఇషº 
దేవ�యొకd  రూపము పై ద�షిºని కే�గ్రందీకరి�చి, సంగుణ్యధా5 నము 
నొనరు¥  భకుEడు అమిం�మగు ఆన�దము నొ�దును. సంగుణోప్లా-
సంన విక్షేపమును తొలగి�చుంను.  శివుని పటము పై మూడు,  లేక 
ఆరు నెలలవరకు గ్రంతాటకము నభ5 సి�చుంము.

గ్రంతికూటి (కనుబొమల మధ5  భా�ము) య�దు ఊహా 2. చిగ్రం�-
మును  గూరి¥  అర��టను�డి  ర్తె�డు  ��టలవరకు 
ధా5 ని�చుంము. వి_X ములోని సంమసంE పదార -ములలో దేవుడు నా@ -
డని  భావి�చి,  అనుభూతి  నొ�దుము.  నీవు  ధా5 ని�చుంనపు\ డు 
మానసికముగా “ఓం�  నమxశివాయ'  మ�గ్రం�మునుచ¥ రి�పుము. 



207

మఱియు దేవునియొకd  సంరాX ��రా5 మిం�X ము, సంX _కి E మ�X ము 
మఱియు సంరX జ+�X ములను గూరి¥  మననమొనరు¥ ము. ఇషº దే-
వ�ను�డి  స్వాతిX క  గుణ్యములు  నీవైపు  గ్రంపవహి�చుంచుంన@ టు[ 
అనుభూతి నొ�దుము. నీవీ స్వాతిEX క గుణ్య సం�పను@ డవై యున@ -
టు[ భావి�చుంము. ఇదింయే స్వాతిEX క, లేక శుదÀ భావన యనëబడును. 
నీవు వి_X సంనీయుడవై స్వాధన మొనరుE వేని ఒకటి, లేక ర్తె�డు సం�-
వ�I రములలో నీవు ఇషºదైవమును దరి© �చుం కొనë �లుగుదువు. 
ఈ యుప్లాయము ననుసంరి�చుంము. ఇదిం ధారణ్యకు 

శివుడు - శివ్యపూజ

సంహకరి� చుంను. శివుని నానావిధములైన అ��ములలో నీ మన-
సుంI ను  గ్రంతిపు\ చుం,  ధా5 ని�చుంము.  నీ  వెల[పు\ డు  కూరు¥ �డు 
ఆసంనము న�దు ఆసీనుడవగుము.  ఆ�ని నామము నుచ¥ రి� 
చుంచుం,  ఆ�ని పటముపై ద�షిºని నిలిప్తి ఆన�దము,  గ్రంపకా_ము, 
గ్రం�మ ఇతా5 దిం గుణ్యములను �ëగూరి¥  చి�తి�చుంము. అన��ర-
ము నీ హ�దయపద? మున�దు, లేక కనుబొమల మధ5  భా�ము 
న�దున@  జ్ఞాజX ల5 మానమగు గ్రంపకా_మున�దా�నిని గ్రంపతిషిb�చుం 
కొనుము.  ఇపు\ డు మానసికముగా భకి EపూరX కమైన గ్రంపణామముల 
నొనరు¥ చుం, అ�ని ప్లాదపద? ములనుë గూరి¥  ధా5 ని�చుంము. గ్రంక-
మముగా నీ మనసుంI ను ఏనుగు చర? మును ధరి�చిన నడుము, 
రుగ్రందాక్ష మాలచే శ్లోభిః�మగు వక్ష సం-లము, నీలవర Gమైన క�ఠము, 
గ్రంపశాం�� మైన ముఖాక�తి,  ధా5 ననిషbచే కలిగిన తేజ్యోవలయము, 
అ��రు? ఖం�X మును సూచి�చుం అర - నిమీలి� నేగ్రం�ములు, గ్రంభూ-
మధ5 మున�దున@ -  ��తీయ  నేగ్రం�ము  మున@ గువాటి  పైకి 
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ప్నోవునటు[ చేయుము. అన��రము మనసుంI ను అ�దమైన జట-
లు,  ఆర Àచ�గ్రందాక�తి,  జటను�డి  నిర ��మగు  పవిగ్రం�మైన  ��గా 
గ్రంపవాహము పై తీసుంకొని వెళ్ళుం/ ము. ఒక చేతియ�దున@  గ్రంతిశూల-
ము మఱియు ర్తె�డవ చేతియ�దున@  డమరుపై నీ మనసుంI ను 
గ్రంతిపు\ ము. _ర్వీరములోని అ��ములు పూరి Eయగు న��వరకు నీ-
మనసుంI ను  పరుగెతిE�చుంము.  ఇపు\ డు  నీ  మనసుంI ను  నీ 
ముఖంమున�దుëగాని, ప్లాదములపై గాని కే�గ్రందీకరి�చుంము. ఈ వి-
ధానము న�టిని మరల మరల అనేక స్వారు[ చేయుచుం�డుము. 
నిర��రాభా5 సంముచే 

శివుడు - శివ్యపూజ

తుటºతుదకు నీవు ధా5 ననిషbయ�దు గ్రంపతిషిbతుడవై, శివునియ�దై-
క5 మగుదువు.

నిరు�ణ్యధా5 నము :- శివుని సంరX వా5 పకమగు, అవ5 క Eమైన పర-
గ్రంబహ?  సంX రూపమునుగూరి¥  ధా5 ని�చుంటయే  నిరు�ణ్య 
ధా5 నమనëబడును. ఈ ధా5 న విధానమున�దు నీవు శివునియొకd  
నిరాకార,  నిరు�ణ్య,  శాం_X �,  అన�� పరగ్రంబహ?  రూపమును గూరి¥  
ధా5 ని�పవలసియు�డును.  ఆ�నిని  నీవు  శుదÀ  సంచి¥ దాన�ద 
వా5 పక ఆ�? గాను, శుదÀ సిదÀ బుదÀ ముక E ని�5 ముక E గ్రంబహ? ము గాను, 
శుదÀ  చై�న5 ము యొకd  అన�� పరగ్రంబహ?  రూపమును గూరి¥  
ధా5 ని�పవలసియు�డును.  ఇపు\ డు  నీవు  శివుని  ఈ  భావాతీ� 
సంX రూపము¸ తాదా�? 5 ము నొ�దుము.  నీవు చై�న5 ,  అఖం�డ, 
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పరిపూర G, ఏకరసం, శాం��, నిరిX కారమగు సంతాE వై యున@ టు[ అను-
భూతినొ�దుము.

ఈ భావముల¸ గ్రంపతి అణువు, గ్రంపతి పరమాణువు, గ్రంపతి నాడి, 
సిరా, ధమనియు _కి Eవ��ముగా పని చేయవలసి.. యు�డును. కే-
వలము  పెదవుల¸ “శివోహమ్ ”  అని  ఉచ¥ రి�చుంటచే 
గ్రంపయోజనము  లేదు,  అదిం  హ�దయము,  మసంEకము  మఱియు 
మనసుంI ¸ ఒనర\ ëబడవలయును. నిర��రము ఈ భావమును 
కలిగియు�డ వలయును. మానసికముగా “శివోహ�"ను ఉచ¥ రి�-
చుంనపు\ డు  దేహభావనను  �5 జి�పుము. "శివోహ� "ను 
ఉచ¥ రి�చుంనపుడు ఈ గ్రంకి�దిం విధముగా అనుభూతిని పొం�దుము.

శివుడు - శివ్యపూజ

అన���X మును నేను - శివోహ� శివోహ�

గ్రంపకా_మును నేను - శివోహ� శివోహ�

సం�¸షమే నేను - శివోహ� శివోహ�

గ్రంపతిభయ��యు నేను - శివోహ� శివోహ�.

_కి Eయ��యు నేను - శివోహ� శివోహ�

జ్ఞా+ నమ��యు నేను - శివోహ� శివోహ�

ఆన�దమే నేను - శివోహ� శివోహ�
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పై భావములనుëగూరి¥  నిర��రము ధా5 ని�చుంము. ఉతాI -
హము,  కుతూహలముల¸  కూడిన  నిర��ర  గ్రంపయ�@ ము 
అతా5 వ_5 కమై యు�డును. పై భావములను ఎల[పు\ డు మానసిక-
ముగా ఉచ¥ రి�చుంము. నీకు దైవ స్వాక్షాతాd రము కలుగును.

శివ్య పూజ

సంగుణోప్లాసంనయ�దు శివుడు శివలి�గాకారము న�దు పూ-
జి�పëబడును. స్వామాన5 ముగా శివభకుEలు ప�చాయ�న పూజ 

శివుడు - శివ్యపూజ

నొనరుEరు. ఈ పూజయ�దు శివుడు, �ణేశుడు, ప్లారX తి, సుంగ్రంబహ? -
ణు5 డు మఱియు స్వాలిగ్రంగామములు పూజి�పë బడును.

ప�చాయ�న మూరుEలను ఒక శుభమైన దింనమున�దు తీ-
సుంకొని  రము? .  మింకిd లి  గ్రం_దÀ̧  నీ  సంX ��హమున�దు  వాటిని 
గ్రంపతిషిb�చుంము. గ్రంపతే5 క గ్రంప్లార Àన, పూజ, అభిఃషేక ముల నొనరి¥  గ్రంబ్బా-
హ? ణులకు,  మహాతు? లకు,  బీదవారికి  భోజన  మొసం�గి  గొంప\  
ఉ�I వమును జరుపుము. దేవ�ను ఒక గ్రంపతే5 క �దింయ�దు గ్రంపతి-
షిb�చుంము.  గ్రంపతిరోజు మింకిd లి గ్రం_దÀ̧ ను,  విశాంX సంము¸ను దేవుని 
పూజి�చుంము. నీకు ఐ_X ర5 ము, మనశాం© �తి కలుగుట¸ ప్లాటు నీ-
వు  ధరా? ర -  కామ  మోక్షములనుëబడయë�లుగుదువు.  ||నీవు 
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అభ్యు 5 దయమైన జీవి�మును �డుపుటయేëగాక, మ�తు5 వ న��-
రము అమరమైన స్వా- నమగు శివ స్వాయుజ5 ము నొ�దుదువు.

శివ పూజకై ఎకుd వగా బిలX పగ్రం�ములను గ్రంప్నోగు చేయుము. 
పూజను గ్రంప్లార�భిః�చుంటకు ము�దు ధూపము, దీపము, కరూ\ ర-
ము, ��ధపు చెకd లు, శుగ్రంభమైన నీరు, పుషd లమైన పుష\ ములు, 
న్వైవేద5 ము, ఆసంనము, ��ట, _�ఖంము, ఇ�ర గ్రందవ5 ములను సిదÀ-
ము  చేసికొనుము.  గ్రంప్లా�x  కాలమున�దు  సూరో5 దయమునకు 
పూరX మే  మేల్కొd నుము.  ముఖంమును  కడుగుకొనుము.  స్వా@ నము 
చేయుము. పూజ కై గ్రంపతే5 కముగా ఉ�చëబడి నటిº నారవత్రైసంEముల-
ను  కటుºకొనుము,  పూజ్ఞా�దింని  బ్బాగుగా  అల�కరి�చుంము. 
భ�వనా@ మము నుచ¥ రి�చుంచుం, ఆ�నిని సుంEతి�చుంచుం, భకి E��-
ములను  ప్లాడుచుం,  దేవునికి  సంమసంd రి�చుంచుం  �దింయ�దు 
గ్రంపవేశి�చుంము. �దింలోనికి గ్రంపవే శి�చుంటకు ము�దు నీ 

శివుడు - శివ్యపూజ

ప్లాదములను  గ్రంపక్షాళ్టన  మొనరు¥ ము.  సుంఖాసంనమున�దు  కూ-
రు¥ �డి  నీ  పూజను  గ్రంప్లార�భిః�చుంము.  పూజను 
ఆర�భిః�చుంటకుము�దు సం�కల\ మును చెపు\ ము. �రాX � నీవు 
గ్రంకమముగా కల_మును, _�ఖంమును, ఆ�? ను మ ఱియు పీఠము-
ను  పూజి�చుంము.  �దన��రము  నీవు  షోడ  శ్లోపచార  పూజ 
యొనరి¥ , మహామ�తు5 �జయ మ�గ్రం�ము, రుగ్రందింప్లాఠము, పురుష 
సూక Eము, గాయగ్రంతీ మ�గ్రం�ములు నుచ¥ రి�చి, నీ _కి E ననుసంరి�చి 
శుదÀమైన జలము, ప్లాలు, చెఱుకు రసంము, నెయి5  మఱియు ఇ�ర 
గ్రందవ5 ముల¸  అభిఃషేక  మొనరు¥ ము.  రుగ్రందాభిఃషేకము  మింకిd లి 
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ల్లాభము నొసం�గును. నీవు రుగ్రందిం జపమును మఱియు అభిఃషేకము 
నొనరుE వేని నీ చి��లు మఱియు వేదనలని@ యును తొలగిప్నోవు-
ను.  మఱియు  వి_X నాథుని  క�పచే  మానవ  జీవి�  లక్ష5 మగు 
మోక్షాన�దము నొ�ద�లుగుదువు.  రుగ్రందిం మింకిd లి పవిగ్రం�మైనదిం. 
రుగ్రందింయ�దును, పురుష సూక Eము న�దును అద�_5  ముగా దాగి-
యు@  ఒకానొక  _కి Eయున@ దిం.  రుగ్రందింయొకd ఉచా¥ రణ్యచే 
అదు< �మైన  ఆవే_ము  కలుగును.  పూజను  గ్రంప్లార�భిః�చి,  దాని 
మహిమను మఱియు తేజసుంI ను గుర్తె Eఱు�గుము.

అభిఃషేకాన��రము చ�దన ��ధము¸ను, పుష\ ము ల¸-
ను దేవుని బ్బాగుగా అలకరి�చుంము.  �రాX � “ఓం� శివాయనమx, 
ఓం� మహే_X రాయ నమx "మున@ గు నామముల నుచ¥ రి�చుంచుం 
అర¥ న  యొనరు\ ము.  స్వాధ5 మైనచో  గ్రంపతిరోజు  108  లేక  1008 
అర¥ నలను చేయుము. అర¥ నాన��రము ఏ కారతి,  త్రా5 రతి, 
ప�చారతి మఱియు కరూ\ ర హారతివ�టి నానారకములగు దీప-
ముల¸ హారతి 
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యొనరు¥ ము. హారతి సంమయములో ��టలు, తాళ్టములు, _�ఖం-
ము  మున@ గువాటిని  గ్రంమోగి�చుంము.  దేవునికి  పవిగ్రం�మైన 
గ్రంపస్వాదమును, లేక న్వైవేద5 మును సంమరి\ �చుంము.

హారతి �రాX � చామరమును వీచుంచుం మహిమ@  స్తోE గ్రం�ము, 
ప�చాక్షరస్తోE గ్రం�ము మున@ గువాటిచే దేవుని సుంEతి�చుంము. తుటº-
తుదకు “కాయేనవాచా”  “ఆతా? �X �  గిరిజ్ఞా  మతిx”  “కర  ||
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చరణ్యక��మ్" వ�టి గ్రంప్లార -నల నుచ¥ రి�చుంము. దేవునికి సంమసంE-
మును  అరి\ �చుంము,  నీవా�ని  చేతులలో  కేవలము  ఒక 
ఉపకరణ్యమై యునా@ వని భావి�చుంము. దింవా5 నుగ్రం�హము నొ�దు-
టకు  మాగ్రం�మే  సంమసంEము  నొనరు\ ము.  నిమిం�Eభావమును 
వికసి�పë జేసికొనుము.  భకుEలను సేవి�చుంము.  �న భకుEలను 
సేవి�చుంటచే దేవుడు మింకిd లి గ్రంపీతినొ�దును.  చివరికి భకుEలకు 
గ్రంపస్వాదమును వి�రణ్య చేయుము. మింకిd లి గ్రం_దÀë�లవాడవై గ్రంపస్వా-
దమును  సీX కరి�చుంము.  దేవుని  గ్రంపస్వాదముయొకd  మహిమ 
అవర Gనీయము.  విభూతిని  గ్రంపస్వాదముగా  సీX కరి�చి  నీ  నొసంట 
ధరి�చుంము.

భౌతిక పదార -ముల¸కూడిన సంగుణోప్లాసంనయ�దు నీవు గ్రంప్లా-
వీణ్య5 �ను  �డి�చినపు\ డు  మానసం  పూజను  కూడా 
గ్రంప్లార�భిః�చుంము.  నీకు దైవదర© నము లభిః�చుంట¸ప్లాటు,  పర-
మపద గ్రంప్లాప్తిEనిë బడయë�లుగుదువు.

స్తోమవారము మఱియు గ్రం�యోదశి  (గ్రంపదోష)  రోజులలో గ్రంప-
తే5 క పూజల నొనరు¥ ము. ఈ రోజులు మఱియు శివరాగ్రంతి శివునికి 
మింకిd లి 
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పవిగ్రం�ములు.  శివరాగ్రంతిని మహి మో��ముగా జరుపుము.  ఆ రో-
జ��యు  ఉపవసి�చుంము.  గ్రంతికాలపూజ,  గ్రంపతే5 క  అభిఃషేకము, 
ఏకాద_ రుగ్రంద జపము, సంహగ్రంసంనామార¥ న, రాగ్రంతి జ్ఞా�రణ్య, శివస్తోE గ్రం� 
పఠనము, శివపురాణాధ5 యనము, శివలీలలను గ్రం_వణ్య మొనరు¥ -
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టలను చేయుము.  పూజ్ఞాన��రము ర్తె�డవరోజు అభిఃషేక జల-
ము¸  ఉపవాసంమును  విరమిం�చుంము. న్వైవేద5 ములను 
సంమరి\ �చి, దింవ5 మైన గ్రంపస్వాదమును సీX కరి� చుంము. నీకు గొంప\  
మనశాం© �తి మఱియు ఆధా5 తి? క పురోభిఃవ�దింÀ కలుగును. ఈ యవ-
కా_మును  జ్ఞారవిడువకుము.  సంమసంE  దురి�ములకు  ని�5  
పూజయే ని_¥ యమైన, చికి�I యై యున@ దిం. అపు\ డు నీవు దారి-
ద్ర5 ముచే  పీడి�పëబడవు.  నా  మాట  ను  ప్లాటి�చి,  ఈరోజు 
ను�డియే గ్రం_దాÀ భకుEల¸ పూజి�చుంటను గ్రంప్లార�భిః�చుంము.

శివ్య మానసంపూజ

మనసుంI లో పూజ యొనరు¥ టయే మానసంపూజ యనë బడు-
ను.  పుష\ ��ధాదులచే  యొనర\ ëబడు  భౌతిక  పూజ  క�టె 
మానసంపూజ మింకిd లి _కి Eవ��ము మఱియు గ్రంపతిభావ��మై యు-
న@ దిం.  మానసంపూజ  యొనరు¥ నపు\ డు  నీకు  గొంప\  ధారణా_కి E 
ఏర\ డును.

శివుడు - శివ్యపూజ

ర�@ ములు,  ము�5 ములు,  మణులు ఇతా5 దులచే పొంద�ë 
బడిన  సి�హాసంనము  పై  మానసికముగా  దేవుని  గ్రంపతిషిb�చుంము. 
ఆ�నికొక ఆసంనమును సంమరి\ �చుంము. అర Q5 ము, మధుపరd ము 
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మఱియు నానారకములగు పుష\ ములు, వత్రైసంEములు ఇతా5 దుల-
ను సంమరి\ �చుంము. ఆ�నినొసంట మరియు _ర్వీరము న�ద��ట 
చ�దన ��ధమునలదుము. ధూపమును మఱియు ఊదు 5 వతుE-
లను  వెలిగి�చుంము.  దీపములను  వెలిగి�చుంము.  కరూ\ రము 
వెలిగి�చి  హారతి  నొసం�గుము.  నానావిధములగు  ఫలములను, 
మధుర పదార -ములను, టె�కాయను మఱియు మహా న్వైవేద5 ము-
ను సంమరి\ �చుంము. షోడశ్లోపచార పూజ నొనరు¥ ము.

ప	చాక్షర మ	శ్రీతలేఖ్యనము

అర��ట లేక ఎకుd వ కాలమువరకు “ఓం� నమx |  శివాయ” 
మ�గ్రం�మును ఒక అ�దమైన నోటుబుకుd పై గ్రంవాయుము. ఈ స్వా-
ధన ననుసంరి�చుంటచే నీకు అధింకమైన ధారణా _కి E అలవడును. 
మ�గ్రం�మును సిరా¸ సం\ షºముగా గ్రంవాయుము. మ�గ్రం�మును గ్రంవా-
యునపు\ డు మౌనము నవల�బి�చుంము. నీవు మ�గ్రం�మును ఏ 
భాషయ�దైనను గ్రంవాయవచుం¥ ను. అటునిటు చూచుంటను �5 జి�-
చుంము.  మ�గ్రం�మును  గ్రంవాయునపు\ డు  మానసి  కముగా  కూడా 
మ�గ్రం�ము  నుచ¥ రి�చుంము.  పూరి E మ�గ్రం�మును  ఒకేస్వారి  గ్రంవా-
యుము. 

శివుడు - శివ్యపూజ

మ�గ్రం�మును లిఖి�చుం నోటుబుకుd  పూరి E యైన �రాX � దానిని 
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నీ ధా5 న�దింలోని ఒక పెటెºయ�దు�చుంము. ఈయభా5 సంమును గ్రంక-
మము �ప\ క ఒనరు\ ము.

ఒక చిన@  నోటుబుకుd ను నీ జేబున�దు�చుంకొని, నీ ఆఫీసుం-
లో సంమయము దొరికి నపు\ డెల[ మ�గ్రం�మును గ్రంవాయుము. .  నీ 
జేబులో భ�వదీ ��,  మ�గ్రం�మును వాయు నోటుబుకుd  మఱియు 
నీకు మింకిd లి గ్రంశేయసుంI  కలుగును.

శివ్య జ్ఞాh నము

శివుని పవిగ్రం�మైన నామములను జప్తి�చుంట మఱియు ధా5 -
ని�చుంటచే  సంమసంE  ప్లాపములను�డి  విముకుEడవై,  నీవు 
శివజ్ఞా+ నమును,  లేక శాం_X తాన�దము మఱియు అమ���X ము 
నొ�దుదువు. శివనామము మ�గ్రం�ములని@ �టికి ఆ�? వ�టిదిం. శి-
వుడు గ్రంపప�చమున�దు వివిధములగు అరువదిం అ�_ములలో 
వ5 క Eమయె 5 ను.  వ�షభారూఢ్వ, హరిహర,  నటరాజు,  భైరవ,  దక్షింణా 
మూరిE, అర À నార్వీ_X ర, భిఃక్షాటన, స్తోమశేఖంరమూరిE, ఊర ÀX  నటన, కా-
లసం�హార, జ్ఞాల�ధర, శూరసం�హార, లి�గోద< వ మనునవి అ�ని 
రూపములు.

శివుడనగా  శాం_X తాన�దమును,  గ్రంశేయసుంI ను,  లేక  పరమ 
మ��ళ్టము నొసం�గునాడని అర -ము.  ఓంమ్  మఱియు శివుడు ఏక 
మే. 

శివుడు - శివ్యపూజ
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“శాం���, శివ�, అదైX �మ్" అని మా�iకో5 పనిషతుE నుడువును. 
నిమ@ జ్ఞాతివాడు కూడా శివ నామమును ఉప్లాసి�చవచుం¥ ను.

శివుడు గాయగ్రంతి మ�గ్రం�మున�దు, అగి@ య�దు మఱియు _ 
నుచ¥ రి�చినపు\ డు మఱియు అగి@ ని,  సూరు5 ని ఉప్లాసి�చిన-
పు\ డు సూరు5 నియ�దు వ5 క Eమగును.  నీవు గాయగ్రంతి మ�గ్రం�ము 
శివుని గూరి¥  కూడా ధా5 ని�పవలసి యు�డును.

ప�చాక్షర జపము మఱియు శివధా5 నమును గ్రంపతే5 క ముగా 
గ్రంపదోష కాలమున�దు, లేక సూరా5 సంEమయ సంమయము న�దొన-
ర\ వలయును.  పౌర Gమిం,  లేక  అమావాసం5  �రాX �  వచుం¥  
గ్రం�యోదశినాటి  గ్రంపదోషము  మహాగ్రంపదోషమని  చెప\ ëబడును. ఈ 
సంమయమున�దు దేవ�లు శివుని పూజి�చుంటకై శివాలయ ము-
లను  దరి© �తురు.  కావున  మహాగ్రంపదోష  కాలమున�దు  నీవు 
దేవాలయమునకేగినపు\ డు దేవ�లను కూడా పూజి�పవచుం¥ ను. 
మహాగ్రంపదోష దింనములలో శివభకుEలు పూరి Eగా ఉపవాసం గ్రంవ�ము 
నవల�బి�తురు.

` శివభకుEడు �న నొసంట మఱియు _ర్వీరమున�దు విభూతిని 
పూసుంకొనవలయును. ఆ�డు రుగ్రందాక్షమాలను కూడా ధరి�చవ-
లయును.  బిలX దళ్టముల¸  ఆ�డు  శివలి��ము 
నరి¥ �పవలయును. “ఓం� నమxశివాయ” యనెడి ప�చాక్షరమును 
ఆ�డు జప్తి�చి, ధా5 ని�పవలయును. ఇటిº గ్రంకియలచే శివుడు గ్రంప-
సంను@ డగును. విభూతి, లేక భసం? ము మింకిd లి పవిగ్రం�మైనదిం. దీనిని 
సంX యముగా శివుడు ధరి�చుంను. రుగ్రందాక్షమాలలోని పూసం శివుని 
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నొసంటయు�డు ��తీయనేగ్రం�మును సూచి�చుంను.  ధన దేవ�-
యైన  మహాలక్షిం ?  వసి�చుం  ఐదు  స్వా- నములలో  బిలX దళ్ట 
మొకటియై యున@ దిం.

శివుడే జీవులకు బ�ధమోక్షముల నొసం�గును. శివుడే జీవుల-
కు  �మ  దింవ5 సంX రూపమును  స్వాక్షా�d రి�పëజేయును.  శివుడు 
మాయచే _ర్వీరము, ఇ�గ్రందింయములు మఱియు వి_X మును నిరి? �-
చి  జీవులను  మాయయ�దు  పడగ్రందోయును.  వారి  య�దా�డు 
అహ�కార,  మమకారములను సం�షిº�చెను.  ఆ�డు వారిని కర? -
య�దు  బ�ధిం�చి,  �మ�మ  పుణ్య5 ప్లాపకర?  ఫలములగు 
సుంఖందుxఖంముల ననుభవి�పëజేయును. ఇదిం జీవబ�ధ భూమింక-
యనëబడును.

గ్రంకమముగా  శివుడు  మాగ్రం�మే  జీవులయొకd  అహ�కారము, 
కర?  మఱియు మాయయనెడి సం�క్కెళ్ట / ను�డి విడివడజేసి, వారిని 
శివునివలె  గ్రంపకాశి�పëజేయును.  ఇదిం  మోక్షము,  లేక  స్వాX ���5  
భూమింక యనëబడును. కేవలము శివుని అనుగ్రం�హము చే�నే వారు 
పరమపదమును గ్రంప్లాప్తిE�పë�లుగుదురు.

ఆణ్యవ, కర? , మాయయనెడి గ్రంతివిధ మలములచే గ్రంపభావితు-
లైనపు\ డు  జీవులకు  స్వాX ��గ్రం�5 ము�డదు.  అపు\ డు  వారు 
అల\ జ్ఞా+ నమును కలిగియు�దురు.

జీవుడు శివుని అనుగ్రం�హము నొ�దుటకై ఆ�డు మొదట �న 
సంX రూపమును మఱియు శివుని¸ �నకుë�ల సం�బ�ధము ను 
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గుర్తె Eఱు��వలసియు�డును. గ్రంప్లాణ్యము _ర్వీరము న�దు� డును. శి-
వుడు 
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గ్రంప్లాణ్యము న�దు�డును. ఆ�డు గ్రంప్లాణ్యము లకు గ్రంప్లాణ్యమైయునా@ -
డు. ఐనను ఆ�డు గ్రంప్లాణ్యములు మఱియు _ర్వీరమునకు భిఃను@ డై 
యునా@ డు. _ర్వీరమున�దు గ్రంప్లాణ్యము లేకున@ చో, అదిం _వముగా 
మారును. అదిం ఏల్లాటి కార5 ము నొనర\ ëజూలదు. శివుడు ఈ _ర్వీర-
ము,  గ్రంప్లాణ్యము  మరియు  జీవునికి  ఆధారమైయునా@ డు.  శివుడు 
లేకు�డా జీవుడు ఏల్లాటి కార5 ము నొనర\ ëజ్ఞాలడు. శివుడే బుదింÀని 
గ్రంపకా_వ�� మొనరు¥ ను.  నేగ్రం�మునకు  చూచెడి  _కి Eయున@ ను 
సూర5 గ్రంపకా_ము ఐనా అదిం చూడëజ్ఞాలనటు[,  బుదింÀ శివగ్రంపకా_ము 
లేకు�డా కార5 ము నొనర\ ëజ్ఞాలదు.

చర5 , గ్రంకియ, యో�ము, జ్ఞా+ నములనెడి చతుస్వాI ధనలు ము-
కి Eనొ�దుటకు  నాలుగు  స్తోప్లానములై  యున@ వి.  అవి  మొ� �, 
పుష\ ము, కాయ మఱియు ఫలములవ�టివి.

శివుడు జీవులను గ్రంకమముగా అహ�కారము,  కర?  మఱియు 
మాయను�డి ముకి Eనొ�దిం�చుంను.  గ్రంకమముగా జీవులకు విషయ-
సుంఖంములయ�దు  విరకి E కలుగును.  వారు  సుంఖందుx  ములను 
సంమానముగా �ల�తురు.  కర? యే జనన మరణ్యములకు కారణ్య-
మని  దైవానుగ్రం�హము  దాX రా  వారు  గుర్తె Eఱు�గుదురు.  వారు 
దైవకార5 ముల నొనరు¥ చుం, దైవభకుEలను సేవి�చుంచుం, మనశు© -
దింÀని పొం�దుదురు.  ఆ�?  లేక శివుడు _ర్వీరము,  ఇ�గ్రందింయములు 
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మఱియు మనసుంI నకు భిఃన@ మైనదనియు, అదిం మనసుంI  మఱి-
యు వాకుd నకతీ�మై యున@ దనియును వారు గుర్తె Eఱు�గుదురు. 
వారు ప�చాక్షర 
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మ�గ్రం�మైన “ఓం� నమx శివాయ” యొకd  భావార -మును గుర్తె Eఱి�గి, 
శివునిë గూరి¥  ధా5 ని�తురు.

వారు శివయో�మును అభ5 సి�తురు. వారి హ�దయ ములు 
గ్రందవి�చుంను. గ్రందషº, ద�_5 ము, ద�కుd లు నశి�చుంను. ఇ�గ్రందింయ-
ములు, మనసుంI  మఱియు బుదింßయొకd  సంమసంE కార5 కల్లాపములు 
ఉడిగిప్నోవును. వారు �మ హ�దయము న�దు ఉ�\ న@ మైన దిం-
వ5  గ్రం�మ యనెడి గ్రంపవాహము న�దు శివునికి అభిఃషేక స్వా@ నము 
చేయి�తురు.  మఱియు  �మ  హ�దయ  పుష\ మును  దేవునిక-
రి\ �తురు.

వారు “చిల�బోస్మై” యను _బßమును విని, ఆ _బßము యొకd  
మార �ము గు�డా పయని�చి, చిదాకా_ములో నటరాజును దరి© �-
చి,  శివాన�దమనెడి  స్వా�రము  న�దు  �న? యులగుదురు. 
కరూ\ రము అగి@  య�దు కరగిప్నోవునటు[ వారు దేవుని య�దైక5 -
మగుదురు.

శివ్యలిం	గ పూజ
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శివలి��ము వు�సంEX  చిహ@ మని స్వామాన5 ముగా గ్రంపజలు వి-
_X సి�తురు. ఇదిం మహాపరాధమే కాకు�డా గొంప\  పొంరప్లాటు. వైదింక 
కాల్లాన��రము శివుని సం�షిº _కి E లి��ముగా పరిణ్యమిం� చెను. లి�-
�ము  అన5 ధాకరి�చుం  చిహ@ ము.  ఇదిం  ని_¥ యముగా 
పు�సంEX చిహ@ ము కాదు. లి�� పురాణ్యము న�దీ గ్రంకి�దిం శ్లో[కము కల-
దు. "గ్రంపధాన� గ్రంపక�తిర5 దా 
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హురి[�� ము�Eమ�,  ��ధవర G రస్మైర్వీ ³న� _బßసం\ రా© దిం వరి ç�మ్”. 
ఆదింయ�దున@  గ్రంపక�తియే  గ్రంపథమ  లి��మని  చెప\ ëబడును. 
అదిం ��ధ, వర G, రసం, _బß, సం\ రా© దిం రహి�మై యున@ దిం.

సం�సంd ��ములో లి��మనగా చిహ@ మని అర -ము. అదిం ఒక 
ఊహాను సూచి�చుం చిహ@ ము. ఒక నదింయ�దొక పెదß గ్రంపవాహము-
ను  నీవుë  గా�చినపు\ డు  పూరX  దింనమున�దొక  పెదß  వర gము 
కురిసినదని  నీవు  ఊహి�తువు.  పొం�ను  చూసినపు\ డు  అగి@  
ఉన@ దని నీవు ఊహి�తువు. అసం�ఖా5 క రూపములను కలిగియు-
న@  ఈ  విశాంల  గ్రంపప�చము  సంరX _కి E  మ�తుడగు  దేవునికి 
చిహ@ మైయున@ దిం. శివలి��ము శివునికి చిహ@ మై యున@ దిం. నీవు 
లి��మునుëగా�చినపు\ డు నీ మనసుంI  వికసి�చి, నీవు దేవునిë-
గూరి¥  చి�తి�చుంటకు గ్రంప్లార�భిః�తువు.

శివుడు నిజమునకు నిరాకారుడు. అ�నికి �న సంX �� రూప-
ము  లేదు.  కాని  సంమసంE  రూపములు  ఆ�నివే.  రూపము 
లని@ �టియ�దు శివుడునా@ డు. గ్రంపతి రూపము శివుని రూపమే న్వై-
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యున@ దిం.

మానసిక ఏకాగ్రం��కు దోహద మొసం�గునటిº ఒక అదు< �మైన, 
అవర Gనీయమైన  _కి E లి��మున�దున@ దిం.  ఒక  సం´ టికమునుë 
గా�చినపు\ ను మనసుంI  సుంలభముగా ఏకాగ్రం�మగు నటు[,  లి��-
మునుë గా�చినపు\ డు కూడా  మనసుంI  ఏకాగ్రం�� నొ�దును.  ఈ 
కారణ్యము చే�నే పూర్వీX క ఋషులు మఱియు గ్రందషºలు శివాలయ-
ములలో శివలి��మును గ్రంపతిషిb�చుంటకై విధిం�చిరి.
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శివలి��ము  మౌనభాషయ�దు  నీ¸ "నేను  అదింX తీయు 
డను, నేను నిరాకారుడన”ని పలుకును. పరిశుదుÀలైన, పవిగ్రం� లైన 
జీవులు మాగ్రం�మే ఈభాషను అర -మొనరు¥ కొ�దురు. మోహపరవ-
శుడును,  అపరిశుదుÀడును,  అల\  జ్ఞా+ నము  కలవాడు  నగు 
పరదే�యుడు పరిహాసంము¸ ఇటు[ పలుకును. “ఓంహో!  హి�దు-
వులు పురుషచిహ@ మును పూజి�తురు.  వారు అజ్ఞా+ నులు.  వారికి 
వేదా��ము తెలియదు”.  విదే�యుడు �మింల్ లేక హి�ద్ధూస్వా- నీ 
భాషను నేరు¥ కొనుటకు గ్రంపయతి@ �చుంనపు\ డు మొదట మోటైన 
మాటలను నేరు¥ కొనుటకు యతి@ �చుంను. ఇదింయే - ఆ�నియ�-
దు�డు  ఆతుర�.  అదేవిధముగా  ఆతుర��  �ల  యుడు 
లి��మును పూజి�చుంటలో దోషము నెను@ టకు యతి@ �చుంను. శి-
వుని  నిరాకార�X మును  సూచి�చుం  బ్బాహ5 చిహ@ మే  లి��ము. 
శివుడు అఖం�డుడు,  సంరX  వా5 పకుడు,  శాం_X తుడు,  శుభగ్రంపదుడు, 
ని�5 శుదుÀడు, అమరుడు మఱియు ఈ విశాంలమైన గ్రంపప�చమున-
కు  స్వార  సంX రూపుడు.  ఆ�డు  నీ  హ�దయ  కుహరములో 
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అమ�తా�?  సంX రూపుడై  ఆసీనుడై  యునా@ డు,  అ�డు  హ�ద-
యా��రాX సి,  అ��రా�?  సంX రూపుడు.  మఱియు 
పరగ్రంబహ? మునకు అభిఃను@  డున్వైయునా@ డు.

శివలి��మున�దు మూడు భా�ములు�డును. దింగువ భా�-
ము బహ? పీఠమనëబడును. మధ5 భా�ము విషుGపీఠమన బడును. 
ఇక ఉపరి�ల భా�ము శివ పీఠమనëబడును.

కొని@  లి��ములు సంX య�భూలి��ములు, మరికొని@  నర? -
దే_X రులు. భార� దే_ములో ప�గ్రండె�డు జ్యో5 తిరి [��ములు 

శివుడు - శివ్యపూజ

మరియు "ఐదు ప�చ భూ�లి��ములున@ వి. ప�గ్రండె�డు జ్యో5 తి-
రి [��ము  లేవనగా  -  (1)  కేదారనాథ్,  (2)  కా�  వి_X నాధ్.  (3) 
స్తోమనాథ్, (4) వైద5 నాథ్, (5) రామే_X ర్, (6) ఘ�షే º_X ర్, (7) భీమా-
_�కర్, (8) మహా కాళే_X ర్, (9) మలి[కారుçన, (10) అమలే_X ర్, (11) 
నాగేం_X ర్, (12) త్ర5 �బకే_X ర్, ఇక ఐదు ప�చభూ�లి��ము లేవ-
నగా: (1) కాళ్టహసీE_X ర్, (2) జ�బు కే_X ర్, (3) అరుణా చలే_X ర్, (4) 
క�చిలోని ఏకా�బరే_X ర్, (5) చిద�బరము లోని నటరాజు. దక్షింణ్య 
భార�దే_ములోని తిరువిడైమరుద్ధూర్ న�దున@  గొంప\  శివలి��-
ముకూడా మధా5 రుçన యను �రు¸ సుంగ్రంపసిదÀమైయున@ దిం.

సం´ టిక లి��ము కూడా శివునికి చిహ@ మే. ఇదిం శివుని ఆరా-
ధన కై విధిం�పëబడినదిం.  ఇదిం శిల్లాసం´ టికముచే చేయë బడును. 
దానికి సంX �� వర Gము లేదు. కాని దాని సంమీపము న�దే పదార --
ము�డునో, ఆ పదార -ము యొకd  వర Gమునే అదిం కలిగియు�డును. 
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అదిం నిరు�ణ్య గ్రంబహ? మును,  లేక నిరాకారమగు పరమా�? ను,  లేక 
రూపరహితుడగు మఱియు నిరు�ణుడగు శివుని సూచి�చుంను.

వి_X సంనీయుడగు  భ  కుEనికి  లి��మొక  రాతిముకd  కాదు. 
అ�ని కదింయ��యు తేజసంX ��ము, లేక చిన? యమై భాసి�చుం-
ను.  లి��ము  ఆ�ని¸  మాటా[ డును.  విస్వాE రముగా  కనీ@ టిని 
కారి\ �చుంను. �గురా\ టును కలిగి�చుంను. హ�దయమును గ్రందవి�-
పëజేయును.  అ�నిని  _ర్వీర  ధా5 సంకు  అతీతునిగా  నొనరు¥ ను. 
తుదకు దేవునియ�దైక5  మొ�దిం�చి, నిరిX కల\  సంమాధింనిë బడ-
యëజేయును.  రామే_X రమున�దు గ్రం�రాముడు శివ లి��మును 
పూజి�చెను. 

శివుడు - శివ్యపూజ

మహావిదాX �సుండైన రావణుడు సుంవర G లి��మును పూజి�చెను. 
లి��ము న�దె��టి అ�5 దు< � _కి Eయున@ దో గ్రం�హి�పుము.

గ్రంప్లార�భ స్వాధకుల మనసుంI  ని_¥ లమగుటకు సంహక రి�చుం-
నటిº  మఱియు  మానసిక  ఏకాగ్రం��కు  ఆధారభూ�మై  యున@ టిº 
శివలి�గోప్లాసంన దాX రా మీర�దఱు నిరాకారుడగు శివుని స్వాక్షా�d -
రి�చుంకొ�దురుëగాక !

శివ్యలిం	గము చిన" యము

నిజమునకు సందాశివునిను�డి వ5 క Eమగు చై�న5  గ్రంపకా _మే 



225

శివలి��మనëబడును.  ఆ�నిను�డియే  సంమసంE చరాచర  సం�షిº 
ఉద< వి�చినదిం. అ�డు గ్రంపతిపదార -మునకు లి��ము, లేక కారణ్య-
మైయునా@ డు.  తుటºతుద  కా�నియ�దీ  సంమసంE  గ్రంపప�చము 
లయి�చుంను. శివపురాణ్యమింటు[ నుడువును. “పీఠ� అ�బ మయ� 
సంరX � శివలి��_¥  చిన? యమ్” అ�దఱికి అధారమైయున@  పీఠ-
మే గ్రంపక�తి,  లేక ప్లారX తి.  ఇక లి��ము సంX య� గ్రంపకా_మానుడై 
యున@  చిన? య పురుషుడు. గ్రంపక�తి పురుషులు, లేక ప్లారX తీ శి-
వలి��ముల  కలయికయే  ఈ  గ్రంపప�చమునకు  కారణ్యమై 
యున@ దిం. శివ పురాణ్యములోని సంనతుd మార సం�హి� య�దు శి-
వుడిట[నును. “ఓం  పరX �రాజ  పుగ్రంతికయగు  ప్లారX తీ!  లి��మే 
సంమసంEమునకు మూల 

శివుడు - శివ్యపూజ

కారణ్యమనియు,  ఈ  గ్రంపప�చము  లి��మయము,  లేక  చై�న5  
మయమనియు ఎవడు గుర్తె Eఱి�గి ఏ మానవుడు నను@  లి��రూప-
ము న�దు ఉప్లాసి�చుంనో,  ఆ�నిక�ట్లే  నాకు గ్రంప్తియమైన వాడు 
మరియొకడు లేడు”.

లి�� మొక గ్రంగుడు<ను ప్నోలియు�డును. అదిం గ్రంబహా? �డ ము-
ను  సూచి�చుంను.  గ్రంబహా? �డము  న�దున@ ద��యు  లి�� 
మున�దున@ దిం.  గ్రంపప�చమ��యు శివుని రూపమే.  గ్రంపప�చమే 
లి��ము. లి��ము శివుని రూపము కూడా న్వైయున@ దిం.

గ్రంపక�తి పురుషుల కలయిక చే�నే సం�షిº ఏర\ డినదని లి��-
ము  సూచి�చుంను.  అనగా  లయము,  జ్ఞా+ నము,  వా5 ప5 ము, 
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గ్రంపకా_ము, అర - గ్రంపకా_ము, స్వామర -5 ము, వీటిని సూచి�చుం చిహ@ -
ము.  గ్రంపప�చము మఱియు సంరX జీవులు సంమాప్తిEనొ�దు సం-లమే 
లి��మనëబడును.  అదిం సం�5 ము,  జ్ఞా+ నము మఱియు అన��-
మును  కూడా  సూచి�చుంను.  శివుడు  సంరX వా5 పకుడు  మఱియు 
సంX య� గ్రంపకా_మానుడను విషయమునదిం సూచి� చుంను.  పైన 
�రొd నëబడిన నానావిధములగు అర Àముల నర -మొనరు¥ కొనుటకై 
లి��ము  చిహ@ మువ�టిదిం.  అ�డలి��ము,  ప్తి�డలి��ము, 
సందాశివలి��ము,  ఆ�?  లి��ము,  జ్ఞా+ నలి��ము మఱియు శివ-
లి��ములనెడి ఆరు లి�� "ములున@ వి.  అ�డము  (వి_X ము), 
ప్తి�డము  (_ర్వీరము),  సందా శివుడు ఇతా5 దిం లక్షణ్యములను అర --
మొనరు¥ కొనుటకై ఈ లి��ములు సూచి�పëబడినవి.

శివుడు - శివ్యపూజ

లి��ము యోని¸ ఐక5 మొ�దుట పరగ్రంబహ? ము యొకd  శాం-
_X �మైన  ని_¥ ల�X ము  మఱియు  గ్రంకియా�ల�  యొకd  
అ�_ములను సూచి�చుంను. ఏ ప్తి��అ�_ము మఱియు మా��-
అ�_ము  ను�డి  ఈ  నానావిధ  సం�షిº ఏర\ డినదో  అటిº  శాం_X � 
ఆధా5 తి? క సం�యో�మును ఇదిం సూచి�చుంను. ఇదిం నిరిX కారుడగు 
పురుషుడు మఱియు గ్రంకియా�లమైయున@  _కి E యొకd  శాం_X � సం�-
యో�ము. దీనిను�డియే మారు\ లని@ యును ఉ�\ న@ మగును.

ఇ�తేకాదు, ఈ పవిగ్రం�మైన ఊహచే స్వాధకుల య�దున@  ని-
మ@ మగు  లై�గిక  వా�ఛలు  ఉడిగిప్నోవును.  లి��ము  మఱియు 



227

యోనియ�దున@  ఆధా5 తి? క దింవ5 భావముచే స్వాధకులు లై�గిక 
వా�ఛావిరహితులగుదురు. ఈ ఉన@ �మైన భావమును గ్రంపవే_ పె-
టుºటచే  దుషºభావనలని@ యును  గ్రంకమముగా  నశి�చుంను.  ఈ 
గ్రంపప�చములోని సంమసంE లై�గిక సం�బ�ధములని@ యును శివుడు 
మఱియు అ�ని _కి Eయొకd  ఆతా? న�దము మఱియు ఆ�? విభజ 
నమగు శాం_X � సం�షిº సిదాÀ �� పరిణామములుగా �లపëబడును.

లి��ము మరియు యోని యొకd  సం�యో�ము శివుడు �న 
_కి Ȩ  కలిసి ఈ వి_X మును సం�షిº�చుంటను సూచి�చుంను. ఆధునిక 
యు�ములోని విదా5 వ�తులనబడు వారికి ఆధా5 తి? క అ��ర ß�-
షిºëగాని,  వేదా�� గ్రం�హణ్య సంమర -5 ముëగాని లేదు.  ఈ కారణ్యముచే 
వారు అజ్ఞా+ న భూయిషుb లై సం�I ��ము, విచారము, వివేకము లేని-
వారై  లి��యోని  సం�యో�ము  అవినీతి  యనియు, 
అ� [లమనియును ఆక్షేప్తి�తురు. ఇదిం ని_¥ యముగా మింకిd లి దుx 
ఖంకరము మఱియు శ్లోచనీయము! ఈ 

శివుడు - శివ్యపూజ

దీనులైన అజ్ఞా+ నజీవులకు పరమే_X రుడు సందు" దింÀని గ్రంపస్వాదిం�చుం-
నుëగాక!

శివుని పొం	ద్గుటకు మార�ము

తిరుమూలర్ యొకd  తిరుమ�గ్రం�ము మూడు వేల సం�వ�I  
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రములకు పూరX ము కూర\ ëబడిన కావ5 ము. శైవమతాను ష్ఠాb నము 
మఱియు దార© నిక సిదాß ��ము లి�దుకలవు. ఈ గ్రం��థము న�-
దు పతి  (శివుడు).  పశు  (జీవుడు),  ప్లా_  (సం�బ� ధము)  పురా�న 
శైలిలో వివరి�పëబడినవి.  తిరు మ�గ్రం�ము న�దు తిరుమూలర్ 
యొకd  వివరణ్య ఈగ్రంకి�దిం విధముగా నున@ దిం.

దేవుడు మాగ్రం�మే గురువు,  లేక ఆచారు5 డు.  ఆ�డు శివుని, 
లేక సం�\ దార -మును దరి© �పë  జేయును.  సందు�రువే అ�బల�, 
లేక చిదాకా_ శివుడు. గురువును నీ హ�దయము న�దే నీవు అనేX -
షి�పవలసియున@ దిం.  గురువుయొకd  అనుగ్రం�హము  దాX రా 
జ్ఞా+ నము,  భకి E,  పవిగ్రం�� మఱియు సిదుÀలు పొం�దëబడును. పవి-
గ్రం��,  వైరా�5 ము  మున@ గు  లక్షణ్యములను  కలిగియున@  
ముముక్షువులకు దైవానుగ్రం�హము కలుగును.

మింకిd లి ఆతుర��ల ముముక్షువులు గురుపర�ను�డి సంహా-
యమును పొం�దవలయును. స్వాధకునికి గురుపర� ఆధా5  తి? క 

శివుడు - శివ్యపూజ

సూచనల నొసం�గును. అపు\ డు శుదÀగురువు ఆ�నిపై దింవా5 నుగ్రం�-
హమును  గ్రంపసంరి�పëజేయును.  ముముక్షువు  దింవా5 ను  గ్రం�హము 
నొ�దింనపు\ డు  అ�డు  నానావిధ  _కుEలను,  ప్లారి  శుదÀ5 మును, 
మ�గ్రం�జ్ఞా+ నమును, ఉన@ � సిదుÀలు మున@ గు వాటిని పొం�దును. 
అపు\ డు  చిదాకా_ము  న�దు  సంX యముగా  సందు�రువు  వ5 క Eమై 
ఆణ్యవ,  కర? ,  మాయయనెడి  గ్రంతివిధ  బ�ధములను  తె�గ్రందు�చి, 
ముముక్షువును మోక్ష స్వాగ్రంమాజ5 ము న�దు, లేక శాం_X తాన�ద ధా-
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మమున�దు  గ్రంపవే_  పెటుºను.  �దన��రము  శివగురువు  సంత్, 
అసంత్ మఱియు సందసంతుEగా వ5 క Eమగును. జీవుడీ పరమజ్ఞా+ నము-
నుë బడసినపు\ డు అ�డు సంX యముగా శివుడగును. సంX యముగా 
శివుడే గ్రంప్లార�భమున�దును, అ��5 మున�దును గురురూపము-
గా వ5 క Eమగును.

హ�దయ  �హX రము  న�దును,  భూమధ5 మున�దును, 
మసంEకమున�దును  శివుని  ధా5 ని�చుం  భకుEనికి  దైవానుగ్రం�హము 
కలుగును.  దేవుని ప్లాదపద? ములు మింకిd లిగా సుంEతి�పëబడినవి. 
"దేవుని పవిగ్రం�మైన ప్లాదములే నాకు మ�గ్రం�ము, అ�దము మఱి-
యు సం�5 మ”ని తిరుమూలర్ పలిక్కెను.

శివుడు మఱియు అ�ని అనుగ్రం�హమైన _కి Eచే ఉ�\ న@  నగు 
శివాన�దమే జేయ మనëబడును. జీవుడే జ్ఞా+ �. ఆ�డు శివాన�ద-
ము న�దు నిలకడ కలవాడై, శివునిగుర్తె Eఱి�గి, జ్ఞా+ నము నొ�దును.

శివాన�దము నొ�దుటయే మోక్షము. మోక్షము నొ�దువాడు 
శివుని పరమజ్ఞా+ నము నొ�దును. శివాన�దము న�దు గ్రంపతిషిbతుడై 
యున@  

శివుడు - శివ్యపూజ

వాడు జ్ఞా+ నమును మఱియు మోక్షము నొ�దును. శివాన�దమును 
గుర్తె Eఱి�గిన జీవుడు దానియ�దే శాం_X �ముగా వసి�చుంను. శివా-
న�దమున�దా�డు శివ_కుEలను పొం�దును. శివ_కి E సం�యో�ము 
యొకd  సం�5 మైన జ్ఞా+ నము నా�డు కలిగియు�డును. వైరా�5 ము, 
విరకి E,  విషయ వైముఖం5 ములను కలిగియు�డి �నను నిర��ర 



230

మెవX డు పూజి�చి, సుంEతి�చుంనో అటిº ముముక్షువుకు శివుడు మో-
క్ష మార �మును దరి© �పëజేయును.

శివభకుEడు �న �ప_¥ ర5  దాX రా గ్రంప్లాప�చిక వా5 మో హము 
మఱియు ఇ�గ్రందజ్ఞాలము న�దు �గుల్కొd నన��టి _కి Eమ�తుడై 
యు�డును.  ఇ�గ్రందునిచే ఒసం��ëబడిన ఇ�గ్రంద లోక సుంఖంముల 
నా�డు లక్ష5 ము చేయడు.  శివస్వాయుజ5 ముచే కలుగు పరమా-
న�దముచే అ�డు మింకిd లి సం���పుEడై యు�డును.

స్వాధకుడు ఘోరమైన �పసుంI ను మఱియు తీగ్రంవమైన ధారణ్య 
నభ5 సి�చినపు\ డు అ�నికి వివిధ సిదుßలు కలుగును. ఇ�గ్రందుడు 
మరియు ఇ�ర దేవ�లు �మ పదవులకు ముపు\  కలుగునని 
భయక�ప్తితులగుదురు. కావున వారా�ని మార �ము న�దు నానావి-
ధములగు విఘ@ ములను కలిగి�తురు. మఱియు విమా నమును, 
కన5 లను, అనేక రకములగు దేవలోక సుంఖంముల నొసం�గి ఆ�నిని 
మోహపరవ_ మొనరుEరు.  కాని ధీరుడైన స్వాధకుడు ద�ఢ్వ ని_¥ -
యుడై యు�డును.  అ�డు వాటికి లోబడక నేరుగా �న జీవి� 
ధే5 యమైయున@  శివపదము, లేక నితా5 న�ద పదవి నొ�దుటకై 

శివుడు - శివ్యపూజ

ము�దడుగిడును. వాటికి లోëబడువాడు ప�నము నొ�దును. వి-
శాంX మింగ్రంతుడు ప�నము నొ�దవలసి వచె¥ ను.

స్వాధువైన తిరుమూలర్ ఇటు[ పలిక్కెను. “విదా5 వ�తు డనను 
�రX మును విడనాడుము. అ��xపర్వీక్ష చేసికొనుము. అ��ర ß�షిº-
ని  కలిగియు�డుము.  నీవు  శివునియ�దు  ద�ఢ్వ  గ్రంపతిషిb 
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తుడవగుదువు.  ఏదింయు  నిను@  చలి�పëజేయ  నేరదు.  జనన 
మరణ్య బ�ధమును�డి నీవు విముకుEడవగుదువు”.

శైవసిదాÀ ��ము అదైX �మునే గ్రంపబోధిం�చుంను. ఇదిం శివా దైX -
�మనëబడును.

శ్రీపస్వా�ము యొకG  మహిమ

గ్రంపస్వాదము శాం�తినొసం�గును. కీర Eన, పూజ, ఉప్లాసంన, హవన-
ము,  హారతి  సంమయములో  దేవునికి  బ్బాదాము,  కిసి? స్,  ప్లాలు, 
ప�డు[, మధుర పదార -ములు సంమరి\ �పëబడును. బిలX పగ్రం�ము-
లు, పుష\ ములు, తులసి, విభూతి చే పూజ ఒనరI  బడును. ఇవి 
దేవునియొకd  గ్రంపస్వాదముగా ఒసం��ëబడను. పూరి E మఱియు హవ-
నము  నొనరు¥  సంమయములో  మ�గ్రం¸చా¥ రణ్య దాX రా  అవి 
అదు< �మైన _కుEలచే ని�పëబడును.

శివుడు - శివ్యపూజ

గ్రంపస్వాదము మింకిd లి పవిగ్రం�పఱచుంను. గ్రంపస్వాదము చి�తామ-
ణి  వ�టిదిం.  గ్రంపస్వాదము  ఆధా5 తి? కమైన  అమ��ము. 
దైవానుగ్రం�హమే గ్రంపస్వాదము.  _కి E యొకd  సంX రూపమే గ్రంపస్వాదము. 
వ5 క Eమైన దింవ5 �X మే గ్రంపస్వాదము. కేవలము గ్రంపస్వాదము చే�నే వి-
_X సంనీయులగు  స్వాధకులు  ఆ_¥ ర5 కరమైన  అనుభవముల 
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నొ�దుదురు. నివారి�పబడని అనేక వా5 ధులు నయమగును. గ్రంప-
స్వాదము _ కి Eనొసం�గును, జీవనము నొసం�గును, బలమును కలు�ë 
జేయును . మఱియు భకి Eని పె�పొం�దిం�చుంను. దానిని మింకిd లి గ్రం_-
దÀ̧  సీX కరి�చవలయును.

బ��దావనము, ప�డరిపురము, లేక కా�లో ఒక వారము రో-
జులవరకు  వాసంము  చేయుము.  గ్రంపస్వాదముయొకd  మహిమ 
మఱియు గ్రంపభావము నీకు గోచరమగును, గ్రంపస్వాదము గ్రంపజల�దరి-
కి  ఆయురారో�5 ములను,  శాం�తి  సౌఖం5 ములను  మఱియు 
ఐ_X ర5 ము నొసంగును. శాం�తా5 న�దములను గ్రంపస్వా దిం�చుం గ్రంపస్వా-
దమునకు  జయమగునుëగాక!  అమ���X మును  మఱియు 
అమరాన�దము నొసం�గు నటిº గ్రంపస్వాదమునకు అధీ _X రుడైన గ్రంప-
భ్యువుకు జయమగునుëగాక !

విభూతి  నొసంట  ధరి�చుంకొనునటిº  శివుని  గ్రంపస్వాదము.  కొదింß 
అ�_మును నోటిలోకూడా వేసికొనవచుం¥ ను.

కు�కుమ గ్రంభూమధ5 మున�దు ధరి�చుంట కనుకూలమగు గ్రం� 
దేవి, లేక _కి E యొకd  గ్రంపస్వాదము.

శివుడు - శివ్యపూజ

తులసి విషుG వు, గ్రం�రాముడు, లేక గ్రం�క�షుG ని గ్రంపస్వాదము. దీని-
ని  తినకూడదు  .  బ్బాదాము,  కిసి? స్,  మధుర  పదార -ములు, 
ఫలములు మున@ గు వాటిని భ్యుజి�పవచుం¥ ను.
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ఈ  గ్రంపస్వాదము  లని@ యును  గ్రంపముఖంమైన  సంమసంE ధారి? క 
ఉ�I వములలో ఒసం��ëబడును.

యాశ్రీతాం ఫలము

కొని@  గ్రంపతే5 క హ�గ్రందో�ములకు వైద5  గ్రం��థములలో “ఓంర్తె ºల్" 
చికి�I  గ్రంవాయబడియు�డును. రోగి మెల[ మెల[గా పరX �ముల నె-
కd  వలయునని అదిం నుడువును. కావున కైల్లాసం యాగ్రం� ఆధా5 తి? క 
ల్లాభమును  కలిగి�చుంటయేëగాక,  సూక్ష? మైన  హ�గ్రందో�ములను-
కూడా  నివారి�చుంను  .  హ�దయము  వికసి�చి,  బలపడును. 
హ�దయకో_ము, నాడీకో_ము, శాంX సంకో_ము, జీర G కో_ము, చర? కో_-
ములని@ యును  పరిశ్లోధిం�పëబడి,  పరిశుదÀ  మొనర\ ëబడును. 
"కుహే @  " యొకd  నీటియావిరి స్వా@ నము¸ పని లేదు. నీవు నడ-
చుంనపు\ డు మింకిd లి చెమటపటుºను. _ర్వీరములోని రక Eమ��యు 
శుగ్రంభమైన ప్లాణ్యవాయువుచే పరిశుదÀ మొనర\ ëబడును. దారియ�-
ద��యు  పొండుగైన  దేవదారు  వ�క్షములను�డి  వీచుం  ప్తిల[ 
వాయువు చే�ను, దానియ� ద��రి@  హి�మైయున@  దేవదారు 
½లము చే�ను ఆ�డు తిరిగి వచుం¥  నప\ టికి 
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ఊప్తిరితితుEల య�దున@  దురాX యువులు ద్ధూరమై, క్షయరో�ము 
నివారి�పëబడును.  అధింకముగానున@  కొవుX  �గి �ప్నోవును.  సూ- ల 
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_ర్వీరులయొకd  ల్లావుëదనము �గు �టకై కైల్లాసంయాగ్రం� అతు5 �Eమ 
చికి�I యైయున@ దిం. అనేకరకములైన ఉదర వా5 ధులు, యూరిక్ 
ఆసిడ్ వా5 ధులు మఱియు చర?  వా5 ధులని@ యు నయమగును. 
నీవు న్నూ�నమైన విదు5 �d ణ్యముల చే�ను, న్నూ�న అణువుల చే-
�ను, న్నూ�న కణ్యముల చే�ను, న్నూ�న పరమాణువుల చే�ను, 
న్నూ�న బీజములచే�ను, న్నూ�న జీవ నాధారపదార Àము చే�ను 
ని�పëబడుటచే నీవు 12  సం�వ�I ర ములవరకు వా5 ధింగ్రం�సుంEడవు 
కాకు�దువు. ఇదిం కేవలము సుంEతి యని భావి�పరాదు. ఒకేరాయిని 
విసంరుటచే  నీకు  ర్తె�డు  పక్షులు  లభిః�చుంను.  కైల్లాసంయాగ్రం�చే 
ఆధా5 తి? క ల్లాభము¸ ప్లాటు స్వాX సం-5 ముకూడా చేకూరును. కైల్లాసం-
పరX �మున�దు �న _కి E యగు ప్లారX తి¸ వసి�చుం _�భ్యునికి 
నమస్వాd రము!  నమస్వాd రము!  �న  భకుEలకు  ముకి Eనొసం�గెడి 
మఱియు హర, సందాశిప, మహాదేవ, నటరాజ, _�కరాదిం నామము-
లచే �రొd నë బడు శివునికి జయము! జయము!

భ�వతాI క్షాతాd రమే జీవి�లక్ష5 ము. దానిచే సం�స్వార దుxఖం 
విముకి E మఱియు జననమరణ్య రాహి�5 ము కలుగును. నిస్వాX ర -మ-
గు  ని�5  న్వైమింతిEక  కరా? నుష్ఠాb నము  చే�ను,  తీర -యాగ్రం�ల �న 
పుణ్య5 ము గ్రంప్లాప్తిE�చుంను. దీనిచే ప్లాపము క్షయి�చి మనసుంI  పరిశు-
దÀమగును.  మానసిక  శుదింÀచే  సం�స్వారముయొకd  మింథా5 �X ము 
మఱియు న్వైజసంX భావము తెలియëబడును.  దీనిచే వైరా�5  ము-
ప\ తిలు[ను. దీనిచే 
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మోక్షవా�ఛ జని�చుంను. ఈ కోరికచే మోక్ష స్వాధనానేX షణ్య గ్రంప్లార�-
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భమగును. దానిచే సంమసంE కర?  సంనా@ 5 సంము సిదింÀ�చుంను. అపు\ -
డుయోగాభా5 సంము దాX రా మనసుంI  ఆ�? ,  లేక గ్రంబహ? ము న�దు 
సి-రపడును. దీనిచే అవిద5 ను నశి�పచేయు '��EX మసి'  యనెడి 
గ్రంశుతివాక5 ముయొకd  భావా రము తెలియëబడును.  ఇటు[ ఆ�? -
య�దు నిలుకడ ఏర\ డును.  చి�EశుదింÀ మఱియు నిదింధా5 సంనకు 
కారణ్యమగుటచే కైల్లాసం యాగ్రంతాదులు దైవ స్వాక్షాతాd రమునకుë గొం-
నిప్నోవు  పర�పర  స్వాధనలై  యున@ వి.  ధా5 నము  సూటియైన 
స్వాధనయగును. గ్రంపప�చ మ�దు నానావిధములగు చీకుచి��ల-
చే  సం�మ�మగు  ��హసుం-లు  యాగ్రం�  చేయుటచే  గొంప\  
ఉప_మనముననుభ  వి�తురు,  యాగ్రం�వలన  వారి  మనసుంI లు 
సేదëదీరును.  ఇ�తే కాకు�డా  గ్రంపయాణ్య కాలములో వారు అనేక 
స్వాధుసంనా@ 5 సుంలను  కలియుదురు.  వారికి  మ�చి  సం�I ��ము 
లభిః�చుంను.  వారు  �మ  సం�_యములను  ప్నోగొంటుºకొ�దురు. 
ఆధా5 తి? క స్వాధనయ�దు వారు అనేక విధములగు సంహాయము-
ను పొం�దు దురు. అదింయే యాగ్రం�యొకd  ముఖం5 లక్ష5 ము.

ఓం గ్రంప్తియమైన ప్లాఠకుల్లారా! వేదములు మఱియు ఉప నిష-
తుEలయొకd  చివరిమాటయగు  '��EX మసి'నిëగూరి¥  మరియొక 
స్వారి నేను మీకు జ్ఞా+ పక మొనరు¥ చుంనా@ ను. ఓం� ��I త్. ఓం� శాం�-
తిx సంరX జీవులు శాం�తి ననుభవి�తురుëగాక ! 
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ఒక పవిగ్రం�మైన మరియు ప్లావనమైన సం-లముచుంటుº భకి Ȩ  
గ్రంపదక్షింణ్య మొనరు¥ టయే పరిగ్రంకమ యనëబడును. ఇదింయొక పరక 
శిఖంరము, పవిగ్రం� తీర -ము, యాగ్రంతాసం-లము, లేక �ర�రముల ను�-
డి పవిగ్రం�మైన సం-లముగా, ఎన@ ëబడు గ్రంపదే_మైనను కావచుం¥ ను. 
ఈ  పరిగ్రంకమ  స్వామాన5 ముగా  ఏ  కాలమ�దైనను  చేయవచుం¥ ను. 
ఇదిం సం�వ�I రములోని ఒక గ్రంపతే5 క సంమయములో స్వామూహిక-
ముగాకూడా ఒనర\ బడును.

ఒక మ�దింరమున�దు గ్రంపతిషిb�పëబడిన మూరిE, తులసీ చె-
టుº,  లేక  ప్తిప\ ల  వ�క్షముచుంటుº  తిరుగుట  స్వామాన5 ముగా 
“గ్రంపదక్షింణ్య”యనëబడును.  కాని  ఒక  పెదßసం-లము  చుంటుº  తిరిగి 
నపు\ డు అదింయే “పరిగ్రంకమ”యనëబడును.

అనేక కషºగ్రంపదములగు పరిగ్రంకమలు వ5 వహారమున� దున@ -
వి. కొ�దఱు పరిగ్రంకమయ�దు గ్రంపయ�@  పూరX కముగా అమిం�మైన 
గ్రంపయాసంను మఱియు భౌతిక పరిగ్రం_మను చేరు¥  కొ�దురు. కొ�ద-
ఱు  భూమింపై  స్వాష్ఠాº ��పడి  మార �మ��యు  గ్రం�  పొంరలుదురు. 
కొ�దఱు గ్రంపతి మూడడుగులు, లేక పదిం అడుగులకు స్వాష్ఠాº �� గ్రంప-
ణామ  మొనరు¥ చుం  మెల[గా  పరిగ్రంకమను కొనస్వాగి�తురు. 
మరికొ�దఱు ఒక ప్లాదము �రాX � మరియొక ప్లాదమును పెటుº-
చుం,  గ్రంకమ  గ్రంకమముగా  పరిగ్రంకమయ��యు  నిదానముగా  పూరి E 
చేయుదురు. ఇ�కను కొ�దఱు �మచుంటుº తాము గిఱుaన తిరుగు-
చుం, ఆ�?  గ్రంపదక్షణ్యయొనరు¥ చుం, పరిగ్రంకమను పూరి E 
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చేయుదురు. గ్రంపతే5 క �పసుంI  కాలమున�దును, లేక పూరX  మొన-
రి¥ న  గ్రంపతిజ+  ననుసంరి�చియు,  దేవునిపై  వారికిë�ల 
ఔతుI క5 మును గ్రంపదరి© �చుంటకున్నూ @  ఇటిº కషºగ్రంపదమైన కార5 ము 
లను  భకుEల్కొనరుEరు.  నీయొకd  మానసిక  భావముననుసంరి�చి 
ఉన@ �మైన, అతి_యమైన ఆధా5 తి? క గ్రంశేయసుంI  నీకు కలుగును.

నిర< యులైన యాగ్రంతికులు మ�చుంచే ని�డిన హిమా లయ-
ములలో  కైల్లాసం  శిఖంరముచుంటుº,  లేక  ఇ�కను  ఎకుd వ 
ద్ధూరముë�ల మానసం సంరోవరము చుంటుº పరిగ్రంకమనొనరుEరు. మరి-
కొ�దఱు  యాగ్రంతికులు  కేదార్-బదర్వీ  యాగ్రం�లకై  ఒక  మార �ము 
గు�డా వెళి /  మఱియొక మార �ముగు�డా తిరిగివచి¥ , నాలుగు ధా-
మములుë�ల ఉ�Eరాఖం�డ్ చుంటుº పూర G పరిగ్రంకమ నొనరుEరు.

దక్షింణ్య దే_ములోని భకుEలు తిరువణాG మలైలోని పవిగ్రం�మైన 
అరుణాచల గ్రంపదక్షింణ్య యొనరుEరు.  గ్రం�రామభకుEలు మఱియు గ్రం�-
క�షG  భకుEలు  చిగ్రం�కూట  పరX �ము,  అయోధ5 ,  గ్రంపజభూమిం, 
బ��దా వనము, గోవర Àనము మఱియు బదర్వీనాథ్ ల చుంటుº పరి-
గ్రంకమ యొనరుEరు.

పరిగ్రంకమ యొకd  ��భీర భావమేమనగా భకుEడు ఒక సం-లము, పరX -
�ము, లేక తీర -ము యొకd  భౌతికమైన అ�_మునుë గా�చడు. కాని 
దానియ�దున@  ఆధా5 తి? క _కి Eని మఱియు దింవ5 �X మునుëగా�-
చి,  దింవా5 నుభూతి  నొ�దును.  భ�వదీ ��లోని  ద_మాధా5 యము 
న�దు గ్రం�క�షుG డు నుడివిన విభూతుల దాX రా నీవు ఆయా గ్రంపతే5 క 
సం-లములలోని  దింవ5  సంతాE ను  గుర్తె Eఱు��ë  జ్ఞాలుదువు.  నీ  గ్రం_దాÀ  
భకుEల 
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ఆధింక5 �ననుసంరి�చి, ఆ పవిగ్రం� సం-లము యొకd  ఆధా5 తి? క సం\ �-
దనములు  నీయ�దు  గ్రంపవహి�చుంట  కార�భిః�చుంను.  ఈ 
_కి Eవ��ములగు  ఆధా5 తి? క  సం\ �దనములు  మానవునియ�దు 
గ్రంపవేశి�చి,  సంమసంE సూ- ల సూక్ష?  కో_ములను పవిగ్రం�పరచి,  దుషº 
వాసంనలను మఱియు సం�స్వాd రములను నశి�పë జేయును. �మ-
సుంI ,  రజసుంI లు  నా_మగును.  సం�EX గుణ్య  వికాసంముచే 
అణ్యగియున@  ఆధా5 తి? క వ�తుEలు మేల్కొd నును. పరిగ్రంకమచే భకుE-
డు  ఆ  గ్రంపదే_ము  న�దు  పరివా5 ప Eమైయున@  దింవ5 �X మును 
ప్లానమొనరి¥ ,  స్వాతిEX క సం�పన@ మైయున@  ఆధా5 తి? క పథము�-
దడుగిడును.  పరిగ్రంకమయ�దింటిº  అ��xకరణ్య శుదింÀయొనరు¥  
అ��రార - మింమిండియున@ దిం.

పవిగ్రంతీకరి�చుంనదగుటచే పరిగ్రంకమ ఒక �ప_¥ ర5  పరి�ణి�-
పëబడి,  భకుEల  కిదింయొక  స్వా�గ్రంపదాయముగా  విధిం�ప  బడినదిం. 
దీనిచే గొంప\  ఆధా5 తి? క ల్లాభము మఱియు ధారి? క ఫలము చేకూ-
రును.  భకుEడు స్వా@ నమొనరి¥ ,  శుగ్రంభమైన వత్రైసంEములను ధరి�చి 
తిలకమును, లేక విభూతిని అల�కరి�చుం కొని తులసి,  లేక రు-
గ్రందాక్షమాలను మెడలో వేసికొని, భ�వనా@  మమును సం? రి�చుంచుం 
బయలు దేరును.  పరిగ్రంకమ మార �ము న�దు వసి�చుం స్వాధుసం-
నా@ 5 సుంల దర© నము మఱియు స్వా���5 ము నీకు లభిః�చుంను. 
పెదß పరిగ్రంకమ యొకd  దారి య�దువచుం¥  కొలనులు, సంరసుంI లు 
మఱియు నదులలో స్వా@ న మొనరు¥ టచే - నీవొనరి¥ న ప్లాపము-
లు  పరిహారమగును.  మార �ము  న�దున@  పవిగ్రం�మైన 
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మ�దింరములను దరి© �చుంటచే నీ జీవి�ము 
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ధన5 మగును.  వేడి లోను,  వర gములోను,  చలి య�దును కలుగు 
అనేక అసౌకర5 ముల వలన నీయ�దు ఓంరు\  గుణ్యము పె�పొం�-
దును.  మనసుంI  కోరునటిº  గ్రంప్తియమైన  పదార -ములను 
�5 జి�చుంటయే  కషºగ్రంపదమైన  పరిగ్రంకమ  యొకd  ఉదేß_5 ము.  నీ 
మనసుంI  సంరX సం�కల\  విముక Eమై ఏకైక దైవ భావము న�దు ని-
యుక Eమై యు�డును. భకి Ȩ  ఒనర\ ëబడిన పరిగ్రంకమయనెడి ఏకైక 
గ్రంకియయ�దు  _ర్వీరము,  మనసుంI ,  ఆ�? లను  వికసి�పëజేయు 
మూడు గ్రంకియలు ఇమిండియున@ వి. యాగ్రంతా సం-ములలోని పవిగ్రం� సం--
లములు  మఱియు  మ�దింర  ములయ�దున@  ఆధా5 తి? క 
సం\ �దనములచే నీయ�దున@  ఆసుంరిక వ�తుEలు నశి�చి,  నీ-
య�దు  సం�EX గుణ్యము  మఱియు  ప్లారిశుదÀ5 ము  ని�పëబడును. 
నీవు సం�I ��మునకు వెళ్ట / వలసిన ఆవ_5 క� యు�డదు. మహా-
పురుషులు  సంX యముగా  నీవదింßకే తె�తురు.  వార్తెల[పు\ డు 
నిజమైన,  వి_X సంనీయమైన స్వాధకులను అనేX షి�చుంచుం�దురు. 
కావున వారు బదర్వీ, కేదార్, కైల్లాస్, హరిదాX ర్, బ��దావన్, మధు-
రవ�టి పవిగ్రం� సం-లములలో కూడా నివసి�చుంచుం�దురు.

పరిగ్రంకమ నొనరు¥  వారు నిజముగా ధన5 జీవులు. ఏల ననగా 
వారు �గ్రంఘముగా శాం�తి,  ఆన�దము మఱియు అమర �X ముల 
నొ�దుదురు. అయోధా5 ధింపతియైన గ్రం�రామునికి జయము! సంరX -
జీవ హ�దయా��రాX సియు, గ్రంపతే5 కముగా బ��దావనము న�దు 
వసి�చుంవాడునగు గ్రం�క�షుG నికి జయము! భకుEల�దఱికి జయము! 
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వారి ఆ�సుంI లు మీ అ�దఱియ�దు�డును గాక!
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నిజమైన పుషj ము మఱియు హారతిః

దేవాలయ శిఖంరము గ్రంబహ? ర�గ్రంధమును సూచి�చుంను. బలి-
పీఠము నాభిఃస్వా- నమును, లేక మణిపూర చగ్రంకమును సూచి�చుంను. 
న�దిం ఆజ్ఞా+  చగ్రంకమును సూచి�చుంను. ధX జ సంE�భము మూల్లాధా-
రము  ను�డి  గ్రంబహ? ర�గ్రంధము  వరకేగు  సుంషుమ@  నాడిని 
సూచి�చుంను.

దింగేం ßవ�గ్రంశ్లోగ్రం�మున�దును,  వాయువు  చర? మున�దును, 
సూరు5 డు నేగ్రం�మున�దును, వరుణుడు జిహX య�దును, అశిX -
నులు  నాసిక  య�దును,  విషుG వు  ప్లాదములయ�దును, 
ఇ�గ్రందుడు హసంEమున�దును,  అగి@  వాకుd  న�దును,  గ్రంపజ్ఞాపతి 
గుహ5 మున�దును,  యముడు గుదస్వా- నమున�దును,  సూగ్రంతా�?  
_చ�గ్రందుడు మనసుంI  న�దును, గ్రంబహ?  బుదింÀయ�దును, రుగ్రందుడు 
గ్రంప్లాణ్యము  న�దును,  హిరణ్య5 �రు< డు  అ��xకరణ్యమున�దును, 
అహ�కారమున�దును, శివుడు చి�Eము న�దును, సంరసంX తి జి-
హాX గ్రం�ము న�దును,  ప్లారX తి అనాహ� చగ్రంకమున�దును,  లక్షిం ?  
మణి పూర చగ్రంకమున�దును, �ణేశుడు మూల్లాధారము న�దును 
మఱియు  మసంEకములోని  గ్రంబహ? ర�గ్రంధమున�దు  సంచి¥ దాన�ద 
గ్రంబహ? మున్నూ @  వసి�చుంను.
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సం�5 ము, అహి�సం, �పసుంI , దయ, గ్రం�మ, ఆ�?  నియ�గ్రం�-
ణ్యము,  ��ప్తిE,  క్షమ,  జ్ఞా+ నము,  సంమద�షిº,  శాం��ము  ఇవి 
పూజయొనరు¥ టకు నిజమైన పుష\ ములు. నాదములని@  యును 
అభిఃషేకము నొనరు¥ టకు జలములు. పుణ్య5 కర? లే ధూపము. వే-
దా��మే  పీతా�బరము.  జ్ఞా+ నము  మఱియు  యో�ములే 
కు�డలములు. �పసుంI  మఱియు ధా5 నమే 
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జ్యో5 తులు. జపమే చామరము. ఆనాహ�మే సం���ము. కీర Eనమే గొం-
డుగు. గ్రంప్లాణాయామమే విసంనకఱ a.

��EX ములే దేవునికి సేవకులు.  జ్ఞా+ న_కి Eయే  దేవి.  ఆ�మమే 
అధింకారి.  అషºసిదుÀలే దేవుని దాX రప్లాలకులు.  తుర్వీయమే భసం? -
ము. వేదమే వ�షభము, లేక న�దిం. చేతి య�దున@  గ్రంతిశూలము 
కళ్యా 5 ణ్యగుణ్యములను సూచి�చుంను. ప�చాక్షరమే యజ్యో+ ప వీ�ము. 
శుదÀ జీవుడే ఆభరణ్యము. వ�తుEలే పూజ్యోపకరణ్యములు. ప�చభూ-
�ములు మఱియు ప�చ�నా? గ్రం�లు శివునికి రుగ్రందాక్ష మాలలు. 
పులి చర? ము అహ�కారమును సూచి�చుంను..

గ్రంకియా _కి E మఱియు పుణ్య5 కర? లు దేవునికి ధూపము వ�టివి. 
జ్ఞా+ నమును ఉ�\ న@  మొనరు¥  చిచ 	 కి Eకూడా ధూపమే. అహ�కా-
రమును  మఱియు  మనసుంI ను  దేవుని  చర  ణార  వి�దముల 
య�దు  సంమరి\ �చుంటయే  నిజమైన  న్వైవేద5  మనë  బడును. 
కరూ\ రము కరిగి అగి@ ¸ ఐక5 మగునటు[,  సంతు\ రుషుని యొకd  
మనసుంI  కరిగి జీవా�?  పరమా�? య�దు లయి�చుంను, ఇదింయే 
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నిజమైన కరూ\ రహారతి యనëబడును.
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10వ్య అధ్యా� యము

శైవోపనిషత్తు5లు

ఉపనిషత్తు5లలోని రుశ్రీద్గుడు

రుగ్రందుడు వినా_మునుకోరు భయ�కరమైన దేవుడని కొ�ద-
ఱు  అజ్ఞా+ నులు  �ల�తురు.  రుగ్రందుడు  శిక్షిం�చుం  దేవుడని  వారు 
వి_X సి�తురు. కాని అటు[ కాదు. రుగ్రందుడు ఐ_X ర5 ము నొసం�గి దుx-
ఖంమును  నశి�పë  జేయు  దేవుడు.  ఆ�డు  గ్రంశేయ  సుంI ను, 
సం�తానమును మఱియు పశుసం�పద నొసం�గు దయë �ల దేవుడు. 
ఆ�డు ఐ_X ర5 మునకు మూల్లాధారము వ�టి వాడు.

ప్లాపమును, లేక దుxఖంమును ప్నోగొంటుºవాడు శివుడు, లేక రు-
గ్రందుడనëబడును.  భవుడు,  _రుX డు,  పశుపతి,  ఉగ్రంగుడు,  మహా 
దేవుడు,  ఈశాంనుడు మఱియు అ_నియను �రు[  రుగ్రందుని కనX -
యి�చుంను.  పశుపతియనగా  పశువులకు  అధింపతి,  లేక  వాటిని 
సం�రక్షిం�చుంవాడని అర -ము.
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వేదములలో ఈ గ్రంకి�దిం విధములగు గ్రంప్లార -నలు�డును. "ఓం 
రుగ్రందా! మా సం�తానము వ�దింÀనొ�దునుëగాక !” “ఓం రుగ్రందా! నీవు పు-
రుషగ్రంశేషుb డవు,  బలవ�తుల  క్కెల[  బలవ�తుడవు.  ప్తిడుగును 
సం�బ్బాళి�చుంవాడవు.  మము? లను  రక్షిం�చుంము.  మా  దుxఖంము 
యొకd  �టుº ను�డి మము? లను కడ తేరు¥ ము. మా దురు�ణ్యము-
లని@ �టిని ప్లారగ్రందోలుము”. “మే మొనరి¥ న ప్లాపములని@ �టిని 
మాను�డి తొలిగి�చుంము.” కావున 
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రుగ్రందుడు భయమును పుటిº�చుం దేవుడు కాడు.  కాని శుభమును, 
సం�పద నొసం�గు దేవుడు. ఆ�డీ వి_X మునకు మహా దేవుడు.

రుగ్రందుడు పరిగ్రంవాజకులకు ఆదర© మైన దేవుడు.  ఏలననగా 
దేవ�ల�దరిలో రుగ్రందుడు మాగ్రం�మే భిఃక్షాటన యొనరు¥  దేవుడు-
గా  గ్రంశుతులలో  చెప\ బడినదిం.  అ�డు  కమ�డలమును 
ధరి�చినటు[ ఋగేంX ద సం�హి�లో చెప\ ëబడినదిం.

శేX తా_X � రోపనిషతుEలోని 3వ అధా5 యము న�దీ గ్రంకి�దిం వి-
షయము కలదు. “�న _కి Eచే సంమసంE లోకముల నేలు రుగ్రందుడొ 
కd డే  కలడు.  అ�నిని దింX తీయునిగా చేయువాడు మరియొకడు 
లేడు. ఆ�డు సంరX జీవ హ�దయా��రాX సియై యునా@ డు. అ�-
డు సంమసంE లోకములను సం�షిº�చి, ప్నోషి�చి, తుటºతుదకు వాటిని 
�నయ�దు లయి�పë జేసికొనును.”

రుగ్రందుడిచ¥ ట  అన�� పరగ్రంబహ? ము, లేక పూర G పరమా�? గా 
చెప\ ëబడెను.
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రుగ్రందుడు  పదార -ములని@ �టిని  సం�షిº�చిన  అన��రము 
వి_X గ్రంపళ్టయ సంమయములో వాటినని@ �టిని చేరి¥  �నయ�దు 
లీన మొనరు¥ కొనును.

శివుని సం�హారక అ�_మే రుగ్రందుడు. ఈ వి_X మున� దేకాద_-
రుగ్రందులు కలరు. ఏకాద_ రుగ్రందులు దశే�గ్రందింయములను మఱియు 
మనసుంI ను సూచి�చుంను. రుగ్రందునియొకd  అవతారమే, లేక అ�-
_మే హనుమ�తుడు.

శివుడు - శివ్యపూజ

శివునికి మరియొక �రే రుగ్రందు డని శివపురాణ్యమున�దు చె-
ప\ ëబడినదిం.  రుగ్రందుడు  �న  భకుEలయొకd  ప్లాపములను, 
కషºములను  నశి�పë  జేసి,  జ్ఞా+ నాన�దములను  గ్రంపస్వాదిం�చుంను. 
రుగ్రందుడు  సంరX  జీవులలో  అ��రా5 మింయై  వసి�చియునా@ డు. 
అ�డు మనుజులయొకd  ఆలోచనలకు, కర? లకు స్వాక్షింయై యు�-
డి వారికి కర? ఫలముల నొసం�గును.

“ఆ ఏకైక దేవుడు భూలోకమును మఱియు సంX ర �లోక మును 
సం�షిº�చుంనపు\ డు అని@  సం-లములలో నేగ్రం�ములను, ముఖంము-
ను,  బ్బాహువులను మఱియు ప్లాదములను కలిగి  __యు�డి,  �న 
బ్బాహువుల¸ను మఱియు లెకd ల¸ను వాటిని స్వా�దీసి, రూపము-
నొసం�గెను.

దేవ�లను  సం�షిº�చి,  వారి  కాధారమైయున@  రుగ్రందుడు, 
మహాగ్రందషº,  మొదట  హిరణ్య5 �రు< ని  సం�షిº�చిన  మహా  గ్రంపభ్యువు 
మనకు మ�చి ఆలోచనలను కలిగి�చుంëగాక !
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"ఓం పరX �ములలో వసి�చుం రుగ్రందుడా! భయ�కరము కాని నీ 
శుభ�కరమైన రూపము¸ను, పవిగ్రం��ను వ5 క Eమొనరు¥  | ��భీర-
మైన రూపము¸ను మాకు దర© నమింము? ”

శివుడు - శివ్యపూజ

రుశ్రీదాక్ష జ్ఞాబాలోపనిషత్తు5

హరిxఓంమ్,  రుగ్రందజ్ఞాబ్బాలోపనిషతుE  దాX రా  తెలియబడు  గ్రం� 
మహారుగ్రందుని గ్రంపకా_మానమగు పరమశాం��మగు రూపమును నే-
ను సుంEతి�చుంచుంనా@ ను.

భ్యు_�గుడు కాల్లాగి@  రుగ్రందుని ఇటు[ గ్రంపశి@ �చెను. “రుగ్రందాక్షకు 
పూసంలు  ఎచ¥ ట  ఉ�\ న@  మగును?  వాటిని  _ర్వీరము  న�దు 
ధరి�చుంటచే కలుగు గ్రంపయోజనమేమిం?”

కాల్లాగి@ రుగ్రందుడు అ�నికిటు[ సంమాధాన మొసం�గెను. “గ్రంతిపు-
రాసుంరులను  సం�హరి�చుంటకై  నేను  నా  నేగ్రం�ములను  మూసి 
కొ�టిని.  ఇటు[  మూయëబడిన కను@ లను�డి నీటి బి�దువులు 
భూమింపై Cబడెను. ఈ కనీ@ టిబి�దువులే రుగ్రందాక్షలయె 5 ను. ”

"రుగ్రందాక్షయను  నామము  నుచ¥ రి�చిన��  మాగ్రం�ముచే 
మానవుడు పదిం గోవులను దాన మొసం�గిన ఫలము నొ�దును. దా-
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నిని  దరి© �చి,  సం\ రి© �చినచో  దింX గుణీక��  ఫలము  కలుగును 
ఇ�కను దానిని సుంEతి�చుంటకు నేను అ_కుEడను.”

ఒక వేయి దేవలోక సం�వ�I రముల వరకు నేను నా నేగ్రం�-
ములను మూసికొనియు�టిని.  అపు\ డునా కను ర్తెప\ ల ను�డి 
నీటి బి�దువులు నేలëబడి, భకుEల నా�రX దిం�చుంటకై సి-ర�X ము 
నొ�దెను.

ఈ  రుగ్రందాక్షను  ధరి�చిన  భకుEనికి  ఆ�డు  రాగ్రంతి�బ�ళ్ట /  
నరి¥ న ప్లాపములు క్షయి�చుంను.

శివుడు - శివ్యపూజ

కేవలము రుగ్రందాక్షను దరి© �చిన దాని ఫలము లక్ష. కాని దా-
నిని ధరి�చుంటచే ఒక కోటి యగును. ఇ��ఏల? న్నూరుకోటు[ కూడా 
అగును.

కాని రుగ్రందాక్ష¸ జప మొనరి¥ , దానిని అని@  వేళ్టలలో ధరి�-
చుంవానికి  అదిం  న్నూరులక్షలకోటు[  మఱియు  వెయి5 లక్షల  కోట[ 
ఫలమునొసం�గును.

రుగ్రందాక్షలలో అమలకము (ఉసిరిక ప�డు) వ�టి పరి "మా-
ణ్యము కలదిం ఉ�Eమమై నదింగా �ల�పëబడును. బదరిక బడును. 
కాని  _న�గి�జ  పరిమాణ్యముకలదిం  అధమముగా  ఫలమువ�టి 
పరిమాణ్యముకలదిం మధ5 మముగా �ల�పë �ల�పబడును. ఇదిం 
రుగ్రందాక్ష పూసంల పరిమాణ్యముë గూరి¥ న నా అభిఃగ్రంప్లాయము.

గ్రంబ్బాహ? ణ్య, క్షగ్రంతియ, వై_5 , శూగ్రందుల నేడి చతురిX ధ గ్రంపజలు కే-
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వలము భూమింపై భారభూతులై జని? �చిరి. తెల[ని రుగ్రందాక్షయే ని-
జమైన గ్రంబ్బాహ? ణుడు. ఎఱ aని రుగ్రందాక్ష క్షగ్రంతియుడు. పసుంపుపచ¥ ని 
రుగ్రందాక్ష వైశు5 డు. నల[ని రుగ్రందాక్ష శూగ్రందుడు.

కావున గ్రంబ్బాహ? ణుడు తెల[ని రుగ్రందాక్షను,  క్షగ్రంతియుడు ఎఱ aని 
రుగ్రందాక్షను, వైశు5 డు పసుంపుపచ¥ ని రుగ్రందాక్షను, శూగ్రందుడు నల[ని 
రుగ్రందాక్షను ధరి�పవలయును.

మానవుడు అ�దమైన,  మనోహరమైన,  బలమైన,  పెదßవైన, 
శుభ�కరమైన  మఱియు  ��లుకల  రుగ్రందాక్షలను  ధరి�ప  వల-
యును.  కాని  గ్రంకిములు  భ్యుజి�చిన,  పగిలిన,  ��లు  లేని, 
బొటిమలుë�ల వాటిని �5 జి�పవలయును.

శివుడు - శివ్యపూజ

సంX �xసిదÀముగా  ర�గ్రంధములుë�ల  రుగ్రందాక్ష  ఉ�Eమమైనదిం. 
కాని మానవ గ్రంపయ�@ ముచే ర�గ్రంధము చేయబడిన రుగ్రందాక్ష అధ-
మముగా  �ల�పëబడును.  ఆ  ఉ�Eమమైన  రుగ్రందాక్షలు  తెల[ని 
దారము న�దు గుచ¥ ëబడవలయును,  శివుని ఉప్లాసి�చుంవాడు 
�న _ర్వీరమ�ద��ట రుగ్రందాక్షలను ధరి�పవలయును.  ఆ�డు 
శిఖంయ�దొక పూసంను,  �లచుంటుº న్నూరువ�దల పూసంలను,  ము-
ప\ దింయారు  మెడచుంటుºను,  పదునారు  గ్రంపతి  బ్బాహువున�దును, 
ప�గ్రండె�డు వక్ష సం-లము న�దును, ఐదువ�దలు నడుము చుంటుº-
ను  ధరి�పవలయును.  న్నూటెనిమిందిం  రుగ్రందాక్ష  పూసంలుë�ల 
యజ్యో+ పవీ�ము నా�డు ధరి�పవలసి యు�డును. ఆ�డు మెడ-
చుంటుº  ర్తె�డు,  మూడు,  ఐదు,  లేక  ఏడు  రుగ్రందాక్ష  మాలలను 
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ధరి�పవలసియు�డును.

శివభకుEడు రుగ్రందాక్షలను కిర్వీటము, చెవిప్నోగు, గొంలుసుం, చెవి-
చుంటుº,  బ్బాహుకవచము  చుంటుºను  అని@  వేళ్టలలో  ధరి�ప 
వలయును. నిగ్రందిం�చుంట, గ్రంతాగుట ఇతా5 దులను చేయుచుంన@ ను 
ఆ�డు ముఖం5 ముగా ఉదరము చుంటుº వాటిని ధరి�ప వలయును.

భకుEడు మూడువ�దల పూసంలను ధరి�చినచో అదిం నిక�షº-
ము. ఐదువ�దల పూసంలను ధరి�చినచో మధ5 మము. మఱియు 
ఒక వేయి పూసంలను ధరి�చినచో ఉ�Eమమని చెప\ ëబడును.

భకుEడు మసంEకమున�దు రుగ్రందాక్షను ధరి�చుంనపు\ డు �న 
ఇషºమ�గ్రం�మును, మెడచుంటుº ధరి�చుంనపు\ డు �తు\ రుష మ�-
గ్రం�మును మఱియు క�ఠము చుంటుº ధరి�చుంనపు\ డు అఘోర 

శివుడు - శివ్యపూజ

మ�గ్రం�మును ఉచ¥ రి�పవలయును. వక్షసం-లమున�దు ధరి�చుం 
నపు\ డు కూడా అఘోరమ�గ్రం�మునే ఉచ¥ రి�పవలయును. 

అఘోరబీజమ�గ్రం�ము నుచ¥ రి�చుంచుం అ�డు వాటిని �న 
బ్బాహువుల చుంటుº ధరి�పవలయును.

మరల భ్యుశు�డుడు కాల్లాగి@  రుగ్రందుని ఇటు[ గ్రంపశి@ �చెను. వా 
"రుగ్రందాక్ష పూసంలయొకd  వివిధ రూపములు మఱియు వాటి గ్రంపభా-
వము లెటిºవి!  సంరX  దుషd ��ములను�డి విడి వడ జేయు నటిº 
నానావిధ ముఖంములుë�ల ఈ రుగ్రందాక్షలు రహసం5 మునుë గూరి¥  
దయచేసి నాకు తెలుపుడు.”



249

కాల్లాగి@  రుగ్రందుడిటు[  పలి  క్కెను:-  ఒకే  ముఖంముë�ల  పూసం 
పరమ సం�5 ము యొకd  రూపము. ఇ�గ్రందింయ నిగ్రం�హ పరుడీ రుగ్రందా-
క్షలను ధరి�చినపు\ డు శాం_X � సం�5 ము న�దై క5 మగును.  ఈ 
దింగువ నానారకముల ముఖంములుë�ల రుగ్రందాక్షలు మరియు వాటి 
గ్రంపయోజనముయొకd  జ్ఞాబితా ఒసం��బడినదిం.

శివుడు - శివ్యపూజ

ముఖ్యము – రూపము శ్రీపయోజనము

1. పరమ సం�5 ము శాం_X � పద గ్రంప్లాప్తిE
2. అర Àనార్వీ_X ర అర Àనార్వీ_X రుని అనుగ్రం�హము
3. గ్రంతేతాగి@ అగి@  యొకd  అనుగ్రం�హము
4. గ్రంబహ? గ్రంబహ? యొకd  అనుగ్రం�హము
5. ప�చగ్రంబహ? లు నరహ�5  ప్లాపనివారణ్యము
6. కారి Eకేయ, లేక �ణేశ్ చి�EశుదింÀ మఱియుజ్ఞా+ న సంముప్లారç-

నము.
7. సంపEమాల ఆరోగై5 _X ర5  గ్రంప్లాప్తిE
8. అషºమాగ్రం�లు (అషº   ఈ  దేవ�ల  అనుగ్రం�హముచ 
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వసుంEవులు, లేక ���) సం�5 సం�ధుడగును.
9. నవ_కుEలు నవ_కుEల అనుగ్రం�హము

10. యమ శాం�తిగ్రంప్లాప్తిE
11. ఏకాద_ రుగ్రందులు సంమస్మై_X ర5 ములు  వ�దింÀనొ�దు-

ను
12. మహావిషుG వు, లేక మోక్షగ్రంప్లాప్తిE     దాX దశాందిం-

తు5 లు
13. కామ దేవుడు కామదేవుని  అనుగ్రం�హము  మఱి-

యు                                        సంమసంE 
వా�ఛపరిపూరి E. 

14. రుగ్రందుడు సంమసంEవా5 ధిం వినా_ము

శివుడు - శివ్యపూజ

రుగ్రందాక్షలను ధరి�చుంవాడు మా�సంము, వెలు[లి[, నీరులి[, కా5 -
ర్తెట్  వ�టి  నిషేధ5 ములగు  మాదకగ్రందవ5 ములను 
సం�జి�పవలయును. గ్రం�హణ్య కాలములోను, విషు సం�గ్రంకా�తి (మీన-
మాస్వా��ము  మఱియు  మేష  మాస్వార�భము)  య�దును, 
అమావాసం5 ,  పౌర Gమిం రోజులలోను, ఇ�ర శుభ దింనములలోను రు-
గ్రందాక్షలను ధరి�చుంవాడు సంరX ప్లాప విముకుE డగును.

రుగ్రందాక్ష పూసంయొకd  మూలమున�దు గ్రంబహ? , దాని నాభిఃస్వా- -
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నము న�దు విషుG వు,  దాని ముఖంమున�దు రుగ్రందుడు, మఱియు 
దాని ర�గ్రంధమున�దు సంమసంE దేవ�లు�దురు.

ఒక రోజు సంనతుd మారుడు కాల్లాగి@  రుగ్రందుని ఇటు[. "ఓం దేవా! 
రుగ్రందాక్షలను ధరి�చుం విధులను గూరి¥  నాకు తెలియ జేయుడు.” 
ఆ సంమయమున�దు నిదాఘుడు, జడభరతుడు, దతాE గ్రంతేయుడు, 
కాతా5 యనుడు, భరదాX జుడు, కప్తిలుడు, వసిషుb డు, ప్తిప\ ల్లాదుడు 
మున@ గువారు కాల్లాగి@  రుగ్రందుని వదßకు వచి¥ యు�డిరి. అపు\ డు 
"మీర�దఱు కలిసి ఒక సంమూహముగా ఇచ¥ టి కేల వచి¥ తిర”ని 
కాల్లాగి@  రుగ్రందుడు వారిని గ్రంపశి@ �చెను. రుగ్రందాక్షలను ధరి�చుం వి-
ధానమును  తెలిసికొనుటకై  వచి¥ తిమని  వారు  సంమాధాన 
మొసం�గిరి.

కాల్లాగి@  రుగ్రందుడిటు[ పలిక్కెను:-  రుగ్రందుని నేగ్రం�ముల ను�డి 
జని? �చిన వాటిని రుగ్రందాక్షల�దురు.  ఈ పూసంలను చేతి¸ సం\ -
రి© �చిన  మాగ్రం�ముచే  ఒ  కేపరా5 యము  ర్తె�డు  వేల  గోవులను 
దానమొసం�గిన ఫలి�ము కలుగును. వాటిని చెవులలో ధరి�చిన-
పు\ డ�నికి 
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పదనొక�డు వేల గోవులను దాన మొసం�గిన ఫలి�ము కలుగును. 
ఆ�డు పదునొక�డు రుగ్రందుల పదవిని కూడా పొం�దును. పూసంల-
ను  మసంEకమున�దు  ధరి�చి  నపు\ డ�డు  కోటి గోవులను  దాన 
మొనరి¥ న ఫలి�ము నొ�దును. అని@  సం-లములక�ట్లే చెవులలో 
ధరి�చిన  దాని  ఫలి�మునుëగూరి¥  చెపు\ టకు  నేన_కు5 డన్వై 
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యునా@ ను.

ఈ రుగ్రందాక్ష జ్ఞాబ్బాలోపనిషతుEను బ్బాలుడుë గాని,  యువకు-
డుëగాని అధ5 యనము చేసినచో,  ఆ�డు మహాపురుషు డగును. 
ఆ�డు అ�దరికి గురువు మఱియు అని@  మ�గ్రం�ములకు ఆచా-
రు5 డగును.  ఈ  యుపనిషతుEలోని  మ�గ్రం�ముల¸  హవ నము 
మఱియు అర¥ న ఒనర\ ëబడవలయును.

ఈ యుపనిషతుEను స్వాయ�కాలము ఉచ¥ రి�చుం గ్రంబ్బాహ? ణు-
డు  దింనమున�దొనరి¥ న  ప్లాపములను  నశి�ప  జేయును. 
మధా5 హ@ ము న�దుచ¥ రి�చుంవాడు ఆరు జన? ల య�దొనరి¥ న 
ప్లాపములను నశి�పë జేయును.  ఉదయ స్వాయ� కాలములలో 
ఉచ¥ రి�చుంవాడు అనేక జన? ల ప్లాపములను నశి�పë జేయును. 
ఆరు వేల లక్షల గాయగ్రంతీ జపమును చేసిన ఫలి�మును ఆ�డు 
పొం�దును.

ఆ�డు గ్రంబ్బాహ? ణ్యహ�5 ,  సుంరాప్లానము, సుంవర G చౌర5 ము, గు-
రుపతీ@  �మనము,  దుషºసంహవాసంము  మున@ గు  సంమసంE 
ప్లాపములను�డి విముకుEడగును.
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సంకల తీర -ములను సేవి�చిన ఫలమును మఱియు అని@  
నదులలో  స్వా@ న  మొనరి¥ న  ఫలి�మును  ఆ�డు  పొం�దును. 



253

అ�డు శివస్వాయుజ5 ము నొ�దును. అ�డు తిరిగి జని? �పడు. 

భసం"  జ్ఞాబాలోపనిషత్తు5

నేను ఆపూరG పరగ్రంబహ? మును. అదిం ఈ యా�? ¸ తాదా�? 5 -
ము నొ�దింయున@  దిం. ఈ జ�తుE సం�5 మనెడి అజ్ఞా+ న మును అదిం 
భసం? మొనరు¥ ను.  పరమజ్ఞా+ నమనెడి అగి@ చే జ�తుE ఆ�? కు భిః-
న@ ము కాదను విషయము తెలియëబడును.

ఒకపు\ డు జ్ఞాబ్బాలి వ��యుడగు భ్యుశు�డుడు కైల్లాసం శిఖంర-
మున  కేగి  ఓం�కార  సంX రూపుడును,  గ్రంబహ? -విషుG -రుగ్రందుల 
కతీతుడును, మహా దేవుడునగు శివునిఎదుట స్వాష్ఠాº ��ముగా గ్రంపణ్య-
మింలె [ను.

భ్యుశు�డుడు  ఫలపుష\ ముల¸ను,  బిలX  దళ్టముల¸ను 
మహాభకి Ȩ  శివుని మరల మరల పూజి�చెను. అపు\ డా�డు శివుని 
ఇటు[ గ్రంపశి@ �చెను. "ఓం దేవా!  సంమసంE వేదములలోని భసం? మును 
ధరి�చుం విధానమును, పదÀతిని నాకు దయ¸ తెలియë జేయుడు. 
ఏలననగా మోక్షము నొ�దుటకు కేవల మిందింయే  స్వాధనమైయు-
న@ దిం.  భసం? మెటు[  చేయëబడును?  దానిని  ఎచ¥ ట 
ధరి�పవలయును? ఏ మ�గ్రం�ముల నుచ¥ రి�పవల యును? దీ-
నికి �గిన వ5 కుEలెవరు? దీనికి 
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సం�బ�ధిం�చిన నియమము లెటిºవి? నిమ@  జ్ఞాతికి చె�దింన నాకు 
దయ చేసి గ్రంపబోధిం�పుడు.”

దయë�ల పర మే_X రుడిటు[ పలిక్కెను. “భకుEడు మొదట శుభ 
ముహూర Eములో దేవ�లయొకd  గ్రంపభావమును తెలిసికొన@  వాడై, 
గ్రంప్లా�x కాల సంమయములో పవిగ్రం�మైన ఆవు �డను తీసుంకొనివ-
చి¥ , దానిని పల్లాసంవ�క్షము యొకd  ఆకున�దు�చి, “త్ర5 �బక�” 
మున@ గు వేద మ�గ్రం�ములచే దానిని సూరు5 ని ఎ�డలో ఆరë బె-
టºవలయును.

అపు\ డుఆ�డా  ఆవు �డను ఒక అనుకూలమైన సం-లము 
న�దు�చి, �న తె�కు సం�బ�ధిం�చిన ��హ5 సూగ్రం� విధుల నను-
సంరి�చి ఏదోఒక అగి@ ¸ దానిని కాల¥ వలయును. �ద న��రము 
“స్తోమాయస్వాX హా” అను మ�గ్రం�ముచే నేయి కలిప్తిన వడు[ మఱి-
యు  నువుX ల  దాX రా  ఆహుతుల  నొసం��వల  యును. 
ఆహుతులసం�ఖం5  1008 గాని దానికి 11/2 ర్తెటు[ అధింకముగాë గాని 
ఉ�డవలయును. నేయిని ప్నోయు స్వాధనము ఒక పగ్రం�మై యు�-
డవలయును. దానిచే మానవుడు ఏల్లాటి ప్లాప మొనర\ ëజ్ఞాలడు.

�దన��రము చిటºచివరకు భకుEడు పూరాGహుతి నొసం�గు-
నపు\ డు “త్ర5 �బక” మ�గ్రంతాదుల¸ సేX షºక�తాహుతుల నొసం�� 
వలయును. అదే మ�గ్రం�ము¸ అగి@  యొకd  అషºదిం_లలో బలిని 
గ్రంపతిషిb�పలయును.

ఆ భసం? ముపై గాయగ్రంతి మ�గ్రం�ము¸ జలమును గ్రంప్నోక్షిం�పవ-
లయును. అపు\ డాభసం? మును సుంవర G, రజి�, తాగ్రంమ, లేక 
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మటిºప్లాగ్రం�య�దు�చి రుగ్రందమ�గ్రం�ముల¸ మరల దానిపై నీటిని 
చల[వలెను. అపు\ డుదానిని ఒక శుగ్రంభమైన మఱియు ఉచి�మైన 
సం-లమున�దు�చవలయును.

�దన��రమా భకుEడు గ్రంబ్బాహ? ణులకు గొంప\  వి�దు నొసం�గి 
సంనా? ని�పవలయును.

అపు\ డుమాగ్రం�మే అ�డు పరిశుదుÀడగును. �దన�� రమా-
భసం? మును ఆ�డు ప్లాగ్రం�ను�డి “మానస్తోE క” సందో5 జ్ఞా��" ఇతా5 దిం 
ప�చ గ్రంబహ? మ�గ్రం�ముల¸ తీసికొనవలయును. అపు\ డిటు[ భా-
వి�పవలయును. "భసం? మే  అగి@ ,  భసం? మే  వాయువు,  భసం? మే 
జలము, భసం? మే ప�థిX ,  భసం? మే ఆకా_ము, భసం? మే |  దేవ�లు, 
భసం? మే ఋషులు, ఈ వి_X మ��యు, అసిE�X  మ��యు భసం? -
మే.  నా  సంమసంE  ప్లాపములను  నశి�పë  జేయు  ఈ  పవిగ్రం�మైన, 
శుదÀమైన భసం? మునకు నేను గ్రంపణ్యమింలు[చుంనా@ ను.”

ఇటు[ భకుEడు “వామ దేవాయ” యని పలుకుచుం ఉచి� మైన 
ఎడమ చేతి¸ కొ��భసం? మును తీసికొని "త్ర5 �బక�”  ఇతా5 దిం 
మ�గ్రం�ముల¸  జలమును  గ్రంప్నోక్షిం�చి "శుదÀ�  శుదేÀన”  ఇతా5 దిం 
మ�గ్రం�ముల¸ దానిని శుగ్రంభ మొనర¥ వలయును. అపు\ డు దాని 
నా�డు బ్బాగుగా వడప్నోయవలయును. �దన��రము దానినా�-
డు  ప�చగ్రంబహ?  మ�గ్రం�ముల¸  అప్లాదమసంEకము 
అల�కరి�చుంకొనవలయును. అపు\ డు బొటనగ్రంవేలు, మధ5 గ్రంవేలు, 
చూపుడు గ్రంవేలు¸ భసం? మును తీసుంకొని "ఓం భసం? మా! నీవు అగి@  
ను�డి 
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వచి¥  నా మసంEకము నల�కరి�చితి” వని పలుకుచుం నొసంట ధరి�-
పవలయును.

భసం" ధ్యారణ సంoలములు వాడవ్యలసిన మ	శ్రీతములు

1. నుదురు త్ర5 �బక ఇతా5 దులు
2. మెడ నీలగ్రం�వ ఇతా5 దులు
3. మెడయొకd  కుడి భా�ము గ్రంతాయుష� ఇతా5 దులు
4. చె�పలు వామ ఇతా5 దులు
5. నేగ్రం�ములు కాల్లాయ ఇతా5 దులు
6. చెవులు గ్రంతిలోచనాయ ఇతా5 దులు
7. ముఖంము గ్రం�నవమ ఇతా5 దులు
8. వక్షxసం-లము గ్రంపగ్రంబవమ ఇతా5 దులు
9. నాభిః ఆ�? నే ఇతా5 దులు

10. కుడిభ్యుజమునకు దింగువ నాభిఃxఇతా5 దులు
11. కుడిభ్యుజము మధ5 భవాయ ఇతా5 దులు
12. వక్షసం-లమునకు కుడి వైపు రుగ్రందాయ ఇతా5 దులు
13. కుడి చేతికి వెనుక _రాX య ఇతా5 దులు
14. ఎడమభ్యుజమునకు దింగువ పశుప�యే ఇతా5 దులు
15. ఎడమభ్యుజమునకు మధ5 ఉగ్రంగాయ ఇతా5 దులు
16. ఎడమ చేతికి మధ5 అగ్రంగేంవధాయ ఇతా5 దులు
17. ఎడమ చేతికి వెనుక ద్ధూరేవధాయఇతా5 దులు
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భసం" ధ్యారణ సంoలములు వాడవ్యలసిన మ	శ్రీతములు

18. బ్బాహుమూలములు నమోహ�గ్రంతేఇతా5 దులు
19. అని@  భా�ములు _�కరాయ ఇతా5 దులు

అన��రము భకుEడు “స్తోమాయ”  ఇతా5 దిం మ�గ్రం�ముల¸ 
శివునికి స్వాష్ఠాº �� గ్రంపణామమొనర\ వలయును.  ఆ�డు చేతులను 
కడుగుకొని, ఆ భసం?  జలమును "ఆపxపున�తు" ఇతా5 దిం .. మ�గ్రం�-
ముల¸ గ్రంతా�వలయును. ఆ జలమును ఏ కారణ్యము . చే�న్వైనను 
ప్లార వేయకూడదు.

ఈ విధముగా ఈ భసం? ధారణ్యను,  ఉదయ,  మధా5 హ@ ,  స్వా-
య�కాలములలో  అభ5 సి�పవలయును.  ఇట్లొ[ ర\ నిచో  ఆ�డు 
పతితుడగును. ఇదిం గ్రంబ్బాహ? ణుల�దరికి విధు5 క E ధర? మై యున@ -
దిం.  ఈ  గ్రంపకారముగా  భసం? ధారణ్య  నొనర\ కు�డా  అ�ను 
ఆహారమునుë గాని, జలమునుëగాని, ఇ�ర పదార -మునుëగాని సీX -
కరి�పరాదు.  అకస్వా? తుEగా ఇటు[  చేయుట మరచిప్నోయినచో,  ఆ 
రోజు గాయగ్రంతిని ఉచ¥ రి�ప రాదు. ఆ రోజు యజ+ము నొనర\ రాదు. 
దేవ�లకు గాని, ఋషులకుëగాని, ప్తి�� దేవ�లకు గాని �ర\ ణ్య-
మును వదల కూడదు.  ఇదిం సంమసంE ప్లాపములను నశి�పë జేసి, 
మోక్ష ధామమును చేరు¥ నటిº శాం_X � ధర? మైయున@ దిం.

ఇదిం గ్రంబ్బాహ? ణులకు, గ్రంబహ? చారులకు, ��హసుం-లకు, వాన గ్రంప-
సుం-లకు మఱియు సంనా@ 5 సుంలకు ని�5 క��5 మై యున@ దిం. దీనిని 
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ఒక స్వారియైనను మరచిప్నోయినచో అ�డు క�ఠము వరకు నీటిలో 
నిలబడి, 
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108  మారు[ గాయగ్రంతి నుచ¥ రి�చుంచుం,  ఆ దింనమ��యు ఉపవ-
సి�పవలయును.  ఒక  వేళ్ట  సంనా@ 5 సి  ఒక  రోజైనను  భసం? మును 
ధరి�పనిచో,  ఆ�డు దింనమ��యు ఉప వసి�చి,  మరల పవి-
గ్రం�� నొ�దుటకై  1000  మారు[  గ్రంపణ్యవమును జప్తి�పవలయును. 
అట్లో[నర\ నిచో దేవుడీ సంనా@ 5 సుంలను కుకd లకు మఱియు ¸డే-
ళ్ట / కు వ_మొనరు¥ ను.

ఒక వేళ్ట ఇటిº రకమగు భసం? ము లభ5 ము కాకున@ చో, ఆ సంమ-
యమున�దున@  ఇ�ర  భసం? మును  మ�గ్రం�యుక Eముగా 
ధరి�పవలయును. ఇటిº రకమగు అభా5 సంముచే మానవుడొన రి¥ న 
ఏల్లాటి ప్లాపమై నను నశి�చుంను.

అపు\ డు భ్యుశు�డుడు శివుని మరల ఇటు[ గ్రంపశి@ �చెను. “వీ-
టిని ఒనర\ నపు\ డు కలుగు ప్లాపము నశి�చుంటకై గ్రంబ్బాహ?  ణుడు 
చేయవలసిన  ని�5 కర? లేవి?  అపు\ డు  ఎవరిని  ధా5 ని�ప  వల-
యును?  ఎవరిని  సం? రి�పవలయును?  ఎటు[  ధా5 ని�పవల 
యును?  దీనిని ఎచ¥ ట అభ5 సి�పవలయును?  దయచేసి వివ-
రి�చి చెపు\ డు.”

కాల్లాగి@  రుగ్రందుడు వీటని@ �టికి సూక్ష? ముగా ఇటు[ సంమాధాన 
మొసం�గెను. “మొటº మొదట భకుEడు సూరో5 దయ మునకు పూరX  
మే గ్రంప్లా�xకాలము న�దు లేవ వలయును. కాల క�తా5 న��రము 
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స్వా@ న మొనర\  వలయును. రుగ్రంద సూక Eముల¸ �న _ర్వీరమును 
శుగ్రంభ మొనర\ వలయును. అపు\ డు శుగ్రంభమైన వత్రైసంEమును ధరి�-
పవలయును. �దన��రమా�డు సూరు5 ని సం? రి�చుంచుం, 
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_ర్వీరములో విధిం�పబడిన భా�ము లని@ �టిని భసం? ము¸ అల�-
కరి�పవలయును.  అప\ డా�డు  తెల[ని  రుగ్రందాక్షను 
ధరి�పవలయును.  కొ�దఱు  ఈ  గ్రంకి�దిం  విధముగా  భసం? మును 
ధరిëతురు.

సంoలములు చారలు

1. మసంEకము 40
2. వక్షసం-లము 1 లేక 3
3. చెవులు 11
4. మెడ 32
5. చేతులు ఒకొd కd టి 16
6. క�ఠము గ్రంపతివైపు 12
7. బొటనగ్రంవేళ్ళుం/ ఒకొd కd టి 6

అపు\ డా భకుEలు చేతియ�దు కు_గ్రంగాసంమును ధరి�చి, సం�-
ధ5  నొనర\ వలయును. ఆ�డు “ఓం� నమx శివాయ” యనెడి శివ 
షడక్షరమునుëగాని,  లేక “ఓం� నమో మహాదేవాయ”  యనెడి శివ 
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అష్ఠాº క్షరమునుëగాని జప్తి�చవలయును. ఇదింయే పరమ సం�5 ము 
మఱియు మహా గ్రంపబోధమై యున@ దిం. “నేనే సంమసంE లోక నియామ-
కుడును, దేవ దేవుడును, మహా దేవుడున్వైన శివుడను. నేనే అవ5 క E 
గ్రంబహ? మును, ఓం� కారమును. నేనే అ�దఱిని సం�షిº�చి, 
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ప్నోషి�చి, లయి�పëజేయు వాడను. నా భయము చే�నే సంరుX లు 
సంవ5 ముగా పని చేయుచుంనా@ రు.  నేనే ఈ గ్రంపప�చమును మఱి-
యు  ప�చ  భూ�ములు  నేనే.  నేనే  పరమ  సం�5 మును, 
ఉపనిషతుEలలోని గ్రంబహ? మును.” ఇదింయే మహావుద5  యనëబడు-
ను.

నేనే మోక్ష గ్రంపదా�ను.  కావున గ్రంపజల�దఱు  సంహాయార-ము 
నావదßకే రావలసియు�డును. ఈ కారణ్యము చే�నే నా గ్రంతిశూలము 
పై నిలëబడియున@  కా�లో గ్రంప్లాణ్యములను వదలిన - జీవులను నే-
ను  నాలో  లయి�పëజేసికొ�దును.  కావున  గ్రంపతి  యొకడు 
కా�య�దే �పసుంI  నొనర\ వలయును.  ఏ పరిసి-తియ� దైనను 
కా� పటºణ్యము �5 జి�పëబడ రాదు. గ్రంపతి యొకd డు స్వాధ5 మైన�� 
వరకు కా�లోనే నివసి�చుంటకు యతి@ �ప వలయును. కా�క�ట్లే 
గ్రంశేషbమైన సం-లము మరియొకటి లేదు.

కా�లో కూడా శివాలయము సుంగ్రంపసిదÀమైనదిం. దానికి తూరు\ -
భా�మున�దు  ఐ_X ర5 స్వా- నమున@ దిం.  దక్షింణ్యమున�దు  విచార 
స్వా- నమున@ దిం. పశి¥ మము న�దు వైరా�5 స్వా- నమున@ దిం. ఉ�Eర దిం-
_య�దు  జ్ఞా+ నమునకు  స్వా- నమున@ దిం.  మధ5 భా�ము  న�దు 
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శాం_X తా�? యైన నేను పూజి�పëబడ వలయును. కా� య�దున@  
లి��ము సూరు5 ని చే�ను, చ�గ్రందుని చే�ను, నక్ష గ్రం�ముల చే�-
ను గ్రంపకాశి�పëబడదు.  ఆ సంX య� గ్రంపకా_మాన మగు “విశేX _X ర 
లి��ముయొకd  మూలము ప్లాతాళ్టము న�దున@ దిం.  అదింయే నే-
ను. శాంత్రైస్తోE క Eముగా పవిగ్రం�మైన భసం? మును మఱియు రుగ్రందాక్షలను 
ధరి�చిన వానిచే నేను పూజి�పë బడవలయును.  నేను ఆ�ని 
యొకd  సంమసంE ప్లాపము లను, చి��లను తొలగి�తును.
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నాకు అభిః షేకము నొనరి¥ నవాడు నా స్వాయుజ5 సి-తిని బొ�-
దును.  నాకువినా మరియొక దానికి ఉనికి లేదు.  నేను అ�దఱికి 
తారక మ�గ్రం�మును ఉపదేశి�తును.  ముకి Eని కోరువారు కా�వాసం 
మొనర\ వలయును. నేను వారిని సం�రక్షిం�తును. నేను గ్రంబహ? , వి-
షుG ,  రుగ్రందులకు  గ్రంపభ్యువును.  మింకిd లి  గ్రంభషº�X మునొ�దింన  త్రైసీE, 
పురుషుడు గాని కా�లో మరణి�చినచో నేను వారికి మోక్షము నొ-
సం�గుదును.  ఇ�రులగు  ప్లాపులు  మరణాన��రము 
మ�డుచుంన@  బొగు �లుë�ల గోతులలో గ్రంవేల¥ ëబడుదురు.  కావున 
గ్రంప్లాణ్యలి��మై  యున@  కా�లో  వసి�చుంటకు గ్రంపతివాడు  నా 
యతి@ �పవలయును.

శ్రీతిఃపురతాంపింన్ను� పనిషత్
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గ్రంతిపుర తాప్తిను5 పనిషదింX ద5  దాX రా తెలియëబడు నటిº పూర G 
జ్ఞా+ నమగు పరమ సం�5 మును నేను సుంEతి�చుంచుంనా@ ను.

దేవుడు భయ�కరమైన సం�హార రూపమును ధరి�చి,  భూ-
రు< వసుంI వx  యనెడి  లోకములలో  అద�శు5 డయె 5 ను. 
అపు\ డా�ని హ�దయమును�డి ఆదిం_కి E ఉద< వి�చెను. ఇదిం శివ-
మాయ  యనెడి  _కి E.  ఆమె “గ్రం��"  అనెడి  బీజ్ఞాక్షర  ముచే 
తెలియëబడును. అపు\ డు సంమసంE వి_X ము ఈ _కి Eచే ని�పë బడె-
ను.  ఆమెచే గ్రంతిపురములు కప్తి\  వేయëబడుటచే ఆమె “గ్రంతిపురా!” 
యని ప్తిలువబడును.

శివుడు - శివ్యపూజ

ఈ గ్రంతిపురా_కి E ఈ గ్రంకి�దిం వైదింక మ�గ్రం�ములచే తెలియëబడు 
“గ్రం�విద5 ” యనెడి విద5 ను కలిగియున@ దిం. 

“��I వితురX  రేణ్య5 � భరో� దేవసం5  ధీమహి ధింయో యోనx గ్రంప-
చోదయాత్। పరోరజ సేస్వావదోమ్|”

జ్ఞా�వేదసే సుంనవామ స్తోమమరాతీయ¸ నిరహాతి 

వేదx|

సంనx పర gదతి దురా� ణి విశాంX నావేవ సి�ధు� దురితా�5 గి@

త్ర5 �బక� యజ్ఞామహే సుం��ధిం� పుషిºవర Àనమ్॥ 

ఉరాX  రుకమింవ బ�ధనాన? � 5̧ రు? క్ష్మీ యమామ�తాత్।।

ఒక వ�ద అక్షరములుë�ల ఈ విద5  పరమ విద5 యని చె-
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ప\ ëబడును.  ఈమె  యే  సంX యముగా గ్రంతిపురా,  లేక పరమే _X రి 
యని చెప\ బడును.

పై మ�గ్రం�ములలోని మొదటి నాలుగు వాక5 ములు పర గ్రంబ-
హ? మునుëగూరి¥  సుంEతి�చుంను.  ర్తె�డవ  మ�గ్రం�ము  _కి E యొకd  
మహిమనుëగూరి¥  వరి G�చుంను.  మూడవ మ�గ్రం�ము సంX యముగా 
శివునిë గూరి¥  సుంEతి�చుంను.

ఈ  విద5 య�దు  సంమసంE  లోకములు,  సంమసంE  వేదములు, 
సంమసంE శాంత్రైసంEములు, సంమసంE పురాణ్యములు మఱియు సంమసంE ధర? -
ములు 

శివుడు - శివ్యపూజ

ఉలే[ఖి�పëబడి నవి. ఇదిం శివ_కి E సంమైక5  సం�జని�మగు గ్రంపకా_మై 
యున@ దిం.

ఇపు\ డీ శ్లో[కములలో దాగియున@  మింకిd లి ముఖం5 మైన అ�-
�రార -మునుë  గూరి¥  విచారి��ము.  ఇచ¥ ట “�త్ ”  అనగా 
సంX యముగా శాం_X �మైన పరగ్రంబహ? మే. సంమసంE నిరX చనములకు 
మఱియు నానావివాదముల కతీతుడైయున@  దేవునికై ఈ చిహ@ -
ము  వాడëబడును.  ఈ  దేవుడు  సంX యముగా 
పరమజ్ఞా+ నసంX రూపుడు.  అనగా అ�డు పూర Gజ్ఞా+ న రూపము న�-
దు�డ  గోరును.  ఆ�డు  మాగ్రం�మే  యజ+ములలో  ఎల[పు\ డు 
యోగులు, మునులచే కోరë బడునటిº మహాశివుడై యునా@ డు. కా-
వుననే కోరికలు ఉ�\ న@ మగును.
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ఇటు[ సంమసంE కోరికల కతీతుడైయున@  ఈ దేవుడు ఇ�కను కో-
రును. మఱియు కోరëబడును. ఆ�డు అక్షర సంమామా@ య మగు 
భాషను సం�షిº�చుంను. కావున దేవుడు “కాముడు” లేక కోరిక యని 
చెప\ ëబడును.  కాముని సూచి�చుం అక్షరము “క”.  కావున "�త్" 
అను _బßము "క" యను అక్షరమును సూచి�చుంను. ఇదింయే "�త్" 
అను _బßమున కర -ము.

“సంవితుx” అనునదిం “సుంఇ గ్రంపణిగ్రంపసంవే” యను సం�సంd �� ధా-
తువు ను�డి వచుం¥ ను. సంరX జీవులను ఉ�\ న@  మొనరు¥  వాడని 
దీనికర -ము. ఆ�డే మహా_కి E. గ్రంతిపురాయనెడి ఈ మహా_కి E, లేక దేవి 
మహా  కు�డలి  (య�గ్రం�ము)  సంX రూపమునుë  దాలు¥ ను.  ఇటు[ 
అగి@  గోళ్టమైన సూరు5 డు బుదింÀమ�తుల చే�నే తెలియë బడును. 
గ్రంతికోణాకారము�ల 

శివుడు - శివ్యపూజ

ఈ _కి E “ఇ" యను అక్షరమును ధరి�చుంను. కావున "సంవితుx" _బß-
ము  దాX రా "ఇ"  యను  అక్షరమును  మనము  తెలిసికొనవలసి 
యున@ దిం.

""వరేణ్య5 మ్"  అనగా అవినాశియు,  సుంEతిప్లాగ్రం�మున్వై యున@  
దానిని పూజి�చుంట, లేక ఆరాధిం�చుంటయని అర -ము. కావున “వరే-
ణ్య5 మ్”  అను  _బßము  ను�డి  'ఇ'  యను  అక్షరము  సీX కరి�పë 
బడినదని మనము గ్రం�హి�పవలయును. "భరో�”  మఱియు “ధీమ-
హి”  ఇపు\ డు వివరి�పëబడును. “ధ”  యనగా ధారణ్య “ఢీ”,  లేక 
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బుదింÀచే దేవుడెల[పు\ డు ధారణ్య యొనర\ బడును. నాల �వ భూమింక-
ను  చేరిన  �రాX �  తెలియëబడు  దేవుడే  'భర �'.  ఈ�డు 
సంరX వా5 పకుడగు పురుషుడు. “నేను” అనునదిం ఈ నాల �వ భూమింక-
ను  సూచి�చుంను.  మ�గ్రం�ములోని  పై  �రొd నëబడిన 
_బßములయొకd  నిజమైన అర -మిందింయే. ఇపు\ డు మనము “మహి” 
_బßముయొకd  అర -మును �మని��ము, 'మహి' అనగా గొంప\ దని-
యు,  నిరాX 5 ప్లార�X ము,  బలము,  హఠము మున@ గు లక్షణ్యముë 
�ల పదార -ము. అనగా 'ల'  యను _బßముచే సూచి�పëబడు ప�-
థిX .  ఇదింయే  పరమోన@ �మైన  భూమింక.  ఇట్లే [  లకారము 
సంముగ్రందములు, అరణ్య5 ములు, పరX �ములు మఱియు నవదీX ప-
ముల¸ కూడిన ప�థిX యొకd  సంX రూపమును తెలుపును. కావున 
దేవి యొకd  రూపమైన ప�థిX యే “మహి” యను _బßముచే చెప\ ë-
బడినదిం.

ఇపు\ డు "ధింయోయోనx గ్రంపచోదయాత్” గురి�చి __చరి¥ ��-
ము.  సంX యముగా  అవినాశియు,  శాం_X తా�? యునగు  శివుడే 
గ్రంశేషుb డని 

శివుడు - శివ్యపూజ

చెప\ ëబడును.  దీనియొకd  అ��రార -మిందిం సంరX  వా5 ప్తి�చియు-
న@  సంరోX �Eముడైన లకారము జ్యో5 తిరి [��ము, డైన శివునిë గూరి¥  
మనము ధా5 ని�పవలయును. ఇచ¥ ట ధా5 నముë గూరి¥ న కోరిక 
లేదు. ఇదిం ధా5 నము లని@ �టి కతీ�మైనదిం. కావున నిరిX చారమైన 
నిరిX కల\  సి-తియ�దు మన మనసుంI లు గ్రంతిప\ ëబడుటకై మన-
ము  దేవుని  గ్రంప్లారి -�చుంచుంనా@ ము.  ఈ  గ్రంప్లార -న  నోటి  దాX రా 
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చేయëబడ రాదు. అదిం కేవలము మనసుంI  దాX రా చి�తి�పëబడ-
వలయును.

ఇక “పరోరజ సేస్వా వదోమ్"  గురి�చి విచారి��ము.  పరమ 
సం�5 సంX రూపమును  గురి�చి  ధా5 ని�చిన  అన��రము  హ�ద-
యమున�దు  పరిశుదÀమైన  ఆన�దదాయకమైన  జ్ఞా+ న  గ్రంపకా_ 
మేర\ డును.  ఇదింయే  సంమసంE వాకుd -  మఱియు జ్ఞా+ నము యొకd  
స్వారము. ఇదింయే నిజమైన _కి E. ప�చభూ�ములను సం�షిº�చుంట-
చే  ఇదిం  ప�చాక్షరమని  చెప\ ëబడును.  దీనిని  బుదింÀమ�తులు 
సంవ5 ముగా అర -మొనరు¥ కొనవలయును.

ఈ విద5  భకుEని సంమసంE కోరికలను తీరు¥ ను. ముప\ దిం ర్తె�డ-
క్షరముల¸  కూడిన  ఈ  విద5 ను  బ్బాగుగా  అర -మొనరు¥  కొన@  
�రాX � అవినాశియు, శుదÀ భూమింకయు, శివసంX రూ పమునగు 'హ' 
యను అక్షరమునుëగూరి¥  ధా5 ని�పవలయును. సూర5  చ�గ్రందు-
లు  లేక  శివ_కుEలయొకd  ఐక5 మే “హ”  లేక  ||  “హ�సం”  యని 
చెప\ ëబడును.  ఇదిం కామము యొకd  బీజము.  ఈ విద5  దాX రా 
మనకు పరమశివుడు తెలియë బడును.

శివుడు - శివ్యపూజ

ఈ సంమైక5 � జీవా�?  పరమా�? య�దు లయి�చుంటను కూ-
డా తెలుపును. ఇటు[ 'హ' యనగా శాం_X � భూమింక, లేక పరమపద 
గ్రంప్లాప్తిE యగును.

ఇదింయే గ్రం� విద5 యొకd  వు5 �\ తిE.  దీనిని తెలియువాడు రు-
గ్రందసంX రూపుడగును.  ఆ�డు  విషుG లోకమును  భేదిం�చి, 
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పరగ్రంబహ? మును పొం�దును.

ఇక ర్తె�డవ మ�గ్రం�మునుë గూరి¥  చరి¥ ��ము. ఈ మ�గ్రం�-
ము గ్రంతిపురాదేవియొకd  మహిమనుëగూరి¥  సుంEతి�చుంను. 

"జ్ఞా� _బßముచే శివుడు సూచి�పëబడును. ఆదిం య�దు ఓం� 
కారము యొకd  బి�దురూపమగు “వర Gమా��క”ను సం�షిº�చిన వా-
డు “జ్ఞా�”  యనëబడును.  లేక  తాను  జని? �చినపు\ డు  �న 
మొదటి కోరిక నెఱవేరుటకై కోరిన�దుచే ఆ�డు “జ్ఞా�” యని చె-
ప\ ëబడెననియు  నుడువవచుం¥ ను.  మ�గ్రం�  శాంత్రైస్వాE నుస్వారముగా 
గ్రంతిపురాదేవియొకd  జ్ఞా+ నము  జ్ఞా�రూక�¸  వివేచి�పë  బడపల-
యును.  అపు\ డీ మ�గ్రం�మును�డి  అని@  రకములగు “రక్ష”లు 
పొం�దëబడును. గ్రంపకా_మానుడగు పురుషుడే “జ్ఞా�” యని గ్రంపగ్రంపథ-
మముగా  మన  మర Àమొనరు¥ కొన  వలయును.  గ్రంతిపురా 
విద5 లని@ �టికి ఇదిం పునాదిం వ�టిదిం. "స్వా” యన అక్షరము _కి Eని 
సూచి�చుంననియు “స్తోమమ్"  శివ�X  మును సూచి�చుంననియు-
ను ఇచ¥ ట మన మర మొనరు¥ కొన వలయును. దీనిని తెలియు 
వారు సుంగ్రంపసిదుßలు మఱియు గ్రంప్లాముఖం5 ము కలవారగుదురు.

శివుడు - శివ్యపూజ

ఈ విద5  గ్రంతిపురా దేవి ఎల[పు\ డు వచి�చుం విద5 లని@ � టికీ 
మూలమై యున@ దని గ్రం�హి�పవలయును. భకుEడెల[పు\ డు ఈ వి-
ద5 ను అధ5 యనమొనరు¥ చుం, ఉచ¥ రి�చుంచుం�డవలయును. ఈ 
విద5  శివ_కుEల యొకd  సంX రూపమైయున@ దిం. ఈ విద5  సంX యము-
గా గ్రం� గ్రంతిపురా�బయొకd  అ��ముగా చెప\ ëబడును.  అదే విద5  
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ఉప్లాసి�పëబడినపు\ డు “సంరX ¸ధీర" యని చెప\ ë బడును.

గ్రంతిపురాదేవి యొకd  గ్రం�విద5  చగ్రంకము చగ్రంక రాజమని చెప\ ë 
బడును. ఇదిం మానవుని సంమసంE కోరికలను నెఱవేరు¥ ను. ఇదిం నిరా-
ట�కముగా అ�దఱి చే�ను ఉప్లాసి�పëబడవచుం¥ ను. ఈ చగ్రంకము 
మోక్షమునకు దాX రమువ�టిదిం. ఈ విద5  దాX రా యోగులు గ్రంబహ? -
మును  భేదిం�చి,  శాం_X తాన�దము  నొ�దుదురు.  ఈ  చగ్రంకము 
గ్రంతిపురాదేవికి ��హమువ�టిదిం.

ఇపు\ డు  మ�తు5 �జయ  అనుషుºప్  మ�గ్రం�మునుë  గూరి¥  
చరి�ము. త్ర5 �బక�” (గ్రం�యాణా� అ�బక�) అనగా గ్రంతిలోకాధిం-
పతియని అర Àము. 'గ్రం�యాణ్య�'  మూడు లోకముల కd  “అ�బక�" 
అధింపతి. "యజ్ఞామహే" అనగా "సేవామ హే" అనగా సేవి�తుమని 
అర Àము.  ఇ�తేకాకు�డా "మహే”  అనగా "మ�తు5 �జయ”  అనగా 
మ�తు5 వును  జయి�చినవాడని  అర -ము.  కావున "యజ్ఞామహే” 
యను _బßమించ¥ ట మింకిd లి ముఖం5 మైయున@ దిం.

సంమసంE దిం_లలో కీరి E వా5 ప్తి�చుంటయే “సుం��ధిం�” యను _బß-
మున  కర -ము.  ఇక “పుషిºవర Àన�”  అనగా  సంమసంE  లోకములను 
సం�షిº�చుంవాడు, 

శివుడు - శివ్యపూజ

సంమసంE లోకములను ప్నోషి�చుం వాడు,  సంమసంE లోకములలో వా5 -
ప్తి�చియున@  వాడు  మరియు  సంమసంE  లోకములకు  ముకి E 
నొసం�గువాడని అర -ము.

“ఉరాX రుకమ”నగా దోసంకాయ యని అర -ము. “ఉరాX రు కమింవ 
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బ�ధనాన? � 5̧ రు? క్ష్మీయ మామ�తాత్" ఒక దోసంకాయ ఒక గ్రంతాటిచే 
కటºëబడినదిం. అదే విధముగా మానవులు మఱియు ఇ�ర జీవులు 
సం�స్వార బ�ధనము న�దు బ�ధిం�పëబడి యునా@ రు. ఒక దోసం-
కాయ  తీ�  ను�డి  విడివడునటు[  ప�థిX లోని  జీవులు  కూడా 
మాయాబ�ధనమును�డి విడివడి శాం_X తా న�దము నొ�దుదుర-
ని దీని భావము.

మ�తు5 వును  జయి�పë  గోరు  మానవుడు "మ�తు5 � 
జయా”దిం మ�గ్రం�ములను ఉచ¥ రి�పవలయును. రుగ్రందుడు వాడు 
“ఓం� నమ:” అను మ�గ్రం�ము నుచ¥ రి�ప వలయును. అపు\ డ�-
డు ని_¥ యముగా దానిచే గ్రంపయోజనము నొ�దë�లడు.

“�దింX షోG x పరమ�పదమ్” అనెడి మరియొక మ�గ్రం� మున@ -
దిం.  వి_X మ��యు  వా5 ప్తి�చియున@  వాడు  విషుG వు. 
ఆకా_మువలెనున@  ఆ�ని మహోన@ � సి-తియే “పరమ� పద-
మ్”  అని చెప\ ëబడును.  సం�5 సంX రూపమైయున@  గ్రంబహ? మునుë 
గూరి¥  తెలిసికొన@  విదాX �సుంలు. ‘సూరయx' అని చెప\ ëబడుదు-
రు.  గ్రంపతి  జీవునియ�దును  విషుG వుయొకd  ఆ  పరమపదము 
ఉనికిని కలిగియున@ దిం. “వసంతి" అనగా ఉనికిని కలిగి యు�డుట-
యని అర -ము. కావున ఆ�డు "వాసుందేవుడని 

శివుడు - శివ్యపూజ

చెప\ ëబడును. “ఓం� నమోభ�వతే వాసుం దేవాయ” యనెడి _కి Eమ�-
�మైన దాX దశాంక్షర్వీ మ�గ్రం�మే సంరX సంX మై యున@ దిం.  మానవుని 
సంమసంE ప్లాపపరిహారమునకు ఈ దాX దశాంక్షరములు చాలును.  ఈ 
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మ�గ్రం� గ్రందషº “అ-ఉ-మ” యనెడి త్ర5 క్షర సంX రూపుడగు గ్రంబహ? పు-
రుషుని చేరë�లుగును.

“హ�సంశుచిషత్”  యనెడి మరియొక _కి Eవ��మగు మ�గ్రం�-
మున@ దిం.  ఇదిం  సూరు5 ని  ఉప్లాసి�చుం  మహామ�గ్రం�ము. 
“�ణానా�తాX ” యనెడి మరియొక మ�గ్రం�మున@ దిం. ఇదిం �ణ్యపతి 
యొకd  మ�గ్రం�ము. శివుడు, విషుG వు, సూరు5 డు మఱియు �ణ్యపతి-
యొకd  ఈ  మ�గ్రం�ముల  నెవX డుచ¥ రి�చుంనో,  ఆ�డు   
గ్రంతిపురాదేవియొకd  గ్రంప�5 క్ష దర© నము నొ�దును.

గాయగ్రంతియ�దు నాలుగు రూపములున@ వి.  గ్రంప్లా�x కాలము 
న�దామె గాయగ్రంతియని చెప\ ëబడును. మధా5 హ@  మున�దామె 
స్వావిగ్రంతియని చెప\ ëబడును. స్వాయ�కాల మున�దామె సంరసంX తీ-
యని  చెప\ ëబడును.  ఆమె  నాల �వ  ప్లాదము  న�దు 
న@ పు\ డెల[పు\ డామె అజప్లాయని చెప\ ëబడును. ఈ దేవి .." ను�-
డి "క"  వరకు  �ల  ఏబదిం  అక్షరముల  రూపము  .  న�దున@ దిం. 
సంమసంE శాంత్రైసంEములు మఱియు గ్రంపప�చ మ��యు దేవి ఈ రూప-
ముచే కప\ ëబడియున@ దిం. ఆమెకు మరల మరల గ్రంపణామములు.

శివుడు - శివ్యపూజ

కావున ఈ మ�గ్రం�ముల¸ గ్రంతిపురాదేవిని ఉప్లాసి�చుం ఏ భకుE-
డైనను  సం�5 గ్రందషº యగును.  అపు\ డు  మోక్షము  నొ�దును.  ఈ 
విషయము గ్రంపతివానిచే సంవ5 ముగా తెలిసికొనëబడవలయును,



271

ఇపు\ డు గ్రంతిపురా పూజ యొకd  కర? కా�డనుëగూరి¥  మనము 
విచారి��ము. ఈ _కి E,  లేక ఆదింమాయ పరగ్రంబహ?  మును దరి© �-
పëజేయును.  ఆ గ్రంబహ? మే పూర G జ్ఞా+ నమగుటచే పరమా�?  యని 
చెప\ ëబడును. ఈ పరమపురుషుడే గ్రంశ్లో�, జ్ఞా+ �, గ్రం���యై సంమసంE 
జీవులలో ఆ�? యై యునా@ డు. ఇదిం యే తెలియëబడవలయును. 
గ్రంపప�చముయొకd  అసిE�X -  నాసిE�X ములుëగాని,  దేవునియొకd  
అసిE�X -నాసిE�X ములుë గాని, పురుషునియొకd  అసిE�X -నాసిE�X -
ములు  గాని,  గ్రంబ్బాహ? ణునియొకd  అసిE�X -నాసిE�X ములు  గాని 
ఏమాగ్రం�ము లేవు. పరగ్రంబహ? మనెడి నిరా? ణ్యము ఈ విధముగా భా-
సి�చుంను.

ఏదో యొక దానినిëగూరి¥  చి�తి�చుం మనసుంI  బదÀమని చె-
ప\ ëబడును.  దేనిన్వైనను  చి�తి�చినపు\ డు  అదిం “ముక Eమ”ని 
చెప\ ëబడును.  అపు\ డు  మాగ్రం�మే  గ్రంబహ? ము  స్వాక్షా�d రి�పë 
బడును. కావున గ్రంపతియొకd రు �న మనసుంI ను విషయచి��నా 
రహి�ముగా నొనర\ వలయును.

మనసుంI  ఆలోచనా రహి�మగు న�� వరకు గ్రంప్లాణ్యము లను 
అదుపు న�దు�చుంకొనవలయును. ఇదింయే శాం_X � జ్ఞా+ న మనëబ-
డును.  ఇ�రములని@ యు  కేవలము  వ5 ర -మైన  పుకిd టి 
పురాణ్యములవ�టివి. పరగ్రంబహ? ము న�దు సం�కల\ ము మఱియు 
నిసంI �కల\ మునకు 

శివుడు - శివ్యపూజ

భేదము లేదు. అచ¥ ట సంమసంEము ఏకమే. అచ¥ ట ఆలోచి�చుంవా-
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డుëగాని, ఆలోచి�పëబడు పదార -ముë గాని లేదు.

ఇటు[ గ్రంకమముగా తుటºతుదకాభ కుEడు తానే సంX యముగా, గ్రంబ-
హ? మని  అర -మొనరు¥ కొని,  ఆన�దగ్రంపదమగు  మోక్ష  పదవి 
నొ�దును.

ఇపు\ డు పరమ సం�5 ము వ5 క E మొనర\ ëబడినదిం. మోక్షము-
ను  కోరువాడుëగాని,  మోక్షము  నొ�దింన  వాడుëగాని,  వైరా�5 ముë 
గాని, స్వాధన గాని, నా_ముëగాని లేదు.

_బß గ్రంబహ? ము, పరగ్రంబహ? మనెడి ర్తె�డు విధములగు గ్రం� గ్రంబ-
హ? ములున@ వి. _బß గ్రంబహ? ము నధిం�మిం�చినవాడు పర గ్రంబహ? ము 
నొ�దును. ధాన5 ములోని బియ5 పుగి�జను కోరువాడు దాని పొంటుº-
ను  ప్లారవేయునటు[,  గ్రం��థములదాX రా  జ్ఞా+ నము  నారి ç�చిన 
అన��రము ఆ గ్రం��థములను �5 జి�పవలయును.

ఇటు[ పరగ్రంబహ?  పదవి వరి G�పëబడి నదిం.  ఈ మహా విద5 ను 
గుర్తె Eఱి�గినవాడు ఇ�రులచే పూజి�పëబడును. ఇదిం నిసంI �_య-
ము. ఇదిం మహోపనిషతుE.

శివుడు - శివ్యపూజ

రుశ్రీ¨పనిషత్తు5
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ఇపు\ డు  రుగ్రందహ�దయోపనిషదింX ద5  దాX రా  తెలియబడు 
పరిశుదÀ పరగ్రంబహ? మును నేను _రణుపొం�దుచుంనా@ ను.

గ్రం� శుకుడు �న హ�దయమున�దు మహా దేవ రుగ్రందుని రూ-
పమునకు  స్వాష్ఠాº ��ముగా  గ్రంపణ్యమింలి[,  పవిగ్రం�మైన  భసం? మును 
మఱియు రుగ్రందాక్షలను ధరి�చి, తారస్వారమనెడి మహా వాక5 మ�-
గ్రం�ము  నుచ¥ రి�చుంచుం  �న  ��గ్రండియగు  గ్రం�వా5 సం  మహరి gని 
ఇట[డిగెను:

దేవ�ల క్కెల[ నిజమైన దేవుడెవరు? ఈ సంమసంE పదార - ములు 
దేనియ�దు గ్రంపతిషిb�మై యున@ వి? ఎవరిని పూజి�చుం టచే దేవ-
�ల�దఱు ��ప్తిE నొ�దుదురు?

ఈ మాటలను విని గ్రం� వేద వా5 సుంల వారు ఇటు[ సంమాధాన 
మొసం�గిరి :

రుగ్రందుడు సంమసంE దేవతాసంX రూపుడు. దేవ�ల�దఱు సంX య-
ముగా  రుగ్రందునియొకd  నానావిధ  రూపములు.  రుగ్రందునికి  కుడి 
గ్రంపకd న సూరు5 డు,  చతురు? ఖం గ్రంబహ?  మఱియు అగి@ గ్రం�యము 
కలదు. ఎడమ వైపు ఉమాదేవి, విషుG వు మఱియు చ�గ్రందుడు కలరు.

ఉమ సంX యముగా విషుG వు యొకd  రూపము. విషుG వు సంX య-
ముగా  చ�గ్రందునియొకd  రూపము.  కావున  విషుG వును 
ఉప్లాసి�చుంవారు సంX యముగా శివుని ఉప్లాసి�చుంవారే యగు దు-
రు. శివుని పూజి�చుం వారు నిజమునకు విషుG వును పూజి�చుం వారే 
యగుదురు. రుగ్రందుని పై 
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అసూయ పడి దేX షి�చుంవారు నిజమునకు విషుG వును దేX షి�చుం-
వారే యగుదురు. శివుని ని�దిం�చుం వారు సంX యముగా విషుG వును 
ని�దిం�చుంవారే యగు దురు.

రుగ్రందుడు బీజమును సం�షిº�చుంను.  విషుG వు ఆ బీజమునకు 
ప్తి�డమువ�టి వాడు. శివుడు సంX యముగా గ్రంబహ?  మఱియు గ్రంబహ?  
సంX యముగా అగి@  రుగ్రందుడు గ్రంబహ?  మఱియు విషుG  మయుడు. గ్రంప-
ప�చమ��యు  అగి@  మఱియు  స్తోమునిచే  ని�డి  యున@ దిం. 
శివుడు పు�లి��ము.  భవానీ దేవి త్రైసీE లి��ము.  ఈ వి_X ములోని 
సంకల చరాచర సం�షిºయ��యు ఉమ మఱియు రుగ్రందులచే ని�-
డియున@ దిం.  వ5 క Eమే  ఉమ,  అవ5 క Eమే  శివుడు.  ఉమా_�కరుల 
ఐక5 మే విషుG వు.

కావున గ్రంపతి యొకd డు మహావిషుG వుకు గొంప\  భకి Ȩ  గ్రంపణామ-
ము  నొనర\ వలయును.  అ�డే  ఆ�? .  అ�డే  పరమా�?  
అ��రా�?  గ్రంబహ? మే అ��రా�? . శివుడే పరమా�? , విషుGవీ వి_X -
మ��టికి శాం_X �మైన ఆ�? .  సంX ర �,  మర E5 ,  ప్లాతాళ్ట లోకముల¸ 
కూడిన ఈ సం�షిº య��యు ఒక మహావ�క్షము వ�టిదిం. విషుGవీ 
వ�క్షమున�దున@  అగ్రం� శాంఖంలవ�టి వాడు. గ్రంబహ?  బోదెవ�టి వా-
డు. శివుడు వేరు వ�టి వాడు.

ఫలి�మే విషుG వు, కర? యే గ్రంబహ? . కారణ్యమే శివుడు. గ్రంపప�చ 
గ్రంశేయసుంI కై రుగ్రందుడీ మూడు రూపములను ధరి�చుంను.

రుగ్రందుడే ధర? ము. విషుG వే లోకము. గ్రంబహ? యే జ్ఞా+ నము. కావున 
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'రుగ్రంద, రుగ్రంద' యని కీర Eన చేయుము. ఈ మహా దేవుని యొకd  పవి-
గ్రం� నామమును కీరి E�చుంటచే నీ ప్లాపములని@ యును నశి�చుంను.

శివుడు - శివ్యపూజ

రుగ్రందుడే పురుషుడు. ఉమయే త్రైసీE. ఉమా రుగ్రందులకు గ్రంపణామ-
ములు.

రుగ్రందుడే గ్రంబహ? , ఉమయే సంరసంX తి. ఉమారుగ్రందులకు గ్రంపణా-
మములు.

రుగ్రందుడే విషుG వు. ఉమయే లక్షిం ? . ఉమా గ్రంపణామములు.

రుగ్రందుడే సూరు5 డు.  ఉమయే నీడ.  ఉమారుగ్రందులకు గ్రంపణా-
మములు.

రుగ్రందుడే చ�గ్రందుడు. ఉమ యే నక్షగ్రం�ము. ఉమారుగ్రందులకు 
గ్రంపణామములు.

రుగ్రందుడే ప�లు.  ఉమయే రాగ్రంతి.  ఉమారుగ్రందులకు గ్రంపణామ-
ములు.

రుగ్రందుడే యజ+ము. ఉమయే వేదిం. ఉమారుగ్రందులకు గ్రంపణామ-
ములు.

రుగ్రందుడే అగి@ .  ఉమయే స్వాX హా.  ఉమారుగ్రందులకు గ్రంపణామ-
ములు.

రుగ్రందుడే వేదము. ఉమయే శాంత్రైసంEము. ఉమారుగ్రందులకు గ్రంపణా-
మములు.
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రుగ్రందుడే వ�క్షము. ఉమయే ల�. ఉమారుగ్రందులకు గ్రంపణామ-
ములు.

రుగ్రందుడే  సుం��ధము.  ఉమయే  పుష\ ము.  ఉమారుగ్రందులకు 
గ్రంపణామములు.

శివుడు - శివ్యపూజ

రుగ్రందుడే అర -ము. ఉమయే _బßము. ఉమారుగ్రందులకు గ్రంపణా-
మములు.

రుగ్రందుడే లి��ము. ఉమయే పీఠము. ఉమారుగ్రందులకు గ్రంపణా-
మములు.

పైన తెలుపëబడిన మ�గ్రం�ముల¸ భకుEడు ఉమా రుగ్రందుల-
ను పూజి�పవలయును.  ఓం కుమారా  !  శుకా  !  ఈ మ�గ్రం�ముల¸ 
నీవు శాం_X �మైన పరగ్రంబహ? మును ఉప్లా సి�పవలయును.  అదిం 
ఇ�గ్రందింయములకు అగోచరమైనదిం.  అదిం సంచి¥ దాన�ద సంX రూప-
ము.  అదిం  మనసుంI  చే�ను  మఱియు  వాకుd  చే�ను 
గ్రం�హి�పëబడదు.  దీనిని  గ్రంపతియొకd టియు  �రాX �  మరియొక 
దానిని తెలిసికొనవలసిన పని లేదు. ఏలననగా గ్రంపతియొకd టియు 
దాని రూపమే న్వైయున@ దిం. మఱియు దానికి భిఃన@ ముగా మరియొ-
కటి లేదు. 

ర్తె�డు విద5 లు తెలిసికొనబడవలసి యున@ వి. అవియే పరా 
విద5  మఱియు  అపరావిద5 లు.  నాలుగు  వేదములు  మఱియు 
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షడ��ములు కలిసి అపరావిద5  యనëబడును. అవి ఆ�?  సంX -
రూపమును  వరి G�పవు.  కాని  పరావిద5  మోక్ష  శాంత్రైసంEమని  చెప\ ë 
బడును. అదిం పరమ సం�5 మునుë గూరి¥ న ఉన@ �మైన వేదా��-
మును చరి¥ �చుంను. ఆ పరమ సం�5 ము అగ్రంగాహ5 ము అవ5 క Eము, 
నిరు�ణ్యము,  నిరాకారము,  అగ్రంశ్లోగ్రం�ము,  అచక్షువు,  అప్లాణిప్లాదము, 
శాం_X �ము, సంరX  వా5 పకము, అవినా_ము మఱియు బుదింÀమ�తు-
లును,  స్వాహసుంలునగు  సంతు\ రుషులచే  మాగ్రం�ము. 
తెలియëబడునదై యున@ దిం.

శివుడు - శివ్యపూజ

పరమ జ్ఞా+ నమార � రూపము న�దు ఘోరమైన �పసుంI  నొన-
ర్తె¥ డి శివునిను�డి ఈ సంమసంE గ్రంపప�చము సం�షిº�పబడును. అదిం 
మరు5 లకు ఆహారము వ�టిదిం. ఈ గ్రంపప�చమే మాయ. అదింయొక 
సంX ప@ మువలె  కానëబడును.  గ్రంతాటియ�దు  ప్లాము  వలె  దేవుని 
య�దారోప్తి�పëబడినదిం. ఇదిం శాం_X � సం�5 ము. నిజమునకు సం�-
షిºయనునదిం  లేదు.  అ��యు  పరిపూర Gము.  అ��యు 
పరమసం�5 ము. దీనిని తెలిసికొన@  వె�టనే మానవుడు ముకి E నొ�-
దును.

జ్ఞా+ నము చే� మాగ్రం�మే నీవీ సంతాE ను గుర్తె Eఱు��ë�లు గుదువు. 
కాని కర?  చే� కాదు.  దీనిని గ్రంబహ? నిషుb డును,  గ్రంశ్లోగ్రంతి యుడునగు 
గురువు యొకd  మార � దర© క�X ముచే తెలిసికొనుము. గురువు శి-
షు5 నికి  పూరి E గ్రంబహ? జ్ఞా+ నము  నుపదేశి�చుంను.  అజ్ఞా+ నము,  లేక 
అవిదా5 బ�ధమును  తె�గ్రందు�చి  మానవుడు  సందాశివుని  _రణు 
పొం�దవలయును. సంతా5 నేX షకుడగు స్వాధకుడు గ్రం�హి�పవలసిన 
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నిజమైన జ్ఞా+ నమిందింయేన్వై యున@ దిం.

గ్రంపణ్యవమే విలు[.  ఆ�? యే  బ్బాణ్యము.  పరగ్రంబహ? మే లక్ష5 ము. 
బ్బాణ్యమువలె ఆ�?  గ్రంబహ? మున�దైక5 మగును.

కాని విలు[,  బ్బాణ్యము మఱియు లక్ష5 ము ఆ సందా శివునికి భిః-
న@ మై లేవు.  అచ¥ ట సూర5 ,  చ�గ్రంద,  నక్షగ్రం�ములు గ్రంపకాశి�పవు. 
వాయువు వీయదు, అచ¥ ట అనేక దేవ�లు�డరు. ఆ ఏకైక దేవు-
డు  మాగ్రం�మే  ఉనికిని  కలిగి  యు�డును  పవిగ్రంతాతి  పవిగ్రంతుడైన 
ఆ�డు మాగ్రం�మే ఎల[పు\ డు గ్రంపకాశి�చుంచుం�డును.

శివుడు - శివ్యపూజ

ఈ _ర్వీరమున�దు జీవుడు మరియు పరమా�? యనెడి ర్తె�-
డు పక్షులున@ వి. జీవుడు �న కర? ఫలములను భ్యుజి�చుంను. కాని 
పరమాతు? డు దేనిచే�ను అ�టుబడడు. అ�డు కేవలము స్వాక్షిం 
మాగ్రంతుడు  మఱియు  నిగ్రంషిd యుడు.  ఒక  కు�డలోని  ఆకారము 
కు�డ యొకd  రూపమును ధరి�చి, బ్బాహ5 మైన ఆకారమునకు భిః-
న@ ముగా  కానëబడునటు[,  అ�డు  �న  మాయా_కి Eచే  జీవుని 
రూపమును ధరి�చుంను. నిజమునకు అ��యు శివము, అదైX �-
ము, పూర Gము, భేద మేమాగ్రం�మున్నూ @  లేదు.

సంమసంEము పూర Gము, ఏకైకము, ఓం�కారమయమని గ్రం�హి�చిన-
పు\ డు  చి��ëగాని,  మాయగాని  ఉ�డదు.  అపు\ డు  అదైX � 
పరమాన�ద గ్రంప్లాప్తిE మింకిd లి సుంలభమగును. నీవీ వి_X  మ��టికి 
మూల్లాధారమనియు, ఏకైక కేవల సంచి¥ దనుడవని యును �ల�-
పుము.  జనులëదరు ఈ సం�5 మును గుర్తె Eఱు�ë జ్ఞాలరు.  మాయా 
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విరహితులు మాగ్రం�మే ఈ రహసం5 మునర À మొనరు¥  కొనë�లుగు-
దురు.  దీనిని  గుర్తె Eరి�గిన  అన��రము  ఆ�?  ఏ 
సంమమున�దైనను, ఏ సం-లమునకుëగాని చలి�పదు. మటాకా_ము 
పరమాకా_ము న�దైక5 మగునటు[, అదిం పూర G�X ము¸ ఏక�X ము-
నొ�దును.  ఆకా_ము  ఎచ¥ టికినీ@  కదలనటు[,  ఈ  యా�? కు 
ఏల్లాటి చలనము లేదు. అదిం ఓం�కారము¸ తాదా�? 5 మునొ�దు-
ను.

శివుడు - శివ్యపూజ

ఈ పరమ రహసం5 మైన సం�5 మును గుర్తె Eఱి�గినవాడే నిజమైన 
ముని  యనëబడును,  అ�డు  సంX యముగా  పరగ్రంబహ?  రూపము 
నొ�దును. అ�డు సంచి¥ దాన�ద సంX రూపుడగును. అ�డు -  శాం-
_X � శాం�తినిëబడయును.
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11వ్య అధ్యా� యము

శైవాచారు� లు 

అపj ర్, లేక తిఃరునవుకరసంర్

Ⅰ

నలుగురు �మింళ్ సంమయాచారు5 లలో అప\ ర్ ఒకడు. ఆ�-
డు  సం�బ�ధరుd  సంమకాలికుడు.  అ�డు  �మింళ్టనాడులోని 
కడలూరు జిల్లా[ లో ఒక వెల్లా[ లుడు, లేక తిరు అమూరైయు�డెను. 
ఆ�డు పు�లేనర్ మరియు మధింనియారుd  జని? �చెను. �లి[ ద�-
గ్రండులు  అప\ రుd  మరులీ@ కిd యర్  (అ�ధకారము  లేక 
అజ్ఞా+ నమును  ప్నోగొంటుºవాడు)  అను.  'నామకరణ్యము  -  నొసం�గిరి 
అప\ ర్  అనగా  ��గ్రండియని  అర -ము.  సం�బ�ధర్  మరులీ@ కీd  
యరుd  ఈ నామము నొసం�గెను. అనేక సంమావే_ములలో కలిసికొ-
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న@ పు\ డు ఒకపు\ డు సం�బ�ధర్ ఆ�నిని, అప\ ర్ అని సం�బోధిం�-
చెను.  అప\ ర్ యొకd  గ్రం�రణా�? కములును పవిగ్రం�ము లునగు 
గేంయ �తికలచే అ�నికి తిరునవు కరసంర్ (వాగేంశుడు) అనెడి బిరు-
దు ఒసం��ëబడెను.  అ�డు దైవగ్రం�రితుడైన జీవుడు. అ�డనేక 
మ�దింరములను దరి© �చినపు\ డు భకి E పూరి�ములగు పద5 ము-
లను  ప్లాడెను,  సంపEమ  _తాబిß  మధ5 మ�దా�డు  గ్రంపఖా5 తిని 
వహి�చెను. అ�డొక రహసం5 కవియై యు�డెను.

తిలక వదింయర్ అప\ రd  పెదßకd , ఆమె పల[వరాజు మింలిటర్వీ 
సేనాధింపతిగానున@  కప\ హయ5 రు@  వివాహ  మాడుటకు  వా� ß�E 
మొనర\ ëబడెను. ఉ�Eరదే_మును�డి ద�డెతిE వచి¥ న ఒక యో-
ధుని¸ 

శివుడు - శివ్యపూజ

కలిప\ హయ5 ర్ ప్నోరాడవలసివచె¥ ను.  ఆ�డు రణ్యర��మున�-
దు మరణి�చెను. తిలక వదింయర్ యొకd  �లి[ద�గ్రండులు కూడా 
మరణి�చిరి. కలిసం\ హయ5 ర్ యొకd  మరణ్య వార E తిలకవదింయర్ 
చెవులలో పడెను. ఆమె అగి@  గు�డములో పడి మరణి�చుంటకు 
ని_¥ యి�చుంకొనెను. మరుల్ నికిd యరుd  �న అకd గారి మనోని-
_¥ యము తెలిసెను. ఆ�డు �న అకd  వదßకి పరుగెతుEకొనివచి¥ , 
ఆమెకు గ్రంపణ్యమింలి[ ఇటు[ పలిక్కెను “మన �లి[ ద�గ్రండుల మరణా�-
�రము  మీయొకd  ఆధారము  పైననే  నేను  జీవి�చియునా@ ను. 
మీరు గ్రంప్లాణ్యతా5 � మొనర\ ëదల�చినచో, అ��కు పూరX మే నేను 
నా గ్రంప్లాణ్యమును �5 జి�తును.” తిలక్ వదింయర్ యొకd  హ�దయ-
ము గ్రందవి�చెను. ఆమె �న ని_¥  యమును మారు¥ కొని, తాపసిక 
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జీవి�మును �డుపుచుం  |  నిసంI హాయుడైన �న �ము? ని ప్నోషి�-
చుంటకై గ్రంపతిజ+నొనర్తె¥ ను.

అప\ ర్ జైన మ�మును చేపటెºను. అ�డు సంమసంE జైన శాంత్రైసంE-
ములను  అధ5 యన  మొనర్తె¥ ను.  అ�డు  జైన  శాంత్రైసంE  ట, 
ప్లాటలీపుగ్రం�మున�దే ఆధా5 తి? క అధింనే�ల య�దొకడయె 5 ను.

�న స్తోదరుడు జైనమ�మును చేపటిºన�దుకు అపర్ అకd  
గారు హ�దయ కే [_మునొ�దెను, ఆమె �న సంX గ్రంగామమును వదలి, 
దాపుననున@  పటºణ్యమగు తిరుఅతి కైకి వెళ్లె/ ను. ఆమె శివాలయ-
మున�దు ధా5 న గ్రంప్లార -నాదుల¸ �న కాలమును �డిపెను.  �న 
�ము? డు తిరిగి వచుం¥ టకై ఆమె దేవుని గ్రంప్లారి À�చెను.

శివుడు - శివ్యపూజ

అప\ ర్  తీగ్రంవమైన  కడుపునొప్తి\ కి  గుఱియయె 5 ను.  అ�డు 
�న జైనమ� దుసుంEలను మఱియు గినె@ ను ప్లారవైచి, �న అకd -
గారి వదßకి వెళ్లె/ ను. ఆమె అప\ ర్ నొసంట పవిగ్రం�మైన భసం? మును 
అలదిం,  ఆ�నిని శివాలయమునకు తీసుంకొని వెళి /  దేవునికి స్వా-
ష్ఠాº ��  పరిణామమొనరి¥  పూజి�చుంమని  అ�ని¸  పలిక్కెను. 
అప\ ర్ అట్లే [ యొనర్తె¥ ను వె�టనే తీగ్రంవమైన కడుపునొప్తి\  మాయ-
మయె 5 ను అ�డు శివుని మింకిd లి సుంEతి�చెను.

అప\ ర్ ప్లారిప్నోయిన విషయమును ప్లాటలీపుగ్రం�ములోని జైన 
మ� నాయకుడు జైన రాజైన “కాదవ”కు విన@ వి�చెను. కడలూర్ 
జిల్లా[  పల[వరాజైన కాదవ యొకd  ప్లాలన య�దు�డెను. అప\ రు@  
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పీడి�చుంమని జైన మ�నాయకుడు రాజును పురికొలె \ ను.

అప\ ర్  పల[వ  పటºణ్యమున  కేగి  రాజు  ఎదుట  నిలబడెను. 
అప\ ర్  నానా  విధములుగా  హి�సి�పëబడెను.  అ�డు  మ�డు 
చుంన@  బటీ ºలో గ్రం¸యëబడెను. విషయుక Eమగు ప్లాలను గ్రంతాగుటకు ' 
నిర" �ధిం�పëబడెను. అ�నిని చ�పుటకై ఒక ఏనుగు విడువë బడె-
ను.  ఒక  బరువైన  రాయి  ఆ�ని  మెడకు  కటºబడి,  అ�డు 
సంముగ్రందమున�దు గ్రం¸యëబడెను,  దేవుడు అ�నిని రక్షిం�చెను. 
ఆ�డు గ్రంప్లాణ్యము¸ తేలివచి¥ ,  తిరుప\ టిరుపులియూర్ ఒడు<కు 
చేర్తెను.

పల[వ రాజు అప\ ర్ యొకd  మహిమను గుర్తె Eఱి�గి ఆ�ని ప్లా-
దములకు స్వాష్ఠాº ��ముగా గ్రంపణ్యమింలె [ను. అ�డు జైన మ�మును 
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వదలి శైవమ�మును చేపటెºను. అ�డు తిరునాధింకై వదß “గుణా-
ధారవిచార�” అనెడి ఒక పెదß శివాలయమును నిరి? �చెను.

అన��రము అప\ ర్ అనేక పుణ్య5 సం-లములను సేవి�చుంటకై 
యాగ్రం�కు బయలు దేర్తెను. అ�డుచిద�బర�, శి యా లిమున@ గు 
సం-లములను దరి© �చి అచ¥ ట శివసుంEతియగు తేవారమును ప్లాడె-
ను.

అప\ ర్  తి��లూర్ లో అపూ\ డి అడి�ల్ అను మహాపురు 
ముని దరి© �చెను. ఒక నాగుబ్బాము చే కరువëబడిన అపూ\ డి కు-
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మారుని అప\ ర్ గ్రంబతికి�చెను.

అటు ప్తిమ? ట అప\ ర్ తిరువన్వై నలూ[ ర్, తిరువమాధురు తి-
రు  కోయిలూరు,  తిరు  పెన@  కాట�  వ�టి  పుణ్య5  సం-లములను 
దరి© �చి శివుని పూజి�చెను. తుటºతుద కా�డు తిరుతు��నాయి 
మఠమును చేరి, శివుని¸ ఇటు[ గ్రంప్లారి -�చెను. "ఓంశివ_�కరా! ఓం అర À-
నార్వీ_X రా ! ఓం సంరX జీవుల అద5 ��ములకు హేతువైన వాడా! జైన 
సం\ ర© ను పొం�దింనటిº ఈ _ర్వీరమును ధరి�చుంటకు నాకు ఇషºము 
లేదు, నా _ర్వీరము పై నీ గ్రంతిశూలము మరియు న�దిం యొకd  ము-
గ్రంద వేయëబడునుëగాక  !”  ఆ�డొక పద5 మును ప్లాడెను.  వె�టనే 
శివ�ణ్యమున�దొకడు అప\ రు@  సంమీప్తి�చి, శివుని అనుగ్రం�హముచే 
అప\ రు యొకd  భ్యుజము పై గ్రంతిశూలము మఱియు న�దిం యొకd  
ముగ్రందను వేసెను.

అపు\ డు అప\ ర్ సం�బ�ధరు@  కలసి కొనుటకై శియా లికి వె-
ళ్లె/ ను. అ�డు సం�బ�ధర్ యొకd  పొందముల పైëబడెను.

శివుడు - శివ్యపూజ

“ఓం నా గ్రంప్తియమైన అప\ ర్” అని సం�బ�ధర్ వల్లా[ ల మహాపు-
రుషుని సం�బోధిం�చెను.

ఒకపు\ డు అప\ రు@  కలిసికొనుటకై సం�బ�ధర్ �జ్ఞాజ్ వ్యూర్ 
జిల్లా[ లోని తిరుపు\ �తిరూటికి పల[కీ పై వెళ్లె[ను. అప\ ర్ ము�దుగా 
వెళి /  ఆ  పల[కీని మోసెను. "అప\ ర్  ఎకd డ?”  అని సం�బ�ధర్ 
అడిగెను “ఇచ¥ ట  నేను  పల[కీని  మోయుచుంనా@ న”ని  అప\ ర్ 
బదులు పలిక్కెను, సం�బ�ధర్ వె�టనే పల[కీ ను�డి దింగి,  అప\ -
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రు@  ఆలి��న మొనరు¥ కొని, గ్రం�మ బ్బాష\ ములను రాళ్లె¥ ను.

అప\ ర్ తిరుచ¥ టిºముగ్రం��కు వెళ్లె/ ను. అ�డొక పద5 మును 
ప్లాడి ఇటు[ పలిక్కెను. “ఓందేవా! ఈ భౌతిక _ర్వీరమును వదలుటకు 
పూరX ము నీ ప్లాదపద? మును నా �ల పైయు�చుంము. “తిరున-
లూ[ రుd  రము? ” అనెడి ఆకా_ వాణిని అ�డు వినెను. అప\ ర్ అదే 
విధముగా తిరునలూ[ రుd  వెళ్లె/ ను. శివుడు అప\ ర్ �లపై �న ప్లా-
దమును�చెను.  అప\ ర్  భూమిం పై స్వాష్ఠాº ��ముగా గ్రంపణ్యమింలె [ను. 
అ�ని హ�దయము అవర G నీయమగు ఆన�దము¸ ని�డిప్నోయె-
ను.

అప\ డు అప\ రు తిరవ�భర్,  తిరుకడవ్యూరు,  మింల్లాలైకి వె-
ళ్లె/ ను.  మింల్లాలైలో  గొంప\  కాటకము  సం�భవి�చెను  శివభకుEలు 
పు�డుటచే అప\ ర్ మఱియు సం�బ�ధర్ మింకిd లి హ�దయ కే [_-
మునొ�దింరి.  శివుడు వారిదßరికి సంX ప@ ము న�దు కానëబడి ఇటు[ 
పలిక్కెను.  'మీరు బ్బాధపడకుడు,  నేను మీకు బ�గారు నాణెముల 
నొసం�గుదును” వారికి 

శివుడు - శివ్యపూజ

గ్రంపతిదింనము దేవాలయము న�దు బ�గారు నాణెములు కానëబ-
డెను. వారు గ్రంపజలకు పుషd ల�గా భోజనము నొసంëగిరి.

��జ్ఞావ్యూరు జిల్లా[ లోని వేదారణ్య5 మున�దున@  ఆలయము-
ను  అప\ ర్  మఱియు  సం�బ�ధర్  సం�దరి© �చిరి.  ఇచ¥ ట 
పురా�నమైన ఒక శివాలయము చాల్లా కాలము ను�డి �లువులు 
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మూయëబడియు�డెను వేదములు సంX యముగా వచి¥  ఆలయ-
ము లోని శివుని పూజి�చెను. కాని జైన మ� గ్రంపభావముచే గ్రంపజలు 
వేదాధ5 యనమును మానుకొన@  కారణ్యముచే పూజి�చుంటకై వేద-
ములిపు\ డు  దేవాలయమునకు  వచుం¥ ట  మానుకొనెను. 
సం�బ�ధర్ అప\ ర్ ¸ ఇట[ననెను. "రము? . ఈ దాX రములు తెఱు-
వëబడునటు[  ప్లాడుము"  అప\ ర్  ప్లాడగా  ఆ  దాX రములు 
తెఱువëబడెను. సం�బ�ధర్ ప్లాడగా దాX రములు మూసికొనెను.

ఒకపు\ డు యాగ్రంతా సంమయములో అప\ ర్ మింకిd లి ఆకలిë గొం-
నియు�డెను.  దారియ�దు  శివుడు  ఒక  చెఱువును  మఱియు 
¸టను నిరి? �చి అ�నికి ఆహారము నొసం�గెను.

అప\ ర్  మౌ�ట్  కైల్లాసుం@  దరి© �చుంటకై  బయలు  దేర్తెను. 
అ�డలసిప్నోయెను. అ�ని ప్లాదములు పొంకిd

ప్నోయెసుం. అ�నికి ఆకా_మున�దొక _బßము వినëబడెను. అదిం 
శివుని ధX నియైయు�డెను. అదిం ఏమనగా : “ఓం అప\ ర్ ! మేల్కొd ను-
ము. ఈ చెఱువులో స్వా@ నమొనరు¥ ము. నీవు తిరు వయా5 రులోనే 
సంను@  మఱియు కైల్లాసం శిఖంరమునుëగా�తువు” అప\ ర్ చెఱువులో 
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స్వా@ నమొనరి¥ ,  కావేర్వీ  తీరమున�దున@  తిరువయా5 ర్ దేవాల-
యమునకు వెళ్లె/ ను.  అ�డు చెఱువు ను�డి బయటికి రాగానే 
సంరX గ్రం� అ�డు శివుడు మఱియు ఆ�ని _కి Eనిë గా�చెను. అ�డు 
ఆలయమున�దు గ్రంపవేశి�చి, కైల్లాసం శిఖంరమును మఱియు కైల్లా-
సంశిఖంరమున�దున@  శివునిëగా�చెను.  ఈయదు< �మైన 
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ద�_5 మునుë గా�చి అప\ ర్ ప�దయాన�ద మునొ�దిం, పద5 ము-
లను ప్లాడెను.

తుటºతుదకు అప\ ర్ తిరువలూ[ ర్ సంమీపమున�దున@  ప� 
పుకలర్ న�దు�డి �న జీవి� శేషమును �డిపెను. అ�ని గొంప\ ద-
నమును  గ్రంపజలకు  చాటి  చెపు\ టకై  దేవుడా�నిని  పర్వీక్షిం�చెను. 
అ�డు  దేవాలయములో  సేవ  చేయుచుంన@ పు\ డ�ని  ప్లాముల 
బ�గారము మఱియు ర�@ ములు కానëబడెను.  |  అప\ ర్ వాటిని 
రాళ్ళుం/ గా భావి�చి ప్లారవేసెను.  మరియొక సంమయములో దేవక-
న5 లు  అ�ని  ఎదుట  కానëబడి,  నానా  విధ  ములుగా 
మోహి�పëజేసిరి. కాని అప\ ర్ �న ధా5 ననిషbయ�దు చ�చలుడై-
యు�డెను. అ�డు �న వ�దాÀ వసం-య�దు జ్యో5 � లకు జ్యో5 తియైన 
శివునియ�దైక5 మయె 5 ను.

శివుడు - శివ్యపూజ

Ⅱ

అప\ ర్ �న పద5 ముల దాX రా శైవ సిదాÀ �� దర© నమునకు 
పునాదిం వేసెను. అప\ ర్ యొకd  పద5 ములు ఊహా_కి Eని, ఆధా5 తి? క 
తేజసుంI ను, ధారి? క గ్రం�రణా_కి Eని కలిగి ఆ�?  స్వాక్షాతాd రదో5 �కము 
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లై యు�డును.

సం�బ�ధర్ క�ట్లే అప\ ర్ మహావిదాX �సుండు. అ�డు మింకిd -
లి  _కి E  వ��మగు  వ5 కి E�X ము  కలవాడైయు�డెను.  అ�డు 
అదర© వ��మైన శివభకుEని జీవి�మును �డిపెను. జైన మ� గ్రంప-
భావమునా�డు  నశి�పëజేసెను.  అ�డెల[పు\ డు  ప�చాక్షర 
మును సుంEతి�చెను. అ�డిటు[ పలిక్కెను. 'షడ��ముల¸ కూడిన 
వేదము గ్రంబ్బాహ? ణులకు మాణిక5 మువ�టిదిం. అదే విధముగా శైవు-
లకు  ప�చాక్షరము  మాణిక5 ము  వ�టిదిం"  అ�ని  ఆదర©  
జీవి�ము, మధురమైన కవి�X ము. మహా ప్లా�డి�5 ము మఱియు 
గాఢ్వమగు  ధారి? క  నిషbచే  అసం�ఖా5 క  గ్రంపజలు  ఆకరి g�పëబడిరి, 
అ�నికి అసం�ఖా5 కులగు అనుయాయులు మఱియు శిషు5 లు�-
డిరి.  అ�డు  గొంప\  గ్రంపతిభావ�తుడు.  అప\ ర్  యొకd  
మూడువ�దల  పద5 ములు�ల  మూడుపుసంEకములు  'తిరుమురై' 
యన �రు¸ సుంగ్రంపసిదÀములై యున@ వి. ఇవి ప�గ్రండె�డు �మింళ్ట 
శైవ పదా5 �? క గ్రం��ధములలో గ్రంపముఖం స్వా- నమును వహి�చుంను.

అప\ ర్ నును 'సంమసంEము శివుని సంX రూపమే. శివుడే నారాయ-
ణుడు,  గ్రంబహ? ,  చతురేX దములు,  పవిగ్రంతాతిపవిగ్రం�ము'. 
పురా�నము,  పూర Gమున్వైయునా@ డు.  ఇవని@ యును శివుడై యు-
న@ ను, శివుడు 

శివుడు - శివ్యపూజ

వీటియ�దేదింయును కాడు. ఆ�డు జనన మరణ్యరహితుడు, వా5 -
ధింరహితుడు  మరియు  నామ  రహితుడు  అ�డు  సంరాX తీతుడు 
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మఱియు సంరX వా5 పకుడున్వై యునా@ డు.”

“శివుని గ్రం�మను అనుభవి�చి వ5 క E మొనరు¥ కొనవల యు-
ను.  ప్లాడుము,  గ్రంప్లారి -�చుంము,  పూజి�చుంము.  విలసి�పుము 
న��5 మొనరు¥ ము, శివుడే ప్లాటలోని గ్రంశాంవ5 మైన సం���ము, ఫల-
ములోని  తీయëదనము,  మనసుంI లోని  ఆలోచన  మఱియు 
నేగ్రం�ములోని గ్రంపకా_మైయునా@ డు.  అ�డు త్రైసీEగాని,  పురుషుడుë 
గాని కాడు. అ�డు పరిమాణ్యరహితుడు”

ఇ�గ్రందింయములనరికటుºము.  సంగ్రంకమ ధా5 నమునభ5  సి�చుం-
ము చర5 ,  గ్రంకియ,  యో�ము  మరియు  జ్ఞా+ నము  నభ5 సి�చుంము. 
గ్రంకమము �ప\ క ధా5 నము చేయుము. వైరా�5  మును పె�పొం�దిం�-
చుంకొనుము,  దేహగ్రం�యము  నతిగ్రంకమిం�చుంము.  జీవా�? ను 
పరమా�? ,  లేక శివుని¸ తాదా�? 5 మునొ�దిం�చుంము నీవు శాం_X -
తాన�దమును  మరియు  అమ���X ము  నొ�దుదువు.  నీ 
_ర్వీరమనెడి ��హమున�దు, ధా5 నమనెడి నేయి¸, జీవి� మనెడి 
వతిȨ ,  మనసంI నెడి అగి �పుల[̧  జ్ఞా+ నమనెడి దీపమును వెలుగి�-
తువేని నీవు శివుని దరి© �ప�లుగుదువు”

"సం�5 మనెడి నా�లి¸ దును@ ము, జ్ఞా+ న వా�ఛయనెడి బీజ-
మును నాటుము.  అపు\ డు పనులనెడి కలుపు మొకd లను తీసి 
వేయుము.  ఓంర\ నెడి జలము¸ మనసంI నెడి భూమింని స్వాగు చే-
యుము. లోచూపు, అ��xశ్లోధనలచే నీవొనరు¥  కార5 మును �ణికీ 
చేయుము. యమ, 

శివుడు - శివ్యపూజ
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నియమములచే క�చె వేయుము. నీవు �గ్రంఘముగా శాం_X �మగు శి-
వాన�దము నొ�దుదువు.”

"నీ _ర్వీరమును శివాలయముగాను, నీ మనసుంI  పూజ్ఞారి గాను, 
సం�5 మును పూజకు ఉపకరి�చుం పవిగ్రం��గాను,  మానసిక ర�@ -
మును లి��ము గాను, గ్రం�మను నేయి మరియు ప్లాలు మున@ గు 
పూజ్ఞాగ్రందవ5 ములుగాను భావి�చుంము. ఇటు[ శివపూజ నొనరు¥ ము. 
మానసిక  ఏకాగ్రం��  మఱియు  ప�చాక్షర  ధా5 నము  వినా-శివుడు 
లభ5 ము కానేరడు.”

అప\ ర్ యొకd  నీతి సూగ్రం�ములను మరియు గ్రంపబోధముము 
మీరు అనుసంరి�చి, అమరమైన శాం_X తాన�ద పదవియుగు శివప-
దమునుëబడయుదురుëగాక !

తిఃరుజ్ఞాh న సం	బ	ధర్

��జ్ఞావ్యూర్ జిల్లా[ లో గ్రంబహ? పురి యను మారు �రుë�ల శి-
యాలి యను గ్రంగామములోని గ్రంబ్బాహ? ణ్య కుటు�బములో సం�బ�ధర్ 
జని? �చెను.  భ�వతి  మరియు  శివప్లాద  హ�దయు  లకా�డు 
జని? �చెను.

భ�వతి మరియు శివప్లాద హ�దయుడు స్వా@ నమొన రు¥ టకై 
ఒక చెఱువుకు వెళి/ రి. బ్బాలుడు కూడా �లి[ద�గ్రండులను అనుసం-
రి�చెను. వారా బ్బాలుని ఒడు<పై విడిచి, స్వా@ నము చేయస్వాగిరి. ఆ 
బ్బాలునికి 
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�లి[ద�గ్రండులు కానరాకు�డుటచే “ఓం ��గ్రండీ! యని బి� �రగా అఱి-
చెను.  �లి[  ద�గ్రండుల్లాబ్బాలుని  ఏడు\ ని  వినలేదు  కాని 
శివప్లారX తులు ఆ ఏడు\ ను వినిరి. వారిదßరు ఈ బ్బాలుని ఎదుట కా-
నëబడిరి. ప్లారX తి ఆ బ్బాలునికి ప్లాల నొసం�గెను. ప్లాల¸ప్లాటు ఆ 
బ్బాలుడు దింవ5 జ్ఞా+ నమనెడి ప్లాలను కూడా ప్లానమొనర్తె¥ ను. ఆ క్ష-
ణ్యము  ను�డి  అనేక దేవాలయములలో  అ�డు  శివసుంEతులను 
ప్లాడనార�భిః�చెను. పవిగ్రం�మైన, గ్రం�రణా�? కములగు తేవారము-
లను  అ�డు  ప్లాడెను.  మూడు  సం�వ�I రముల  వయసుంI ë�ల 
బ్బాలునికి ఈ సం�ఘటన సం�భవి�చెను.

�లి[ద�గ్రండులు  �మ  స్వా@ నమును  ముగి�చుంకొని  బ్బాలుని 
సంమీప్తి�చిరి. అ�ని నోటిను�డి ప్లాలుపొం�గివచె¥ ను మరియు బ్బా-
లుని నేగ్రం�ముల ను�డి కనీ@ రు కార్తెను. “ఓం ముదుßబిడా< !  నీకు 
ఎవరు ప్లాలిచి¥ రి?”  అని �లి[ద�గ్రండులడిగిరి.  ఆ బ్బాలుడొక పద5 -
మును  ప్లాడి,  �లి[  ద�గ్రండులకు  సంమసంEమును  వివరి�చెను. 
�లి[ద�గ్రండులు  మింకిd లి  సం�¸షి�చి,  శివప్లారX తుల  అనుగ్రం�హ-
ముచే  దింవ5 జ్ఞా+ నమును  పొం�దింన  వాడగుటచే  ఆ  బ్బాలునికి 
"తిరుజ్ఞా+ న సం�బ�ధర్”  అను నామకరణ్యము నొసం�గిరి.  అ�నికి 
“ప్తిల[యార్” అను మరియొక నానుము కూడా ఉ�డెను.

అటు ప్తిమ? ట సం�బ�ధర్ తిరుకొd లకd కు బయలు దేర్తెను, 
అ�డు దేవాలయమున�దొక ప్లాటను ప్లాడెను.  శివుడా�నికి వా-
యి�చెడు బ�గారు తాళ్టములనొసం�గెను.
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తిరుఎరుకd టº�  పులియూర్  ఒక  శివభకుEడు�డెనుయాల్ 
అనెడి వాద5 పరికరమును అ�డు నేరు\ ¸ వాయి�చుం . తిరునీల-
క�ఠయాల్  పనార్  అని  అ�నికి  �రు  అ�డు  సం�బ�ధారు@  
సంనా? ని�చుంటకై శియాలికి వెళ్లె/ ను సం�బ�ధర్ అ�నిని శివాల-
యమునకు తీసుంకొనివెళి / ,  ఆ�ని సం���మును వినెను,  యాల్ 
పనార్ సం�బ�ధర్ ¸ ఇటు[ విన@  వి�చుంకొనెను. "నేను మీ ప్లాటల-
కు యాలు@  వాయి�చుంచుం ఎల[పు\ డు మీ వదßనే ఉ�దునుగాక! నా 
ఈ విన@ పమును అ��కరి�చుండు" సం�బ�ధర్ అ�దుకు సంమ? -
తి�చెను.  అటు  ప్తిమ? ట  సం�బ�ధర్  ఆ�ని  �లి[ద�గ్రండులు 
మరియు యాల\ నార్ చిద�బరమునకు వెళి / ,  నటరాజును పూ-
జి�చిరి.  ఒక  రోజు  సం�బ�ధర్  చిద�బరములోని  మూడువేల 
గ్రంబ్బాహ? ణులను మూడువేల శివ �ణ్యములుగాëగా�చెను.

సం�బ�ధర్ అరతుEరైలోని దేవుని పూజి�పëదల�చెను. ఆ�-
డు  ప్లాదముల¸  నడచివెళ్లె/ ను.  అలసిప్నోయిన  కారణ్యముచే 
ఆ�డు మార �మధ5 ములో రాగ్రంతియ�దు మర�పడిలో విగ్రం_మిం�చె-
ను.  చిన@  బ్బాలుడగుటచే,  దీర Qమైన  నడక  కారణ్యముచే  ఆ�ని 
మ�దువైన ప్లాదములు క�దింప్నోయెను.  అరతుEరై  దేవుడు పూజ్ఞా-
రుల  సంX ప@ ములో  కానëబడి  ఇటు[  పలిక్కెను. “సం�బ�ధర్  నా 
దర© నమునకై వచుం¥ చుంనా@ డు. ఆలయము న�దున@  ముతా5 ల 
గొండుగును  మఱియు  ముతా5 లపల[కీని  తీసుంకొని  వెళి /  అ�నికి 
ఇచి¥  ర�డి” పూజ్ఞారులు మేల్కొd ని మ�దింరమునకు వెళి/ రి. వారు 
�మ సంX ప@ ములో చూచిన 
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పదార -ములను అచ¥ టëగా�చిరి వారు మర�పడికి వాటిని తీసుం-
కొని వెళి / ,  సం�బ�ధరుd  ఇచి¥ రి. దేవుని ఆజ+నుë గూరి¥  వారు 
సం�బ�ధరుd  తెలిప్తి ఈ విషయమై దేవుడు సం�బ�ధర్ కూడా కల-
లో తెలిప్తి యు�డుటచే, ఆ�ని సం�_యము ద్ధూరమయె 5 ను.

అటు ప్తిమ? ట సం�బ�ధర్ యొకd  యజ్యో+ పవీ� సం�స్వాd రము 
�ëబడెను.  సం�బ�ధర్  వేదములను  మఱియు వేదా��ములను 
అధ5 యన మొనర\ కున@ ను,  అ�డు వాటిని ఉచ¥ రి�చి,  వాటి 
యొకd  అర -మును పూజ్ఞారులకు వివరి�చి చెపె \ ను. పూజ్ఞారులు 
ఆ_¥ ర5 చకితులైరి.

అప\ ర్ సం�బ�ధర్ యొకd  కీరి Eనిëగూరి¥  వినెను. ఆ�డు సం�-
బ�ధరు@  సంనా? ని�చుంటకై  చిద�బరము  ను�డి  శియాలికి 
వచె¥ ను. సం�బ�ధర్ ము�దు కేగి అప\ రుd  స్వాX ��మించె¥ ను. వా-
రిదßఱును గ్రం�మ, వా�I ల5 ముల¸ పరసం\ రము మాటా[ డు కొనిరి. 
అప\ ర్ సం�బ�ధర్ ఇ�టిలో కొని@  రోజులు�డెను.

మలయా దే_పురాజు యొకd  కూతురు ఒక తీగ్రంవమైన వా5 ధించే 
బ్బాధపడుచుం�డెను. రాజు అని@  రకములగు ఔషధము లనొసం�గె-
ను.  తుటºతుదకు ఆ�డామెను తిరుప\ కిd ల్ అకిd రామమ్  అను 
దేవాలయమునకు తీసుంకొని వెళి /  అచ¥ ట దేవుని ఎదుట వదలి 
పెటెºను.  సం�బ�ధర్  ఆ  దేవాలయమును  దరి© �చినపు\ డు, 
అచ¥ ట యువరాణి మూర 	 పడియు�డుట చూచెను.
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అ�ని హ�దయము గ్రందవి�చెను. అ�డొక పద5 మును ప్లాడి 
శివుని  పూజి�చెను.  గ్రంపతి  పద5 ములోని  చివరి  ప్లాదము  యొకd  
మకుటము  ఈ  గ్రంకి�దిం  అర Àము  నొసం�గున  దైయు�డెను. "ఈ 
యమా? యిని బ్బాధ పెటుºట దేవుడవైన నీకు �గునా?"  వె�టనే 
యువరాణికి స్వాX సంX ము చేకూర్తెను ఆమె లేచి సం�బ�ధర్ యొకd  
ప్లాదపద? ములకు గ్రంపణ్యమింలె [ను

అప\ డు  సం�బ�ధర్  తిరుప\ తీE_X ర�  దేవాలయమునకు 
బయలుదేర్తెను. ఆ రోజు మింకిd లి వేడిగాను�డెను. సూరు5 ని@  వేడి-
ని తొలగి�చుంటకై తిరుప\ తీE_X ర� దేవాలయములోని శివుడు �న 
�ణ్యములదాX రా ఒక ముతా5 ల పల[కీ ప�పెను.

సం�బ�ధర్ ఒక ప్లాటను ప్లాడి అవదుతుEరై దేవునిను�డి ఒక 
వేయి బ�గారు నాణెములను పొం�దెను. ఆ ప్లాటలోని గ్రంపతి ముకు-
టము  యొకd  అర -మింటు[�డెను “నీవు  నను@  కాప్లాడు  పదÀతి 
ఇదింయేనా? నీవు నాకేమింయు ఇవX కున@ చో. అదిం నీ కారుణ్య5 మా?” 
అ�డా బ�గారు నాణెములను �న ��గ్రండి కిచె¥ ను. 

సం�బ�ధర్ తిరుమురు�ల్ కు బయలు దేర్తెను అచ¥ ట ఒక 
యాగ్రంతికునికి ప్లాము కాటు వేసెను. అ�ని భార5  �న భర E యొకd  
మరణ్యమునëగూరి¥  గ్రంపలప్తి�చుంచుం�డెను.  సం�బ�ధర్ ఒక ప్లాట-
ప్లాడెను. ఆ యాగ్రంతికుడు పునర్వీ çవితుడయె 5 ను.

తిరువిలిమింల్లాలలో గొంప\  కాటకము సం�భవి�చెను.  బ�దర్ 
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నాణెములను పొం�దుచుం�డెను. ఈ ధనము¸ అ�డు స్వామగ్రంగిని-
కొని, శివ భకుEలకు భోజనమొసం�గెను,

ప్లా�డ5  రాజు యొకd  మ�గ్రంతియగు కులకిd రై  సం�బ�ధరు 
�న సం-లమునకాహాX ని�చెను. అ�డొక శివభకుEడై యు�డెను . రా-
ణియగు  మ��యారd రిI  కూడా  శివభకుEరాలై  యు�డెను. 
సం�బ�ధర్ మధురైకి వెళి /  అచ¥ ట దేవుని పూజి�చెను.

సం�బ�ధర్ యొకd  విడిదింకి జైనులు నిపు\  ముటిº�చిరి. సం�-
బ�ధర్  ఒకప్లాటప్లాడెను,  అగి@  చల్లా[ రిప్నోయెను.  కాని  ప్లా�డ5  
రాజుకు తీగ్రంవమైన జX రమేర\ డెను . డాక ºరు[ëగాని, జైనులుëగాని ఆ 
వా5 ధింని నివారి�పలేకప్నోయిరి. చికి�I  చేయుమని రాజు సం�బ�-
ధరు@  గ్రంబతిమా  లెను.  సం�బ�ధర్  పవిగ్రం�మైన  భసం? మును 
సుంEతి�చుంచుం ప్లాటనుప్లాడి దానిని రాజుయొకd  _ర్వీరముపై రుదెßను. 
వె�టనే రాజు సంX సుం-డయె 5 ను.

అటు ప్తిమ? ట జైనులు మఱియు సం�బ�ధర్ �మ �మ గ్రం��-
థములను  అగి@ య�దు�చినపు\ డు,  ఎవరి  మ�గ్రం��థమును 
అగి@  దహి�పదో,  ఆ మ�ము గ్రంశేషbమను ని_¥ యమునకు వారు 
వచి¥ రి. సం�బ�ధర్ ఈ యగి@  పర్వీక్షయ�దు విజయమునొ�దెను.

�దనo�రము  మరియొక  పర్వీక్ష  చేయëబడెను.  నిజమైన 
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గ్రం��థము వైగైనదిం యొకd  గ్రంపవాహమునక్కెదురుగా వెళ్ట / వలయున-
ని జైనులు పలికిరి,  మ�గ్రంతి "ఈ పర్వీక్షలో ఓండి ప్నోయిన వారికి ఏ 
శిక్షను విధిం�పవలయున"ని అడిగెను. “ఓండి ప్నోయిన వారికి ఉరిశి-
క్షను  విధిం�పవలయున"ని  జైనులు  పలికిరి.  జైనులు  �మ 
తాళ్టపగ్రం�మును 

శివుడు - శివ్యపూజ

నదింయ�దు�చిరి.  అదిం నదీగ్రంపవాహ ము¸ప్లాటు వెళి/ ప్నోయెను. 
సం�బ�ధర్ ఒక ప్లాటను గ్రంవాసి, దానిని వైగై నదింయ�దు పడవేసె-
ను.  అదిం  గ్రంపవాహమున  క్కెదు  రుగా  వెళి /  తిరువేద���  అను 
సం-లమును చేర్తెను. ఆ తాళ్టపగ్రం�ము నిలిచిప్నోవునటు[ సం�బ�ధర్ 
ఒక ప్లాటను ప్లాడెను. అదిం నిలిచి ప్నోయెను. మ�గ్రంతి పరుగెతిE వెళి / , 
ఆ పగ్రం�మును తీసుంకొని రాజుకు చూప్తి�చెను.

అపు\ డు కొ�దరు జైనులు ఉరితీయëబడిరి. శేషి�చిన వారు 
శైవ  మ�మును  చేపటిºరి.  సం�బ�ధర్  రాజు  మరియు  రాణి¸ 
మధురై దేవాలయమునకు వెళి / , దేవుని సుంEతి�చెను.

సం�బ�ధర్ తిరుకొల[�పుద్ధూర్ దేవుని దరి© �పëగోర్తెను.  కాని 
నదిం పొం�గిప్నోవుచుం�డెను. నావవాడు నదింని దాటుటకు నిరాకరి�-
చెను.  అ�డు నావను ఒక చోట కటి వేసి నదీతీరమును వదలి 
వెళ్లె/ ను. సం�బ�ధర్ ఆ బోటులో ప్లాటను ప్లాడుచుం, �న సంహచరు-
ల¸ కలిసి అవ�లి ఒడు<కు చేర్తెను.

సం�బ�ధర్  యొకd  భకుEలు  పయని�చుంచుం  �మ  విజయ 
మునుëగూరి¥  బ్బాకా వాయి�చిరి. దీనిచే బౌదుÀలు అసూయ నొ�దిం-
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రి. వారు ఈ విషయమును గూరి¥  �మ నాయకుడైన బుదాÀ న�దింకి 
విన@ వి�చిరి. బుదాÀ న�దిం �రd మునకై సం�బ�ధను ప్తిలిచెను.

�న గురువు గారి ప్లాటలని@ �టిని గ్రంప్నోగుచేయుచుంన@  సం�-
బ�ధర్  శిషు5 డగు  సం�బ�ధర్  రానలయర్  �న  గురువుగారి 
ప్లాటను ప్లాడి ఇటు[ పలిక్కెను. "ఈ బుదాÀ న�దిం యొకd  �లపై ఒక 
ప్తిడుగుపడనున@  దిం.” 

శివుడు - శివ్యపూజ

వె�టనే బుదాÀ న�దిం యొకd  �లపై ప్తిడుగుపడెను. అ�డు వె�ట-
నే  మరణి�చెను.  కొ�దరు  భకుEలు  పరుగెతిE  ప్లారిప్నోయిరి. 
మరికొ�దఱు  శైవ  మ�మును  చేపటిº  �మ  నొసంట  భసం? మును 
ధరి�చిరి.

�దన��రము సం�బ�ధర్ తిరువొట్టూº రు@  దరి© �చెను. ఒక 
మనుజుడు సం�బ�ధర్ వదßకి వచి¥  ఇటు[పలి క్కెను, “ఓంస్వాX మీ! చెట[ 
బీజములని@ యును మొ�తాటి చెట[యె 5 ను. జనుల�దరు నను@  
ఎ�తాళిచేయుచుంనా@ రు,  దయచేసి  నను@  ఆ�రX దిం�చుండు" 
సం�బ�ధర్ ఒక ప్లాటను ప్లాడెను. మొ�తాటి చెట[ని@ యు తాటిచె-
టు[గా మారిప్నోయెను.

మైల్లాపూర్ శివనే_ శెటిºయార్ అనెడి ఒక శివభకుE  డు�డెను. 
�ప_¥ రా5 న��రము అ�నికి ఒక కూతురు కలిగెను. అ�డామెకు 
పు�ప్లావైయని �రుపెటెºను. శివనేశుడు సం�బ�ధర్ యొకd  కీరి Eని 
విని. �న ఐ_X ర5 మును మరియు కూతురును ఆ మహాపురుషునికి 
సంమరి\ �చెను. ఒక రోజు పు�ప్లావై ¸టలో పుష\ ములను కోయు-
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చుం�డగా, ఒక గ్రంతాచుంప్లాము ఆమెను కరిచెను. ఆమె వె�టనే మర-
ణి�చెను.  శివనేశుడు  ఆమె  యొకd  ఎముకలను  ఒక 
కు�డయ�దు�చి,  ఆ  కు�డను,  కని@ కై  మఠమున�దు�చెను. 
అ�డా  కు�డను ఒక సిలుd గుడ <̧  అల�కరి�చెను.  శివనేశుడు 
న�బ�ధరు@  ఆ సం-లమున కాహాX ని�చెను. సం�బ�ధర్ మైల్లాపూ-
రుd  వచి¥ , కప్తిలే_X రుని దరి© �చెను. శివనేశుని కూతురు యొకd  
మరణ్యమునుëగూరి¥  భకుEలు సం�బ�ధర్ కు తెలిప్తిరి. �న కూతు-
రు యొకd  ఎముకలుë �ల కు�డను తీసుంకొని రమ? ని సం�బ�ధర్ 

శివుడు - శివ్యపూజ

శివనేశుని అడిగెను. వె�టనే శివనేశుడు ఆ కు�డను తీసుంకొ-
నివచె¥ ను.  సం�బ�ధర్  ఒక  ప్లాటను  ప్లాడెను.  లక్షిం ? దేవి  ఒక 
పద? ము  ను�డి ఉద< వి�చినటు[,  పు�ప్లావై ఆ  కు�డను�డి 
బయటికివచె¥ ను. శివనేశుని హ�దయము ఆన�దసం�భరి�మ-
యె 5 ను.  దేవలోకము ను�డి  పుష\ వర gము  కురిసెను.  అపు\ డు 
సం�బ�ధర్ శియాలీకి వెళ్లె/ ను.

బ్బాహ? ణులు సం�బ�ధర్  ను  సంమీప్తి�చి  ఇటు[  పలికిరి. "ఓం 
స్వాX మిం  !  వేదవిహి�ములగు యజ+ముల నొనరు¥ టకై మీరిపు\ డు 
ఒక అమా? యిని వివాహమాడవలసియున@ దిం. సం�బ�ధర్ అ�దు-
లక��కరి�చెను.  గ్రంబ్బాహ? ణులు  మఱియు  సం�బ�ధర్  యొకd  
��గ్రండి  న�బ�దర్  న�బి  యొకd  కూతురును  వధువుగా  ని_¥ -
యి�చిరి.  నలూ[ ర్  పెరుమాన�లో  వివాహ  మహో�I వము 
ఏరా\ టు చేయëబడెను. సం�బ�ధర్ �నకు నిర్వీ G�మైన వధువు¸ 
సంహా దేవాలయములోనికేగెను.  అ�డు దేవుని సంమీప్తి�చుంనపు\ -
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డు తాను, �న వధువు మఱియు �న అనుచరులు కలిసి దేవుని 
జ్యో5 తియ�దైక5 మైరి.

సం�బ�ధర్ ఒకానొక ప్లాటయ�దింటు[నుడివెను. “ఓం బుదింÀ �-
నుడా!  దింనములను  వెళ్ట / బుచ¥ కుము,  నీలక�ఠుడైన  శివుని 
సేవి�చుంము. అ�ని మహిమను గ్రం_వణ్యమొనరు¥ ము. అ�ని రూప-
మును  ధా5 ని�చుంము.  ఎల[పు\ డు  ప�చాక్షరమును 
ఉచ¥ రి�చుంము.  శివభకుEల  స్వా���5 మున�దు�డుము.  వారిని 
సేవి�చుంము, ఆ�ని నామసం? రణ్యచే నీ పై, నీ సం�తానముపై సం�భ-
వి�పనున@  అప్లాయములు మఱియు 

శివుడు - శివ్యపూజ

దుషd ర? లు నివారి�పë బడును. శివుని పూజి�చుంము. అ�డు నీ-
కు  శాం_X తాన�దమును  మఱియు  అమ���X మును 
గ్రంపస్వాదిం�చుంను”

సు	�రమూర్చి5

�మింళ్టనాడులోని నవలూర్ లో సందయనార్ అను �రు�ల 
గ్రంబ్బాహ? ణుడు�డెను.  అ�డు  పవిగ్రంతుడు  మరియు  శివభకుEడై 
యు�డెను. అ�నికి న�బియరూరర్, లేక అల్లాలసుం�దరుడనెడి 
ఒక దైవభకి E�ల కుమారుడు�డెను. ఆ�డు యౌవనవ�తు డయె 5 -
ను  ఆ�డు  సుం�దరమూరిE  నాయనార్  అని  కూడా 
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ప్తిలువëబడుచుం�డెను.

సుం�దరమూరిE నాయనార్  ఒక  గొంప\  శివభకుEడైయు�డెను. 
�డు  నలుగురు  శైవాచారు5 లలో  ఒకడు.  అ�ని  వివాహమునకు 
ము�దు రాగ్రంతి తిరువెన్వై@  నలూ[ రో[ని శివుడు ఒక వ�దÀ గ్రంబ్బాహ? ణుని 
రూపమున�దు  సుం�దరమూరిE ఎదుట  కానëబడెను.  సుం�దరర్ 
�నకు ఒడ�బడిక చేసుంకొన@  దాసుండగుటచే, అ�డు �న ఇ�టి-
లో  చాకిర్వీ  చేయవలయునని  శివుడు  పలిక్కెను.  ఆ దేవుని  �రు 
దడు�Eట్లొd �డ ఈ_X రుడు.  అ�డే సుం�దరుడు. సం�స్వార బ�ధ-
ములో పడిప్నోకు�డా ఆట�కము కలిగి�చి రక్షిం�చిన ఈ_X రుడు.

సుం�దరమూరిE అనేక దేవాలయములను దరి© �చెను. ఆ�-
డు అడిగైవిరటºన�కు వెళ్లె/ ను. శివుడా�ని ఎదుట గ్రంప�5 క్షమై, �న 
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పవిగ్రం�మైన ప్లాదములను అ�ని �లపై ను�చెను. అన��రము 
సుం�దరర్ తిరువారూర్ కు వెళ్లె/ ను.  శివుడు సుం�దరరు@  �నకు 
సే@ హితునిగా నొనరు¥ కొనెను.

కైల్లాసం శిఖంరములో ఉమాదేవికి కమలినియనెడి ఒక పరిచా-
రిక  యు�డెను.  ఆమె  యొకd  మనసుంI లో  అల్లాలసుం�దరుని 
వివాహమాడుటకు కోరిక జని�చెను. కావున భూలోకము న�దున@  
తిరువారూరో[ ఆమె జని? �పవలసివచె¥ ను. ఆమె పరవై �రు¸ ప్తి-
లువëబడుచుం�డెను.  ఆమె  యుక Eవయసుంd రాలయె 5 ను. 
తిరువారూరో[ని శివుడు భకుEలయొకd  సంX ప@ మున�దు కానë బడి 
ఇటు[ పలిక్కెను. "పరవై మఱియు సుం�దరమూరిE యొకd  వివాహ-
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మునకై ఏరా\ టుచేయుడు.” శివుడు పరవై మఱియు సుం�దరరుd  
కూడా ఈ విషయమును తెలిపెను. సుం�దరర్ | ప్లాణిగ్రం�హణ్యమొన-
రి¥ , ఉభయులున్నూ @  సం�¸షము¸, కాలము �డుపుచుం�డిరి.

తిరువారూర్ లో ఒక కాటకము సం�భవి�చెను. శివుడు సుం�ద-
రమూరిEకి గ్రంప�5 క్షమై,  ఆ�నికి ధాన5 రాసుంలనొసం�గెను.  ఈ గొంప\  
ధాన5 రాశిని తొలగి�చుంట అస్వాధ5 మయె 5 ను. సుం�దరమూరిE సంహా-
యము చేయుమని శివుని కోర్తెను. ధాన5 ము శివ�ణ్యముల దాX రా 
పరవై ఇ�టికిëగొం�ప్నోëబడెను.

సుం�దరర్ తిరుపు\ �లూర్ న�దున@ పు\ డు అ�డు �న భా-
ర5  కొరకు  సుంవర Gమునడిగెను.  అ�డు  �న  �లను  ఇటుకలపై 
పెటిº పరు�డెను. అ�డు లేచి చూడగా, ఆ ఇటికలు సుంవర Gముగా 
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మారిప్నోయెను. అ�డు వ�దాÀ చలమునకు వెళ్ళుం/ నపు\ డు మరల 
సుంవర Gమును పొం�దెను. దేవుని ఆజ్ఞా+ నుస్వారముగా అ�డా సుంవర G-
మును  మణియుక E యనెడి  నదింయ�దు  పడవేసెను.  అ�డు 
మరల తిరువారూరో[ని చెఱువులో దానిని తీసుంకొనెను. శివుడా�నికి 
తిరుకుd డలైయ5 రూరు వెళ్ళుం/  దారిని చూప్తి�చెను.

సుం�దరర్ తిరుకుd రుకవ్యూరుd  వెళ్ళుం/ చుం�డగా శివుడా�నికి 
ఆహారము నొసం�గెను. మరియొక సం�దర< ములో శివుడు సుం�దర-
ర్ కొఱకై ఆహారమును భిఃక్షమెతెEను.

సుం�దర మూరిE తిరువటిºయూరుd  వెళ్లె/ ను. శివుని అనుగ్రం�హ-
ము అ�డు ఒక గొంప\  శివభకుEరాలైన సం�గిలిని వివాహమాడెను. 
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కైల్లాసంశిఖంరములోని ఉమాదేవియొకd  పరిచారిక యగు అ�దిం సం�-
గిలియను �రు¸ జని? �చెను.

సం�గిలిని విడువనని గ్రంపమాణ్యము చేయునపు\ డు మగిలి చె-
టుº  గ్రంకి�ద  నివసి�పుమని  సుం�దరమూరిE  శివుని  గ్రంప్లారి -�చెను. 
సం�గిలి దేవాలయములోనికి వెళ్ట / వలయునని సుం�దరర్ కోర్తెను 
కాని శివుడు "నేను చెటుº గ్రంకి�ద ఉనా@ ను. దేవాలయములో లేన”ని 
సం�గిలికి ఇ�xపూరX మే చెప్తి\ యు�డెను. కావున సం�గిలి గ్రంపమాణ్య-
ము  చేయుటకై  దేవాలయమునకు  కాదు,  చెటుº  వదßకి  రమ? ని 
సుం�దమూరిEని అడిగెను.  సుం�దరమూరిE సం�గిలియొకd  విన@ ప-
మును అ��కరి�చెను.  �దన��రము ఆ�డు సం�గిలిని విడిచి 
తిరువారూర్ ఉ�I వమును 
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చూచుంటకు వెళి /  గ్రంపమాణ్య భ�� మొనరు¥ టచే, ఆ�డు గ్రంగుడి <వా-
డయె 5 ను.

సుం�దరమూరిE దేవుని¸ ఇటు[ పలిక్కెను. “నీవు నను@  గ్రంగుడి <-
వానిగా  చేయుట  నా5 యమైనచో,  దయచేసి  నాకొక 
కఱ aనొసం�గుము”  తిరువె�పకd �లో  శివుడా�నికి  కఱ aనొసం�గెను. 
సుం�దరర్ క�చికి వచి¥ నపు\ డు అ�ని ఎడమ కను@  బ్బాగుపడెను, 
తిరువారూరో[ శివుని సుంEతి�చినపు\ డు అ�ని కుడి కను@  కూడా 
బ్బాగుపడెను.

తిరుపు\ లియూర్ లో సుం�దరమూరిE ఒక వీధింగు�డా వెళ్ళుం/ న-
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పు\ డు గ్రంపజలు ఒక ఇ�టిలో ఏడు¥ టను, దానికి ఎదురుగానున@  
ఇ�టిలోనివారు వేడుక చేసుంకొనుటనుëగా�చెను. “ఆ ర్తె�డు ఇ�-
డ[లోë�ల విశేషమేమిం?”యని అ�డువారినడిగెను. వాటు[ పలికిరి. 
“ఐదు సం�వ�I రముల వయసుంë�ల ఇదßఱు బ్బాలురు ఒక చెఱు-
వులో స్వా@ నము చేయుచుం�డిరి. ఒక బ్బాలుని ఒక మొసంలి గ్రంమిం�గి 
వేసెను. ర్తె�డవ బ్బాలుడు �ప్తి\ �చుంకొనెను. మొసంలి గ్రంమిం�గిన బ్బా-
లుని  �లి[ద�గ్రండులు  మింకిd లి  దుxఖి�చుం  చుంనా@ రు.  మొసంలి 
ను�డి �ప్తి\ �చుంకొన@  బ్బాలుని �లి[ద�గ్రండు ల్లా�ని యజ్యో+ పవీ� 
సం�స్వాd రమును  చేయుచుం�డుటచే  వారు  ఆన�దిం�చుంచుంనా@ -
రు.”

సుం�దరర్ యొకd  హ�దయము గ్రందవి�చెను.  అ�డు “శివ- 
అవినాశి" యను స్తోE�మును ప్లాడెను. యముని ఆజ+చే మొసంలి ఆ 
బ్బాలుని చెఱువు �టుºనకు తీసుంకొనివచె¥ ను. ఆ బ్బాలుని �లి[ద�-
గ్రండులు  మింకిd లి  సం�తుషుº లై  సుం�దరరుd  స్వాష్ఠాº �� 
గ్రంపణామమొనరి¥ రి.
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యాగ్రంతాసంమయములో సుం�దరర్ కావేర్వీ తీరమునకు వచె¥ -
ను.  నదింలో  వరదయు�డెను.  అ�డు  తిరువాయూర్  శివుని 
దరి© �పగోర్తెను. అ�డొక ప్లాటను ప్లాడెను. సుం�దరనుd  నదిం దారి 
యొసం�గెను. అ�డు తిరువాయూరను@  చేరి శివుని పూజి�చెను.

తిరు పెరుమ��ళ్ట�లో కాలికామర్ యనెడి ఒక గొంప\  శివభ-
కుEడు�డెను.  అ�డు  ప్తిళ్ళై/ వ�_ములో  జని? �చెను.  సుం�దరర్ 
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పరవైకి ద్ధూ�గా శివుని ప�పెనని విని అ�డిట[నెను. "ఒక భకుEడు 
ఒక కార5 మునొనరు¥ టకై శివుని ఆజ్ఞా+ ప్తి�చెను. అ�డు దేవుని �న-
కు సేవకునిగా చేసికొనెను. అదిం కూడా ఒక ఆడదాని గుఱి�చి ఇటు[ 
పవరి E�చిన మానవుడు భకుEడగునా? నేను మహాప్లాప్తిని. ఇటిº వార E-
ను  విన@  నేను  నా  గ్రంప్లాణ్యమును  ఇ�కను  కోలో\ లేదు.  ఇటిº 
వ�చకుడగు భకుEని వార Eను విన@  నా చెవులను నేను ఇనుప పటº-
కారు¸ పెరికి వేయలేదు.”

కాలికామర్ నాయనార్ యొకd  పరిసి-తి సుం�దరరుd  అర -మ-
యె 5 ను.  తాను చేసినదిం గొంప\  �ప్తి\ దమను విషయము అ�నికి 
తెలియును. �ను@  క్షమిం�చుంమని అ�డు దేవుని గ్రంప్లారి -�చెను. శి-
వుడు  ఈ  యిదßఱు  భకుEలను  ఐక5  మొనర\ గోర్తెను.  అ�డు 
కాలికామరుd  ఉదరశూలయనెడి వా5 ధింని కలి\ �చి, అ�ని సంX ప@ -
మున�దు కానëబడి ఇటు[ పలిక్కెను. “ఈ వా5 ధిం కేవలము సుం�దరర్ 
చే� మాగ్రం�మే నయమగును". కాలికామర్ ఇ �ల�చెను. "సుం�ద-
రర్  చే�చికి�I పొం�దుటక�ట్లే  ఈ  వా5 ధింయొకd  బ్బాధను 
అనుభవి�చుంటయే 
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గ్రంశేషbము.” దేవుడు సుం�దరరు జ్ఞా+ ప్తి�చెను. “నీవు వెళి /  కాలికామర్ 
యొకd  వా5 ధింని నయము చేయుము.”

సుం�దరర్ తాను వచుం¥ చుంన@ టు[  కాలికామరుd  వర g మాన-
మున�పెను.  కాలికామర్  ఇటా[ లోచి�చెను,  "సుం�దరర్  నాకు 
చికి�I  చేయుటకు రాక పూరX మే నేను నా గ్రంప్లాణ్యమును �5 జి�తు-
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నుëగాక!" అ�డు �న �గులను కోసివేసి, �న జీవి�మును �5 -
జి�చెను. కాలికామర్ యొకd  భార5  సుం�దరరుd  గొంప\  మరా5 ద¸ 
స్వాX ��మొసం�గెను.

సుం�దరర్ కాలిమర్ యొకd  భార5 ¸ ఇటు[ పలిక్కెను. “నేను నీ 
భర E యొకd  వా5 ధింని నయము చేసి, ఆ�ని కొ�� కాలము జీవి�-
పëదల�చితిని.”  ఆమె  ఏమింయు  పలుకక,  �న  భర Eకు  ఏల్లాటి 
వా5 ధింయు  లేదనియు,  ఆ�డు  నిగ్రందిం�చుంచుంనా@ డనియును  చె-
పు\ మని  �న  చుంటుºనున@  వారి¸  పలిక్కెను.  కాలికాపురు@  
చూచుంటకు తీగ్రంవమైన కోరికయున@ దని సుం�దరర్ అచ¥ టి గ్రంపజ-
ల¸  పలిక్కెను.  అపు\ డు  వారు  కాలికామరు@  చూప్తి�చిరి. 
సుం�దరర్  కాలికామర్  యొకd  మ��కళేబరమునుë  గా�చెను. 
అ�డు కూడా ఖండ �ము¸ �ను@  తాను చ�పుకొనëగోర్తెను.  శివుని 
అనుగ్రం�హముచే కాలికామర్ పునర్వీ çవితుడయె 5 ను. అ�డు వె�టనే 
సుం�దరర్ యొకd  చేతులను పటుºకొనెను.  సుం�దరర్ కాలికామర్ 
యొకd  ప్లాదముల పైëబడెను. కాలికామర్ కూడా సుం�దరర్ యొకd  
ప్లాదపద? ములకు గ్రంపణామమొనర్తె¥ ను,  వారిరువురు పరసం\ రము 
ఆలి��న 
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మొనరు¥ కొనిరి. వారిదßరు శివాలయము నకేగి ఆ�నిని పూజి�చిరి. 
�దన��రము వారు తిరువారూరుd  వెళి/ రి.

�ను@  విడచి పెటిº సం�గిలిని వివాహమాడిన�దుకు పరవై 
సుం�దరర్ పై మింకిd లి కోప్నోగ్రందింకుEరాలయె 5 ను. పరవైని ఓందారు¥ మ-
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ని సుం�దరర్ శివుని అరి -�చెను. శివుడు పరవై ఇ�టికి ర్తె�డు మారు[ 
వెళి / ,  ఆమెను ఓందారి¥ , వారిదßతిని ఐక5 మొనర్తె¥ ను. దేవుడు �న 
భకుEని కొఱకు ఒక ద్ధూ�గా పనిచేసెను.  �న వి_X సంనీయులగు 
భకుEలకు దేవుడు పూరి Eగా సేవకుడగును.

ఈ గ్రంప్లాప�చిక జీవి�ముచే సుం�దరమూరిEకి మింకిd లి విసుంగు 
జని�చెను.  �నను  కైల్లాసంమునకు  తిరిగి  తీసుంకొని  వెళ్ళుం/ మని 
ఆ�డు శివుని ప్లారి -�చెను. అపు\ డు శివుడు ఆ�ని | కొరకు ఒక తె-
ల[ని ఏనుగును ప�పెను.

సుం�దరమూరిE వివిధములగు పుణ్య5 సం-లములలో సుంEతి�చుం-
చుం ప్లాడెను. ఈ ప్లాటలు "తేవారమ్” అని చెప\ ëబడును. అవి యొక 
గ్రం��థరూపమున�దు కూర\ ëబడెను. ఇప\ టికిని భకుE ల�దరు ఈ 
తేవారమును ప్లాడుదురు. సుం�దరమూరిE, అప\ ర్, లేక తిరునవుక-
రసంర్  మఱియు  తిరుజ్ఞా+ న  సం�బ�ధర్  కలిసి  ప్లాడిన  ప్లాటలు 
“తేవార�”  అని చెప\ ëబడును.  మాణిక5 వాచకర్ ప్లాడిన ప్లాటలు 
“తిరువాచకమ్" అని చెప\ ëబడును.

సుం�దరమూరిE శివుని¸ సంఖం5 భావమును కలిగియు�డెను. కా-
వున  ఆ�డు  దేవుని¸  మింకిd లి  సే@ హి�ముగా  ను�డి 
సంX ��గ్రం�ముగా �నకు 
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కావలసినటిº  బ�గారము,  ముతా5 ల  హారము,  కసూE రి,  విలువైన 
ర�@ హారము, క�డ[జ్యోడు, దుసుంEలు, ధూపము, మణులు, వాయువే-
�ము¸  పరుగెతుE  గుఱ aములు,  బ�గారు  పుష\ ములు,  పల[కీలు, 
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తిరువారూరుd  వచుం¥  ఐ_X ర5 ములో మూడవవ�తు మున@ గువా-
టినడిగెను.  �నకు  సుంఖంభో�ములు  కావలయునను  కోరిక¸ 
అ�డు వీటినడు� లేదు. అ�నికి స్వాX ర -పూరి�మగు కోరికలు లే-
కు�డెను.  అ�డు  వాటిని  �న  వదß  ఉ�చుంకొనలేదు.  �నపై 
ఆధారపడియున@  వారికై ఆ�డు వాటిని వినియోగి�చెను.

భకి E య�దు సంఖామార �మును,  లేక సంఖం5  భావమును గూరి¥  
సుం�దరమూరిE గ్రంపప�చమునకు ఉపదేశి�చెను.

మాణిక�  వాచకర్

మాణిక5 వాచకర్ పుటుºక¸ గ్రంబ్బాహ? ణుడైయు�డెను  .  అ�డు 
మధురైకి ఏడుమైళ్ట /  ద్ధూరమున�దు వైగై  నదీతీరమున�దున@  
తిరువడవ్యూరో[ జని? �చెను. అ�డు గ్రంకీ._.650 మఱియు గ్రంకీ._.692ల 
మధ5  నివసి�చియు�డవచుం¥ ను. ఆ�డు పదింయన, లేక పదునొ-
క�డవ _తాబిßలో వరి Àలె [నని మరికొ�దఱ�దురు. అ�డు మధురై 
రాజగు అరిమర Àనప్లా�డ5 న్" యొకd  సే@ హమును పొం�దిం అ�నికి 

శివుడు - శివ్యపూజ

ముఖం5 మ�గ్రంతియయె 5 ను. అ�డు వడవురర్ అని కూడా ప్తిలువë-
బడుచుం�డెను.
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�న రాజ5 మునకు గుఱ aములను కొనితెమ? ని పెదß మొ�E-
మునిచి¥  ప్లా�డ5 రాజు  మాణిక5 వాచకరు@  ప�పెను. 
మాణిక5 వాచకర్  బయలుదేరి  వెళ్లె/ ను.  దారియ�దా�డు  తిరు 
పె�దురైలోని ఒక ¸టలో శివుని కీర Eనను వినెను. శివుడు సంX య-
ముగా  శివయోగిరూపమును  ధరి�చి,  ఒక  చెటుºగ్రంకి�ద 
శివ�ణ్యములనే శిషు5 లనుగా చేసుంకొని కూరొ¥ నియు�డెను. _మా-
ణిక5 వాచకర్  కు  శివజ్ఞా+ నోపదే_ము  నొసం�గుటకై  ఆ�డిచ¥ టికి 
వచి¥  యు�డెను.

మాణిక5 వాచకర్, దేవుని ప్లాదములపైపడి అ�ని _రణు పొం�-
దెను.  శివుడు  మాణిక5 వాచకరుd  శివజ్ఞా+ న  రహసం5 ముల 
నుపదేశిoచెను.  దేవాలయనిరా? ణ్య  మఱియు  భకుEలకు  భోజన 
మొసం�గుట కై మాణిక5 వాచకర్ ధనమ��టిని వినియోగి�చెను. 
అ�డు సంమసంEమును పరి�5 జి�చి, కౌపీనమును ధరి�చి, సంనా@ 5 -
సియయె 5 ను. ఈ విషయము రాజుకు సూచి�పëబడెను.

రాజు మాణిక5 వాచకరుd  ఒక ఉ�Eరమున�ప్తి, �నను వె�టనే 
చూడుమని ఆజ+నొసం�గెను. కాని మాణిక5 వాచకర్ పెడ చెవినిëబె-
టెºను.  శివుడు  మాణిక5 వాచకర్  ¸  ఇటు[  పలిక్కెను “నేను 
గుఱ aములను అవనిమూల�రోజు తీసుంకొనివచె¥ దను. నీవు ము�-
దుగా  వెళ్ళుం/ ము,  ఈ  ర�@ మును  రాజుగారికివుX ము.” 
మాణిక5 వాచకర్ మధురైకి బయలుదేరి, రాజుకు ర�@ ము నొసం�గి 
ఇటు[ పలిక్కెను “గుగ్రంరములు 
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అవనిమూల�రోజు ఇచ¥ టికి వచుం¥ ను.” రాజుకు ఓంప్తిక లేకుëడెను, 
అవనిమూల�కు ర్తె�డు రోజులు ము�దుగా కూడా గుగ్రంరములను 
గూరి¥ న సంమాచార మా�నికి తెలియకు�డెను.  మాణిక5 వాచకర్ 
�నను మోసంగి� చెనని ఆ�డు �ల�చెను. కావున అ�డు మాణి-
క5  వాచకరు@  కారాగారమున�దు�చి,  అ�నిని  మింకిd లి 
బ్బాధిం�పస్వాగెను.

అవని మూల�రోజు ఉదయము గుగ్రంరములు వచె¥ ను. శివుడు 
నరుని రూపమును ధరి�చివచె¥ ను. దేవుడు �న భకుEల కరుణ్యë�-
లవాడో  చూడుడు!  రాజుమింకిd లి సం���పుEడయె 5 ను.  అ�డు 
మాణిక5 వాచకరు కారాగారము ను�డి విడిప్తి�చి,  �నను క్షమిం�-
చుంమని  కోర్తెను.  దేవుని  యొకd  లీలననుసంరి�చి  నకd లు 
గుఱ aముల  రూపమును  ధరి�చివచె¥ ను.  గుఱ aములని@ యును 
నకd లుగా మారిప్నోయెను. రాజు మింకిd లి కోప్నోగ్రందింకుEడయె 5 ను. అ�-
డు మరల మాణిక5 వాచకరు బ్బాధిం�చెను. వైగై నదింలోని వేడియైన 
ఇసుంకతినె@ లో మధా5 హ@ ము. 12 ��టలకు ఆ�డు మాణిక5 వాచ-
కరు@  నిలëబెటెºను.  వె�టనే  �న  భకుEని  ప్లాదములు 
చల[ëబడుటకై దేవుడు నదింని పొం�గి�ప� జేసెను.  పటºణ్యమ��-
యు వెలు[వలో మునిగిప్నోయెను.

ఒక గొంప\  మహాతు? ని బ్బాధిం�చిన కారణ్యముచే ఈ కషºము సం�-
భవి�చినదని మ�గ్రంతులు రాజునకు విన@ వి�చిరి. రాజు వె�టనే 
మాణిక5 వాచకరు@  బ�ధవిముకుEనిëగావి�చెను. అ�డు మాణిక5 -
వాచకరు  స్వాష్ఠాº ��ముగా  గ్రంపణ్యమింలి[,  వెలు[వను  అపుమని 
అరి -�చెను. మాణిక5 వాచకర్ నదీతీరమునకు వెళి/ న వె�టనే వె-
లు[వ  ఆగిప్నోయెను.  నదీతీరమున�దు  ఒకొd కd  �టº̧  మటిºని 
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వేయుమని 
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రాజు  గ్రంపజల�దరిని  ఆజ్ఞా+ ప్తి�చెను.  వ�దింయనెడి  ముసంలి  త్రైసీEకి 
ఒసం��ëబడిన పగులు�ప\  �కిd న పగుళ్ట / ని@ యును చేయëబడె-
ను.  ఆమె  దుxఖంమున�దు�డెను.  శివుడు  దయ�||  �లవాడై 
సంX యముగా ఆ ముసంలి త్రైసీE ఎదుట ఒక కూలివాని రూపమున�దు 
కానëబడి, ఒక ప్తిడిక్కెడు బియ5 పు ప్తి�డిని తీసుంకొని సేవ యొనర్తె¥ -
ను.  అ�డు  కేవలము  ఆడుచుం�డెను.  అ�డు  మటిºని  �న 
చేతులయ�దు�చుంకొనెను.  వ�దింయొకd  కూలివాడు  ఏమింయు 
పనిచేయలేదను విషయము రాజుకు తెలిసెను. ఆ�డు మింకిd లి 
కోపము�లవాడై కఱ a̧  అ�నిని మోదెను. ఆ దెబ"  రాజు¸ప్లాటు 
ఆ పటºణ్యములోని గ్రంపజల�దఱికి �గిలెను. ఆ కూలివాడు అద�-
శు5 డయె 5 ను,  ఇదిం శివుని లీలయని రాజు తెలిసికొనెను.  అ�డు 
మాణిక5 వాచకర్ యొకd  మహిమను కూడా తెలిసికొనెను.

అటు ప్తిమ? ట మాణిక5 వాచకర్ శివుని కలిసికొనెను. గ్రంపసుంE� 
యాగ్రంతాసం-లములను దరి© �చిన అన��రము చిద�బర మునకు 
వెళ్ళుం/ మని దేవుడు అ�నిని ఆజ్ఞా+ ప్తి�చెను. మాణిక5 వాచకర్ తిరు-
వణాG మలై, క�చి ఇ�ర సం-లములను దరి© �చి తిరువాచకరు ప్లాడి, 
చివరికి చిద�బరమునకు వెళ్లె/ ను. ఇచ¥ ట అ�డు “తిరుకూవై”ని 
రచి�చెను.

అన��రము మాణిక5 వాచకర్ ఒక బౌదాÀ చారు5 ని¸ వాదిం�-
చి,  అ�నిని ఓండి�చెను.  సంరసంX తీదేవి బౌదాÀ చారు5 ని మఱియు 
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అ�ని శిషు5 లను మూ�వారిగా ఒనర్తె¥ ను. అపు\ డు గ్రం� నాగురువు-
ను మఱియు 
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అ�ని శిషు5 ల�దరిని మూ�వారిగా బౌదÀరాజు మాణిక5 వాచకరు@  
సంమీప్తి�చి ఇటు[ పలిక్కెను. “నీవు నొనరి¥ తివి. ఒక వేళ్ట నీవు మూ�-
రాలైన  నా  కూతురును  మాటా[ డనను  వేని,  నేను  మరియు  నా 
గ్రంపజల�దరము శైవమ�మును చేపటుºదుము. అపు\ డు మాణిక5 -
వాచకర్ రాజు యొకd  కూతురును కొని@  గ్రంప_@ లనడిగెను.  ఆమె 
మాటా[ డుట గ్రంప్లార�భిః�చెను. అపు\ డు బౌదÀరాజు మరియు గ్రంపజ-
ల�దరును  శెవులైరి.  అటు  ప్తిమ? ట  మాణిక5 వాచకర్ 
బౌదాÀ చారు5 ని మఱియు ఆ�ని శిషు5 లను మాటా[ డునట్లొ[నర్తె¥ ను.

అపు\ డు శివుడు మాణిక5 వాచకర్ కు ఒక గ్రంబ్బాహ? ణుని రూప-
మున�దు కానëబడెను. మాణిక5 వాచకర్ తిరువాచకము న��టిని 
గ్రంబ్బాహ? ణునికి వినిప్తి�చెను. ఆ గ్రంబ్బాహ? ణుడు దానిన�� టిని తాళ్ట-
పగ్రం�ములపై  వాసి,  అ��5 మున�దింటు[  గ్రంవాసెను, 
“మాణిక5 వాచకర్ దీనినుచ¥ రి�చెను. తిరు చి�E�బల అడయార్ 
దీనిని గ్రంవాసెను. "గ్రంబ్బాహ? ణుడీగ్రం��థమును చి�I భయొకd ప�చా 
క్షరస్తోప్లానమున�దు�చెను.  అపు\ డు చిద�బరములోని గ్రంబ్బాహ?  
ణులు దీనిని మాణిక5 వాచకరుd  చూప్తి�చి, ఆ శ్లో[కములలోని అర --
మును  తెలుపుమనికోరిరి. “ఈతిలె² [  నటరాజే  ఈ  శ్లో[కముల  లోని 
ముఖా5 ర -మ”ని మాణిక5 వాచకర్ పలిక్కెను. అ�డు వె�టనే ముప\ -
దిం  ర్తె�డు  సం�॥ల  వయసుంI లో  నటరాజు  యొకd  ప్లాదముల 
య�దు లీనమయె 5 ను.
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మాణిక5 వాచకర్ ఏబదిం ర్తె�డు పద5 ములను రచి�చెను. అవి 
యని@ యును "తిరువాచక�”  అను �రు¸ కూర\ ëబడినవి అవి 
మింకిd లి రమ5 ములు, పవిగ్రం�ములు మఱియు గ్రం�రణ్యదాయక 
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ములున్వైయున@ వి.  దానియ�దు  _��గారకవి�X మున  దాక్షింణా-
తు5 లు తిరువాచక మును గ్రంపతిరోజు పఠిం�తురు. ఈపద5  ములను 
విన@  వారి హ�దయములు వె�టనే గ్రందవి�చుంను.

ఓం గ్రంప్తియమైన ప్లాఠకుల్లారా! శివుడు �న భకుEలకు బ్బానిసంయ-
గునను విషయమును మీరు మాణిక5 వాచకర్ యొకd  జీవి�ము 
దాX రా నేరు¥ కొనవచుం¥ ను.

తిఃరు మూలర్

మింకిd లి గ్రంప్లామాణికములగు శైవ సిదాÀ �� గ్రం��థముల య�-
దొకటియగు “తిరుమ�దింరము”ను  తిరుమూలనాయనార్ 
రచి�చెను.

అ�డొక గొంప\  శివయోగియైయు�డెను. అ�డు శివుని దాX ర-
ప్లాలకుడగు  న�దింయొకd  అనుగ్రం�హమునుëబడసెను.  ఆ�డు  | 
కైల్లాసంము ను�డి దక్షింణ్య హి�ద్ధూదే_మునకు వచె¥ ను. దక్షింణ్యదే_-
ములోని  పొందింయ  పరX �ములయ�దున@  అ�సంE5  ఋషిని 
దరి© �చుంట కానికి మింకిd లి కోరిక యు�డెను. అ�డు కేదార్ నాథ్, 
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నేప్లాల్, అవిముక Eము, వి�ధ5 , కాశి, కాళ్టహసిE, తిరువల�గాడు, క�-
చి,  తిరువడిగై,  చిద�బరము మరియు రు�బపు\ లియూర్ లకు 
వెళ్లె/ ను. �దన��రమా�డు అవదు. తురైకి వచి¥  అచ¥ ట దేవు-
ని పూజి�చెను.
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అ�డీ సం-లమును వదలి కావేర్వీతీరము న�దు సం�చరి�చుం 
చుం�డెను.  అచ¥ ట సం�Eన్నూర్ నివాసియగు మూల యనెడి పశు-
వుల  కాపరి  మరణి�చుంటచే  గోవులు  శ్లోకి�చుంచుం�డెను.  గోవుల 
సి-తిని చూచి శివయోగికి మింకిd లి కనికరము కలిగెను. అ�డా పశు-
వులు  కాపరి  _ర్వీరమున�దు  గ్రంపవేశి�చి  గోవులను  ఇ�టి  వైపు 
¸లుకొని ప్నోయెను.  అ�డా పశువుల కాపరి ఇ�టికి చేరినపు\ డు 
మూల యొకd  భార5  అ�నిని సంమీప్తి�చెను. కాని �నను సం\ �శి�-
చుంటకు  అ�డామెకు  అనుమతినొసం��కు�డెను.  అ�డామె¸ 
మాటా[ డ లేదు కూడా. దీనిచే ఆమె హ�దయ కే [_మునొ�దిం రాగ్రంతి-
య��యు  నిగ్రందలేకు�డా  �డిపెను.  అపు\ డు  అ�నిని 
చూచినవార�దఱు అ�డొక గొంప\  యోగియని పలికిరి. మూల _ర్వీ-
రమున�దు గ్రంపవేశి�చిన శివ యోగి ధా5 ననిషుb డై సంమాధిం య�దు 
గ్రంపవేశి�చెను.  అ�డు సంమాధిం సి-తి ను�డి దింగి వచి¥ న �రాX �, 
�న పురా�న _ర్వీరములో గ్రంపవేశి�చుంటకు బయలు దేర్తెను కాని 
అ�డు �న _ర్వీరమును ఆ సం-లమున�దుëగా�చకు�డెను. దాక్షిం 
ణాలకు  ఉపయో�కరమైన  శైవదర© న  గ్రం��థమును  �నచే  గ్రంవా-
యి�చుం  ఉదేß_5 ముచే  శివుడు  �న  _ర్వీరమును  దాచి 
యు�చినటా[ �డు �న యో�ద�షిºచే తెలిసికొనెను.
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అన��రమూ�డు అవద్ధూతురైకి వెళి / , శివునిë గూరి¥  ధా5 -
ని�చి,  సం�వ�I రమునకొకd  శ్లో[కము  చొపు\ న  శైవ  సిదాÀ �� 
దర© నము గూరి¥  మూడు వేల శ్లో[కములను రచి�చెను. సం�సంd �� 
శైవా�మములయ�దున@  శైవసిదాÀ ��ము నా�డు �మింళ్ట భాష-
లోని కనువదిం�చెను. �దన��ర శైవసిదాÀ �� దర© న భవనము 
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నిరి? �పëబడుటకై అ�ని గ్రం��థము పునాదిం యయె 5 ను. ఈ మహా-
కార5 మును  సంమాపEమొనరి¥ ,  అ�డు  తిరిగి  కైల్లాసంమునకు 
వెళ్లె/ ను.

రాజయో�ములోని అష్ఠాº ��యో�ము నభ5 సి�చిన �రాX � 
కలుగు ఫలములను గూరి¥  తిరుమూలర్ వివరి�చెను. యమము-
నభ5 సి�చిన  యోగి  ఉమ  యొకd  ఆ�రాX దము¸  అమరపతి 
యగును. నియమము నభ5 సి�చుంటచే ఆ�డు శివ ప్లామునొ�దు-
ను.  అసంనము  నభ5 సి�చుంటచే  ఆ�డు  నాదమును  వినును. 
గ్రంప్లాణాయామము నభ5 సి�చిన వాడు దేవ�ల�దఱును సుంEతి�-
చుంనటిº పదవిని పొం�దును గ్రంపతా5 హారము నభ5 సి�చుంట ఆ�డు 
శివరూపమునొ�దును. అపు\ డు శివుని ను�డి ఆ�నిని వేలు చే-
యజ్ఞాలకు�డుటచే  దేవ�లు  దింగ్రంగా< �తినొ�దుదురు.  ధారణ్య 
సంభ5 సి�చుంటచే ఆ�డు గ్రంబహ? లోకము,  విషుG  లోకము¸ సంహా ఏ 
లోకముకై  నను  వెళ్ట / ë�లుగును.  మానవుడు  భూలోకమున�దు 
సం�చరి�చుంనటా[ �డే సం-లమున�దైనను సం�చ రి�పë�లుగును. 
ధా5 నము నభ5 సి�చుంటచే ఆ�డు గ్రంబహ? ,  విషుG ,  రుగ్రంద మఱియు 
ఇ�గ్రంద పదవిని పొం�ద�లుగును. సంమాధిం నభ5 సి�చుంటచే అ�డు 
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సంమసంE ఉప్లాధుల ను�డి విముకుEడై శివుని య�దైక5 మగును. లేక 
��\ దమునొ�దును.
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బసంవ్యన)

బసంవన@  ఒక గొంప\  వీర శైవ స్వా�ఘిక,  ధారి? క ఆచారు5 డు. 
అ�డు బసంవ రాజ, బసంవే_X రుడని కూడా చెప\ బడును. అ�డు 
గొంప\  ఆలోచనాపరుడు. స్వా�ఘిక సంమసం5  మరియు సంమాలోచన-
మున�దా�డు గొంప\  మారు\ లను తీసుంకొనివచె¥ ను.

అ�డు కరాG టక దే_ములోని శైవ సం�సంd ర E. గ్రంపసుంE� పూజ్ఞావి-
ధానమునకా�డు శివాచారమను నామమునొసం�గెను.

ప�గ్రండె�డవ  _తాబిßయ�దా�డు  విఖా5 తినొ�దెను  అ�డు 
గ్రంబ్బాహ? ణ్య వ�_మున�దు జని? �చెను. వా5 వహారికమగుట చే�ను 
బ�ధిం�చినవగుటచే�ను అ�డు �న వ�శాం చారములను �5 -
జి�చెను.  ఆ  సంమయమున�దు  సుంవిఖా5 �మై  యున@  వీర 
శైవమ�ము న�దా�డు గ్రంపవేశి�చెను.

కళ్యా 5 ణ్యములోని బిజçల రాజు యొకd  కోరుºన�దా�డు ముఖం5 -
మ�గ్రంతియైయు�డెను.  ఆ�డు  మింకిd లి  సుంగ్రంపసిదుÀడైన మ�గ్రంతి. 
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ఆ�డు మింకిd లి దయë�లవాడు, సౌమ5  సంX భావుడు, నగ్రంమ�ë�ల 
వాడు,  గ్రం�మప్లాగ్రంతుడు మఱియు స్వాహసంవ�తుడున్వై యు�డెను. 
అ�డు దేవునిపై ఆధారపడియు�డెను. గ్రంపజల్లా�నిని దైవ భావ-
ము¸  పూజి�చుంచుం�డిరి.  అ�డు  స్వామాన5  గ్రంపజల¸  కలిసి 
మెలసి తిరుగుచుం�డెను. వారి కషºములనా�డు నివారి�చుంచుం�-
డెను, ఆ�డు వారి¸ సంని@ హి��X మును కలిగి యు�డెను. �న 
విశాంX సంమును పరివా5 పE మొనరు¥ టకై ఆ�డు మింకిd లి గ్రం_మపడె-
ను. ఈ మ�వా5 ప్తిE 

శివుడు - శివ్యపూజ

కారణ్యముచే అ�నికి అనేక _గ్రంతువు లేర\ డిరి.  దే_మున�ద�� 
కలహము  లేర\ డెను.  ఈ  కలహమున�దు  బిజçలుని  జీవి�ము 
అ��మయె 5 ను.  విధముగా మరణి�చెనోసంరిగా తెలియకున@ ను, 
బసంవన@ , జీవి�ము కూడా ఈ కలహమున�దే అ��మయె 5 ను.

అ�డొక స్వా�ఘిక సం�సంd ర E.  వీర శైవ సం�చలమునకా �డు 
నాయకుడయె 5 ను. ఆ�డు స్వా- ప్తి�చిన మ�మును నేటి కాలపు గ్రంప-
జలనేకులు  అనుసంరి�చుంచుంనా@ రు.  దానిచే  బీద  పరుల 
మ�మొకటి ఏర\ డెను. పురా�న పూజ్ఞారుల వర �మును రదుßపర-
చెను.  గ్రంపజలలో పరమ సం�5 మును చొప్తి\ �పëజే  యుటకై అదిం 
మా��భాషను  మాధ5 మముగా  సీX కరి�చెను.  ధారి? క  మఱియు 
స్వా�ఘిక జీవి�మ�దదిం త్రైసీEలకు గ్రంప్లాధాన5 ము నొసం�గెను, నిమో@ -
న@ �  వర �ములోని  గ్రంపతివ5 కి Eకదిం  ఒకే  ఆదర© వ��మగు 
స్వాక్షాతాd రము నొసం�గెను.
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సం�5 ము కొఱకై బసంవన@  మహాతా5 �ము నొనర్తె¥ ను. గ్రంపజల్లా-
�నిని ఒక ఆచారు5 నిగా అ��కరి�చిరి.  అ�ని మాటలు నేరుగా 
�న హ�దయము ను�డి వచె¥ ను. అవి నేరుగా మన హ�దయ-
మున�దు  హతుEకొనును.  అవి  స్వామాన5 ములు,  గ్రంప�5 క్షములు 
మరియు _కి Eవ��ములైయు�డును. ఆ�ని ఆచార నియమము-
లు విశాంలములు మఱియు సుంEతిప్లాగ్రం�ములై యు�డును. ఆ�డు 
నిజమైన  సంతా5 నేX షకుడు  మఱియు  సం�5  పథము  నొ�దుటకై 
మహాతాX �మునొనర్తె¥ ను.  అ�డు  గ్రం�మ  మయుడు  మఱియు 
దయామయుడు. సంరX ప్లాణులను గ్రం�మిం�చుం వి_X  గ్రం�మయే బసం-
వన@  యొకd  ముఖం5  గ్రంపబోధమై యు�డెను.

శివుడు - శివ్యపూజ

12వ్య అధ్యా� యము

శివ్య భకు5 లు

స్వాధువులు - సంత్తుj రుషులు

స్వాధు వెవడు?  దేవుడు,  లేక శాం_X ��X మున�దు వసి�చుం 
వాడెవX డో;  అహ�కారము,  రా�  దేX షములు,  స్వాX ర -పర�X ము, 
�రX ము, మమ కారము, మోహము, �రాసం, గ్రంకోధములు లేని వాడె-
వX డో? సంమద�షిº, మానసిక సం�తులనము, దయ, ఓంరు\  ధారి? క�, 
వి_X  గ్రం�మను కలిగియున@  వాడెవX డో మఱియు దింవ5 జ్ఞా+ న సంమ-
నిX తుడెవX డో, అ�డే, స్వాధువని చెప\ ëబడును.

స్వాధు  సంతు\ రుషులు  ఈ  గ్రంపప�చమునకు  వరగ్రంపస్వాదము 
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వ�టివారు. వారు గ్రంశేషbమైన దింవ5 జ్ఞా+ నమునకు, ఆధా5 తి? క _కుEల-
కు  మఱియు  �రుగు  లేని  ఆధా5 తి? క  కథనమునకు  పెని@ ధిం 
వ�టివారు.  రాజులు  కూడా  వారి  ప్లాదపద? ములయ�దు  �మ 
�లలను వ�చుందురు. జనక చగ్రంకవరి E యాజ+వలుd 5 ని¸ ఇట[నెను. 
"ఓం ముని_X రా!  మీ విశాంలమైన మరియు పవిగ్రం�మైన గ్రంపబోధము 
దాX రా సంనా�నమగు ఉపనిషదానమును పొం�దింన�దుకు నేను 
మీకు క��జు+డన్వై యునా@ ను. నేను నా సంమసంE రాజ5 మును మీ ప్లా-
దములయ�దు  సంమరి\ �తును. ఇ�తేకాదు,  నేను  మీ 
సేవకుడను. నేనొక బ్బానిసంవలె మీ కొఱకై వేచియు�దును”

శివుడు - శివ్యపూజ

స్వాధుసంతు\ రుషుల సంX రూపమింటు[  అదు< �మైయు�డును. 
కేవలము వారి అసిE�X ము ఇ�రులకు గ్రం�రణ్యనొసం�గును. మఱి-
యు  వారివలె  అగుటకు  పురికొలి\ ,  వారు  పొం�దింన  ఆన�ద 
భూమింకననుభవి�చుంనట్లొ[నరు¥ ను.  అటిºవారు లేకు�డినచో మీ-
క�దఱికి  ఆధా5 తి? క  పురోభిఃవ�దింÀకిëగాని,  మోక్షమునకుëగాని 
అవకా_ము లేకు�డెడిదిం. వారి మహిమ అవర Gనీయము. వారి జ్ఞా+ న-
ము  అగాధమైనదిం.  వారు  సంముగ్రందమువ�టి  లోతును, 
హిమాలయముల వ�టి పూనికను, హిమాలయములో మ�చుంవ�-
టి  పవిగ్రం��ను,  సూరు5 నివ�టి  గ్రంపకా_మును  కలిగియు�దురు. 
అటిº వారి అనుగ్రం�హము మఱియు సం�I ��ము దాX రా మానవుడీ 
ఘోరమైన సం�స్వార స్వా�రమును దాటë �లుగును. వారి స్వా���5 -
మున�దు�డుటయే ఉన@ �మైన విద5 ,  వారిని గ్రం�మిం�చుంటయే 
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ఉన@ �మైన ఆన�దము. వారి స్వామీప5 మున�దు�డుటయే నిజ-
మైన విద5 .

వారు గ్రంగామ గ్రంగామమునకు తిరిగి �మ దింవ5 జ్ఞా+ నమును గ్రంప-
స్వార మొనరుEరు.  వారు గ్రంపతి దాX రమునకు వెళి /  విజ్ఞా+ నమును 
వెదజలు[దురు. వారు �మ _ర్వీర ప్నోషణ్యకై ఏకొదింßయో తీసుంకొని, గ్రంప-
జలకు ఉన@ � విద5 ను,  సం�సంd �తిని మరియు జ్ఞా+ న గ్రంపకా_ము 
నొసం�గుదురు. వారి జీవి�మే ఆదర©  గ్రంప్లాయమైయు�డును. వారు 
ఉపనా5 సంములనొసం�గినను,  ఒసం��కున@ ను,  వారు భాషి�చిన-
ను, భాషి�పకున@ ను అదిం �ణి�పదగినదిం కాదు.

శివుడు - శివ్యపూజ

నిస్వాX ర -పరులగుట చే�ను మఱియు ఉన@ � జ్ఞా+ న సంమసి 
తులగుట చే�ను స్వాధుసంతు\ రుషులు రాజులకు నిజమైన సంలహా 
నొసం��ëజ్ఞాలుదురు.  వారు మాగ్రం�మే గ్రంపజ్ఞానీకము యొకd  న్వైతిక 
�ను పె�పొం�దిం�పëజ్ఞాలుదురు.  వారు మాగ్రం�మే శాం_X తా న�ద-
ము  మరియు  అమ���X మునకు  మార �మును  నిరే ßశి�ప� 
�లుగుదురు. శివాజీకి స్వాX మిం రామదాస్ సంలహాదారుడుగా ను�డె-
ను. ద_రథ మహారాజుకు వసిషbమహరి g సంలహాదారుడై యు�డెను.

స్వాధువుల జీవి�ములను అధ5 యన మొనరుE వేని, వె�టనే 
నీయ�దు గ్రం�రణ్య కలుగును.  వారి వచనములను జ+ప్తి E య�చుం-
కొ�దు  వేని,  వె�టనే  నీయ�దు  వికాసంము  కలుగును.  వారి 
అడుగుజ్ఞాడలలో నడుతు వేని, నీవు దు:ఖం మరియు చి�� ను�డి 
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విముకుEడవగుదువు. కావున “స్వాధువుల జీవి�చరిగ్రం�” అను పుసంEక-
ము  ఎల[పు\ డు  నీకు  ¸డుగాను�డవలయును,  అదిం  నీ 
జేబున�దు�డవలయును. అదిం నీ �ల�డ గ్రంకి�ద యు�డు వల-
యును.

నీలోని దోష�షిº కారణ్యముచే వారియ�దు దోషములు ప్తి�ప-
కుము. వారి యో�5 �లను నీవు గుర్తె Eఱు��ëజ్ఞాలవు. వినయము¸ 
వారి ప్లాదసంని@ ధిం య�దు కూరు¥ �డి, వారిని మనx పూరX కము�-
ను,  హ�దయపూరX కము�ను  సేవి�తు  వేని  నీ 
సం�_యములని@ యును నివారణ్యయగును. వారి గ్రంపబోధమును వి-
ని,  గ్రం_దÀ̧  దానినభ5 సి�చుంము.  నీవు  ని_¥ యముగా 
ధను5 డవగుదువు.

శివుడు - శివ్యపూజ

గ్రంపతి ప్లాఠశాంలకు, గ్రంపతి కళ్యాశాంలకు, గ్రంపతి పూటకూళి/ � టికి, 
గ్రంపతి కారాగారమునకు, గ్రంపతిసం�సం-కు, గ్రంపతి ఇ�టికి సంలహా నొసం�-
గుటకు  ఒక  స్వాధువు�డవలయును.  స్వాధువులు 
కొల[లుగానునా@ రు.  కాని నీవు వారిని కోరుట లేదు.  నీవు వారిని 
సంమీప్తి�చుంట కిచ¥ గి�పకునా@ వు. నీవు వారిని సేవి�చుంట కిషºపడ 
కునా@ వు. నీకు ఉన@ � విషయములకై ఉబల్లాట లేదు నీవు గాజు 
ముకd ల¸ను, క�చుం పె�కుల¸ను సం�పూర Gముగా సం���ప్తిE నొ�-
దింయునా@ వు.  ఉన@ �మైన దింవ5 జ్ఞా+ నమును మఱియు ఆ��రిక 
శాం�తి నొ�దుటకై నీకు దాహముëగాని, ఆకలిëగాని లేదు.
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స్వాధుసంతు\ రుషులలో జ్ఞాతి విచక్షణ్య లేదు. వారి జ్ఞాతిని �మ-
ని�పకుము.  దానిచే  నీకు  గ్రంపయోజనము  లేదు.  వారి 
సందు�ణ్యములను నీవు అలవరచుం కొనëజ్ఞాలవు. ఉన@ �మైన మ�-
మున�దు జ్ఞాతిëగాని,  తె�ë గాని లేదు.  మాదిం� వారు,  స్వాలె వారు 
మఱియు హరిజనులు గొంప\ స్వాధువులైరి.  విజ్ఞా+ నము,  ఆ�? జ్ఞా+ న-
ము,  కేవలము  గ్రంబ్బాహ? ణుల  సంX ��సొతుE  కాదు. 
దక్షింణ్యహి�ద్ధూదే_ములోని గ్రంబ్బాహ? ణులు కేవలము గ్రంబ్బాహ? ణులగు 
ద�డి సంనా@ 5 నులను మాగ్రం�మే గౌరవి�చి,  వారికి ఆహారము నొ-
సం�గుదురు.  ఇదిం గొంప\  పొంరప్లాటు మఱియు మహానేరము,  ఇదిం 
ఎ��యో  శ్లోచనీయమైనసి-తి.  ఈ  కారణ్యము  చే�నే  స్వాధువులు 
దక్షింణ్యదే_మును సం�దరి© �పరు. ప�జ్ఞాబు, సి�ధు మఱియు గుజ-
రాత్ గ్రంప్లా��ములోని గ్రంపజలు సంమసంE స్వాధువులు య�దు భకి Eని 
కలిగియు�దురు.  కావున  వార్వీ  గ్రంపదే_ములలో  సం�చరి�తురు. 
మరియు గ్రంపజలు వారిను�డి గొంప\  ఆధా5 తి? క గ్రంపయోజనమునుë-
బడయుదురు,  ఈ  గ్రంపప�చము  మ�చి  స్వాధుసంతు\ రుషులచే 
ని�డి యు�డునుëగాక! 

శివుడు - శివ్యపూజ

వారి సం�I ��ము మరియు సంలహాదాX రా మీర�దరు పరమజీవి� 
లక్ష5 ము నొ�దుదురుëగాక!  స్వాధుసంతు\ రుషుల ఆ�సుంI లు మీ-
య�దెల[పు\ డు�డునుëగాక!

మారG 	డేయుడు
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మారd �డేయుడొక గొంప\  శివ భకుEడైయు�డెను. పుగ్రం� సం�తా-
నము కొరకై ఆ�ని ��గ్రండియైన మ�క�డుడు గొంప\  �పసుంI  నను 
శివుడా�నికి గ్రంప�5 క్షమై ఇటు[ పలిక్కెను. "ఓంఋషి! �న పదునారవ 
ఏట మరణి�చుం మ�చి పుగ్రంతుడు నీకు కావలయునా? లేక ఎకుd వ 
కాలము జీవి�చుంనటిº దుషుº డు మరియు మూరు²డైన పుగ్రంతుడు కా-
వలయునా?”  మ�క�డుడిటు[  పలిక్కెను. “ఓం  నా  ఆరాధ5 దైవమా! 
నాకు మ�చి పుగ్రంతుడినే ఒసం�గుము.

బ్బాలుడు �న విధిం లిఖి�మును గుర్తె Eఱ�గినవాడై, గ్రం_దాÀ  భకుE-
ల¸  హ�దయపూరX కముగా  శివుని  పూజి�పస్వాగెను.  �న 
మరణ్యము నిర Gయి�పëబడిన రోజు ఆ బ్బాలుడు తీగ్రంవమైన ధా5 న ని-
షb  మఱియు సంమాధింసి-తి య�దు గ్రంపవేశి�చెను.  యమద్ధూ�లు 
ఆ�నిని  సంమీప్తి�పëజ్ఞాలకప్నోయిరి.  కావున  అ�ని  జీవి�మును 
హరి�చుంటకై యముడు సంX యముగా వచె¥ ను. బ్బాలుడు �న సం�-
రక్షణ్యకై శివుని గ్రంప్లారి -�చి, లి��మును ఆలి��న మొనరు¥  కొనెను. 
యముడు శివలి��ము మఱియు బ్బాలుని చుంటుº �న ప్లామును వి-
సంర్తెను. వె�టనే 

శివుడు - శివ్యపూజ

బ్బాలుని రక్షిం�చుంటకై లి��ము ను�డి శివుడు బయలె X డలి 
యముని చ�పెను.  ఆ రోజు ను�డి శివుడు మ�తు5 �జయుడు 
మఱియు కాలకాలుడనీ ప్తిలువëబడు చుం�డెను.

అపుడు దేవ�లు శివుని సంమీప్తి�చి ఇటు[ పలికిరి. “ఓం� ఆరా-
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ధ5  దైవమా! నీకు నమస్వాd రములు. యముడొనరి¥ న దోషమునకై 
అ�నిని క్షమిం�పుడు. ఓం దయాస్వా�రుడా! ఆ�నిని తిరిగి గ్రంబతికి�-
పుడు”  దేవ�ల  విన@ పము  నాలకి�చి  శివుడు  తిరిగి  యముని 
గ్రంబతికి�చెను. మారd �డేయుడు పదునారు సం�॥ల వయసుంI ë�ల 
ని�5  చిర�జీవిగా ను�డునటు[ శివుడా�నికి వరము నొసం�గెను. 
దక్షింణ్య దే_ములో బ్బాలుడు నమసంd రి�చి నపు\ డు త్రైసీE పురుషులు 
"మారd �డేయునివలె చిర�జీవిగా గ్రంబతుకుమ”ని ఆ�రX దిం�తురు.

�ప్నోధా5 నముల  దాX రా  నీవు  ములో[ కములలో  దేనిన్వైనను 
స్వాధిం�పë�లుగుదువు.

ఋషభయోగి కథ

ఈ కథ సంd �ధపురాణ్యములోని గ్రంబహో? �Eరకా�డము న�దు-
న@  ఏడధా5 యములలో వివరి�పëబడినదిం. 

మ�దరుడనెడి  అవ�తి  గ్రంబ్బాహ? ణుడు  మహాప�డితుడై 
యు�డెను. కాని అ�డు ప్తి��ళ్టయనెడి వే_5 ¸ వసి�చెను. ఒకరో-
జు ఋషభ్యుడనెడి 

శివుడు - శివ్యపూజ

మహాశివయోగి మ�దరునికి అతిథిగా వచె¥ ను. మ�దరుడు మఱి-
యు ప్తి��ళ్ట ఆ యోగిని మింకిd లి గ్రం_దాÀ భకుEల¸ సేవి�చి ఆ�ని 
అనుగ్రం�హము బడసిరి.
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కొ��కాలమునకు  వారిదßఱును  మరణి�చిరి.  మ�దరుడు 
దశాంర Gరాజైన వగ్రంజబ్బాహువుకు కుమారుడై జని? �చెను. అ�డు �న 
�లి[యైన సుంమతి �ర< మున�దునపు\ డు,  దేX షకారణ్యముచే ఆ 
రాజు యొకd  ఇ�ర భార5 లు సుంమతికి విషము పెటిºరి. ఆ బ్బాలుడు 
మఱియు సుంమతి మింకిd లి జబు " పడిరి.  వారాజబు "  ను�డి చికి-
�I పొం�దజ్ఞాలకు�డిరి. రాజుయొకd  ఆజ+చే వారొక అడవియ�దు 
విడిచి పెటºబడిరి.

దేవుని  అనుగ్రం�హముచే  వారొకధనవ�తుడైన  వా5 ప్లారసుం-ని 
చేëగొం�ప్నోëబడి బ్బాగుగా సం�రక్షిం�పëబడిరి. కాని బ్బాలునికి దింనదింన-
ము జబు "  అధింకమైన కారణ్యముచే,  అ�డు మరణి�చెను.  �లి[ 
�న కుమారుని మరణ్య కారణ్యముచే మింకిd లిగా శ్లోకి�చుం . అపు\ డు 
ఋషభ్యుడు గ్రంప�5 క్షమై, �లి[ని ఓందారి¥ , ఆమెకు ఆధా5 తి? క గ్రంపబో-
ధము  నొసం�గెను.  ఐనను  ఆమె  ఓందారు\  అప\ డాయోగి  శివుని 
భసం? ము¸ ఆ మరణి�చిన బ్బాలుని సం\ �శి�చెను.  ఆబిడ < తిరిగి 
గ్రంబతిక్కెను. అ�డు �న యో�_కుEల దాX రా �లి[ బిడ <లను అరో�5 -
వ�తులు�ను, అ�దముకల వారి�ను ఒనర్తె¥ ను. అ�డాబ్బాలునికి 
భగ్రందాయువును  �రునొసం�గి,  ఆ�నికి  శివకవచమును  నేర్తె¥ ను. 
అ�నికి ఒక ఖండ �మును, _�ఖంమును మరియు పదిం వేల ఏనుగుల 
బలము  .  అ�నికి శివుని భసం? మును కూడా ఒసం�గెను.  అపు\ డా 
యోగి ఆ సం-లమును వదలి వెళ్లె/ ను.

శివుడు - శివ్యపూజ

భగ్రందాయువు మరియు వా5 ప్లారసుం-ని కుమారుడైన సుంనయు-
డు  సం�¸షముగా  కలిసిమెలసి  నివసి�చిరి.  �న  ��గ్రండి 
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మ�ధరాజైన హేమరథునిచే స్వా- నగ్రంభషºమొనర\ ëబడి, కారాగారము 
న�దు�చëబడినటు[ భగ్రందాయువు వినెను.  అ�డు సుంనయుని¸ 
వెళి / , _గ్రంతువులను ఓండి�చి, మ�ధరాజుచే కారాగారము న�దు�-
చëబడినటిº  �న  ��గ్రండిని,  మ�గ్రంతులను  మరియు  రాణులను 
విడిప్తి�చెను. అ�డు మ�ధరాజును మఱియు ఆ�ని పరివారము-
ను  �న  ��గ్రండి  అధీనమున�దు  ఖైదీలుగా  ఉ�చి,  ఇ�టికి 
తిరిగివచె¥ ను. తానెవరో అ�డు �న ��గ్రండికి తెలుపలేదు. ��గ్రండి 
ఆ బ్బాలుని యొకd  _కి E స్వామర -5 ములను సుంEతి�చి ఆ బ్బాలునికి తా-
ను  ఋణ్యపడియున@  విషయమును  వ5 క E  మొనర్తె¥ ను. 
భగ్రందాయువు మ�దరుడై యున@ పు\ డు దుర్వీ@ తిగా జీవి�చినను, 
అ�డు ఋషభ్యుని గ్రం_దాÀ భకుEల¸ సేవి�చిన కారణ్యముచే, గొంప\  శి-
వయోగియైన  ఋషభ్యుని  అనుగ్రం�హము  అ�నిపై  ఇటు[ 
గ్రంపసంరి�పబడెను.

ఆరా5 వర Eమునకు రాజైన చిగ్రం�వర? కు సీమ�తిని  -  యనెడి 
ర�డెను. నలదమయ�తుల కుమారుడైన ఇ�గ్రందసేనుని కొడుకు 
చ�గ్రందా��దుడు  సీమ�తినిని  వివాహమాడెను.  చ�గ్రందా��దుడు 
వివాహమైన వె�టనే ఒక చోట ఆటాడుచుం�డగా యమునానదింలో 
మునిగిప్నోయెను.  నా�లోక కన5 లు చ�గ్రందా��దుని నా�లోకాధింప-
తియైన �క్షకునివదßని తీసుంకొని వెళి/ రి.

�న  పదునాల �వయేట  తాను  విధవయగునని  సీమ�తిని 
ఆస్వా- న జ్యో5 తిషుd ని దాX రా తెలిసికొనెను.  కావున ఆమె  యజ+వ-
లుd 5 ని 

శివుడు - శివ్యపూజ
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భార5 యైన మైగ్రంతేయి దాX రా స్తోమవారము రోజు మరియు గ్రంపదోష-
దింనమున�దు  శివుని  పూజి�చుం  విధానముë  గూరి¥  ఉపదే_ము 
నొ�దెను. ఆమె విధవయైన �రాX � కూడా ఈ పూజను కొనస్వాగి�-
చుంచుం�డెను.

చ�గ్రందా��దుడు �న భార5 ¸ జీవి�పëగోరుటచే, �క్షకుడు |
అ�నిని తిరిగి యమునాతీరమునకు ప�పెను. ఒక స్తోమవారము 
రోజు స్వాయ�కాలము సీమ�తిని స్వా@ నమొనరు¥ టకై నదీ తీరము-
నకు వెళ్ట / గా, అచ¥ ట ఆమె �న భర Eను కలిసికొనెను.

తాను లేనపు\ డు �న ��గ్రండిని రాజ5 గ్రంభషుº నిగా చేసిన _గ్రంతు-
వును  చ�గ్రందా��దుడు  ఓండి�చి,  తిరిగి  �న  ��గ్రండిని 
పటాº భిఃషికుEనిగానొనర్తె¥ ను.  శివుని అనుగ్రం�హముచే చ�గ్రందా��దు-
డు మరియు సీమ�తిని తిరిగి కలిసికొనిరి.

శివప్లారX తులను ��ప్తిE పరచుంటకై సీమ�తిని గ్రంపతి స్తోమవా-
రము రోజు గ్రంబ్బాహ? ణులను,  వారి భార5 లను సుంEతి�చుంచుం,  వారికి 
కానుకలనొసం�గుచుం�డెను. ఇదßఱు గ్రంబ్బాహ? ణ్య బ్బాలురు విదర< రా-
జును సంమీప్తి�చి, �మ వివాహము కొరకై గ్రందవ5 మునడిగిరి. భారా5  
భర Eలుగా వేషము ధరి�చి, సీమëతిని వదßకి వెళ్ళుం/ మని ఆబ్బాలుర-
కు  రాజు  సంలహా  నొసం�గెను.  సీమ�తిని  యొకd  భకి Eని 
పర్వీక్షిం�చుంటకై అ�డిట్లొ[నర్తె¥ ను, బ్బాలురు అదే విధముగా నొనరి¥ -
రి.  సీమ�తిని  నవిX ,  వారిని  శివప్లారX తులవలె  ఆరాధిం�చెను. 
వారియ�దొక  బ్బాలుడు  త్రైసీEయయె 5 ను.  సీమ�తిని  యొకd  _కి Eచే 
త్రైసీEగా మారిన బ్బాలుని ��గ్రండి, ఈకషºమును 
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నివారి�చుంటకు సంహాయము చేయుమని రాజును గ్రంప్లారి -�చెను. రా-
జు ప్లారX తిని గ్రంప్లారి -�చెను. �న భకుEరాలు చేసిన కార5 మున�దు 
జ్యోక5 ము కలు�ëజేసికొనుటకు ప్లారX తి నిరాకరి�చెను కాని ఆ బ్బా-
లుని  ��గ్రండికి  మరియొక  కుమారుడు  కలుగునటు[  వరము 
నొసం�గెను. ఇదßరు బ్బాలురు వివాహమాడి భారా5 భర Eలుగా నివసి�-
పవలసివచె¥ ను.

సీమ�తినికి కీరి Eమాలిని యనెడి ఒక కూతురు�డెను.  నిజ-
మునకీ కీరి E మాలిని శివ యోగియైన ఋషభ దేవుని గొంప\  భకి Ȩ  
సేవి�చినటిº ప్తి��ళ్టయనెడి వే_5 యేన్వై యు�డెను.  ఋషభ్యుడు 
చ�గ్రందా��దుని వదßకి వెళి / , కీరి E మాలినిని భగ్రందాయువుకు వివాహ-
మొనరు¥ మని చెపె \ ను. శివయోగి _చ�గ్రందా��దునికి భగ్రందాయువు 
యొకd  వ�తాE ��మ��టిని తెలిపెను. చ�గ్రందా��దుడు �న కూ-
తురైన కీరి E మాలినిని భగ్రందాయువు కొసం�గి వివాహ మొనర్తె¥ ను. 
ఆ�డీ వివాహమునకు భగ్రందాయువు యొకd  ��గ్రండిని ఆహాX ని�చె-
ను.  వగ్రంజబ్బాహువు  చ�గ్రందా��దుని  అలు[నిëగా�చినపు\ డు 
మ�ధరాజును ఓండి�చి, �నకు రాజ5 మునిప్తి\ �చిన బ్బాలుడే ఆ�-
డను  విషయమును  గురి E�చెను.  �లి[  �నయులైన  సుంమతి 
మఱియు భగ్రందాయువు యొకd  వ�తాE ��ము వగ్రంజబ్బాహువుకు తె-
లుపëబడెను. వగ్రంజ బ్బాహువు �న రాణిని, కొడుకును, కోడలును �న 
రాజ5 మునకు తీసుంకొని వెళ్లె/ ను.

మహా శివయోగియైన ఋషభ్యుడు �నను భకి Ȩ  పూజి�చిన 
సుం�దర మరియు ప్తి��ళ్టలను తిరిగి ఐక5  మొనర్తె¥ ను. వారు దు-
�© ? లమగు జీవి�మును �డిప్తినను,  శివ యోగియైన కుమారుని 
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అనుగ్రం�హముచే వారు సం�రక్షిం�పëబడి, సం�¸ష స్వాX �తులుగా 

శివుడు - శివ్యపూజ

ఒసంర\ ëబడిరి. ఒకరోజు భగ్రందాయువు అరణ్య5 మునకు | వెళ్లె/ ను. ఒక 
గ్రంబ్బాహ? ణుని భార5  ఒక పులిచే తీసుంకొనిప్నోయి �డామె ఏడు\ ను వి-
నెను.  ఆ  త్రైసీEని  రక్షిం�చుంటకై రాజు  �నకు  స్వాధ5 మైన�� 
గ్రంపయ�@ మునొనర్తె¥ ను.  కాని ఆ పులిని చ�పలేకప్నోయెను.  గ్రంబ్బా-
హ? ణుడా రాజును ద్ధూషి�చుంచుం ఇటు[ పలిక్కెను. “ఓం ప్తిరికి రాజ్ఞా! 
నీకు పులిని చ�పు స్వామర -5 ము లేదు. నీ వేల్లాటిరాజువు!" ఆ గ్రంబ్బా-
హ? ణునికి  �న  భార5 ¸  సంహా  దేనిన్వైనను  ఒసం�గుదునని 
భగ్రందాయువు గ్రంపతిజ+ చేసెను.  గ్రంబ్బాహ? ణుడు రాణిని కోర్తెను.  భగ్రందా-
యువు రాణిని గ్రంబ్బాహ? ణుని కొసం�గి, �దన��రము జీవి�చుం కోరిక 
లేనివాడై  అగి@ య�దు  గ్రంపవేశి�చి,  గ్రంప్లాణ్యమును  �5 జి�చుంటకు 
సం�సిదుÀడయె 5 ను.

అపు\ డు మహాశివభకుEడైన రాజు ఎదుట శివప్లారX తులు గ్రంప-
�5 క్షమై ఇటు[ పలికిరి. "నీ యొకd  బలమును మరియు ధర? మును 
పర్వీక్షిం�చుంటకై  మేమే  ఇట్లొ[నరి¥ తిమిం.”  �దన��రము  శివుడు 
భగ్రందాయువుకు, కీరి E మాలినికి, వారి �లి[ద�గ్రండులకు, భగ్రందాయువు 
మఱియు అ�ని భార5  యొకd  గ్రంప్లార -నననుసంరి�చి వైశు5 నికి, అ�-
ని కుమారునికి శివస్వాయుజ5 ము నొసం�గెను.  గ్రంబ్బాహ? ణుని భార5  
తిరిగి గ్రంబతికి�పëబడెను. మఱియు వారిదßఱ శివుని అనుగ్రం�హము-
నొ�దింరి.

ఈ కథనము మనకు శివభకి E యొకd  మహిమను, శివ భకుEల 
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యొకd  మహా�? 5 మును, అని@  రోజులలోను గ్రంపతే5 కముగా స్తోమవా-
రము  మరియు  సూరు5 డసంEమిం�చుంనటిº  గ్రంపదోష 
సంమయమున�దును ఒనరు¥  శివపూజ యొకd  గ్రంప్లాముఖం5 �నుë 
గూరి¥ యు వెల[డి�చుంచుంన@ దిం.

శివుడు - శివ్యపూజ

పుషj �	త్తుడు

పుష\ ద�తుడు ఒక శివభకుEడైయు�డెను. అ�డు ��ధరుX  
లకు నాయకుడైయు�డెను. అ�ని ద��ములు మలె [పువుX  రేకు-
లవలెను�డెను.  కావున  అ�డు "పుష\ ద�తుడ”ని  చెప\ బడు 
చుం�డెను.

పుష\ ద�తునికి గాలిలో సం�చరి�చుం _కి E యు�డెను. ఆ�డు 
శివుని పూజి�చుంటకై కా�లోని వాహురాజు యొకd  ¸టను�డి పు-
ష\ ములను  సేకరి�చుంచుం�డెను.  అ�డు  గాలిలో  సం�చరి�చుం 
_కి Eని  కలిగియు�డుటచే,  ¸టకాపరులు  అ�నిని  లేకప్నోయిరి. 
అదు< �మైన _కుEలుë�ల ఒకానొక ఆ_¥ ర5 కరుడైన వ5 కి Eచే ¸ట-
లోని  పుష\ ములు  దొ�గిలి�పëబడు  చుంన@ వని  ¸టమాలులు 
అనుమాని�చిరి. ఆ�నిని పటుºకొనుటకై వారొక యుకి Eని పని@ రి.

శివునికి అరి\ �పëబడిన పుష\ ములను వారు ¸టలోని వివిధ 
సం-లములలో వెదజలి[రి, ఆ యదు< �మైన వ5 కి E ఈ పుష\ ములను 
గ్రంతొకుd నని వారు భావి�చిరి.

యథాగ్రంపకారముగా పుష\ ములను కోయుటకై పుష\  ద�తుడు 
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¸టలోనికివచె¥ ను, భూమిం పై వెదజల[బడిన పుష\ ములపై ఆ�-
డు  నడిచెను.  �నకు  తెలియకు�డానే  అ�డు  శివుని 
అవమానపరచిన కారణ్యముచే,  అ�డు గాలియëదెగురు _కి Eని కో-
లో\ యెను.  ఆ�డు  ¸టమాలులచే  పటుºబడి,  రాజు  వదßకి 
తీసుంకొనిప్నోëబడెను.

శివుడు - శివ్యపూజ

శివుని సం�తుషిºనొ�దిం�చుంటకు మరియు తాను పుష\ ముల-
ను  దొ�గిలి�చిన  కారణ్యముచే  రాజును  బ్బాధిం�చిన  భయము 
ను�డి విడివడుటకున్నూ @  పుష\ ద�తుడు శివస్తోE గ్రం�మును ఉచ¥ -
రి�చెను.  అ�డు  శివుని  అనుగ్రం�హముచే  మరల  గాలి  య�దు 
సం�చరి�చుం_కి Eని సం�ప్లాదిం�చెను.

ఈ సుంగ్రంపసిదÀమైన స్తోE గ్రం�ము “మహిమ@ సంEవమ”ని చెప\ ëబడు-
ను.  ఇదిం  పవిగ్రం�ములును,  ఆ�?  గ్రం�రణ్యదాయకములునగు 
భావములచే ని�డియున@ దిం.  ఉ�Eరహి�ద్ధూదే_ములోని శివాల-
యములలో  స్వాయ�కాల  గ్రంప్లార -న  మఱియు  హారతి 
సంమయములలో ఈ స్తోE గ్రం�ము గ్రంపతిని�5 ము ప్లాడëబడును.

ఈ స్తోE గ్రం�ము అ�దఱి హ�దయములను ర�జి�ప జేయును. 
ఇదిం సుంసంX ర సం�యుక Eము, తాళ్టసం�యు�ము, సం��� సంమనిX �-
ము మరియు గ్రంపగాఢ్వమగు భకి E పరిపూర Gమైయున@ దిం.  దీనిని నీవు 
క�ఠసం- మొనరు¥ కొని, గ్రంపతిని�5 ము ఉచ¥ రి�ప వలయును. నీకు 
ఉన@ �ము,  అమ��ము  ఆన�దమయమునగు  శివస్వా- నము 
లభిః�చుంను.



331

కన) పj  నాయనార్

దక్షింణ్యదే_ములోని ఉదుపూ\ ర్ న�దున@  వా5 ధరాజగు నా�-
న@ కు  కన@ ప\ యని  గ్రంపసిదింÀనొ�దింన  తిన@ డు  జని? �చెను. 
రాజగునా�న@  గొంప\  

శివుడు - శివ్యపూజ

సుంగ్రంబహ? ణ్య5  భకుEడు.  తిన@ డు చిన@  �నము ను�డియు వేట-
య�దును,  విలువిద5 య�దును నేర\ రియై  యు�డెను.  యుక E 
వయసుంI  న�దు �న ��గ్రండిచే ఒసం��ë బడిన రాజ5 ము నా�డు 
ప్లాలి�పవలసివచె¥ ను. ఒకరోజు తిన@ డు �న అనుచరుల¸ కలి-
సి  వేటకు  వెళ్లె/ ను.  అరణ్య5 ము  న�దు  సం�చరి�చుంచుం�డగా 
వలను�డి �ప్తి\ �చుంకున@  ఒక ప�దిం వారి క్కెదురయె 5 ను. వె�ట-
నే వారాప�దింని చాల్లా కాలము వరకు పరX �ములలో పైకి, గ్రంకి�దింకి 
వె�బడి�చిరి. చాల్లాకాలము �రాX � న�దింని చ�పë�లిగెను. వా-
రు  మింకిd లి  అలసి  ప్నోయిన  కారణ్యముచే  వారాజ�తువు  యొకd  
మా�సంమును వ�డుటకై దానిని కాళ్టహసిE పరX �గ్రంప్లా��మునకు 
తీసుంకొనిప్నోయిరి.  పరX �గ్రంప్లా��మునకు  వెళ్ళుం/ చుం�డగా  ఆ 
పరX � దేవ�యగు కుదుమింతేవారు దరి© �చుం ఇచ 	  వారికి కలిగె-
ను.

తిన@ డు పరX �ము నెకుd చుం�డగా అ�ని భారము తొలగు-
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చుంన@ టు[ సుం´ రి�చుంటచే,  ఆ దేవ�ను దరి© �చిన అన��రమే 
ఆహారమును సీX కరి�చుంటకు నిర Gయి�చుంకొనెను. అ�డా దేవాల-
యమున�దొక  శివలి��మును  సం�దరి© �చెను.  ఈ_X ర 
దర© నా��రము ఆ�డు గ్రం�మ, భకి E,  ఆన�ద సంX రూపుడయె 5 ను. 
�న బిడ <ను చాల్లాకాలము �రాX � చూచిన �లి[ వలె తిన@ డు దిం-
వ5 మైన  గ్రం�మయ�దు  �న? యుడయె 5 ను.  ఆహా!  శివ 
సం�దర© నాన��రము  అ�నికి  కలిగిన  అనిరX చనీయ  మగు 
ఆన�దమునుë గూరి¥  వరి G�ప�రమగునా? అ�డు శివునిë గూరి¥  
ఏడి¥ , విలప్తి�చి, 
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ఆన�దబ్బాష\ ములను రాల¥ స్వాగెను.  అ�డు �న భోజనమును. 
అనుచరులను మఱియు సంX _ర్వీరమును, సంమసంEమును మరచిప్నో-
యెను.

శివుడు కొ�డచరియలలో ఏకా��మున�దేల్లాటి సం�రక్షణ్య 
లేక యు�డుటచే గ్రంకూరమ��ముల చే�ను, �దిం�రముల చే�-
ను  హాని  కలుగునని  అ�డు  బ్బాధపడస్వాగెను.  కావున  గ్రంకూర 
మ��ములు మఱియు దు�డ��గ్రండచే శివుని రక్షిం�చుంటకై ఆ�డు 
రాగ్రంతియ��యు  కాపల్లాకాయుటకు  నిర Gయి�చుంకొనెను.  శివుడు 
ఆకలిëగొంనా@ డని తెలిసికొని ఆ�డు వె�టనే ప�దిం మా�సంమును 
వ�డుటకై పరుగెతెEను. అ�డు మా�సంమును రుచిచూచి, రుచికర-
ములగు మా�సంఖం�డములను గ్రంవేలె ¥ ను.  బ్బాగు లేని భా�మును 
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ప్లారవేసెను. అపు\ డా�డు నదింకి వెళి /  అభిఃషేకమునకై నీటిని �న 
నోటియ�దు తెచె¥ ను. దారియ�దా�డు కొని@  పుష\ ములను కో-
సి,  వాటిని  �న  జటాకే_మున�దు�చుంకొనెను.  ఈ  స్వాగ్రంమాగి¸ 
అ�డు దేవాలయమున�దు గ్రంపవేశి�చి, అచ¥ ట పడియున@  పు-
రా�న  పుష\ ములను  �న  ప్లాదరక్ష¸  తొలగి�చి,  �న 
నోటియ�దున@  నీటి¸ అభిఃషేక మొనరి¥ , �న జటా కే_మున�-
దున@  పుష\ ముల¸  అల�కరి�చెను.  అపు\ డా�డు 
మా�సంమును గ్రంపస్వాదముగా దేవుని కరి\ �చెను.  వీటినని@ �టిని 
ముగి�చిన అన��రము విల[ము? లను చేతియ�దు ధరి�చి, రా-
గ్రంతియ��యు  దేవాలయమున  క్కెదురుగా  నిలబడి,  కావలి 
యు�డెను. దేవునికి గ్రంపస్వాదము తెచుం¥ టకై గ్రంప్లా�xకాలము న�దా-
�డు వేటకు వెళ్లె/ ను.
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తిన@ డు వేటకు వెళి/ నపు\ డు పూజ్ఞారియు, వి_X సంనీ యుడ-
గు  శివభకుEడునగు  శివకాసంరియర్  దేవాలయమునకు  వచి¥  . 
దేవుని చుంటుºముటుº ఎముకలను,  మా�సంమును మఱియు తానొ 
అల�కారములు ప్లాడుచేయëబడుటనుëగా�చెను. కాని ఇటిº కార5 -
ము నొనరి¥ , ఆ సం-లము యొకd  పవిగ్రం��ను ప్లాడు చేసినటిº వ5 కి Eని 
అ�డు కనుëగొంన లేకప్నోయెను.  కావున అవ_5 కములగు మ�గ్రం�-
ములను  పఠిం�చి,  అ�డాసం-లమును  శుదింÀ  చేసి,  దేవుని 
దైవికపూజను నేఱవేరి¥ ,  గ్రంప్లార -నలనుచ¥ రి�చెను.  పూజ్ఞాన��ర-
ము దేవాలయమును మూసి, బయటికి వెళ్లె/ ను.
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అపు\ డు మ�I 5 మా�సంముల¸ కూడిన గ్రంపస్వాదము¸ తి-
న@ డు  తిరిగి  వచి¥ ,  పూజ్ఞారిచే  చేయëబడిన  అల�కారమును 
తొలగి�చి,  ఇ�xపూరX మువలె  �నకు  ¸చిన  విధముగా,  అల� 
కరి�చి, గ్రంపస్వాదమును అరి\ �చెను. రాగ్రంతియ�దు జ్ఞా�రణ్య యు�-
డి  దేవాలయమునకు  కావలియు�డెను.  గ్రంప్లా�xకాలము  న�దు 
గ్రంపస్వాదమును తెచుం¥ టకై బయటికి వెళ్లె/ ను. ఇటు[ దేవుని సేవి�-
చుంచుం  ఐదురోజులు  �డిచెను.  ఇ�టికి  రమ? ని  అ�ని  �లి[ 
ద�గ్రండులు గ్రంబతిమాలుకొన@ ను,  దేవునివదßనే ఉ�దునని అ�డు 
పటుº పటెºను.

ఇటిº కార5 ము మరల మరల ఒనర\ ëబడుటచే కోప్నోగ్రందింకుE డైన 
శివ కాసంరియర్ దేవుని¸ ఫిరా5 దు చేసి,  ఇటిº అపచారములను 
అ��మొ�దిం�చుంమని విన@ వి�చుంకొనెను. శివుడు పూజ్ఞారి యొ-
కd  సంX ప@ మున�దు కానëబడి, పూజ్ఞారి లేని సంనుయమున�దేమిం 
జరుగుచుంన@ దో అ�నికి చెప్తి\ , తిన@ డు ఒనరు¥ నద��యు తి-
న@ నికి 
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దేవుని పై��ల శుదÀమైన, అవ5 క Eమైన గ్రం�మను వ5 క Eమొ నరు¥ చుం-
న@ దనియును  పలిక్కెను.  ఇ�కను  దేవుడిటు[  పలిక్కెను "అ�డు 
నోటిలోని నీటి¸ చేయు అభిఃషేకము నాకు మింకిd లి గ్రంపీతిని కలిగి�-
చుంచుంన@ దిం.  నేను  దీనిని  ��గా  జలము  క�టె  మింకిd లి 
విలువైనదింగా భావి�తును. వైదింక విధులనను సంరి�చి చేయు కర? -
కా�డ మఱియు �పసుంI క�టె శుదÀమైన గ్రం_దÀ మఱియు గ్రం�మచే 
ఒనర\ ëబడు కార5 మే నాకు మింకిd లి గ్రంపీతిని కలిగి�చుంను”. అపు\ -
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డు  ర్తె�డవరోజు  దేవాలయమునకు  వచి¥ ,  మూరిE వెనుక  దాగి 
యు�డి తిన@ డొనరు¥ దానిని తిలకి� చుంమని ��గాధరుడు పూ-
జ్ఞారి¸ పలిక్కెను.

తిన@ డు గ్రంపస్వాదము తెచి¥ న అన��రము �న ఇచా¥ ను 
స్వారముగా అభిఃషేకమునొనరి¥ , దేవుని అల�కరి�చెను. తిన@ నికి 
�నపై ఎ��టి భకి E గ్రం_దÀలున@ వో పూజ్ఞారియగు శివ కారియర్ తె-
లుసుంకొనవలయునని  శివుడు  సం�కలి\ �చెను.  కావున  తిన@ డు 
పూజ యొనరు¥ చుం,  మా�సంమును న్వైవేద5 ముగా ఆరి\ �చుంచుం�-
డగా దేవుని కుడికను@  ను�డి రక Eపు కనీ@ రు కారు �డుëగా�చెను. 
అ�డు కలవరమునొ�దిం, ఏమింయు చేయుటకు ¸చనివాడయె 5 -
ను. రక Eమునిలుపుటకై అ�డు ఇటు నటు పరుగెతిE కొని@  ఆకులను 
తీసుంకొనివచె¥ ను. కాని గ్రంపయోజనము లేకప్నోయెను, క�టి ను�డి 
వచుం¥  రక Eము నాపజ్ఞాలన�దుకై ఆ�డు బి� �రగా ఏడి¥ , �ను@  తా-
ను ని�దిం�చుం చిటºచివరికి అ�నికి ఒక ఉప్లాయము గోచరి�చెను. 
ఆ�డు వె�టనే �న కుడిక�టిని బ్బాణ్యము¸ పెరికి వేసి, దానిని 
దేవుని కుడిక�టి య�దమర్తె¥ ను. రక Eము కారుట ఆగిప్నోయి న�-
దుకా�డు మింకిd లి 
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ఆన�దమును,  సం�తుషిºని పొం�దెను.  దేవుని క�టికి చికి�I  చే-
యë�లిగిన�దుకా�డు  ఆన�దము¸  నాట5  మాడుచుం�డగా 
అకస్వా? తుEగా ఎడమ కను@  ను�డి కూడా రక Eము కారుచుం�డుటను 
అ�డుëగా�చెను. అ�డు మింకిd లి చి�తాగ్రంకా�తుడైనను, మును-
పటి  ఆలోచన  అ�నికి  �టెºను.  అ�డు  �న  ఎడమక�టిని 
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బ్బాణ్యము¸ పెరికి,  శివుని ఎడమ క�టికి అమరు¥ టకై ని_¥ యి�-
చుంకొనెను.  కాని అ�ని ర్తె�డు కను@ లు ప్నోయినపు\ డు,  రక Eము 
కారుచుంన@  శివుని ఎడమ కను@ ను అ�డెటు[ చూడë�లుగును? కా-
వున దానిని తెలుసుంకొనుటకై �న కుడిప్లాదము యొకd  చెపు\ ¸ 
శివుని ఎడమ క�టినదింమిం పటిº, �న ఎడమక�టిని బ్బాణ్యము¸ పె-
కిలి�పస్వాగెను.  కాని  �న  భకుEలు  ఇ��టి 
కషºముననుభవి�చుంచుం�డగా ఈ_X రుడు చూచుంచుం�డున��టి 
గ్రంకూరుడు కాడు. అదే సం-లము న�దు ఈ_X రుడు గ్రంప�5 క్షమై తిన@ -
డిని "కన@ ప్లా\ ” యని సం�బోధిం�చి, అ�డు ఎడమకను@ ను పెరికి 
వేయుటను నివారి�చెను. కన@ ప\  యొకd  అచ�చల భకి E మఱి-
యు తీగ్రంవమైన గ్రం_దÀకు సం�¸షి�చి ఈ_X రుడా�నిని �న కుడి 
వైపు న�దు�చుం కొనెను.

ఒక వేటకాడైనను, దేవునికై ఒనర\ వలసిన కర? కా�డ,  �ప-
సుంI లను  సంరకుëగొంనక  శివునికై  గొంప\ భకి Eని,  మింకిd లి  గ్రం_దÀను 
దరి© �చిన కన@ ప\  యొకd  కథ ఆదర© గ్రంప్లాయమైయున@ దిం. కేవ-
లము  శుదÀమైన  గ్రం�మ  మఱియు  అనన5 మైన  భకి E  చే�నే 
దేవుడా�నికి మహనీయమైన ఆ�? స్వాక్షాతాd ర  వరమును గ్రంపస్వా-
దిం�చెను. కన@ ప\  కేవలము ఆరురోజులు �న ఇచా	 నుస్వారముగా 
పూజయొనరి¥  నను, 
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అ�డు కలిగియున@  భకి E మరియు గ్రం�మ యొకd  విలువ అన��-
మైయు�డెను.
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కన@ ప\  యొకd  ఆ�సుంI లు  మీ  అ�దరి  య�దు�డునుë 
గాక!  దక్షింణ్య దే_ములోని మహాశివభకుEడైన కన@ ప\  నాయనారు@  
మార �దరి© గా  సీX కరి�చి,  మీర�దరును  మానవ  జీవి�  పరమ 
లక్ష5 మునుëబడయుదురుëగాక !

సిరుతొం	డ నాయనార్

తిరుచెటº�గూడి నివాసియైన పర�జ్యో5 తి చోళ్టరాజుకు సేనా-
ధింపతియై  యు�డెను.  అ�డు  యుదÀమొనరు¥ టలో  అని@  
రకములగు నేరు\ లను కలిగియు�డెను. మఱియు చోళ్ట రాజు కొర-
కై  అనేక  యుదÀములలో  గెలుపొం�దెను.  అ�డు  సేనాదిం 
పతియైయున@ ను,  శివుడు మఱియు శివభకుEలయ�దా�నికి భకి E 
దింనదింనాభిఃవ�దింÀ యగుచుం�డెను.  శివభకుEడగుటచే  ఆ�డు  వి-
నయ విధేయ�లకు  �రుగా�చెను.  కావున 
“శిరుతొ�డనాయనార్””  అను  �రు¸  ఆ�డు  గ్రంపసిదింÀ  క్కెక్కె d ను. 
ఆ�డు �న సేనానాయక పదవిని వదలి పెటిº శివుని పూజి�చుంట 
మఱియు శివభకుEలను భ్యుజి�పëజేసి సేవి�చుంటయ�దు �న జీ-
వి�శేషమును �డిపెను. శివభకుEలకు భోజనమొసం��కు�డా తాను 
భ్యుజి�చిన దింనమే లేకు�డెను. అ�ని భకి E యొకd  తీగ్రంవ� ఇటిºదై 
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యు�డెను. ఈ విధముగా అ�డు �న భార5  మరియు సిరియాల-
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యనెడి కుమారుని¸ సుంఖంముగా జీవి�చుంచుం�డెను.

ఒక రోజు శివుడు చరా? �బరధారియై భిఃక్ష కొరకు అ�ని దాX -
రము కడకేతె�చెను. అదే సంమయము న�దు భోజనమిండుటకై శివ 
భకుEలను తెచుం¥ టకై సిరుతొ�డర్ బయటికి వెళ్లె/ ను. ఆ చరా? �-
బరధారి కొ�� కాలము వరకు వేచియు�డగా,  భోజన మిండుటకు 
శివభకుEలు దొరక లేదని నిరా_¸ సిరుతొ�డర్ తిరిగి వచె¥ ను. ఒక 
చరా? �బరధారి �న దాX రముపై వేచి యు�డుట అ�నికి సం�¸-
షమును కలిగి�చెను. సిరుతొ�డర్ �న ఇచ 	 కు అనుగుణ్యముగా 
వరి E�చినచో, అ�ని ఇ�టిలో భ్యుజి�తునని చరా? �బర ధారి పలి-
క్కెను.  అ�డు  అ��కరి�చిన  అన��రము అ��వైకల5 ము 
మనోవైకల5 ము లేని ఆరో�5 ముë�ల ఐదే�డ[ బ్బాలుని మా�సంము-
ను వ�డి తెమ? ని ఆ చరా? �బర ధారి పలిక్కెను.  మొటºమొదట 
అ�డు  కోరిన  పదార ßమును  పొం�దుటకై  దింగ్రంగా< �తి  నొ�దింనను, 
�రాX � సం�¸షము¸ �న కొడుకైన సిరియాలను సంమరి\ �చి 
చరా? �బరధారికి వి�దొనరు¥ టకు అ�డు ని_¥ యి�చుంకొనెను.

భారా5 భర Eలు భోజనమును �యారు చేయుటకై వేగిర పడు-
చుం  �లి[  �న  ఒడిలో  కొడుకును  పరు�డëబెటిº,  ��గ్రండి  కొడుకు 
గొం�తునుకోసి, �ల �ప\  శేషి�చిన అవయవములని@ �టిని వ�-
డి పెటిºరి.  చరా? �బరధారి యొకd  అనుమతిని తీసుంకొని �లను 
కూడా  రుచికరమైన  పదార -ముగావ�డి  అ��యు  సిదÀమైన 
�రాX � సిరుతొ�డర్ మరియు చరా? �బరధారి భోజన మొనర\ -
స్వాగిరి. కాని ఆ సంమయములో 
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చరా? �బరధారి  భోజన  మొనరు¥ టను  మానుకొని,  సిరుతొ�డర్ 
గ్రంపకd న అ�ని కొడుకు కూరొ¥ ని తి�ట్లే�ప\ , తాను భోజనము చే-
యనని  పటుºబటెºను.  ఆ  సంమయములో  �న  కొడుకు  రాలేడని 
సిరుతొ�డర్ పలికినను,  ఆ చరా? �బరధారి వినకు�డెను.  సిరు-
తొ�డర్  లేచి  మింకిd లి  దైవభకి Ȩ  సిరియాలను  ప్తిలిచెను.  కాని 
ఆ_¥ ర5 మేమనగా ప్లాఠశాంల ను�డి వచుం¥ చుంన@  వానివలె �న కు-
మారుడు వీధిం చివరిను�డి వచుం¥ చుం “ఓం” యని పలిక్కెను. అ�డు 
�న కుమారుని¸  ��హమున�దు  గ్రంపవేశి�చెను.  కాని  ఇపు\ డు 
ప�డిన  మా�సంముëగాని,  చరా? �బరధారిëగాని  కానరాడయె 5 ను. 
ఇదింఏమిం చోద5 ము!  అపు\ డు మహాదేవుడు �న అరాÀ �గినియైన 
ప్లారX తి¸ను, సుంగ్రంబహ? ణు5 ని¸ను దర© నమొసం�గి, భారా5  భర Eల 
భకి E భావమునకు సం�¸షి�చి,  శిరుతొ�డర్ మఱియు ఆ�ని కు-
టు�బ  సంభ్యు 5 లను  �న¸  తీసుంకొని  వెళ్లె/ ను.  స్వాధువును 
భ్యుజి�పëజేయుటకై  �న  కొడుకు  యొకd  మా�సంమునరి\ �చిన 
దాని ఫలి�మింటిºదైయున@ దిం.

మీర�దఱు దేవునికై తీగ్రంవమైన భకి E, గ్రం�మలనలవరచుం కొ�-
దురుëగాక!  సిరుతొ�డర్  యొకd  ఆ�సుంI లు  మన�దఱిపై 
ఉ�డునుగాక !
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శివుని తలిం±

పూరX కాలములో దక్షింణ్య దే_ములోని కరికల్ గ్రంపదే_ము న�-
దు ధనదతుEడనెడి ఒక వర Eకుడు నివసి�చుంచుం�డెను.  అ�నికి 
సం�తానము లేకు�డెను. అ�డు శివుని పూజి�చెను. శివుని అను-
గ్రం�హముచే  ఆ�నికొక  కుమార్తెE కలిగెను.  ఆబిడ <కు "పునీ�వతి" 
యనెడి నామకరణ్య మొసం��ëబడెను. �దన��రము ఆమె కరికల్ 
అమ? యార్ అని కూడా ప్తిలువబడు చుం�డెను. దక్షింణ్య దే_ములోని 
సుంగ్రంపసిదÀ శివభకుEలైన నాయనార[లో ఆమెకూడా  ఒకరుగా పరి�-
ణి�పëబడుదురు.

పునీ�వతి మింకిd లి అ�ద�తెE,  బుదింÀమ�తురాలు మరియు 
పరిశుదుÀరాలు. ఆమె శివుని సుంEతి�చుంచుం ప్లాటలను ప్లాడెను. ఆమె 
�న నొసంట భసం? మును ధరి�చెను.

నా�పటºణ్యములోని గొంప\  వా5 ప్లారసుం-డగు పరమదతుEని ఆమె 
వివాహమాడెను. పరమదతుEడు కూడా అ�దగాడు మఱియు బుదింÀ-
మ�తుడు, సందాచారవ�తుడు. అ�డు �న ��గ్రండి అనుజ+నుë సి, 
�న అ�E వారి�టియ�దు వసి�చెను.

పునీ�వతి భకుEలకు రాగ్రంతి�బ�ళ్ళుం/  భోజనమొసం�గి, వారొన-
రు¥  శివసుంEతులను గ్రం_వణ్య మొనరు¥ చుం�డెను. "అతిథి దేవోభవ" 
యనెడి వేదవాకుd ను ఆమె ఎల[పు\ డు సం? రి�చుం చుం�డెను. భకుE-
లకు భోజన మొసం�గిన అన��రము శేషి�చిన దానిని భారా5  
భర Eలు అమ��మువలె భ్యుజి�చుంచుం�డిరి.
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ఒక రోజు ఒక పరివాజక సంనా@ 5 సి వచి¥  పరమదతుEనికి ర్తె�డు 
మగి �న మామిండిప�డ[ నొసం�గెను. వాటిని పరమదతుEడు �న భార5  
కొసం�గి,  �న పనిని తాను చూచుంకొనెను.  ఒక భకుEడు పునీ�వతి 
వదßకివచి¥  ఆకలిగొంనియు�డుటచే తినుటకేమైన ఇవX మని అడి-
గెను.  అపు\ డు  భోజనము  సిదßముగా  లేకు�డెను.  కావున  ఒక 
మామిండిప�డును మరియు కొ�� ప్లాలను ఆ�ని కొసం�గెను.

పరమదతుEడు ఇ�టికివచి¥  ఆహారమును తీసికొనెను. పునీ-
�వతి మింగిలిన  మామిండిప�డును  అ�నికి  వడి <�చెను.  పరమ 
దతుEనికి అదిం మింకిd లి రుచికరము గాను�డెను. ర్తె�డవఫలమును 
కూడా ఇవుX మని అ�డామెను అడిగెను. ఆమె శివుని గ్రంప్లారి -�చెను. 
వె�టనే ఒక మామిండిప�డు ఆమె చేతియ�దుపడెను. అదిం కచి¥ -
�ముగా ఇదింవరకు వడి <�చిన ప�డువలెనే గోచరి�చెను.  దానిని 
ఆమె �న భర E కొసం�గెను. మొదటి దానిక�ట్లే ఈ ప�డు వెయి5  ర్తె-
టు[ రుచికరముగాను�డెను. "ఓం గ్రంప్తియమైన పునీ�వతీ! ఈ ప�డు 
నీక్కెటు[ లభిః�చినదని అ�డు పునీ�వతిని అడిగెను. ఆమె సంమసంE 
వ�తాE ��మును తెలిపెను. “నాకు మరియొక దానినొసం�గుమ’ని 
పరమదతుEడు  పలిక్కెను.  కనుర్తెప\ ప్లాటు  కాలములో  పునీ�వతి 
మరియొక మామిండి ప�డును పొం�దెను.

పరమదతుEడు మింకిd లి ఆ_¥ ర5 చకితుడయె 5 ను.  �న భార5  
శివునికి గ్రంప్తియమైన భకుEరాలని ఆ�డు గ్రం�హి�చెను, ఆ�డు �నలో 
తాను  ఇటా[ లో  చి�చుంకొనెను.  'నేను  మహాప్లాప్తిని  నేను  ఒక  శివ 
భకుEరాలిని నా సేవకురాలుగా వినియోగి�చుంకొ�టిని, ఇపు\ డు నే-
నె�� మాగ్రం�మున్నూ @  
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ఆమెను నా భార5 గా �ల�పëజ్ఞాలను.  ఆమెను ఒ�టరిగా విడిచి 
పెటుºట కూడా  మహా ప్లాపము,  కాని ఇపు\ డు నేనేమిం చేయవల-
యును?”

అ�డు సం�దింగాÀవసం-య�దు పడెను.  తుటºతుదకు ఆ�డా-
మెను  �5 జి�చుంటకే  ని_¥ యి�చుం  కొనెను.  తాను  వా5 ప్లారము 
చేయుటకు వెళ్ళుం/ చుంన@ టు[ అ�డు �న భార5 కు చెపె \ ను. అ�-
డు ఆమె  యొకd  అనుమతిని పొం�దిం మధురైకి బయలు దేర్తెను. 
ఆ�డచ¥ టనే సి-రపడి మరియొక భార5 ను వివాహ . ర్తె�డవ భార5 -
కు ఒక కూతురు జని? �చెను. పరమ దతుEడామెకు పునీ�వతియని 
�రుపెటెºను.

పునీ�వతి నిశి¥ � సంమయమునకు �న భర E యొకd  పునరా-
�మనమును  గూరి¥  మింకిd లి  ఆతుర�¸  ఎదురు  చూచుం 
చుం�డెను. అ�నిë గూరి¥  ఆమెకు ఏ వార Eయు తెలియ కు�డెను. 
ఆమె శ్లోకాతురయు, దుxఖం పూరి�యునయె 5 ను. కొ�� కాలమున-
కు  �న  భర E యొకd  సంమాచారము  ఆమెకు  తెలిసెను.  ఆమె 
మధురైకి బయలుదేరి �న భర Eను కలిసికొనెను.

పరమదతుEడు ఆమెను మింకిd లి సం�¸షము¸ ఆహాX ని�చి, 
ఆమె ప్లాదములకు నమసంd రి�చెను.  అ�డు �న భార5 ¸ ఇటు[ 
పలిక్కెను. “నేనొక గ్రంప్లాప�చిక మనుజుడను” నేను మోహగ్రం�సుంEడను 
మఱియు �రాసంë�ల వాడను. నీవు దేవివి. ఇపు\ డు నేను నిను@  
నా భార5 గా గ్రం�హి�పజ్ఞాలను. దయచేసి నను@  క్షమిం�చుంమని కో-
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పునీ�పతి ఇటు[  సంమాధానమొసం�గెను "ఓం దేవా!  నేను నా 
యౌవనమును, అ�దమును మీ కొరకే సేకరి�చి యు�చితిని. మీ-
రు  నను@  కోరకు�డుటచే  ఇపు\ డు  నేను  శివుని  గూరి¥  
యతి@ �తును.”

ఆమె �న ఆభరణ్యములని@ �టిని �న చుంటుº నున@  వారికి 
ప�చి  పెటెºను.  ఆమె  గ్రంబహ? నిషుb లైన  గ్రంబ్బాహ? ణులను  పూజి�చి, 
యో�_కి Eచే మా�సంమున��టిని తొలగి�చి కేవలమొక అసి-ప�జ-
రమువలె గోచరి�చెను. ఆమె ఉ�Eరదే_ము వైపు పయని�చెను.

ఆమె కైల్లాసం శిఖంరమును జేర్తెను.  పవిగ్రం�మైన హిమా లయ-
ములలో  ప్లాదముల¸  నడచుంట  ఆమె  ప్లాపముగా  భావి�చెను. 
ఆమె �న �ప_© కి E దాX రా �లపై నడిచెను.

ప్లారX తి  శివుని  ఇటు[  పశి@ �చెను. "ఓం  గ్రంపభూ!  మన  వైపు 
వచుం¥ చుంన@  ఆవ5 కి E ఎవరు? శివుడిటు[ సంమాధాన మొసం�గెను. “ఆ 
పవిగ్రం�మైన త్రైసీE నా భకుEలను ప్నోషి�చినటిº నా �లి[”.

శివుడు లేచి, కొని@  అడుగులు ము�దుకు వేసి, పునీ�వతిని 
ఆహాX ని�చుంచుం ఇటు[ పలిక్కెను. “ఓం గ్రంప్తియమైన �లీ[ ! మీరు బ్బాగు-
నా@ రా?”
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పునీ�వతి  భకుEలకు  �లి[వలె  అహారమొసం�గెను,  దేవుడు 
మ�దును, �న భకుEలయ�దును భేదమును ప్లాటి�పడు. అ�డి-
టు[ పలిక్కెను. “భకుEలు నా హ�దయమున�దు వసి�తురు. నేను 
వారి హ�దయములలో వసి�తును. వారు నను@  వినా మరియొక 
దానిని �ల�పరు. నేను వారిక�ట్లే ఇ�కొకరిని �ల�పను.
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పరమాతు? డు సంమసంE జీవుల హ�దయములలో వసి�చుంను. 
కావున  అతిథులు  పూజి�పëబడవలయును. "అతిథి  దేవో  భవ” 
యని గ్రంశుతినుడువుచుంన@ దిం.

అరువ్యది ముగు�రు నాయనారు స్వాధువులు

నాయనారులు  శివునియొకd  వి_X సంనీయులైన  భకుEలై 
యు�డిరి. కొ�దరు అప\ ర్ మఱియు సం�బ�ధరుd  సంమకాలికులై 
యు�డిరి.  కొ�దరు మాగ్రం�మే ఆ�మములను అధ5 యన మొన-
రి¥ రి.  శేషి�చిన  వారు  శుదÀమైన  మరియు  స్వామాన5 మైన 
భకుEలైయు�డిరి. వారు శివ భకుEలను సేవి�చి, శివునికి పూర Gముగా 
అ�?  సంమర\ ణ్యము నొనరి¥ రి వారికి వేదా��మనగా నేమిం తెలి-
యకు�డెను.  వారు  చర5 ను  అభ5 సి�చిరి.  వారు  దేవాలయ 
గ్రంప్లా��ణ్యములను  శుగ్రంభమొనరి¥ రి.  దేవునికై  పుష\  హారములను 
సంమకూరి¥ రి. దేవాలయములలో దీపములను వెలిగి�చిరి. పూదో-
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టలను పె�చిరి. మఱియు శివ భకుEలకు భోజనము నొసం�గి, వారి-
ని  సేవి�చిరి.  శివ  భకుEలను  సేవి�చుంట  సంX యముగా  శివుని 
సేవి�చుంటక�టె మింన@ గా �ల�పëబడు చుం�డెను.

నిజమైన భకి Eయే  ఆవ_5 కమైయున@ దిం.  కన@ ప\ కు శైవ సి-
దాÀ ��ముëగూరి¥  గాని,  పూజ్ఞా  విధానముë  గూరి¥  గాని 
తెలియకు�డెను. అ�డొక వేటకాడైనను, �న తీగ్రంవమైన భకి E కార-
ణ్యముచే 
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ఆరు రోజులలో శివ భకుEలు పొం�దు మహోన@ � స్వా- నము నొ�దె-
ను. స్వామాన5 ముగా శివపూజ నొనరు¥  వారి క�టె, కన@ ప\  యొకd  
భకి E విధానము పూరి Eగా విభిఃన@ మై యు�డెను.

కొ�దఱు నాయనారుల �రు[ ఈ దింగువ �రొd నëబడు చుం-
న@ వి.  నెడుమర నాయనార్,  కన@ ప\  నాయనార్,  సిరుతొ�డార్, 
అపూ\ డి అదిం�ళ్,  మురు�నాయనార్,  తిరునీలనకd  నాయనార్, 
లి నాయనార్, �ణ్యనాథా నాయనార్, సెర? న్ పెరుమాళ్ నాయనా-
ర్, స్తోమసి మార నాయనార్ మున@ గువారు.

తిరునీలక�ఠ నాయనార్ చిర�బములో ఒక కుమ? రి వాడై 
యు�డెను. ఎనాదిం నాయనార్ ఒక గౌ�డ[వాడైయు�డెను. తికd పు-
తొ�డర్ ఒక చాకలివాడైయు�డె�ను.  అదిం పటº నాయనార్ ఒక 
బెసంEవాడైయు�డెను. నేననాయనార్ ఒక స్వాలెవాడై ఉన@ � కుల-
ములోని  శివభకుEలు  ఇ�ర  కులముల లోని  భకుEల¸  కలసి 
భ్యుజి�చిరి. వారికి పర Gవిభేదము లేకు�డెను. క్షుగ్రందమైన వర G విభే-
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దాదులక�టె,  శివభకి E �ల జీవి�మే మింకిd లి గ్రంప్లాముఖం5 మైనదని 
వారు �ల�చిరి.

తిరునీలనకd  నాయనార్ ఒక రోజు పూజయొనరు¥  చుం�డెను 
శివలి��ముపై ఒక స్వాలెపురుగు పడెను. అ�ని భార5  వె�టనే దా-
నిని ప్లారగ్రందోలి, అదిం పడిన సం-లముపై ఉమిం?  వేసెను. ఆ స్వాధువు 
మింకిd లి గ్రంకోధపూరితుడయె 5 ను. లి��ము అపవిగ్రం� మైనదని అ�-
డు భావి� చెను.  అ�డు �న భార5 ను �5 జి�ప దలచెను.  కాని 
శివుడా�ని కలలో 
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కనëబడి, ఉమింసిన సం-లము మింగిలిన _ర్వీరమ��యు స్వాలెపురుగు 
ప�నముచే ఎటు[ పొం�గిప్నోయినదో, ఆ స్వాధువుకు చూప్తి�చెను. దీ-
నిచే ఆ స్వాధువు యొకd  నేగ్రం�ములు తెరువëబడెను. శాంత్రైసంE జ్ఞా+ నము 
క�ట్లే భకి E మింకిd లి గ్రంప్లాముఖం5 మైనదని అ�డిపు\ డు గ్రం�హి�చెను.

శివ భకుEని గ్రంపీతినొ�దిం�చుంటకై సిరుతొ�డర్ �న సంX �� బి-
డ <ను చ�ప్తి, �న సంX �� చేతుల¸ మా�సంమును వ�డి పెటెºను. 
తాను శైవధర? ముగా భావి�చిన దానిననుషిb�చుంటకై అ�డు శాంత్రైసంE 
కూడ ఉల[�ఘి�చుంటకు సంమకటెºను. అ�డొక గొంప\  విదాX �సుండు 
కాకు�డెను.  అ�డొక వేదా�తి గాని,  యోగిగాని,  కాకు�డెను.  కాని 
అ�డు శివ భకుEలపై మింకిd లి భకి Eని కలిగి యు�డెను. ఒక భకుEని 
సేవి�చుంటకై ఆ�డె��టి మహా తా5 �మొనర్తె¥ నో చూచితిరా! శి-
వుడు, ప్లారX తి మఱియు సుంగ్రంబహ? ణ్య5  సంమేతుడై దర© నమొసం�గి, 
సిరుతొ�డరు@  ఆ�రX దిం�చెను.  భకుEడు  మఱియు  మా�సంపు 
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పళ్లె/ రము మాయ మయె 5 ను.  సిరుతొ�డర్ బయటకు వెళి /  �న 
కుమారుని ప్తిలిచెను. �నకొడుకు పరుగెతుEచుం అ�ని వైపు వచె¥ -
ను. దేవుడు �న భకుEనికొరకై ఏదింయైనను చేయుటకు సం�సిదుÀడై 
యు�డెను.

కు�గిలికd లైయ నాయనారు,  తిరుకd దేవ్యూర్ దేవాలయము 
లోని  దేవునికి  అ�ర" తీEలను  సంరఫరా  చేయుచుం�డెను.  అ�డు 
�న ధనమ��యు ప్నోగొంటుºకొనెను. ఇ�టి య�దేమింయు లేకు�-
డెను. అపు\ డు అ�ని భార5  అ�నికి ఒక పళ్లె/ ము నొసం�గి, దానికి 
బదులుగా  బియ5 ముకొని  తెమ? ని  చెపె \ ను.  నాయనార్  అ�ర్ 
బతీEలను కొని దేవాలయమునకు తీసుంకొనిప్నోయెను. ఆ రాగ్రంతి దేవు-
డు అ�ని భార5 కు 

శివుడు - శివ్యపూజ

అమిం�మైన ఐ_X ర5 ము నొసం�గి, నాయనారు@  ఇ�టికి వెళి /  భోజ-
నము చేయుమని చెపె \ ను.  తిరుప\ న�దల్ దేవాలయములోని 
శివ లి��మును రాజు తిన@ గా నిలుపలేకప్నోయెనని నాయనార్ తె-
లుసుం కొనెను. లి��మునకు కటºబడియున@  గ్రంతాటిని �న మెడకు 
కటుºకొని, అ�డాలి��మును నిలబెటుºటకై దానిని ల్లాగెను లి��-
ము  తిన@ గా  నిలబడిప్నోయెను.  ఇపు\ డు  గ్రంపతియొకd రికి 
నాయనార్ యొకd  తీగ్రంవమైన భకి Eనిë గూరి¥ న గ్రంపమాణ్యము లభిః�-
చెను.  నాయనారుd  వేదజ్ఞా+ నముë  గాని,  ఆ�మజ్ఞా+ నము  గాని 
లేకు�డెను. కాని అ�డు దేవుని నిజమైన భకుEడైయు�డెను. వి_X -
సంనీయమైన  భకి Eయే  మన  కావ_5 కమైయున@ దిం. 
శాంత్రైస్వాE ధ5 యనముచే మానవునికి �రX మేర\ డి,  అ�నిని దేవునికి 
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ద్ధూరమొనరు¥ ను.

కన@ ప\ నాయనార్ �న సంX �� నేగ్రం�మును పెఱికి,  రక Eము 
కారుచుంన@  శివుని నేగ్రం�మునకు బదులుగా దానినమర్తె¥ ను. అ�-
డు �న ర్తె�డవ నేగ్రం�మును కూడ ఇవX ëదల�చెను. కాని శివుడు 
అరకు�డా అ�నిని అడ <గి�చెను. కన@ ప\  తిరిగి �న నేగ్రం� ద�షిº-
ని పొం�దింనవాడై,  ఆ క్షణ్యము ను�డి సంX యముగా దేవుడై,  శివుని 
గ్రంపకd న కూరు¥ �డు పదవిని పొం�దెను. ఆ�డు రుగ్రందింని గాని, చన-
కమునుëగాని  ఉచ¥ రి�పలేదు.  అ�డు  గ్రంబ్బాహ? ణుడు  �డొక 
వేటకాడై యు�డెను.  అ�డు �న నోటిలోని జలముచే శివునికి 
అభిఃషేక మొనరి¥ , �న జటయ�దున@  పుష\ ములను గ్రంకి�ద పడ 
వేసి, �న ప�డ[చే పర్వీక్షిం�చిన మ�చి ప�దిం మా�సంమును శివుని 
కరి\ �చి, �న ఇచా	 నుస్వారముగా అ�నిని పూజి�చెను. ప�డితు-
లు శాంత్రైసుంEలు 

శివుడు - శివ్యపూజ

నెయి5 నొ@ కd  రుగ్రందిం ప్లాఠముల నొనరి¥ నను,  వారియ�దు అణు-
మాగ్రం�మైనను  నిజమైన  భకి E లేని  కారణ్యముచే  వారు  దేవునికి 
సుంద్ధూరము న�దు�దురు.  వారు ప్లాష్ఠాణ్యమువ�టి నిష´ లమగు 
మరియు ప్లాప భూయిషºమైన కఠింన హ�దయమును కలిగి యు�-
దురు.

శివ భకుEలు కోరిన సంమసంE పదార -ములను ఇచుం¥  గ్రంవ� మును 
ఐయర\ గై నాయనార్ కలిగియు�డెను. శివుడా�నిని పర్వీక్షిం�పగో-
ర్తెను.  ఆ�డొక దుర్వీ@ తిపరుడైన గ్రంబ్బాహ? ణ్య శివ భకుEని వేషమును 
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ధరి�చి  వచె¥ ను.  భకుEడు  నాయనార్  ను "నీ  భార5 ను  నాకి-
వుX మ”ని అడిగెను.  నాయనార్ బుదింÀపూరX కముగా �న భార5 ను 
అ�ని బ�ధువులు దీనిని నిరోధిం�చి, అ�ని¸ .. - ప్నోరాడిరి. నా-
యనార్  ఆ  కపట  యోగిని  కాప్లాడుటకై  అరణ్య5 ము  వరకు 
వె�బడి�చెను.  అపు\ డా  కపట యోగి మాయమై �న  .  నిజమైన 
రూపమగు వ�షభారూఢుడై శివునిగా గ్రంప�5 క్షమయె 5 ను.

దేవుని పూజకై శివకామ అ�డర్ స్వాX ధీనమున�దున@  పుష\ -
ములను  నశి�పëజేసినటిº  ఒక  ఏనుగు  మఱియు  ఐదుగురు 
మనుషు5 లను ఎరిపటºనాయనార్ చ�ప్తివేసెను. శివుడు గ్రంప�5 క్ష-
మై రాజును, నాయనార్ ను మరియు చచి¥  పడియున@  ఏనుగును, 
ఐదుగురు మనుషు5 లను రక్షిం�చెను.

శివునికి దైనిక సేవయగు ఎఱ aని అన@ ము నొసం��జ్ఞాల కు�-
డుటచే  అరివటºయ  నాయనార్  �న  గొం�తు  కోసికొనుట 
గ్రంప్లార�భిః�చెను. శివుడు 

శివుడు - శివ్యపూజ

అ�డు �న గొం�తు కోసికొనుటను నివారి�చి,  �న స్వా- నమునకు 
గొం�ప్నోయెను.

మధురైలో మూరిE నాయనార్ శివునికి చ�దన ��ధమును 
సంమరి\ �చుంచుం�డెను  చ�దనపు  చెకd  దొరకనపు\ డ�డు  �న 
మోచేతిని ఇసుంకరాయిపై కఠింనముగా రుదుßట గ్రంప్లార�భిః�చెను. శి-
వుడు  దయాహ�దయుడయె 5 ను.  నాయనార్  రాజుగా  చేయë 
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బడెను. అ�డు శివుని స్వా- నమును చేర్తెను.

హరిజనుడైన న�దుడనెడి సంతు\ రుషుడు ఆగి@ య�దు గ్రంప-
వేశి�చి,  శివుని  అనుగ్రం�హముచే  �న  భ్యుజసంd �ధము  పై 
యజ్యో+ పవీ�మును  ధరి�చి,  పవిగ్రంతుడైన  �పసిX గా  బయటికి 
వచె¥ ను.

తిరుకుd పు\ తొ�డర్  చాకలివాడై  యు�డెను.  అ�డు  శివ 
భకుEల గుడ <లను ఉతుకుచుం�డెను. శివుడు ఆ�నిని పర్వీక్షిం�పëగో-
ర్తెను.  అ�డు మింకిd లి మురికియైన చి�ప్తిగుడ <ë�ల ఒక బీదవాని 
వలె కానëబడెను. ఈ స్వాధువు ఆ చి�ప్తిగుడ <ను ఉతిక్కెను ఆరోజు మిం-
కిd లి వర gము�డుటచే,  ఆ చి�ప్తిగుడ <ను ఆరవేయలేక ప్నోయెను. 
ఆ�డు హ�దయమున�దు మింకిd లి బ్బాధపడెను. ఆ�డు గుడ <లు 
ఉతికిన బ�డపై �న �లను బ్బాదుకొనస్వాగెను. శివుడా�నికి కానë-
బడి, ఆ�నికి ముకి E నొసం�గెను.

శివుని అనుగ్రం�హముచే నామింన�దిం అడి�ళ్ నీటి¸ దీపము-
ను వెలిగి�చెను. దైవానుగ్రం�హముచే భకుEడు ఎటిº కార5 ము న్వైనను 
ఒనర\ �లుగును.

శివుడు - శివ్యపూజ

కాళిక�బ కాయనారు శివభకుEలను �న ఇ�టికి ఆహాX  ని�చి, 
వారి ప్లాద గ్రంపక్షాళ్టనా న��రము వారికి భోజనమొసం�గు చుం�డెను. 
ఈకార5 మున�దు ఆ�ని భార5  అ�నికి సంహాయము చేయుచుం�-
డెను.  ఒకపు\ డు  �న  ఇ�టిలో  చాకిలి  పని  చేసిన  వాడు 
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శివభకుEనిగా �న ఇ�టికి వచె¥ ను. ఎప\ టివలెనే నాయనా అ�ని 
ప్లాదములను కడు�నార�భిః�చెను. కాని అ�ని భార5  సంహకరి�-
చుంటకు నిరాకరి�చెను.  నాయనారు ఆమె చేతులను నరికి వేసి, 
తానే సంX యముగా సేవ చేసెను. ఆ�డు కూడా శివుని స్వా- నమును 
చేర్తెను.

కాళియ నాయనార్ తాను సంX యముగా సంరఫరా చేసిన న్నూనె-
¸  దేవాలయములో  దీపములను  వెలిగి�చుంచుం�డెను.  అ�డు 
�న ఆసిEన��టిని ప్నోగొంటుºకొనెను. అ�డు �న భార5 ను అమ? ë-
దల�చెను. కాని ఎవరున్నూ @  ఆమెను కొనలేదు. అపు\  డా�డు �న 
సంX �� రక Eమును న్నూనెకు బదులుగా వాడుదునని గ్రంపతిజ+ చేసెను. 
ఇటు[ చేయుటకు గ్రంపయతి@ �చుంనపు\ డు శివుడా�నిని ఆ�రX దిం�-
చెను.

కన�పుల[ నాయనార్ శివాలయములలో దీపములను వెలి-
గి�చుంచుం�డెను.  అ�డు  �న  ఆసిEన��టిని  ప్నోగొంటుºకొనెను. 
అ�డు �డి <కోసి దానిని అమిం? న డబు " ¸ న్నూనెను కొనుచుం�డెను. 
ఒక రోజు అ�డు �డి <ని అమ? జ్ఞాలకు�డుటచే ఆ�డు �డి <నే కాలి¥  
వేసెను. ఒక రోజు అ�నికి �డి <కూడా దొరకకు�డెను. అ�డు �న 
వె�గ్రంటుకలను కాలు¥ టకు గ్రంపయ�@ ము చేసెను.  శివుడు నాయ-
నారు పై �న అనుగ్రం�హమును ఒరప్తి, అ�నిని �న ధామమునకు 
గొం�ప్నోయెను.

శివుడు - శివ్యపూజ

శివునికై గ్రంప్నోగుచేయబడిన ఒక పుష\ మును వాసంన చూచి అక-
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స్వా? తుEగా భూమింపై పడవేసిన�దుకు సెరుతుEన్వైనాయ నార్ ఒక రా-
ణియొకd  ముకుd ను కోసి వేసెను ఈ విషయము రాజుకు తెలిసి 
రాణి యొకd  �లను కూడా నరికి వేయుమని మరియొక శిక్షను వి-
ధిం�చెను.  అపు\ డు  పుష\ వర gము  కురిసెను.  రాజైన 
కలరు��నాయనారు దైవానుగ్రం�హమునుëబడసెను.

నాయనారులకు శైవ సిదాÀ ��ము¸ëగాని, శైవ సూగ్రం� ముల-
¸ëగాని  ఎకుd వ  సం�బ�ధము  లేదు.  స్వామాన5  విధుల  యొకd  
మ�చి చెడ <లకు విరుదÀమైయున@ ను, వారు శివపూజకు గ్రంప్లాధాన5 -
ము  నొసం�గిరి.  వారు  శివపూజ  యొకd  బ్బాహ5  విషయములకు 
మింకిd లి గౌరవము నొసం�గిరి. వారు �మ జీవి�ముల నొడి <యైనను, 
ఈ బ్బాహ5 రూవములను సం�రక్షిం�చుంటకు ఏల్లాటి కార5 మున్వైనను 
చేయుటకు వెనుకాడ లేదు, మూఢ్వ విశాంX సంము¸ కూడిన దురభిః-
మానము కూడా ప్లాపముగా పరి�ణి�పబడకు�డెను.

ఈ నాయనారుల జీవి� చరిగ్రం�లను బటిº ఆ�డెటిº జ్ఞాతి వా-
డైనను, అ�డేల్లాటి సేవ యొనరి¥ నను, ఆ�డు దైవాను గ్రం�హము 
నొ�దë�లుగునను విషయము సం\ షºముగా తెలియు చుంన@ దిం.

ఈ కాలములోని శైవులు శైవమ�ములోని ద�ఢ్వమైన భకుEలై-
యు�డిరి.  నాయనారులకు సంరX స్వామాన5 మగు న్వైతిక మఱియు 
ధారి? క నియమములు వరి E�పకు�డెను.
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13వ్య అధ్యా� యము
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ప	డుగలు

అరుణాచల దీపోత´ వ్యము

�మింళ్టనాడులోని తిరువణాG మలైలో శివుడు ఒక పరX � రూప-
మును  ధరి�చెను.  �మ  �మ  గొంప\ ëదనమును  గూరి¥  
ప్నోరాడుచుంన@  గ్రంబహ?  మఱియు విషుG వు యొకd  �రX మును శివుడి-
చ¥ ట అణ్యచివేసెను.  ఒక రోజు శివుడు ధా5 నసి-తుడై యు�డగా 
ప్లారX తి  అ�నిని  వదలి  అరుణాచల  పరX �మునకు  వెళ్లె/ ను. 
అచ¥ ట ఆమె �పసుంI  నొనర్తె¥ ను.  ఆమె గౌ�మమునికి అతిథిగా 
ను�డెను. ఈమె �పసుంI  నొనరు¥ చుంన@  కాలములోనే ప్లారX తిచే 
ఆజ్ఞా+ ప్తి�పëబడిన దుర � మహిష్ఠాసుంరుని సం�హరి�చెను. ప్లారX తి శి-
వుని  అరుణాచలే_X రునిగా  దరి© �చెను.  ఆమె  శివునిచే  మరల 
తీసుంకొనిప్నోబడి “అపీ�కుచా�బ” నామము¸ అర Àనారిగా చేసుంకొ-
ని, �న ప్లార© X మున�దు�చుంకొనెను.

అరుణాచలే_X రుడు తేజ్యోలి��ము ప�చభూ� క్షేగ్రం�ముల-
లో అరుణాచలము అగి@  ��EX మునకు సం�బ�ధిం�చి యున@ దిం.

తిరువణాG మలైకి అరుణాచలమనెడి మరియొక �రు కలదు. 
పూరX కాలములో అనేక సిదÀపురుషులీపరX �ము న�దు వసి�చి-
రి.  ఇద5 కదర్,  అరుణ్యగిరినాథర్  ఇచ¥ ట  నివసి�చిరి.  కార్వీ Eక 
నక్షగ్రం�ము న�దు పౌర Gమిం వచి¥ నపు\ డు గ్రంపతి సం�వ�I రము కార్వీ E-
కమాసంము (నవ�బరు)లో కార్వీ Eక దీపమును వెలిగి�చుంటకీ సం-లము 
గ్రంపఖా5 తి 
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వహి�చినదిం. ఈదీపమును స్వాయ�కాలము 5 లేక 5-30 ��టలకు 
వెలిగి�తురు.  ఒక పెదß రాయిలోని గోతి య�దు నెయి5 ,  న్నూనె 
మఱియు కరూ\ రమును ని�పుదురు. నేతియ�దొక పెదßవతిEని వే-
సి వెలిగి�తురు.  ఈ జ్యో5 తిని పదు నారు మైళ్ట /  ద్ధూరమును�డి 
కూడా చూడవచుం¥ ను. ఈ జ్యో5 తిని దరి© �చినవారికి పునర çన?  లేద-
ని చెపు\ దురు. ఈ జ్యో5 తి అఖం�డముగా మూడు మాసంముల వరకు 
వెలుగుచుం�డును.

అరుణాచల పరX �ము పై ఈ జ్యో5 తి చుంటుº ఒక పరదా. ఉ�-
చబడును.  కార్వీ Eక  నక్షగ్రం�ము  వచి¥ న  వె�టనే  గ్రంపజలు  ఈ_X ర 
విగ్రం�హమును స్వాయ�కాల� 5.30 ��టలకు దేవాలయము ను�డి 
బయటికి తీసుంకొని వతుEరు.  అపు\ డు కొ�డలోని జ్యో5 తి వైపు ఒక 
బ్బాణ్యము ఆకా_ము న�దు విడువëబడును. కొ�డలోని జ్యో5 తికై ని-
యమిం�పëబడిన  వ5 కి E  వె�టనే  ఆ  పరదాను.  తొలగి�చుంను. 
అపు\ డు గ్రంపజల�దఱు ఒక పెదß జ్యో5 తిని దరి© �చి, చేతులను జ్యో-
డి�చి నమసంd రి�చి,  ఆరాధిం�తురు.  వారు  'హరహరా,  హరోహర' 
యని పెదßగా ఉచ¥ రి�తురు.

దీని  అ��రార Àమేమనగా  నిర��ర  ధా5 నముచే  మానవుని 
హ�దయ గుహయ�దు శాం_X �ముగా వెలుగుచుంన@  పర�జ్యో5 తిని 
ఎవX రు  దరి© �తురో,  వారు  అమ���X మునొ�దుదురు.  ఆ�? , 
లేక  పరమశివుడు  సంX య�గ్రంపకా_ము,  జ్యో5 తిసంX రూపము,  పర� 
జ్యో5 తి, సూరు5 లకు సూరు5 డనెడి సం�దే_మును అరుణాచల జ్యో5 తి 
మనకొసం�గెను.
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పరX �ములోని మహాజ్యో5 తి పరమశివుడు, లేక పరమా�? ను 
సూచి�చుంను. బ్బాణ్యమే జీవుడు. జీవుని కప్తి\  చేయునటిº అవిద5 యే 
పరదా. బ్బాణ్యము పరదాను దహి�పë జేసి, అదిం సంX యముగా మహా-
జ్యో5 తియ�దు  లయి�చుంను.  అదే  విధముగా  నీవు  ధా5 నము 
మఱియు విచారణ్యయనెడి అగి@  చే విద5 ను నశి�పజేతు వేని పర-
మా�? , లేక పర�జ్యో5 తియ�దు లయి�పë�లుగుదువు.

క�చి జ�బుకే_X రము,  తిరువణాG మలై,  కాళ్టహసిE చిద�బర-
ము  ఈయైదున్నూ @  భూ�లి��  క్షేగ్రం�ములని  చెప\ ëబడును. 
ప�థిX లి��ము  క�చియ�దున@ దిం.  జ�బుకే_X రము  న�దు 
ఆపxలి��మున@ దిం.  తిరువణాG మలైలో తేజ్యోలి��మున@ దిం.  కాళ్ట-
హసిEలో  వాయు  లి��మున@ దిం.  చిద�బరము  న�దు 
ఆకా_లి��మున@ దిం.

ఈ సంమసంE గ్రంపప�చమునకు కారణ్యమై యున@  ప�చ భూ�-
ములను సూచి�చుం గ్రంతిగుణా�? కములగు ప�చకోణ్య శిఖంరమును 
ఈయైదు సం-లములు సూచి�చుంను. ఈ ప�చ భూ�ములకు మధ5  
తేజసంE�X మున@ దిం. జీవుడు పరమాతు? ని, లేక పరమశివుని పొం�దు 
మార �మునిదిం మనకు వ5 క E మొనరు¥ ను. ధా5 నమనెడి అగి@  జీవుని 
అవిద5 ను భసం? మొనరి¥ . ఆ�డు పర�జ్యో5 తి య�దైక5 మగునటు[ 
సంహకరి�చుంను.

వాకే d  గ్రంబహ? మని  వేదా�తి  పలుకును.  వాకే d  అగి@ యని 
అ�డు నిరూప్తి�చి,  �న ఐక5 తా సిదాÀ ��మును ఊహి�చుంను. 
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ము.
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రాగ్రంతి ప�లుగాని కాని సంమయమున�దు, సూర5  చ�గ్రందులు 
కలిసి గ్రంపకాశి�చుంచుంన@ పు\ డు ప�చమూరుEలు, లేక

ప�చ��E5 ములు కలియును. పరX �ముపైన జ్యో5 తి పదునా-
రు  మైళ్ట /  ద్ధూరము  ను�డి  కానëబడును.  ఇదిం  పూర Gకళ్ట,  లేక 
గ్రంబహ? మును సూచి�చుంను.

యోగి ధా5 ననిషbలో సంహగ్రంస్వారమున�దు జ్యో5 తినిë గా�చుంను. 
అరుణాచల పరX �శిఖంరము సంహగ్రంస్వారమును సూచి� చుంను. ని-
రిX కల\  సంమాధిందాX రా యోగి సంహగ్రంస్వారమున�దు లయి�చుంను.

అణ్యవ, కర?  మరియు మాయయనెడి మ�గ్రం�యమును తొల-
గి�చుంము.  ఆ�? జ్ఞా+ నము,  లేక  శివజ్ఞా+ నమనెడి  అగి@  య�దు 
మనసుంI , ఇ�గ్రందింయములు మఱియు వాసంనలను దహి�చి వేయు-
ము  మనసుంI ,  బుదింÀ,  సూరు5 డు,  నక్షగ్రం�ములు,  విదు5 తుE, 
అగు@ లను గ్రంపకాశి�పëజేయు జ్యో5 తులకు జ్యో5 తియైన పూర Gగ్రంపకా_-
మునొ�దుము. ఇదింయే నిజమైన కార్వీ Eక దీపము. 

మింము? లన�దరిని ఆ పర�జ్యో5 తి గ్రంపకాశి�పëజేయునుë గాక 
శివుడు మీకు అధింకమైన గ్రంపకా_ము నొసం�గును గాక  ! మీరు ఈ 
పర�జ్యో5 తియ�దు లయి�చి,  అమ���X మనెడి శాం_X తాన�ద-
మునుë బడయుదురుëగాక!
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విజయ �శమి

దేవుని మా��రూపము _కి E, సం�పద మరియు విద5 లకు మూ-
లమైయు�డుటచే  నవరాగ్రంతి,  లేక  దసంరా  సంమయములో  దుర �, 
లక్షిం ?  మఱియు సంరసంX తిగా ఆరాధిం�పëబడు చుంన@ దిం, గ్రంపతి రూప-
ము మూడు రాగ్రంతులు పూజి�పëబడును.

ఆ_X యుజ శుక [ ద_మింరోజు విజయద_మిం వచుం¥ ను. ఇదిం భా-
ర�దే_మున�ద��టను  మింకిd లి  శ్లోభాయమానముగా 
జరుపëబడు గొంప\  గ్రం�రణ్యదాయకమగు ఉ�I వము.

దుషుº లైన కౌరవుల¸ ప్నోరాడుటకు ము�దు ప్లా�డవ వీరు-
డైన  అరుçనుడు  విజయద_మింరోజు  దేవిని  పూజి�చెను.  ఈ 
దింనమున�దే రాముడు రావణుని రణ్యర��మున�దు చ�పెను.

ఇదిం విజయము నొసం�గు దింనము. ఈ రోజే బ్బాలురను ప్లాఠశాం-
లలో గ్రంపవే_ పెటుºదురు. “హరి ఓం� నారాయణ్య సిదÀ� " "ఓం� గ్రం� 
�ణేశాంయ నమx” “ఓం� గ్రం� హయగ్రం�వాయ నమx" మున@ గునవి వారి-
కి  నేర\ ëబడును.  ముముక్షువులు  ఈ  రోజు మ�గ్రం�దీక్షను 
సీX కరి�తురు.

అదర© వ��మగు ఈ దింనమున�దు వడ[వాడు, మేర వాడు, 
తాపీ పనివాడు, కళ్యాకారుడు, గాయకుడు, టైపుచేయు వాడు మఱి-
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యు సంమసంE శిల\ కారుల�దఱును �మ పరికరములను మరియు 
స్వాధనములను పూజి�తురు. ఇదిం ఆయుధపూజ యనë బడును. 
ఈ పరికరముల వెనుక 

శివుడు - శివ్యపూజ

దాగియున@  _కి Eని వారు గురి E�చి . �మ విజయము, శాం�తి మఱి-
యు సం�పదకై దేవిని ఆరాధిం�తురు.

గ్రం� రాముడు భారతీయ సంమైక5 �ను నిరి? �చెను. ల�కను రా-
జధానిగా  చేసుంకొని,  భార�  దే_ములోని  అనేక  రాజ5 ముల 
వాగ్రంకమిం�చుంకొన@  రావణుని గ్రం�రాముడు జయి�చెను. విజయ ద_-
మిం  సంమైక5  భార�దే_ము  యొకd  వారి gకో�I వముగా 
పరి�ణి�పëబడును. గ్రం�రాముడు రాక్షసం రాజైన రావణుని జయి�-
చిన  దానికి  స్వా? రకముగా  ఈ  విజయద_మిం  జరుపëబ  డును. 
అధర? ముపై ధర? ము యొకd  విజయపతాకమునకిదిం యొక చి-
హ@ ము వ�టిదిం.

విభీషణుని నాయకునిగా చేసుంకొని అ��ద హనుమ� తాదు-
లు  గ్రం�  రాముడు  రావణునిపై  విజయము  స్వాధిం�చిన  నాటి 
ఉ�I వమును జరిప్తి, పరసం\ రము ఆలి��నమొనరు¥  కొని, గ్రం�రా-
మునిపై  �మకు  �ల  సే@ హభావమును,  గౌరవ  భావమును  భకి E 
భావమును గ్రంపదరి© �చిరి. ఆ రోజు ను�డి హి�దువుల�దఱిచే ఈ 
యు�I వము గ్రంపతి సం�వ�I రము జరుపëబడు చుంన@ దిం.

రావణునిపై రాముని విజయము జడపదార -ముపై చై�న5 ము 
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యొకd  విజయము  వ�టిదిం.  రజసుంI  మఱియు  �మసుంI  లపై 
సం�E5 ము  యొకd  విజయమువ�టిదిం.  మనసుంI ,  ఇ�గ్రందింయము 
మరియు _ర్వీరముపై ఆ�?  యొకd  విజయము వ�టిదిం. జ��I �5 -
మను  వాదముపై  జ�ని? థ5 యను  వాదము  యొకd  విజయము 
వ�టిదిం.  దురు�ణ్యముపై సందు�ణ్యము యొకd  విజయము వ�టిదిం. 
అసూయ 

శివుడు - శివ్యపూజ

మరియు అసం�5 ముపై గ్రం�మ మరియు సం�5 ము యొకd  విజయ-
ము  వ�టిదిం.  స్వాX ర -పర�X ము  మరియు  సం�చయబుదింÀపై 
అ�? తా5 �ము మరియు సంనా@ 5 సంము యొకd  విజయమువ�టిదిం. 
హి�సి�చుంవానిపై హి�సి�పëబడు వాని విజయము వ�టిదిం. ధని-
కులు మరియు అధింకారులపై కూలివారి విజయము వ�టిదిం.  ఈ 
స్వా? రక దింనము బీదవారికి మరియు గ్రంకు�గిప్నోయిన వారికి ఆ_ను 
మరియు ఆన�దము నొసం�గును.  ఇదిం ధనికులు,  బలవ�తులు 
మరియు విదాX �సుంల �రX మునణ్యచి బీదవారిని,  బల�నులను 
మరియు  నిరక్షర  కుక్షులను  గ్రం�మ  ¸ను,  గ్రంభా��భావము¸ను 
ఆలి��న  మొనరు¥ కొనునటు[  వారికి  గ్రం�రణ్యనొసం�గును.  సంమసంE 
వర �ములలోని గ్రంపజల సంమైక5 �కై ఇదిం జ్ఞా��తిని కలు�జేయును.

ఇట్లే [  విజయద_మిం  వి_X సంమైక5 �,  గ్రంభా���X ము,  శాం�తి 
మరియు అన�దములను వెదజలు[ ఉ�I వముగా శ్లోభిఃలు[చుంన@ -
దిం.

శాంక E పురాణ్యములు దీనిని మరియొక విధముగా వా5 ఖా5  ని�-
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చుంను.  రాముడు �న సంX �� బలపరాగ్రంకములచే విజయమును 
స్వాధిం�చుంటకు గ్రంపయ�@ మొనరి¥  విఫలుడయె 5 ను.  �దన��ర-
మా �డు �న అహ�కారమును మహా_కి E,  లేక దేవికి సంమరి\ �చి, 
ఆమె చేతులలో తానొక పరికరముగా మార్తెను, అటు ప్తిమ? ట దేవి-
యే  నిజముగా  రావణుని¸  యుదÀమొనరి¥ ,  రామునికి 
విజయమును చేకూర్తె¥ ను.

దేవ�లు  -అసుంరులకు  మధ5 ,  సం�EX ము  మరియు  రజసంE 
మములకు  మధ5 ,  మానవుని  య�దున@  ప్లాపపుణ్య5  వ�తుEల 
మధ5  ఒక 

శివుడు - శివ్యపూజ

శాం_X �మగు యుదÀము కొనస్వాగుచుంన@ దిం, స్వాతిEX క _కుEలకు దేవ-
�లు  గ్రంప్లాతినిధ5 మును  వహి�తురు.  దుషº_కుEలకు  అసుంరులు, 
లేక రాక్షసుంలు గ్రంప్లాతినిధ5 మును వహి�తురు. మోహము, గ్రంకోధము, 
�రాసం,  అహ�కారము, దేX షమనెడి దుగ్రంష\ వ�తుEలను హ�మా-
రి¥ ,  జ�జçనని యొకd  అనుగ్రం�హముచే ఆ�? జ్ఞా+ నమునుëబడసిన 
దింనమే నిజమైన విజయద_మిం, లేక అనా�? పై అ�?  విజయము-
ను స్వాధిం�చిన దింనమని చెప\ ëబడును.

దురా�దేవి మానవజ్ఞాతికి ధర? మార �మును గ్రంపబోధిం�చి వారికి 
శాం�తి, సం���ప్తిE, సం�¸షములను మరియు మోక్షా న�దము నొ-
సం�గునుగాక !
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�సంరా

దేవిని పూజి�చుంటకు దసంరా హి�దువులకొక గొంప\  ప�డు�. 
ఈ గ్రంపప�చమున�దు హి�ద్ధూమ�ము, మాగ్రం�మే దేవుని మా��-
�X మును బలపఱచుం మ�మైయున@ దిం.  మానవుల�దరికి �లి[ 
గ్రంప్తియ�మము మరియు మధుర�మమై భాసి�చుంను. కావున దేవు-
ని �లి[గా భావి�చుంట భావ5 మేయగును.

దసంరా, దురా�పూజ మఱియు నవరాగ్రంతి ఒకే అర -ము నొసం�గు-
ను.  శివుని  _కి Eయే  దురా�దేవి.  ఆమె  పరమాతు? ని  _కి Eకి 
గ్రంపతీకమువ�టిదిం. దేవుడు మఱియు ఆ�ని _కి E య�దు భేదము 
లేదు. ఆమె గ్రంపప�చము 

శివుడు - శివ్యపూజ

యొకd  బ్బాగోగులను చూచుంకొనును. దింవ5 జనని యొకd  అ�_యగు 
దురా�దేవి యొకd  పదించేతులలో పదిం ఆయుధములు ఉ�డును. 
ఆమె ఒక సి�హము పై కూరు¥ �డును, గ్రంకూర_కి Eకి గ్రంపతీకమగు సి�-
హమును వాహనముగా చేసికొనుటచే ఆమె సంమసంE _కుEలను �న 
స్వాX ధీన మొనరు¥ కొన@ టు[ తెలియుచుంన@ దిం.

దేవ�లు, మనుషు5 లు, పశువులు, సంముగ్రందములోని జీవుల-
ని@ �టియ�దు  వ5 క Eమగు  పరమాతు? ని  _కి Eయు  జ�జç  నని¸ 
అనబిర Gముని పుగ్రంతియగు వాకుd తాదా�? 5 మునొ�దింన ఒక విష-
యము  ఋగేంX ద  సం�హి�లోని  దేవీ  సూక Eమున�దు  నీకు 
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లభిః�చుంను.

జ�జçనని ఇ�గ్రందునికి మఱియు దేవ�లకు జ్ఞా+ నము నొసం�గె-
ననియు మఱియు పరమే_X రుని _కి E యొకd  సంహాయము చే�నే 
దేవ�లు రాక్షసుంలను ఓండి�పë�లిగిరనియును కేనోపనిషతుEను-
డువును.

మహిష్ఠాసుంరుడనెడి మహా అసుంరుడు దేవ�లను మింకిd లి బ్బా-
ధిం�చుంచుం�డెను.  దేవ�లు  దురా�దేవియొకd  సంహాయమును 
అరి -�చిరి.  ఆమె  పదిం�లలు మఱియు ఆయుధములుë�ల పదిం 
చేతులున@  రూపమును ధరి�చి,  అసుంరుని సం�హరి�చెను. దేవి 
భా�డాసుంరుడు మరియు అ�ని _కుEల¸ తొమిం? దిం ప�ళ్ళుం/ ,  తొ-
మిం? దిం రాగ్రంతులు యుదÀమొనరి¥ ,  పదింయవరోజు స్వాయ�కాలము 
సంమసంE అసుంరులను నశి�పëజేసెను. ఇదింయే విజయ ద_మింయని 
చెప\ ëబడును. ఈ పదింరోజులున్నూ @  దేవికి పవిగ్రం�ములై యున@ వి.

శివుడు - శివ్యపూజ

బె�గాల్ దే_ములోని హి�దువులు విజయద_మింకి ము�దు 
మూడురోజులు దురా�దేవిని పూజి�చి, విజయద_మిం రోజు ఉదాX -
సంన కార5 గ్రంకమమును జరుపుదురు.  వసం��పూజ  (మారి¥ -ఏగ్రంప్తిల్) 
సంమయములో కూడా దురా�దేవి పూజి�పëబడును.

హిమవ�తుని భార5 యగు దురా�దేవి యొకd  �లి[ �న కూతు-
రగు  దుర �ను  చూడëగోరును.  సం�వ�I రమునకు  మూడురోజులు 
మాగ్రం�మే �న �లి[ని చూడవచుం¥ నని దురా�దేవికి శివుడు అనును-
తి నొసం�గెను.  దురా�దేవి �న �లి[ వదßకి వచి¥ ,  మరల విజయ 
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ద_మింరోజు కైల్లాసంమునకు వెళ్ళుం/  ఈ మూడు రోజులలో దురా�పూజ 
జరుపబడును.

రావణుని¸  యుదÀమొనరు¥  సంమయములో  గ్రం�  రాముడు 
�నకు యుదÀములో సంహాయమొనరు¥ టకై విజయద_మింకి ము�-
దు దురా�దేవిని పూజి�చెను. ఆమె యొకd  అనుగ్రం�హముచే అ�డు 
యుదÀమొనరి¥ జయి�చెను.

బె�గాల్ దే_మున�దు దురా�పూజ ఒక పెదß ఉ�I వము. ఇ�-
టికి ద్ధూరముగానున@  వార�దరు పూజ్ఞాదింనములలో ఇ�టికి తిరిగి 
వతుEరు. �లు[లు ద్ధూరముగానున@  �మ కొడుకులను, కూతుర[ను 
మరియు భార5 లు �మ భర Eలను ఈదింనములలో కలిసికొ�దురు.

కుమ? రి వాడు మూరుEలను �యారుచేయుటలోను, కళ్యా కా-
రుడు బొమ? లు వేయుటలోను, గాయకుడు �న వాద5  నినాదము 
చే�ను మఱియు ప�డితుడు సంత్రైద ��థపఠనము న�దును �ననే-
రు\ ను 

శివుడు - శివ్యపూజ

సం�ప్లాదిం�చిన ధనమ��టిని ఈ పూజ్ఞా దింనములలో ఖంరు¥  పె-
టుºదురు. వత్రైసంEములను కూడా వి�రణ్య యొనరుEరు.

బె�గాల్  దే_ములోని  హై�దవ  త్రైసీE  దేవిని  �లి[  గ్రం�మ¸ 
ఆహాX ని�చి, చివరిరోజు ఆమె �న భర E ఇ�టికి వెళ్ళుం[నపు\ డు �న 
కళ్ట / లో నీరు తెచుం¥ కొని, దేవిని స్వా�న�పును.
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మీర�దఱు దురా�దేవిని భకి Eగ్రం_దÀల¸ ఆరాధిం�చి, ఆమె యొ-
కd  అనుగ్రం�హము  దాX రా  శాం_X తాన�దమును  మరియు 
అమ���X మును బడయుదురు గాక !  వి_X మునకు మాతాప్తి�-
లైన  జ�జçనని  దురా�దేవికి  మఱియు  జ�తి\ �యగు  శివునికి 
జయమగునుëగాక !.

వ్యసం	త నవ్యరాశ్రీతిః

వసం��  నవరాగ్రంతి  సంమయములో  దేవి  పూజి�పëబడును. 
వసం��కాలమున�దిందిం ఏతె�చుంను. దేవీపూజ సంX యముగా ఆమె 
యొకd  ఆజ+చే విధిం�పëబడినదిం.  దేవీ భా�వ�ములోని ఈ గ్రంకి�దిం 
ఉప్లాఖా5 నము దాX రా ఈ విషయము మనకవ��మగును.

చాల్లాకాలము పూరX ము సూర5 వ�_ములోని రాజైన ధ�వ-
సి�ధువు  కోసంల  రాజ5 మును  ప్లాలి�చెను.  అ�నికి  మనోరమ 
మరియు లీల్లావతి యనెడి ఇదßరు భార5 లు�డిరి. మనోరమ పెదß 
భార5 .  ఇదßరికి ఇదßరు అ�దమైన కుమారులు జని? �చిరి.  మనో-
రమ కుమారునికి 
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సుందర© నుడనియు, లీల్లావతి కుమారునికి _గ్రంతుజి�Eనియును నా-
మకరణ్యమొనర\ ëబడెను.

ధ�వసి�ధువు వేటాడుటకు వెళి/ నపు\ డు అ�డొక సి�హ-
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ముచే  చ�పëబడెను  సుందర© నుని  పటాº భిఃషికుEనిగా  ఒనరు¥ టకై 
సంనా@ హములు జరుగుచుం�డెను. కాని లీల్లావతి ��గ్రండియైన ఉజç-
యిని  రాజగు  యుధాజితుE  మరియు  మనోరమ  ��గ్రండియైన 
కళి��రాజగు  వీరసేనుడు  �మ  మనుమడే  కోసంల  దే_మునకు 
పటాº భిఃషికుEడు  కావలయునని  పరసం\ రము  కోరుచుం�డిరి.  వారు 
పరసం\ రము ప్నోరాడిరి. యుదÀమున�దు వీరసేనుడు మరణి�చె-
ను.  యువరాజైన  సుందర© నుడు  మఱియు  ఒక  నపు�సంకుని¸ 
కలిసి మనోరమ అరణ్య5 మునకు ప్లారి ప్నోయెను.  వారు భరదాX -
జఋషి యొకd  ఆగ్రం_మమును _రణు� జొచి¥ రి.

కోసంల  దే_మునకు  ముఖం5 పటºణ్యమైన  అయోధ5 య�దు 
యుధాజితుE �న మనుమడైన _గ్రంతుజితుEను పటాº భిఃషికుEనిగా నొన-
ర్తె¥ ను, మనోరమ మరియు ఆమె కుమారుని బ�ధిం�చుంటకై అ�డు 
గ్రంపయతి@ �చెను. కాని అ�నికి వారు లభిః�పకు�డిరి, కొ��కాల-
మునకు వారు భరదాX జ ఋషియొకd  ఆగ్రం_మము న�దున@ టు[ 
అ�డు తెలిసికొనెను.

వె�టనే ఒక పెదß స్మైన5 ము¸ ఆగ్రం_మమునకు బయలుదేర్తె-
ను.  యుధాజితుE  దురహ�కారముë�లవాడై  మనోరమను,  ఆమె 
కుమారుని �న వ_మొనరు¥ మని భరదాX జఋషిని కఠింనముగా 
అడిగెను. �నను _రణుë జొచి¥ న వారిని ఇవX ëజ్ఞాలనని ఋషి గ్రంప-
తు5 �Eర మొసం�గెను. 
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యుధాజితుE  మింకిd లి  గ్రంకోధపూరితుడయె 5 ను.  అ�డు  ఋషిని 
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ఎదురొd నë దల�చెను కాని ఆ ఋషి యొకd  స్వామర -5 మునుëగూ-
రి¥ న సం�5 మును అ�ని ను�గ్రంతి వెల[డి�చెను. యుధాజితుE �న 
ముఖం5 పటºణ్యమునకు తిరిగి వచె¥ ను.

యువరాజైన సుందర© నునిపై అద�షºము తా�డవమాడ స్వా-
గెను. ఋషిపుగ్రంతుడు నపు�సంకుని “కీ [బ” యని ప్తిలచుం చుం�డెను. 
యువరాజు "కీ [” యను _బßమును మాగ్రం�ము జ+ప్తి E య�దు�చుంకొని, 
“కీ [�”  అని  పలుకనార�భిః�చెను.  ఈ  యక్షరము  _కి Eవ��మైన, 
పవిగ్రం�మైన  మ�గ్రం�ము  ఇదిం  పరా_కి E యొకd  బీజ్ఞాక్షరము.  ఈ 
యక్షరమును మరల మరల ఉచ¥ రి�చుంటచే యువరాజు మన-
శాం© �తిని మఱియు జ�జçనని యొకd  అనుగ్రం�హమును పొం�దెను. 
దేవి అ�నికి దర© నమొసం�గి, ఆ�నిని అ�నికి దింవా5 త్రైసంEములను 
మఱియు అన��మైన అము? లపొందిం నొసం�గెను.

కా� రాజు యొకd  గూఢ్వచారులు ఈ ఋషి ఆగ్రం_మ మునకు 
వచి¥ , యువరాజై న సుందర© నునిë గా�చి, కా� రాజు కూతురైన _శి-
కళ్టయనెడి యువరాణికి తెలియëజేసిరి.

ఒక సంX య�వరము ఏరా\ టు చేయëబడెను. _శికళ్ట సుందర© -
నుని వరి�చెను, యుధాజితుE కూడా అచ¥ టనేయు�డెను _శికళ్ట 
సుందర© నుని  పె�డా[డెను.  యుధాజితుE  కా�  రాజు¸  యుదÀము 
గ్రంప్లార�భిః�చెను. దేవి సుందర© నునికి మరియు అ�ని మామగారికి 
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సంహాయ మొనర్తె¥ ను. యుధాజితుE దేవిని గూరి¥  పరిహాసంమొనర్తె¥ -
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ను. దేవి యుధాజితుEను మరియు అ�ని స్మైన5 మును భసం?  మొన-
ర్తె¥ ను.

సుందర© నుడు, అ�ని భార5 , అ�ని మామ దేవిని సుంEతి�చిరి. 
ఆమె మింకిd లి సం��సి�చి,  హోమాదిం సంహి�ముగా �న పూజను 
ఆష్ఠాఢ్వ, ఆ_X యుజ, మాఘ మరియు చైగ్రం� మాసంములలో శుక [ గ్రంప-
థమ  మొదలుకొని  నవరాగ్రంతుల  వరకు  చేయుమని  వారిని 
ఆజ్ఞా+ ప్తి�చెను. అపు\ డామె అ��రా-నము నొ�దెను.

�దన��రము  యువరాజైన  సుందర© నుడు,  యువ  రాణి 
యైన _శికళ్ట భరదాX జఋషి ఆగ్రం_మమునకు తిరిగి వచి¥ రి. మహరి g 
వారిని ఆ�రX దిం�చి, సుందర© నుని కోసంల రాజుగా పటాº భిః షికుEనొన-
ర్తె¥ ను. సుందర© నుడు, _శికళ్ట మరియు కా�రాజు దేవి యొకd  ఆజ+కు 
తిరుగు లేకు�డా నాలుగు మాసంములలోని నవ రాగ్రంతులను శ్లోభా-
యమానముగా ఆచరి�చిరి.

సుందర© నుని �రము వారైన గ్రం�రాముడు మరియు లక్ష?  ణు-
డు కూడా వసం��నవ రాగ్రంతులలో దేవీపూజ నొనరి¥ ,  సీతాదేవిని 
తిరిగి పొం�దుటలో ఆమె యొకd  సంహాయమునారిç�చిరి.

సుందర© నుడు మరియు గ్రం� రాముని ఆదర© ముగాëగొంని నీ భౌ-
తిక  మరియు  ఆధా5 తి? క  గ్రంశేయసుంI  కొరకై  వసం��నవరాగ్రంతి 
సంమయములో పూజ నొనరు¥ ట నీ కర Eవ5 మైయున@ దిం. �లి[ యొ-
కd  ఆ�రాX దములు లేకు�డా నీవు దేనిని కూడా స్వాధిం�పëజ్ఞాలవు. 
జ�జçనని యొకd  స్తోE గ్రం�ములను ప్లాడుము. ఆమె యొకd  మ�గ్రం�-
మును మరియు 
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నామమును ఉచ¥ రి�చుంము.  ఆమె  యొకd  రూపమునుë గూరి¥  
ధా5 ని�చుంము, పూజ యొనరు\ ము. గ్రంప్లారి -�చి ఆమెయొకd  శాం_X -
�మైన అనుగ్రం�హమును మరియు ఆ�రాX దములను పొం�దుము.

గౌరీపూజ

గౌర్వీదేవి లేక ప్లారX తి శివుని అరాÀ �గిని. ఆమె శివుని యొకd  _కి E 
ఆమె భారతీయ మహిళ్టల�దరికి గొంప\  ఆదర©  వ�తురాలు, ఆమె 
త్రైసీE ధర? ములని@ �టికి పూర G గ్రంపతిరూపము కన5 లు �మకు �గిన 
వరుని పొం�దుటకై గౌర్వీదేవిని పూజి�చి అమె యొకd  అనుగ్రం�హము-
ను  మఱియు  ఆ�రాX దముల  నరి -�తురు.  �మ  భర Eలకు 
దీర Qజీవనమును  గ్రంపస్వాదిం�చుంటకై  వివాహి�లైన  త్రైసీEలు  కూడా 
ఆమెను ఆరాధిం�తురు.

ఆమెను సం? రి�చుంటకై కొని@  గ్రంపతే5 క పవిగ్రం�దింనములు విధిం�-
పëబడినవి.  ఈ రోజులలో హై�దవ త్రైసీEలు ఉపవసి�చి,  ప్లారణ్యకు 
ము�దుగా చ�గ్రందుడు వికసి�చుంచుంన@  సంమయములో గౌర్వీపూజ 
నొనరుEరు.
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14వ్య అధ్యా� యము

శివ్యయోగమాల

శైవ్యమత శ్రీగ	థములు

ఇరువదిం ఎనిమిందిం శైవా�మములు,  తేవారము మఱియు తి-
రువాచకము దక్షింణ్య దే_ శైవమ�మునకు మూలక�దములు, గ్రంకీ _. 
1000లో న�బి అ�డర్ న�బిచే సం�కలన మొనర\ ë బడిన స్వా-
మూహిక  పద5 ములు  తిరుమురైయని  చెప\ ëబడును. 
తేవారమున�దు సం�బ�ధర్, అప\ ర్ మఱియు సుం�దరర్ యొకd  
ప్లాటలు�డును. మాణిక5 వాచకర్ యొకd  ప్లాటలు తిరువాచక మని 
చెప\ ëబడును.

శైవ సిదాÀ ��మని చెప\ ëబడు ఆ�మ�� 28 సం�సంd �� ఆ�-
మముల  యొకd  స్వారము.  వేదము  యొకd  అ��రార Àమే 
ఆ�మ��యనëబడును.

11వ  _తాబßములోని  నకిd యర్  యొకd  పెరియపురాణ్యము 
న�దు అరువదిం ముగు �రు శివభకుEల యొకd  వర Gనకలదు.

తిరువాచకమున�దు  స్వాటిలేని,  మహిమో��ములైన 
ఆధా5 తి? క అనుభవములను తెలుపు ఏబదింయొకd  ప్లాటలున@ వి. 
డాక ºర్ జి.వి.ప్నోప్ దీనిని ఆ�� [ భాషయ�దనువదిం�చెను.

సుంగ్రంపసిదÀమైన శివజ్ఞా+ న బోధము యొకd  గ్రం��థకర Eయైన మే-
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యక�దర్ 18వ _తాబ్బాß ర�భమున�దు ఒక గొంప\  శైవ సిదాÀ �� 
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వేదా�� సం�చలనమును గ్రంప్లార�భిః�చెను. శివజ్ఞా+ న బోధము గౌరవ 
ఆ�మములోని ప�గ్రండె�డు శ్లో[కములకు వా5 ఖా5 నముగా పరి�ణి�-
పëబడును.  శైవ  సిదాÀ ��  ద�షిºకీ  గ్రం��థము 
గ్రంప్లామాణికమైయున@ దిం.  దీనియ�దు శైవ సిదాÀ �� జ్ఞా+ నమొక గ్రంక-
మబదÀముగాను,  సం�క్షింపEముగాను  అమర\ ëబడినదిం  ఇదిం  �మింళ్ట 
గ్రంపజల నేగ్రం�ములను తెఱచి,  వారిని పరమజ్ఞా+ న సంము�తులను 
నొనర్తె¥ ను.  మేయక�దర్  మహాపురుషుడు  ఈ  సిదాÀ ��మును 
నలుబదిం తొమ? �డుగురు శిషు5 లకు గ్రంపబోధిం�చి, దానిని గ్రంపజ్ఞానీక-
మునకు పరివా5 ప Eమొనర్తె¥ ను.

మేయక�దర్  యొకd  నలుబదింతొమిం? దింమ�దిం  శిషు5 లలో 
మొదటివాడైన అరుల@ �దిం శివాచార5 ర్ గ్రంపముఖం గ్రం��థమైన శివ-
జ్ఞా+ నసిదింÀయరు@  రచి�చెను.  అ�డు ఇరుప  -  ఇరుపతు యనెడి 
గ్రం��థము కూడా రచి�చెను.

పదమూడు మరియు పదునాల �వ _తాబßములలో గ్రంప్లామాణిక 
శై వసిదాß �� శాంత్రైసంEములనెడి పదునాలుగు వేదా�� గ్రం��థములు 
రచి�పëబడెను.  అవి  ఏవనగా  :-  తిరువు�డియర్,  తిరుకలిగ్రంతు 
పదింయర్,  శివజ్ఞా+ నబోధమ్,  శివజ్ఞా+ న  సిదింÀయర్,  ఇరుప-ఇరుపతుE, 
ఊమైవిలకd మ్,  శివగ్రంపకా_మ్,  తిరుఅరుల్  పయన్,  వీణ్యవె�బ, 
పగ్రంరిపతిరొడై,  కొడికాd వి,  నె�జువీడు  తూతుE,  ఉన్వై? నెరివిలకd మ్ 
మఱియు _�కర ప్లాణిగ్రం�హణ్యమ్.
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శివగ్రంపకా_మ్ మఱియు తిరుఅరుల్ పయన్ అను సుంగ్రంపసిదÀ 
మగు ర్తె�డు గ్రం��థములను,  ఉమాపతి శివాచార5 ర్  14వ _తాబß-
ములో 
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రచి�చెను. ఈ�డు ఇ�రములగు శాంత్రైసంEషటd మును కూడా రచి�-
చెను. 12వ _తాబిß మధ5 భా�ములో తిరు వియలూర్ నివాసియగు 
ఉయ5 వ�ద  దేవనాయనార్  తిరువె�డియరు@  సం�కలనమొన-
ర్తె¥ ను.  తిరుకd డవ్యూర్  వుయ5 వ�ద  దేవనాయనార్ “తిరుకాళి 
గ్రంతుపదింయర్" అను గ్రం��థమును రచి�చెను.

మేయక�దర్ యొకd  మరియొక శిషు5 డైన మానవా సం��క-
ద��ర్ పదునాలు� శాంత్రైసంEములయ�దొకటియైన ఉన్వై విలకd ము@  
రచి�చెను.

శై వసిదాÀ �� గ్రంపతిప్లాదిం�నుగు తిరుమ�దింరమ్ మింకిd లి గ్రంప్లా-
మాణిక  గ్రం��థముల  య�దొకటియై  యున@ దిం.  దీనిని 
తిరుమూలనాయనార్ రచి�చెను. ఈ గ్రం��థము నాధారముగాë గొం-
ని �దన��ర శైవ సిదాÀ �� వేదా�� భవనము నిరి? �పబడెను. 
సం�సంd ��  ఆ�మములలోని  శైవ  సిదాÀ ��ము  ఈగ్రం��థమున� 
దనువదిం�పëబడినదిం.  మూడువేల  సం�వ�I రములలో  మూడు 
వేల శ్లో[కములు రచి�పëబడిన గ్రం��థమిందిం. దీనియ�దు శైవమ�-
ము  మరియు  దర© నము  యొకd  స్వా�కేతిక  మరియు 
ఆచరణా�? కములగు అ�_ములు చరి¥ �పబడినవి.

ఆదింగ్రం��థమైన జ్ఞా+ నామ��మున�దు సిదాÀ ��మునకు సం�-
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బ�ధిం�చిన అ�_ములు ఆధునిక విజ్ఞా+ న వైఖంరి కనుగుణ్యము గా 
వివరి�పëబడినవి.

శైవ సిదాÀ ��ము వేదములు మరియు ఆ�మముల స్వా�గ్రంప-
దాయము  పై  ఆధారపడియున@ దిం.  14వ  _తాబßము  దున@  
నీలక�ఠుడు ఈ ర్తె�డి�టిని గ్రంకమబదÀముగా సంమనX య పఱచెను. 
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ఆ�డు గ్రంబహ? సూగ్రం� భాష5 మును కూడా రచి�చెను. ఆ�డు దాని-
ని శైవసిదాÀ �� శైలియ�దు వా5 ఖా5 ని�చెను.

అప\ య5 దీక్షింతుని  భాష5 మగు  శివారd మణిదీప్తిక  గొంప\  
అమూల5  ��థమైయున@ దిం.

శివపురాణ్యము, లి��పురాణ్యము, శివపరాగ్రంకమము, తిరు విల-
యడల్  పురాణ్యము,  పెరియపురాణ్యములలో  శివుని  మహిమ 
విసంEరి�పëబడి యున@ దిం. ఈ గ్రం��థములు �మింళ్ట భాషయ�దను 
వదిం�పëబడినవి. భక Eవిల్లాసంమొక సం�సంd �� గ్రం��థము. ఇదిం సంd �-
ధపురాణ్యము పై ఆధారపడియున@  ఒక ఉపపురాణ్యము వ�టిదిం.

కా�? ర్ లోయలో సం�సంd �� భాషయ�దు ఇరువదిం ఎనిమిందిం 
అ�మములు రచి�పëబడెను.  ఈ యా�మ�� జైనమ�ము గ్రంప-
ఖా5 తివహి�పక  పూరX మే  ఉ�Eర  హి�ద్ధూ  దే_మున�దు 
ఉద< వి�చెను.  అదిం అచ¥ ట సం�5 భిఃజ+దర© నమను �రు¸ వి-
ఖా5 �  మయె 5 ను,  �దన��రమదిం  పశి¥ మమున�దు  మరియు 
దక్షింణ్యము న�దు పరివా5 ప Eమయె 5 ను.  పశి¥ మభార�మున�దదిం 
వీర మహే_X రదర© న మఱియు మరియు దక్షింణ్య భార�మున�దు 
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శుదÀ శైవదర© నమనియు చెప\ ëబడును. వీరమాహే_X రులు లి�� 
పురాణ్యమును మింకిd లి గౌరవభావము¸ అధ5 యన మొనరుEరు.
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చి�	బర రహంసం� ము

శివుడు చిద�బరమున�దు నిరాకారుడగు ఆకా_లి�� ముగా 
పూజి�పëబడును. మ�ము మరియు సం�సంd �తికి చిద�బరమొక 
పురా�న కే�గ్రందమై యున@ దిం. చిద�బరమున�దు శివుడు నటరా-
జరూపమున�దు  పూజి�పëబడును.  దక్షింణ్యదే_ము  లోని 
ముఖం5 మైన ప�డు�లయ�దొకటియగు మార ��ర gమాసంము న�దు 
వచుం¥  ఆరదర© నము  గ్రంపతిసం�వ�I రము  చిద�బరము న�దు 
జరుపëబడును.

దేవాలయ అ��రా< �మున�దు “న��5 నభ” యొకటి కల-
దు. కే�గ్రంద ఆలయమునకు ఎదురుగా చెకd ల¸ అమర\ ë బడిన 
“కనకసంభ” యనెడి ఎతె² Eన బ�గారు పైకపు\ కలదు. కే�గ్రందదేవాల-
యమున�దు  నటరాజు  విరాజమానుడై  యు�డును.  కఱ a̧  
నిరి? �పëబడిన ఈ భవనమొక తాళ్ట / ¸ చదును చేయë బడిన సం--
లమున�దు నిలిచియున@ దిం.  కాని దీనికి వెనుక బ�గారు రేకుల 
కపు\ ë�ల, నల[ని చలువరాళ్ట / ¸ నిరి? �పబడిన �దింయొకటి కల-
దు. శివ��� సంరసుంI నక్కెదురుగా ఒక వేయి సంE�భములుë “రాజసంభ 
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కలదు. ఇవి నల[రాతి సంE�భములు ఈ సంరసుంI  న�దు స్వా@ నమొన-
రి¥ న  వరువ  చోళ్టరాజు  పవిగ్రంతుడై,  బ�గారు  వర Gము 
కలవాడయె 5 ను.

శివాలయమునoదున@  ప�చగ్రంప్లాకారములు  _ర్వీరములోని 
ప�చకో_ములను సూచి�చుంను. కొని@  దేవాలయములలోని మూ-
డు  గ్రంప్లాకారములు  మానవుని  _ర్వీరగ్రం�యముమ  సూచి�చుంను. 
�ర< ��హము, 
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అర -మ�డపము, మహామ�డపము, స్వా@ న మ�డప�, అల�కార-
మ�డపము,  సంభామ�డపములు  _ర్వీరము  లోని  ఆరు 
ఆధారములను, లేకషట¥ గ్రంకములను సూచి�చుంను.

�రb నోపనిషత్తు5 ఇట్లు± న్నుడువున్ను :- “చిద�బరము హ�దయ 
మధ5 మున�దున@ దిం.  చిద�బరము  విరాటు\ రుషుని  హ�దయ 
వెయి5  సంE�భముల మ�డపము సంహగ్రంస్వారమును, లేక శిరసుంI లోని 
సంహగ్రంసందళ్ట పద? మును సూచి�చుంను. శివ��� సంహగ్రంస్వారములోని 
అమ��వాప్తిని సూచి�చుంను.  జ్యో5 తిరి [��ము మఱియు గ్రం�గురు-
మూరిE  ఉన@  సం-లము  విశుదÀ  చగ్రంకమును  సూచి�చుంను. 
తిరుచి�E�బల�, లేక మహాసంభయ�దు గ్రంబహ? , విషుG వు, రుగ్రందుడు, 
మహే_X రుడు మఱియు సందాశివునికి ప�చపీఠములున@ వి. ఐదు 
స్తోప్లానములు ప�చాక్షరములోని ఐదు అక్షరములను సూచి�చుం-
ను మఱియు పరదా అవిద5 ,  లేక ఆవరణ్యమును సూచి�చుంను. 
తొ�బదింయారు కిటికీలు బర ��EX ములను సూచి�చుంను. మధ5  
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భా�ము దున@  నాలుగు బ�గారు సంE�భములు నాలుగు వేదముల-
ను  సూచి�చుంను.  వాటిని  ఆవరి�చియున@  ఇరువదిం  ఎనిమిందిం 
దారుసంE�భములు ఇరువదిం ఎనిమిందిం ఆ�మములను సూచి�చుం-
ను,  సంE�భముల  మధ5  య�దున@  సం-లము  శుదÀవిద5 ను 
సూచి�చుంను. పీఠమేనట రాజుకు ఆసంనమైయున@ దిం.

వెనుక  భా�మున�దు “తిరుచి�E�బల”  మున@ దిం.  ఇదింయే 
చిదాకా_ము, లేక సుంగ్రంపసిదÀమగు “చిద�బరరహసం5 ము” �ర<  

శివుడు - శివ్యపూజ

��హమున�దు శివకామింసుం�దరి,  లేక పరా_కి Eకి ఆసంన మున@ దిం. 
రహసం5 ము నిషd ళ్టము, ఆన�ద నటరాజమూరిE సంకలుడు.

గ్రంబహ?  తూరు\ దిం_య�దు�డును. విషుG వు దక్షింణ్యదిం_ య�-
దు�డును.  ఉ�Eరదిం_య�దు  భైరవుడు  లేక  సం�హార  రుగ్రందు 
డు�డును.  శిఖంరమున�దు  తొమిం? దిం  కల_ములు�డును.  ఇవి 
నవ_కుEలను సూచి�చుంను, శిఖంరములోని అరువదింనాలుగు దారు 
మూలములు అరువదింనాలుగు విద5 లను,  లేక కళ్టలను సూచి� 
చుంను.  బ�గారుపూ� పూయëబడిన ఇరువదిం యొకd  వేల ఆరు-
వ�దల  రాగిరేకులు  మానవుడు  గ్రంపతిని�5 ము  శాంX సి�చుంనటిº 
ఇరువదింయొకd వేల ఆరువ�దల శాంX సంలను సూచి�చుంను. డెబ" -
దిం  ర్తె�డువేల  మేకులు  _ర్వీరములోని  డెబ" దింర్తె�డు  వేల 
నరములను సూచి�చుంను.

కనకసంభనానుకొని పదునెనిమిందిం సంE�భములు పదునెనిమిందిం 
పురాణ్యములను సూచి�చుంను. కనకసంభ మణిపూరచగ్రంకమును సూ-
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చి�చుంను. ప�చసంభలు ప�చకో_ములను సూచి�చుంను.

చిద�బర  దేవాలయములోని  రహసం5 ములను  సంవ5 ముగా 
అర -మొనరు¥ కొని నటరాజును మింకిd లి గ్రం_దÀ, భకి E, పవిగ్రం��, ఏకాగ్రం�-
చి�Eముల¸ ఎవX డు పూజి�చుంనో అ�డు జ్ఞా+ నమును మరియు 
శాం_X తాన�దమునుëబడయును. అ�డు బ�ధ విముకుEడగును.

తిరువలూర్ జననము ముకి E నొసం�గును.  కా�లో మరణ్యము 
ముకి E నొసం�గును. చిద�బరములోని నటరాజ దర© నము ముకి E నొ-
సం�గును .

శివుడు - శివ్యపూజ

కనకసంభనానుకొని విష్ఠాG X లయము, లేక గోవి�దరాజ మ�దింర 
మొకటికలదు. దీనిచే శివకే_వులు తాతిEX కముగా ఏకమే ననియు, 
వీర శైవ మఱియు వీరవైషGవ దురభిఃమానమును వదలి, విశాంలహ�-
దయము¸  శివకే_వులను  సంమానముగా  పూజి�చి,  �న  ఇషº 
దైవమును  అని@  మూరుEలలోë  గా�చవలయునను  ప్లాఠమును 
మనము నేరు¥ కొనవచుం¥ ను.

చిద�బర రహసం5 మును గుర్తె Eరు�గుటకై నటరాజు మరియు 
శివకామిం మీయ�దఱికి విశాంలహ�దయము నొసం�గి,  ఆ�రX దిం�-
తురుëగాక !

శివ్యకేశవుల అభే�ము
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శివునిభకుEడు శైవుడనëబడును. విషుG భకుEడు వైషGవున బడు-
ను.  ఉప్లాసంనయనగా  పూజి�చుంట,  లేక  దేవుని  సంని@ ధింయ�దు 
కూరు¥ �డుటయని అర -ము. ఉప్లాసంనమొనరు¥ వాడే ఉప్లాసం కుడ-
నబడును.  ఉప్లాసంన,  లేక  ఆరాధన  దైవస్వాక్షాతాd రమునకుë 
గొం�ప్నోవును.  దురభిఃమానముë�ల  వీరశైవుడు  విషుG వు,  వైషGవులు 
మరియు వైషGవ పురాణ్యములయ�దు దేX షమును చూపును. అ�-
డు విష్ఠాG X లయమున�దు గ్రంపవేశి�పడు. అ�డు వైషGవ చేతిను�డి 
నీటిని కూడా గ్రంతా�డు. అ�డు వైషGవుని¸ కలిసి భోజనము చేయ-
డు. ఆ�డు 

శివుడు - శివ్యపూజ

హరినామ మునుచ¥ రి�పడు, అ�డు విషుG వు, వైషGవులు మఱియు 
విషుG  పురాణ్యమునుë గూరి¥  దుషºమైన మాటలను పలుకును. శివు-
డు  విషుG వుక�ట్లే  గ్రంశేషుb డని  అ�డు  �లచుంను.  అ�డు 
విషుG పురాణ్యమును పఠిం�పడు. ఇదిం మహాపరాధము కాదా? ఇదిం గొం-
ప\  అజ్ఞా+ నముకాదా  ?  అ�డు  శివునియొకd  నిజమైన 
సంX రూపమును గుర్తె Eఱు��లేదు. అ�నికి నిజమైన మ�ముయొకd  
జ్ఞా+ నము లేదు.  అ�డు ఉన? తుEడు,  దురభిఃమానుడు,  కి�చిజు+డు 
మరియు మింకిd లి సం�కుచి�మైన హ�దయముë�ల అల\ బుదింÀ 
కలవాడని చెప\ వలసియు�డును,  అ�డు సంముగ్రందము యొకd  
వైశాంల5 ము తెలియని ఒక న్నూతిలోని మ�iకము వ�టి వాడు.

దురభిఃమానముë�ల ఒక వీర వైషGవుడు కూడా శివుడు, శైవులు 
మఱియు  శివపురాణ్యములను  దేX షి�చుంను.  అ�డు  శివాలయ-
మున�దు  గ్రంపవేశి�పడు  అ�డు  శైవుని¸  సే@ హ మొనర\ డు, 
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అ�డు శైవుని చేతిను�డి నీటిని కూడా గ్రంతా�డు. అ�డు నిజముగా 
వీర శైవుని వలెనే వరి E�చుంను. అటిº మానవుని �తి కూడా మింకిd లి 
శ్లోచనీయమైయున@ దిం.

�మింళ్టనాడులోని తిరునెలేX లి జిల్లా[ లో _�కర నారాయణ్య దే-
వాలయమొకటి కలదు, దీనిలోని మూరిE అర Àభా�ము శివుడు గాను, 
మింగిలిన అర Àభా�ము విషుG వు గాను చిగ్రంతి�పëబడినదిం. శివుడు మరి-
యు  విషుG వు  ఏకమేయని  దీనియొకd  అ��రార Àము.  శివుడు 
మరియు విషుG వు సంరX వా5 పకమగు ఏకైక ఆ�? యేయని గ్రం� _�కరా-
చారు5 లు వారు కూడా సం\ షºముగా నుడివి యునా@ రు.

శివుడు - శివ్యపూజ

ఒకపు\ డొక  వీరశైవుడు  దేవుని  పూజి�చుంటకై  _�కర  నారా-
యణ్య  ఆలయమున�దు  గ్రంపవేశి�చెను.  అ�డు  ధూపమును 
వెలిగి�చెను. ఈ ధూపము విషుG వుయొకd  ముకుd లో కూడా గ్రంపవే-
శి�చుంచుం�డుటచే  అ�డు  విషుG వు  యొకd  నాస్వా  పుటములను 
ద్ధూదిం¸ మూసివేసెను. �దన��రము ఒక వీరవైషGవుడు దేవాల-
యమున�దు గ్రంపవేశి�చి,  ధూపమును వెలిగి�చెను.  ఆ ధూపము 
శివుని  ముకుd లో  కూడా  గ్రంపవేశి�చుంచుం�డుటచే  అ�డు  శివుని 
ముకుd ర�గ్రంధమును మూసివేసెను,  ప్లాఖం�డుల దురభిఃమానము 
మరియు సం�కుచి�బుదింß ఇటిºదై యు�డును. ఒక భకుEడు విశాంల-
మైన గొంప\  హ�దయమును కలిగియు�డ వలయును. ఆ�డు �న 
ఇషº దైవమును  అని@  రూపములలోను,  దేవుని  యొకd  సంమసంE 
అ�_ములలోనుë  గా�చవలయును. గ్రంప్లార�భమున�దు  �న 

ఇషºదైవముపై తీగ్రంవమైన గ్రం�మనిషbను �oపొంoదిం�చుంట కై మింకిd లి 
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భకి Eని కలిగి యు�డవచుం¥ ను. కాని దేవుని యొకd  ఇ�ర రూపము-
లయ�దు  కూడా  ఆ�డు  సంమానమైన  భకి Eని 
కలిగియు�డవలయును.

శివుడు మఱియు విషుG వు తాతిEX కముగా ఏకమేన్వై యునా@ రు. 
వారు వాసంEవముగా ఏకైక సంX రూపులు.  సంరX వా5 ప్తి యగు పరమా-
తు? ని  విభిఃన@ మైన  అ�_ములకు  శివుడు,  విషుG వు  అనెడి 
నామముల్కొసం��ëబడినవి. "శివ_¥ హ�దయ�  విషుG x  -  విషోG _¥  
హ�దయ� శివx” విషుG వు యొకd  హ�దయమే శివుడు. మరియు శి-
వుని యొకd  హ�దయమే విషుG వు.

శివుడు – శివ్యపూజ

ఒక తె�కు సం�బ�ధిం�చిన పూజ ఈ మధ5  ఉ�\ న@ మైనదిం. 
కా�తాచారు5 ని శైవ సిదాÀ ��ము ఐదువ�దల సం�వ�I ర ముల 
గ్రంకి�మేర\ డినదిం. మాధX  మరియు రామానుజ స్వా�గ్రంపదాయములు 
వరుసంగా ఆరువ�దలు మరియు ఏడువ�దల సం�వ�I రముల 
గ్రంకి�మేర\ డినవి.  ఏడువ�దల సం�వ�I రములకు పూరX ము ఒక 
తె�కు సం�బ�ధిం�చిన పూజ లేకు�డెను.

గ్రం� పరమాతు? ని సం�షº5 �_మే బహ? ,  పరిప్లాలక అ�_మే వి-
షుG వు.  సం�హారక  అ�_మే  శివుడు.  ఇదిం  నానా  సం�దర< ములలో 
నానా  విధములగు  వత్రైసంEములను  ధరి�చుంటవ�టిదిం.  నీవు  జడిç 
పనిచేయుచుంన@ పు\ డు ఒక రకమైన దుసుంEలను ధరి�తువు. ఇ�-
టియ�దు  నీవు  మరొకరకమైన  దుసుంEలను  ధరి�తువు.  నీవు 
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దేవాలయములో పూజయొనరు¥ నపు\ డు ఇ�కొక రకమగు వత్రైసంE-
ములను  ధరి�తువు.  నానా  సం�దర< ములలో  నీవు  నానా 
విధములగు భావములను గ్రంపదరి© �తువు. అదే విధముగా దేవుడు 
రజ్యోగుణ్య సంమనిX తుడైనపు\ డు సం�షిºకార5 మునొనరు¥ ను. అపు\ -
డా�డు  బహ? యని  చెప\ ëబడును.  అ�డు  సం�EX గుణ్య 
సంమనిX తుడైనపు\ డు గ్రంపప�చమును ప్నోషి�చుంను. అపు\ డా�డు 
విషుG వనëబడును.  అ�డు  �మోగుణ్య  సంమనిX తుడైనపు\ డు  ఈ 
గ్రంపప�చమును లయి�పëజేయును. అపు\ డ�డు శివుడు, లేక రు-
గ్రందడనëబడును.

గ్రంతివిధచై�న5  భూమింకలలో గ్రంబహ? ,  విషుG వు మరియు శివుడు 
అనో5 న5 సం�బ�ధమును  కలిగియు�దురు.  జ్ఞాగ్రం�దావసం-  య�దు 
సం�EX గుణ్యము అధింకముగా ను�డును. సంX ప్లా@ వసం-య�దు రజ్యోగు-
ణ్యము 

శివుడు - శివ్యపూజ

అధింకముగాను�డును.  మరియు  సుంషుప్తిEయ�దు  �మోగుణ్యము 
అధింకముగాను�డును.  కావున జ్ఞాగ్రం��I X ప@  సుంషుపE5  వసం-లలోని 
చై�న5 మూరుEలే  గ్రంకమముగా  విషుG ,  గ్రంబహ?  మరియు  శివులైయు-
నా@ రు.  తుర్వీయావసం-యే  పరగ్రంబహ? మనëబడును.  సుంషుప్తిEకి 
అన��రము తుర్వీయావసం- ఏర\ డును.  శివుని పూజి�చుంటచే �-
గ్రంఘముగా తుర్వీయావసం-ను చేర�లుగుదుము.

విషుG  పురాణ్యమున�దు విషుG వు సుంEతి�పëబడి, కొని@  సం-లము-
లలో  శివునికి  �కుd వ  స్వా- నమొసం��బడినదిం.  ఇక  శివ 
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పురాణ్యమున�దు శివుడు సుంEతి�పëబడి,  విషుG వుకు �కుd వ స్వా- న 
మొసం��ëబడినదిం. దేవీ భా�వ�మున�దు దేవి సుంEతి�పëబడి గ్రంబ-
హ? ,  విషుG ,  శివులకు  �కుd వ  స్వా- నమొసం��ëబడినదిం.  కేవలము 
భకుEల హ�దయములలో ఆయా దేవ�లయ�దు భకి E భావమును 
చొప్తి\ �చి, వ�దింÀనొ�దిం�చుంటయే దీని ఉదేß_5 మైయున@ దిం.  నిజ-
మునకు  ఏ  దేవ�  కూడా  మరియొక  దేవ�క�ట్లే  అధింక 
మైనదింకాదు.  నీవు గ్రం��థకర E యొకd  హ�దయమును అర - మొన-
రు¥ కొనవలసియున@ దిం.

మీర�దఱు శివకే_వుల అభేదమును గుర్తె Eఱు�గుదురు గాక! 
మీ ర�దఱు శుదÀమైన సూక్ష? బుదింÀని మఱియు సంవ5  జ్ఞా+ నమును 
కలిగియు�దురుëగాక!

వుడు - శివ్యపూజ

శివ్యరాశ్రీతిః మహిమ

ప్లారX తీపతియు, బహ? ము యొకd  సం�హారా�_మున్నూ @ , _�-
భ్యు,  _�కర,  మహాదేవ,  సందాశివ,  వి_X నాథ,  హర,  గ్రంతిపురారి, 
��గాధర.  శూలప్లాణి,  నీలక�ఠ,  దక్షింణామూరిE,  చ�గ్రందశేఖంర,  నీల-
లోహి� మున@ గు �ర [చే ప్తిలువëబడు వాడును,  �న భకుEలకు 
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శుభమును,  అమ���X మును మరియు దింవ5 జ్ఞా+ నమును గ్రంపస్వా-
దిం�చుంవాడును,  గ్రంపళ్టయ  కాలమున�దు  తా�డవన��5 � 
మొనరు¥ వాడుము, మరియు నిజమైన పునరుదాÀ రకుడే కాని సం�-
హారకర E కాని వాడునగు శివునికి నా మౌనమైన సుంEతులు.

శివపూజకై  ప5 తే5 కి�పëబడిన  మహాశివరాగ్రంతియే  శివరాగ్రంతి 
యనëబడును.  కు�భమాసంము  (ఫిగ్రంబవరి,  మారి¥ )లోని  క�షGపక్ష 
గ్రం�యోదశిరోజు మహాశివరాగ్రంతి జరుపëబడును.

భీషు? డు బ్బాణ్యముల _య5 పై పరు�డి, ధరో? పనా5 సంము నొ-
సం�గుచుంన@ పు\ డు  చిగ్రం�భానురాజుచే  నిరX హి�పëబడిన  మహా 
శివరాగ్రంతినిëగూరి¥  మహాభార�ములోని  శాం�తిపరX మున�దు 
ఉలే[ఖి�పëబడినదిం.

ఒకపు\ డు  ఇక్షాX కువ�_ములోని  చిగ్రం�భానురాజు  జ�బూ 
దీX పమ��టిని పరిప్లాలి�చుంచుం�డెను. మహాశివరాగ్రంతి రోజు అ�-
డు 

శివుడు - శివ్యపూజ

మఱియు అ�ని భార5  ఉపవసి�చుంచుం�డిరి. అష్ఠాºవగ్రంక ముని రా-
జును చూచుంటకై ఆస్వా- నమున కేతె�చెను.

ఈరోజు నీవు ఏల ఉపవసి�చుంచుం�టివి?” అని ముని అడిగె-
ను.  ఆరోజు  ఉపవసి�చుంచుంన@  కారణ్యమును  చిగ్రం�భానురాజు 
వివరి�చి చెపె \ ను.  అ�డు �న పూరX జన?  వ�తాE ��ములను 
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జ+ప్తి E య�దు�చుంకొను _కి Eని కలిగియు�డెను,

అ�డు అష్ఠాºవగ్రంకముని¸ ఇటు[ పలిక్కెను. “నా పూరX  | జన? లో 
నేను సుంసంX రుడను �రు�ల ఒక వేటకాడన్వై యు�టిని. నేను పశు-
పక్షా5 దులను  చ�ప్తి  వాటిని  అమిం?  నాజీవి�మును 
�డుపుచుం�టిని.  ఒకరోజు  నేను  మ��ములననేX షి�చుంచుం  ఒక 
అడవిలో సం�చరి�చుంచుం�టిని. ఆ దింనము చాల్లా రాగ్రంతియయె 5 -
ను. నేను తిరిగి ఇ�టికి వెళ్ట / జ్ఞాలకప్నోయితిని. కావున ఆగ్రం_యము 
కొరకై ఒక బిలX వ�క్షము నెకిd తిని. ఆ రోజునే నొకజి�కను గురి పె-
టిºతిని.  కాని  దానిని  ఇ�టికి  తీసుంకొని  వెళ్ళుం/ టకు  సంమయము 
లేకు�డెను. నేను ఆకలి, దపు\ లచే మింకిd లి బ్బాధపడుచుం�డుట-
చే రాగ్రంతియ��యు నేను జ్ఞా�రణ్య చేసితిని. నా రాకకై ఆతుర�¸ 
చూచుంచుం, పసుంEపడియున@  నా భార5  ప్తిల[లను �ల�చుంకొని నేను 
అఖం�డముగా కనీ@ రు కారి¥ తిని.  బిలX దళ్టములను కోసి గ్రంకి�ద 
పడవేయుచుం నేను కాలమును �డిప్తితిని. ఆ బిలX వ�క్షమూలము 
న�దొక శివలి�� ము�డెను. ఆ శివలి��ము పై నా కనీ@ రు మరి-
యు బిలX దళ్టములు రాలెను.

శివుడు - శివ్యపూజ

గ్రంప్లా�xకాలమయె 5 ను. నేను ఇ�టికి వెళి /  జి�కను అమిం? తిని 
నాకు, నా కుటు�బసంభ్యు 5 లకు ఆహారము లభిః�చెను. నేను ప్లార-
ణ్యచేయుటకు  సిదÀముగాను�టిని.  ఒక  అతిథివచి¥  ఆహారము 
నడిగెను. మొదట ఆ�నికి భోజనము నొసం�గి ప్తిదప నేను భ్యుజి�-
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చితిని. మరణ్య సంమయములో నేను ఇదßరు. శివద్ధూ�లను గా�చి-
తిని.  నా  ఆ�? ను  శివుని  సంని@ ధింకిë  గొం�ప్నోవుటకై  వారు 
భూలోకమునకు ప�పëబడిరి. నాకు తెలియక ఒనరి¥ నను మహాశి-
వరాగ్రంతి  రోజు  ఉపవసి�చిన  దాని  ఫలి�మె��  ఘనమైనదో. 
అపు\ డు నాకర Àమయె 5 ను.  నేను శివలోకమున�దు అనేక యు�-
ములు వసి�చి, దింవా5 న�దము ననుభవి�చితిని. ఇపు\ డు నేను 
చిగ్రం�భానున్వై ఈ ప�థ్వీ X య�దు జని? �చితిని.”

శివుని రాగ్రంతియే "శివరాగ్రంతి" యనëబడును. ఇరువదిం నాలుగు-
��టలు  కఠింనమైన  ఉపవాసంము  నొనరు¥ ట  మరియు 
రాగ్రంతియ��యు జ్ఞా�రణ్యచేయుట ఈ ఉ�I వము యొకd  ముఖం5 -
మైన  అ�_ములు.  గ్రంపగ్రంతియొకd  శివభకుEడు  శివరాగ్రంతిరోజు 
ఉపవసి�చి, జ్ఞా�రణ్యయు�డి, ధా5 ననిషbయ�దు కాలమును �డు-
పును.

శివునికి గ్రంపతీకమగు లి��ముపై పుష\ ములను, బిలX  పగ్రం�-
ములను  మఱియు  ఇ�ర  పదార -ములనరి\ �చి,  దానిని  ప్లాలు, 
తేనె, వెన@ , నేయి, గుల్లాబిజలము ఇతా5 దుల¸ అభిఃషేక మొన-
రు¥ ట శివపూజ యనëబడును.

శివుడు - శివ్యపూజ

సం�షిºకార5 ము పూరి Eయైన �రాX � శివప్లారX తులు కైల్లాసం శి-
ఖంరమున�దు వసి�చుంచుం�డిరి.  ప్లారX తి ఇట[డిగెను, “ఓం పూజ5  
గ్రంపభూ! మీ గౌరవార Àము ఒనర\ ëబడు గ్రంవ�ములలో ఏ గ్రంవ�ముచే 
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మీకు మింకిd లి గ్రంపీతికలుగును.” శివుడిటు[ సంమాధానమునొసం�గెను. 
ఫాలు�ణ్యమాసంము  (ఫిగ్రంబవరి-మారి¥ )  న�దు క�షGపక్షములోని గ్రం�-
యోదశిరోజు  శివరాగ్రంతివచుం¥ ను.  ఇదింయే  నాకు  మింకిd లి 
ఇషºమైనతిథి,  నానావిధములగు అభిఃషేకములు మఱియు ఫల-
ములు,  మధురపదార -ములు,  ధూపదీప్లాదులనరి¥ �చుంటకన@  
ఆరోజు కేవలము ఉపవసి�చి నాభకుEడు నాకు గ్రంపీతిని కలిగి�చుం-
ను.

నా భకుEడు దింనమ��యు ఆధా5 తి? కానుష్ఠాb నమున�దు �డి-
ప్తి రాగ్రంతియ��యు గ్రంపతి మూడు��టలకొకస్వారి వచుం¥  నాలుగు 
గ్రంపహరములలో నాలుగు రూపములయ�దు నను@  పూజి�చుంను. 
విలువైన ర�@ ములు మరియు పుష\ హారముల క�ట్లే,  కొని@  బి-
లX దళ్టములనరి\ �చినచో  నేను  మింకిd లి  గ్రంపీతి  నొ�దుదును. 
గ్రంపథమ గ్రంపహరమున�దు నా భకుEడు ప్లాల¸ను, దింX తీయ గ్రంపహర-
మున�దు పెరుగు¸ను, ��తీయ గ్రంపహరము న�దు నేయి¸ను, 
చతుర - గ్రంపహరమున�దు తేనె¸ను నను@  అభిఃషేకి�చవలయు-
ను.  ర్తె�డవరోజు  ఉదయము  మొదట  గ్రంబ్బాహ? ణులకు  భోజన 
మొసం�గి, కొని@  విధులను నిరX రి E�చిన అన��రము ప్లారణ్యమొ-
నర\ వలయును.  ఓం  ప్లారX తీ  !  ఈ  స్వామాన5 మగు  దింనచర5 ను 
పవిగ్రం� భావము¸ ఆచరి�చుంటకు మిం�చిన గొంప\  గ్రంవ�ము మరి-
యొకటి లేదు.
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ఈ గ్రంవ�ము యొకd  మహిమను మఱియు _కి Eని నిరూప్తి�చుం-
నటిº ఒక వ�తాE ��మును చెపె \ దను, ఓం గ్రం�యసీ! _దÀ̧  వినుము.

"ఒకపు\ డు కా�పటºణ్యమున�దొక వేటకాడు వసి�చుం చుం�డె-
ను.  ఒక  స్వాయ�కాలము  అ�డు  చ�ప్తిన  పక్షుల¸ 
అరణ్య5 మును�డి తిరిగి వచుం¥ చుం�డెను. అ�డు అలసి ప్నోవుటచే 
విగ్రంశాం�తికై ఒక వ�క్షమూలమున�దు కూరు¥ �డెను. అ�నికి మిం-
తిమీరిన నిగ్రందవచె¥ ను, అ�డు లేచుంసంరికి కటిక్కె చీకటి¸ కూడిన 
రాగ్రంతియయె 5 ను. ఆ రాగ్రంతి శివరాగ్రంతి. కాని ఆ విషయ మా�నికి తెలి-
యకు�డెను.  అ�డు  వ�క్షము  నెకిd ,  మరణి�చిన 
పక్షులమూటను ఒక కొమ? కు కటిº, తెల[వారు పర5 ��ము కూరొ¥ -
నియు�డెను.  ఆ  వ�క్షము  నాకు  గ్రంపీతికరమైన  బిలX  
వ�క్షమైయు�డెను.

ఆ  వ�క్షము  గ్రంకి�ద  ఒక  శివలి��ము�డెను.  అ�డు  కొని@  
దళ్టములనుకోసి  గ్రంకి�ద  పడవేసెను.  చలికాలపు  రాగ్రంతి  మ�చుం 
అ�ని _ర్వీరమును�డి జ్ఞాఱిపడెను. అగ్రంపయ�@ ముగా వేటకాడొన-
రి¥ న  చిన@ ని  అర\ ణ్యలచే  నేను  మింకిd లి  గ్రంపీతి  నొ�దింతిని. 
గ్రంప్లా�xకాలము కాగానే వేటగాడు �న ఇ�టికి తిరిగి వెళ్లె/ ను.

కొ��కాలము �రాX � ఆ వేటకాడు వా5 ధింగ్రం�సుంEడై మరణి�చె-
ను.  యమద్ధూ�లు అ�ని ఆ�? ను యమలోకమునకు తీసుంకొని 
వెళ్ళుం[టకై వచి¥ రి. నా ద్ధూ�లు కూడా అ�నిని నా లోకమునకు తీ-
సుంకొనివచుం¥ టకై ఆ�నిని సంమీప్తి�చిరి. యమ ద్ధూ�లు మఱియు 
నా ద్ధూ�లమధ5  గొంప\ ప్నోరాటము జరిగెను. యమద్ధూ�లు పూరి E-
గా ఓండి�పëబడిరి. ఆ 
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సం��తిని వారు �మ గ్రంపభ్యువుకు విన@ వి�చుంకొనిరి.  కైల్లాసందాX ర-
ము న�దా�డు సంX యముగా వచి¥  నిలëబడెను. శివరాగ్రంతి యొకd  
పవిగ్రం��నుë గూరి¥  మఱియు వేటకానిపై నాకుë�ల గ్రం�మను గూ-
రి¥ యు న�దిం అ�నికి �న భావమును వ5 క Eపరచెను. "యముడు 
వేటకానిని ఒప\ గి�చి, నెమ? దింగా �న స్వా- నమును చేరుకొనెను.

ఆరోజు  శివరాగ్రంతి  యగుటచే,  అనిచా	 పూరX కముగా  ఉపవ-
సి�చి  కొని@  బిలX దళ్టములను  మాగ్రం�మరి\ �చినను,  వేటకాడు 
మ�తు5 వును �ప్తి\ �చుంకొని,  నా లోకమున�దు గ్రంపవేశి�పë�లిగె-
ను.  ఈ  శివరాగ్రంతియ�ద��టి  పవిగ్రం��  మరియు  గా�భీర5 ము 
కలదు.

ఈ యు�I వము యొకd  మహిమ మఱియు పవిగ్రం��నుë గూ-
రి¥ న  శివుని  వా5 ఖా5 నమును  విని  ప్లారX తికి  మింకిd లి  గ్రం�రణ్య 
కలిగెను. ఆమె దానిని �న సే@ హితులకు చెపె \ ను. వారు దానిని 
భూప్లాలురకు అ�దజేసిరి. ఇటు[ శివరాగ్రంతియొకd  మహిమ గ్రంపప�-
చమ��యు గ్రంప్లాకిప్నోయెను.
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దా� �శ జ్యో� తిఃర్చి±	గములు

1. సౌ రాత్రైషº స్తోమనాథ�చ, గ్రం�శైలే మలి[కారుçనమ్ |   ఉజç-
యినా5 � మహాకాళ్టమో�కార మమ లే_X రమ్ || 

2. పరళ్యా 5 � వైద5 నాథ�, డాకినా5 � భీమ_�కరమ్ |   
సేతు బ�ధేతు రామే_�, నాగేం_� దారుకావనే ॥

3. వారాణ్యస్వా5 �తు విశేX _� త్ర5 �బక� గౌ�మీ�ట్లే |  హిమా-
లయేతు కేదార�, ఘసం�ణే_� శివాలయే ॥

4. ఏతాని  జ్యో5 తిరి [�గాని,  స్వాయ�గ్రంప్లా�x  పఠేన@ రx  | 
సంపE జన? క���ప్లాప�, సం? రణేన విన_5 తి ||

|| ఇతిదాX ద_ జ్యో5 తిరి [�గాని ||

ఉదయ  స్వాయ�కాలములలో  ఈ  దాX ద_  జ్యో5 తిరి [��ముల 
చెపు\ డు సం? రి�చుంనో, ఆ�డు �న ఏడు పూరX జన? లయ�దొన-
రి¥ న ప్లాపముల ను�డి విముకుEడగును. ఈ దాX ద_ జ్యో5 తిరి [��ము 
లేవనగా :

(1)  సౌరాత్రైషºము  (గుజరాత్)లో  స్తోమనాథుడు  (2)  గ్రం�శైలము 
(ఆ�గ్రంధగ్రంపదేశ్) లో మలి[కారుçనుడు (3) ఉజçయిని (మధ5 గ్రంపదేశ్) లో 
మహాకాళ్ళుండు 
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(4)  నర? దా తీరమున�దున@  అమ లే_X రము (మధ5 గ్రంపదేశ్)  లో 
ఓం�కారే_X రుడు  (5)  పరళీ (బీహార్)లో  వైద5 నాథుడు  (6)  డాకిని 
(మహారాత్రైషº)లో భీమా_�కర్ (7)  సేతుబ�ధము (�మింళ్టనాడు) లో 
రామే_X రము (8) దారుకా వనము (గుజరాత్) లో నాగేంశుడు (9) కా� 
(ఉ�Eరపదేశ్)లో విశేX శుడు (14) నాసిక్ (మహారాత్రైషº) లోని గోదావర్వీ-
తీరము  న�దున@  త్ర5 �బకే_X రుడు  (11)  హిమాలయము 
(ఉ�Eరగ్రంపదేశ్) న�దున@  కేదారా@ థ్ మఱియు (12) శివాలయము 
(కరాG టకము) న�దున@  ఘుసం�ణేశుడు.

దక్షింణ్య  హి�ద్ధూదే_మున�దు  ప�చభూ�ములను  సూచి� 
చుంనటిº గ్రంపఖా5 �మైన ప�చశివలి��ములున@ వి.

1) కా�చీవరము (�మింళ్టనాడు) న�దు ప�థిX లి��ము 2) తి-
రువనకోయిల్  (�మింళ్టనాడు)  న�దు  అపు\ లి��ము.  ఈ 
లి��మెల[పు\ డు జలమున�దుëడును  .  తిరువనకోయిల్ జ�బు 
కే_X రమని కూడా  చెప\ ëబడును.  3)  గ్రం� కాళ్టహసిE  (ఆ�గ్రంధగ్రంపదేశ్) 
య�దు వాయులి��మున@ దిం. 4) తిరువణాG మలై �మింళ్టనాడు లో 
తేజ్యోలి��ము (అరుణాచలే_X రము) 5)  చిద�బరము (�మింళ్టనా-
డు) లో ఆకా_లి��ము.
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శివ్యనామ కీర5న

1. శివాయ నమ ఓం� శివాయనమx ||    శివా-
యనమ ఓం� నమశి© వాయ ॥   
శివ శివ శివ శివ శివాయనమఓంమ్ |   
హర హర హర హర నమxశివాయ ॥   
శివ శివ శివ శివ శివాయనమ ఓంమ్ |   
భ� భ� భ� భ� నమశి© వాయ ॥        స్వా�బసం-
దాశివ స్వా�బసందాశివ |        స్వా�బసందాశివ 
స్వా�బశివా ॥                 ఓం� నమశి© -
వాయ ఓం� నమశి© వాయ |         ఓం� 
నమశి© వాయ ఓం� నమశి© వాయ ॥     శి-
వాయ నమ ఓం� శివాయనమx |   
శివాయ నమ ఓం� శివాయ నమx ॥

2. ఓం� శివ ఓం� శివ ఓం�కారాశివ |               ఉమామహే-
_X ర �వచరణ్యమ్ ॥         ఓం� శివ ఓం� 
శివ ఓం�కారాశివ |            పరా�\ రా శివ �వ 
చరణ్యమ్ ॥          నమామిం _�కర 
భవాని _�కర |            గిరిజ్ఞా_�కర �వచరణ్య-
మ్ ॥           నమామిం _�కర భవాని 
_�కర |         మ�డాని _�కర �వచర-
ణ్యమ్ ||
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3. హరహర శివశివ _�భో |   
హరహర శివశివ _�భో ॥   
హరహర శివశివ హరహర _�భో |   
హరహర శివశివ _�భో ॥   
హరహర శివశివ _�భో ॥

4. నమసేE నమసేE విభో వి_X మూరేE |   
నమసేE నమసేE చిదాన�ద మూరేE ॥   
నమసేE నమసేE �ప్నోయో��మ5  |   
నమసేE నమసేE గ్రంశుతిజ్ఞా+ న�మ5  ॥

5. _�కరనే _�కరనే _�భో��గాధరనే   
_�కరనే _�కరనే _�భో��గాధరనే ॥

6. కా�వి_X నాథ సందాశివ, భ�బోలో I              కైల్లాసం-
పతీ, భ�బోలో కైల్లాసంపతీ ॥

7. హరహర మహాదేవ _�భోకా�         వి_X నా-
థ��గేం | వి_X నాథ.   
��గేం కా�వి_X నాథ ��గేం ॥

8. ఓం� శివ హరహర��గేం హరహర ।   
ఓం� శివ హరహర��గేం హరహర ॥   
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ఓం� శివ హరహర ఓం� శివ హరహర ।   
భ�భ� హరహర ఓం� శివ హరహర ||

9. మహా దేవ శివ _�కర_�భో |   
ఉమాకా�� హర గ్రంతిపురారే ॥               మ�తు5 �-
జయ వ�షభధX జశూలిన్ |            ��గాధర 
మ�డమదనారే ॥        జయ_�భో 
జయ గౌర్వీ_�కర |              జయ _�భో 
జయ_�భో ॥         జయగౌర్వీ _�కర 
జయ_�భో |            రుగ్రంద� పశుపతి-
మీశాంన� |       కలయామిం కా�పురినాథమ్ 
॥         హరశివ_�కర గౌర్వీ_� | 

             వ�దే ��గాధరమీ_మ్ ||

10. జయశివ _�కర హర గ్రంతిపురారే |   
ప్లాహి పశుపతీప్తినాక ధారిన్ ॥

11. చ�గ్రందశేఖంర చ�గ్రంద శేఖంర చ�గ్రందశేఖంరప్లాహిమామ్ |      చ�-
గ్రందశేఖంర చ�గ్రందశేఖంర చ�గ్రందశేఖంర రక్షమా� ॥

12. అ�డభ� అ�డభ� జ్జెడమరూ |   
నాచే సందాశివ జ�ద్ గురూ ॥   
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నాచే గ్రంబహా?  నాచే విషుG  నాచే మహాదేవ ।   
ఖంప\ ర్ లే కే కాళీ నాచే నాచే ఆదిందేవ ॥ (అ�డభ�) 

13. నట రాజ నట రాజ, నర Eన సుం�దర నటరాజ్ఞా ।   
శివ రాజ శివ రాజ, శివకామిం గ్రంప్తియశివ రాజ్ఞా ॥

14. బోల్ _�కర్ బోల్ _�కర్, _�కర్ _�కర్ బోల్ ।   
హరహర హరహర మహాదేవ, _�భో_�కర్ బోల్ 1   
శివశివ శివశివ సందాశివ, _�భో_�కర్ బోల్ ॥

15. జయజ�జçనని, సం�కటహారిణి|        గ్రంతి-
భ్యువన తారిణి మహే_X ర్వీ ॥

16. జయ��గేం జయ��గేంరాణి |   
జయ��గేం జయహర��గేం ॥

17. దేవిభజ్యో దుర � భవానీ ।   
దేవీభజ్యో దురా�  ॥   
జ�జçనని మహిష్ఠాసుంరమరిßని |   
దేవిభజ్యో దురా�  ॥

18. రాధేగోవి�ద భజ్యో రాధేగోప్లాల్ |     రాధే-
గోవి�ద భజ్యో రాధేగోప్లాల్ ॥
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19. గ్రంబూహిము కు�దేతి రసంనే (గ్రంబూహి)   
కే_వ మాధవ గోవి�దేతి |              క�ష్ఠాG -
న�ద సందాన�దేతి ॥ (గ్రంబూహి)   
రాధారమణ్య హరే రామేతి |         రా-
జీవాక్ష ఘన శాం5 మేతి ॥ (గ్రంబూహి)

20. గౌర్వీరమణ్య కరుణాభరణా |      ప్లా-
హిక�ప్లా పూర G _రణా ||   
నాథ జన శుభకరమ�దార | (గౌర్వీ)       బ్బాలచ�-
గ్రందధర పుణ్య5 _ర్వీరా ॥                 సుంమ_ర 
మదహర_�కర ॥ (గౌర్వీ)

21. ప్తిబరే రామరసం� రసంనే,   
ప్తిబరే రామ రసంమ్ |              ద్ధూర్వీక��-
ప్లా�క సం�వర �� |     పూరి� 
నానా విధ ఫలవర �మ్ ||(ప్తిబరే)              జనన మర-
ణ్యభయ శ్లోకవిద్ధూర� |      సంకలశాంత్రైసంE 
ని�మా�మస్వారమ్ || (ప్తిబరే)       పరిప్లాలి� సంర-
సిజ�రా< �డ� |     పరమ 
పవిగ్రంతీక�� ప్లాష�డమ్ ॥ ( ప్తిబరే)         శు-
దÀ పరమహ�స్వాగ్రం_మ��� ॥   
శుక శౌనక కౌశిక ముఖంపీ�మ్ || (ప్తిబరే)
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22. శివోహ� శివోహ� శివోహ� స్తోహ� |   
శివోహ� శివోహ� శివోహ� స్తోహ� |   
సంచి¥ దాన�ద సంX రూప్నో హమ్ ॥

23. చిదాన�ద రూపశి© వోహ� శివోహమ్ |              చిదా-
న�ద రూపశి© వోహ� శివోహమ్ ॥

24. అరుణాచల శివ అరుణాచల శివ |   
అరుణాచల శివ అరుణ్యశివ ॥   
అరుణాచల శివ అరుణాచల శివా |   
అరుణాచల శివ అరుణ్యశివా ||
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15వ్య అధ్యా� యము

శివ్య స్తో5 శ్రీతమ్

శివారQ నమ్

ఓం� శివాయ నమx

ఓం� మహే_X రాయనమx 

ఓం� _�భ వేనమx

ఓం� ప్తినాకినేనమx

ఓం� _శిశేఖంరాయనమx

ఓం� వామదేవాయ నమx

ఓం� విరూప్లాక్షాయ నమx 

ఓం� కపరి ßనేనమx

ఓం� నీలలోహితాయ నమx

ఓం� _�కరాయనమx

ఓం� శూలప్లాణ్యయేనమx

ఓం� ఖంటా X �గినే నమx 

ఓం� విషుG వల[భాయ నమx 
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ఓం� శిప్తివిష్ఠాº య నమx 

ఓం� అ�బి నాథాయ నమx 

ఓం� గ్రం� క�ఠాయ నమx 

ఓం� భక E వ�I ల్లాయ నమx

ఓం� భవాయ నమx

ఓం� _రాX య నమx 

ఓం� ఉగ్రంగాయ నమx 

ఓం� కప్లాలినే నమx

ఓం� కామారయే నమx

ఓం� అ�ధకాసుంర సూదనాయ నమx 

ఓం� ��గాధరాయనమx

ఓం� లల్లాటాక్షాయ నమx

 ఓం� కాలకాల్లాయ నమx

ఓం� క�ప్లానిధయే నమx 

ఓం� భీమాయనమx

ఓం� పరశుహస్వాE య నమx 

ఓం� మ��ప్లాణ్యయేనమx 
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ఓం� జటాధరాయనమx 

ఓం� కైల్లాసంవాసినేనమx 

ఓం� కవచినే నమx

ఓం� కఠోరాయ నమx

ఓం� గ్రంతిపురా��కాయ నమx

ఓం� వ�ష్ఠా�కాయ నమx

ఓం� వ�షభారూఢాయ నమx 

ఓం� భస్తో? ద్ధూÀ ళి� విగ్రం�హాయ నమx 

ఓం� గ్రంతిలోకేశాంయ నమx

ఓం� శితిక�ఠాయ నమx

ఓం� గ్రం�యీమూరEయే నమx 

ఓం� సంరX జ్ఞా+ య నమx 

ఓం� పరమా�? నేనమx

ఓం� స్తోమసూరా5 గి@ లోచనాయనమx 

ఓం� హవిషే నమx

ఓం� యజ+మయాయ నమx 

ఓం� స్తోమాయ నమx
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ఓం� ప�చవత్రైక Eయ నమx 

ఓం� సందాశివాయ నమx

ఓం� విశేX _X రాయ నమx 

ఓం� వీరభగ్రందాయ నమx 

ఓం� �ణ్యనాథాయ నమx 

ఓం� గ్రంపజ్ఞాప�యేనమx 

ఓం� హిరణ్య5 రే�సే నమx 

ఓం� దుర Àరాg య నమx 

ఓం� గిర్వీశాంయ నమx

ఓం� అనpయ నమx

ఓం� భ్యుజ�� భూషణాయ నమx

ఓం� భరా�య నమx 

ఓం� గిరిధనX నే నమx 

ఓం� క�తిE వాసంసే నమx 

ఓం� పురా�యే నమx

ఓం� భ�వతే నమx

ఓం� హరయే నమx
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ఓం� స్వామగ్రంప్తియాయ నమx 

ఓం� సంరX మయాయ నమx 

ఓం� గ్రంపమాధాధింప్లాయ నమx 

ఓం� మ�తు5 �జయాయ నమx 

ఓం� సూక్ష? �నవే నమx 

ఓం� జ�దాX 5  ప్తినే నమx 

ఓం� జ�దు�రవే నమx 

ఓం� వో5 మకేశాంయ నమx

ఓం� మహా సేనజనకాయ నమx

ఓం� చారువిగ్రంకమాయ నమx

ఓం� రుగ్రందాయ నమx

ఓం� భూ�ప�యే నమx 

ఓం� స్వా- ణ్యవే నమx

ఓం� అహిరు" ధా@ 5 య నమx 

ఓం� దిం��బరాయ నమx

ఓం� అషºమూరEయే నమx 

ఓం� అనేకా�? నే నమx 
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ఓం� శాం_X తాయ నమx 

ఓం� ఖం�డపర_వే నమx 

ఓం అజ్ఞాయ నమx

ఓం� ప్లా_విమోచకాయ నమx 

ఓం� మ�డాయ నమx 

ఓం� పశుప�యే నమx 

ఓం� దేవాయ నమx

ఓం� అవ5 యాయ నమx 

ఓం� సంహగ్రంస్వాక్షాయ నమx 

ఓం� పూషద��భిఃదే నమx 

ఓం� అవ5 గ్రంగాయ నమx 

ఓం� దక్షాధX రహరాయ నమx 

ఓం� హరాయ నమx

ఓం� భ�నేగ్రం�భిఃదే నమx 

ఓం� అవ5 కాEయనమx 

ఓం� అనీ_X రాయ నమx

ఓం� సంహగ్రంసంపదే నమx 
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ఓం� స్వాతిEX కాయ నమx 

ఓం� అపవర � గ్రంపదాయ నమx

ఓం� అన�తాయ నమx

ఓం� తారకాయ నమx

ఓం� పరమే_X రాయ నమx 

ఓం� గిరిగ్రంప్తియాయ నమx 

ఓం� మహాదేవాయనమx

దేవ్య� రQ నమ్

ఓం� ఆదిం_కై5  నమx

ఓం� మహాదేవై5 నమx 

ఓం� అ�బికాయై నమx

ఓం� పరమే_X రై 5  నమx

ఓం� ఈ_X రై 5  నమx 

ఓం� అన్వై_X రై 5 నమx 
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ఓం� యోగిన్వై5  నమx 

ఓం� సంరX భూతే_X రై 5  నమx 

ఓం� జయాయై నమx

ఓం� విజయాయై నమx

ఓం� జయ�½5  నమx 

ఓం� శాం�భవై5  నమx

ఓం� శాం�½5  నమx 

ఓం� గ్రంబ్బాహై ? 5  నమx

ఓం� గ్రంబహా? �డ ధారిణ్యై 5  నమx

ఓం� మహే_X రై 5  నమx 

ఓం� లోక రక్షింణ్యై 5  నమx 

ఓం� దురా�యై నమx

ఓం� దుర �ప్లారాయై నమx 

ఓం� భక E చి�తామణ్యై 5  నమx 

ఓం� మ�½5  నమx

ఓం� సిదేÀ5  నమx

ఓం� మూర్తె²E5  నమx
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ఓం� సంరX సిదింÀ గ్రంపదాయై నమx

ఓం� మ�గ్రం� మూర్తె²E5  నమx 

ఓం� మహాకాళ్ళై 5  నమx

ఓం� సంరX మూరిE సంX రూప్తిణ్యై 5  నమx 

ఓం� వేదమూర్తె²E5  నమx 

ఓం� వేదభూ½5 నమx 

ఓం� వేదా�తాయై నమx

ఓం� భ�వ½5  నమx

ఓం� రౌగ్రందాయై నమx

ఓం� మహారూప్లాయై నమx

ఓం� మహామాయాయై నమx 

ఓం� రుగ్రందసంX రూప్తిణ్యై 5  నమx 

ఓం� నారాయణ్యై 5  నమx 

ఓం� నారసి�హై 5  నమx 

ఓం� నా�యజ్యో+ పవీతిన్వై5  నమx 

ఓం� _�ఖంచగ్రంక�దాధారిణ్యై 5  నమx 

ఓం� జటాముకుటశ్లోభిఃన్వై5  నమx 
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ఓం� అగ్రంపమాణాయై నమx 

ఓం� గ్రంపమాణాయై నమx 

ఓం� ఆదింమధా5 వస్వానాయై నమx

ఓం� పుణ్య5 దాయై నమx 

ఓం� పుణో5 పచారిణ్యై 5  నమx 

ఓం� పుణ్య5 కీర్తె E5  నమx 

ఓం� సుంEతాయై నమx

ఓం� విశాంల్లాక్ష్యై 5  నమx 

ఓం� ��భీరాయై నమx 

ఓం� రూప్లానిX తాయై నమx 

ఓం� కాల రాజై నమx 

ఓం� అనల\ సిదె² ß 5  నమx 

ఓం� కమల్లాయై నమx 

ఓం� పద? వాసిన్వై5  నమx 

ఓం� మహా సంరసంX ½5  నమx 

ఓం� మనxసిదై5  నమx 

ఓం� మహాయోగిన్వై5  నమx 
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ఓం� చ�డము�డచారిణ్యై 5  నమx 

ఓం� దేవదానవ వాసిణ్యై 5  నమx

ఓం� వ5 వహారిణ్యై 5  నమx 

ఓం� అనpయై నమx 

ఓం� భేషజ్యో5 తిషే నమx 

ఓం� పర�జ్యో5 తిషే నమx 

ఓం� ఆ�? జ్యో5 తిషే నమx 

ఓం� సంరX జ్యో5 తిసంX రూప్తిణ్యై 5  నమx

ఓం� సంహగ్రంసంమూర్తె²E5  నమx 

ఓం� _రాX ణ్యై 5  నమx

ఓం� సూర5 మూరిEసంX రూప్తిణ్యై 5  నమx 

ఓం� ఆయుర[కై5  నమx 

ఓం� సంరX లక్ష్మీ ? గ్రంపదాయై నమx 

ఓం� విచక్షణాయై నమx 

ఓం� క్ష్మీరార Gవవాసిన్వై5  నమx 

ఓం� వా�_X రై 5  నమx 

ఓం� వాకిI దై5  నమx
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ఓం� అజ్ఞా+ నాగోచరాయై నమx 

ఓం� బల్లాయై నమx

ఓం� పరమకళ్యా 5 ణ్యై 5  నమx 

ఓం� భానుమ�డలవాసిన్వై5  నమx 

ఓం� అవ5 కాEయై నమx

ఓం� వ5 క Eరూప్లాయై నమx 

ఓం� అన�తాయై నమx 

ఓం� చ�గ్రందాయై నమx

ఓం� చ�గ్రందమ�డలవాసిన్వై5  నమx 

ఓం� చ�గ్రందమ�డలమ�డితాయై నమx 

ఓం� మా��గిన్వై5  నమx 

ఓం� పరమాన�దాయై నమx 

ఓం� శివాయై నమx

ఓం� అపరాజితాయై నమx 

ఓం� జ్ఞా+ నగ్రంప్లాపై5  నమx 

ఓం� జ్ఞా+ నవ½5  నమx

ఓం� జ్ఞా+ నమూర్తెE5  నమx 
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ఓం� కళ్యావ½5  నమx 

ఓం� _? శాంనవాసిన్వై5  నమx 

ఓం� మాగ్రంతే నమx

ఓం� పరమకలి\ న్వై5  నమx

ఓం� సంరX రక్షాయై నమx 

ఓం� భైరవై5  నమx 

ఓం� మహాలక్ష్యై ?  నమx 

ఓం� ఘోషవ½5  నమx 

ఓం� దారిగ్రందహారిణ్యై 5  నమx 

ఓం� శివతేజ్యోముఖై 5  నమx 

ఓం� విషుG వల[భాయై నమx 

ఓం� కే_విభూషితాయై నమx 

ఓం� కూరా? యై నమx

ఓం� మహిష్ఠాసుంరpతిన్వై5  నమx 

ఓం� ఉమాయై నమx

ఓం� శాం�కరై 5  నమx

ఓం� మహాకా�½5  నమx
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అథశివ్య నీరాజనమ్

హరిx ఓం� నమోసంEX న�తాయ సంహగ్రంసంమూరEయే సంహగ్రంసం ప్లాదా-
క్షిం  శిరోరు  బ్బాహవే  సంహగ్రంసంధామే@  పురుష్ఠాయ  శాం_X తే  సంహగ్రంసం 
కోటియు� ధారిణేనమx॥ (1)

ఓం� జయ��గాధర హరశివజయ గిరిజ్ఞాధీ_,  శివజయ గౌర్వీ-
నాథ।  �X �మా�ప్లాలయ  ని�5 �,  �X �మా�ప్లాలయ_�భో 
క�పయాజ�దీ_ ॥ ఓం� హర హరహర మహదేవ (2)

కైల్లాసే  గిరిశిఖంరే  కల\ గ్రందుమవిప్తినే  శివకల\ గ్రందుమవిప్తినే, 
గు�జతి  మధుకరపు�జే  కు�జవనే�హనే।  కోకిలకూజతి,  ఖేలతి 
హ�స్వావళి లలితా, ఖేలతి హ�స్వావళి లలితా, రచయతి కళ్యా కల్లా-
ప�, న��5 తిముద సంహితా॥ ఓం� హరహరహరమహాదేవ(3)

�సి? �లలి� సుందేశేశాంల్లామణిరచితా,  శివశాంల్లామణి  రచితా, 
�న? ధే5 హరనిక ట్లే, �న? ధే5 హరనిక ట్లే గౌర్వీముద సంహితా! గ్రంకీడా�-
రచయతి  భూష్ఠా�  ర�జి�నిజమీ_�,  శివ  ర�జి�  నిజ�, 
ఇ�గ్రందాదింక సుంరసేవి�, గ్రంబహా? దింక సుంర సేవి� గ్రంపణ్యమతితే �ర gమ్!! 
ఓం� హరహరహరమహాదేవ (4)

విబుధవధూ�ర< హున��5 తి  హ�దయేముదసంహితా,  శివ 
హ�దయము సంహితా ధింనక� థై థై ధింనక� మ�ద��� వాదయతే, 
శివమ�ద��� వాదయతే, కX ణ్య కX ణ్య జ్ఞాX లలితా గ్రం� వేణు� మధు-
ర� నాదయతే॥ ఓం� హరహరహర మహాదేవ (5)
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కణ్యకణ్య చరణే  రచయతి న్నూపురము జX లి��,  శివన్నూపుర 
ముజX లి��, చగ్రంకాకార� గ్రంభమయతి, చగ్రంకాకార�గ్రంభమయతి, కురు-
తేతా�ధింకతామ్ | తా�తా�లుపచుంపతాళ్ట� నాదయతే, శివ తాళ్ట� 
నాదయతే, అ�గుష్ఠాb �గుళీనాద� ల్లాసం5 కతా� కురుతే ॥ ఓం� హర-
హరహరమహాదేవ (6)

కరూ\ రదు5 తిగౌర� ప�చానన సంహి��, శివప�చానన సంహి-
��,  గ్రంతినయన  __ధరమౌళే,  గ్రంతినయన  __ధరమౌళే,  విషధర 
క�ఠయు��  సుం�దరజటాకల్లాప�,  ప్లావకయు�ఫాల�,శివప్లావక 
_శిఫాల�, డమరు గ్రంతిశూలప్తినాక�, డమరు గ్రంతిశూల ప్తినాక�, కర-
ధ��న�కప్లాలమ్!! ఓం� హరహరహరమహాదేవ (7)

_�ఖంనినాద� క�తాX ఝల[రి నాదయతే,  శివఝల[రి నాద-
యతే  నీరాజయతే  బహా? నీరాజయతే  విషుG రేX ద  ఋచ�పఠతే॥ 
ఇతి మ�దుచరణ్య సంరోజ� హ�దింకమలేధ�తాX ,  శివహ�దింకమలే 
ధ�తాX ,  అవలోకయతిమహే_�,  అవలోకయతి  సుంరే_�,  ఈ_� 
అభిఃనతాX  । ఓం� హరహరహర మహాదేవ (8)

ర మాల్లా� పన@ �ము పవీ�� శివ పన �ము పవీ��, వామ 
విభాగేంగిరిజ్ఞా, వామ విభాగేంగౌర్వీ, రూప� అతిలలి�మ్ ! సుం�దర సంక-
ల_ర్వీరే,  క��భస్వా? భరణ్య�,  శివక��  భస్వా? భరణ్య�,  ఇతి 
వ�షభధX జరూప�, హరశివ _�కరరూప� తాపగ్రం�యహరణ్యమ్ ॥ 
ఓం� హరహరహర మహాదేవ (9)
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ధా5 న ఆరతి సంమయే,  హ�దయే  ఇతిక�తాX ,  శివహ�దయే 
ఇతిక�తాX .  రామ�గ్రంతి జటానాథ�,  రామ�గ్రంతి జటానాథ�,  ఈ_� 
అభిఃనతాX  ॥ సం���మేవ� గ్రంపతిదింన పఠన� యxకురుతే! శివస్వా-
యుజ5 ��చ 	 తి, హరస్వాయుజ5 ��చ 	 తి, భకాE 5 యx_�ణు తే ॥ ఓం� 
హరహరహర మహాదేవ (10)

జయ��గాధరహర శివజయ గిరిజ్ఞాధీ_,  శివజయగౌర్వీ  నాథ, 
�X �మా�ప్లాలయని�5 �, �X �మా�ప్లాలయ_�భో, క�పయాజ�-
దీ_ II ఓం� హరహరహర మహాదేవ (11)

ఇతి గ్రం� శివ నీరాజన� సం�పూర Gమ్

అథశివ్య ధ్యా� నావ్యళి

1. ఓం� వ�దేదేవ ముమాపతి� సుంరగురు�వ�దే జ�తాd రణ్య� 
వ�దే పన@ �భూషణ్య� మ��ధర� వ�దే పశూనా�పతిమ్  ! 
వ�దే సూర5 శాం�క వహి@  నయన� వ�దే ముకు�దగ్రంప్తియ�, 
వ�దే భక E జనాగ్రం_య�చ వరద� వ�దే శివ�_�కరమ్ ||

2. శాం��� పదా? సంనసం-� __ధరముకుట�        ప�చవ-
త్రైక E�గ్రంతి నేగ్రం��,            శూల� 
వగ్రంజ�చఖండ �� పరశుమభయద�      
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దక్షింణా�గేంవహ��మ్ |   
నా�� ప్లా_�చ ఘ�టా�డమరుక సంహి�� ।   
చా�కు_� వామ భాగేం,                  నానాల�కార-
దీపE� సం´ టికమణినిభ�                      ప్లారX తీ_� నమామిం ||

3. కరూ\ ర గౌర� కరుణావతార�, సం�స్వారస్వార�      భ్యుజ-
గేం�గ్రంద హారమ్ |   
సందావసం��� హ�దయారవి�దే, భవ�   
భవానీ సంహి�� నమామిం ॥

4. అసి�గిరి సంమ�స్వా5 �d జ+ల� సి�ధుప్లాగ్రంతే,    సుంర-
�రువర శాంఖంలేఖినీ పగ్రం� ముర్వీX  ॥   
లిఖంతి యదిం ���తాX  శాంరదా సంరX కాల�   
�దప్తి �వగుణానామీ_ప్లార� నయాతి ॥

5. �X మేవ మాతాచప్తితా�X మేవ,   
�X మేవ బ�ధు_¥ సంభా�X మేవ |   
�X మేవ విదా5 గ్రందవణ్య��X మేవ,   
�X మేవ సంరX � మమ దేవ దేవ ॥

6. కరచరణ్యక��� వాకాd యజ� కర? జ�వా,   
గ్రం_వణ్య నయనజ� వామానసం�వా పరాధమ్ |     
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విహి�మవిహి��వా సంరX మే�త్ క్షమసంX ,   
జయజయ కరుణారేÀ గ్రం�మహాదేవ_�భో ॥

7. చ�గ్రందోదా< సి�శేఖంరే సం? రహరే ��గాధరే _�కరే,   
సంరై \ రూ< షి� క�ఠకర G వివరే నేగ్రం¸�- వైశాంX నరే       ద�తి�X -
కd �� సుం�దరా�బరధరే త్రై½లోక5 స్వారేహరే,   
మోక్షార -� కురుచి�E వ�తిE మచల్లామన్వై5 సుంE కి�కర? భిఃx|| 

- ఇతి శివధా5 నావళిx సం�పూరాG  -

అథశివ్య పుష్పాంj 	జలింT

హరిx ఓం� యజే +న యజ+మయజ�� దేవాస్వాE నిధరా? ణి గ్రంపథ-
మానా5 సంన్  |  తేహనాక�  మహిమాన  �x  సంచ�తే  యగ్రం� 
పూరేX స్వాధా5 x సం�తిదేవాx

ఓం� రాజ్ఞాధింరాజ్ఞాయ గ్రంపసంహ5 స్వాహినే  |  నమోవయ�వై గ్రం_వ-
ణాయ కుర? హే | సంమేకామాన్ కామకామాయ మహ5 � కామే_X రో వై 
గ్రం_వణోదదాతు | కుబేరాయ వై గ్రం_వణాయ మహా రాజ్ఞాయనమx

ఓం� వి_X �_¥ క్షురు� వి_X ¸ముఖం� వి_X ¸ బ్బాహురు� వి-
_X �స్వా\ త్ | సం�బ్బాహుభా5 �ధమతి సం�ప�న్ ½రాß 5 వాభూమిం 
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జనయనేßవ ఏకx | ఓం� �తు\ రుష్ఠాయ విద? హే, మహాదేవాయ ధీ-
మహి, �నో@ రుగ్రందx గ్రంపచోదయాత్ ||

నానాసుం��ధపుష్ఠా \ ణి, యథాకాలోద< వాని।

మయాహ�తాని దింవా5 ని, ��హాణ్యపరమే_X ర

- ఇతి శివపుష్ఠా \ �జలిx సం�పూరాG  –

శివ్యమహిమ) T స్తో5 శ్రీతమ్

ఓం� గ్రం� �ణేశాంయనమx

హరిx ఓంమ్

�జ్ఞానన� భూ��ణాధింసేవి�� |

కప్తి�-జ�బూ ఫలస్వారభక్షణ్యమ్ ॥ 

ఉమాసుం�� శ్లోక వినా_కారణ్య�, 

నమామిం విఘ్నే @ _X ర ప్లాదప�కజ� ॥

1. మహిమ@ x ప్లార�తే పరమవిదుషోయద5 సంద��,    సుంEతి-
ర్ర" హా?  దీనామప్తి�దవసంనా@ సంEX యి గిరx |   
ఆథావాచ5 x సంరX xసంX మ� పరిణామావధిం��ణ్యన్     మా-
మ�5 షx స్తోE గ్రంతేహరనిరపవాదx పరికరx ॥
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2. అతీ�x ప�థాన��వచ మహివాజ? సంయో   
ర�దా5 వ�తాX య�చకి�మ భిఃధతేE గ్రంశుతిరప్తి |   
సంకసం5  స్తోE�వ5 x కతివిధగుణ్యx కసం5 విషయx       పదే�X -
రాX చీనే ప�తినమనx కసం5 నవ చx

3. మధుసీ´ తావాచx పరమమ��� నిరి? �వ�             సంEవబ-
హ? న్ కి�వా�ప్తి సుంరగురోరిX సం? యపదమ్ |   
మమతేX తా� వాణి�గుణ్య కథనపుణే 5 న భవ�x           పునామీ-
�5 రే À సి? ను\ ర మథనబుదింÀరX 5 వసితా ॥

4. �వై_X ర5 � య�Eఙ్మ +�దు దయరక్షా గ్రంపళ్టయక�త్ |   
గ్రం�యీవసుంEవ5 సంE� తిసం�షుగుణ్యభిఃనా@  సుం�నుషు |   
అభవా5 నామసి? న్ వరదరమణీయామ రమణీ�,         వి-
హ�తు వా5 గ్రంకో�� విదధ� ఇహైకే జడధింయx ॥

5. కిమీహx కి�కాయx నఖంలు కిముప్లాయత్రైసిEభ్యువన�,   
కిమాధారో ధాతా సం�జతి కిమప్లాదాన ఇతిచ ॥   
ఆ�రై d _X రే5 �X య5 నవసంరదుx స్తోEహ�ధింయx   కు�-
రోd య� కా�శి¥ ను? ఖంరయతి మోహాయజ��x ॥

6. అజనా? నోలోకాx కిమనయనవ�¸ప్తి జ�తా          మధింష్ఠాb -
తార� కి�భవవిధిం రనాద��5 భవతి         
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అనీశ్లోవా కురా5 దు< వన జననేకx పరికరో,          య¸మ�దా-
స్వాE X � గ్రంప�5 మరవర సంశేర� ఇమే ॥

7. గ్రం�యీ స్వా�ఖం5 �యో�� పశుపతిమ�� వైషGవమింతి,   
గ్రంపభిఃనే@  గ్రంపస్వా- నే పరమిందమదx పథ5 మింతిచ |        రు-
చీనా� వైచిత్రా5 ద�జుకుటిల నానా పథజుష్ఠా�,   
న�ణామేకో�మ5 సంEX  మసిపయ స్వామర-వ ఇవ ॥

8. మహొక్షx ఖంటా X ��� పరశురజిన� భసుంపడిన   
కప్లాల� చేతీయ�Eవ వరద ��గ్రం¸పకరణ్యమ్ |   
సుంరాస్వాE �తామ�దింÀ� విదధతి భవద్రూ<  గ్రంపణిహి��,

   నహిస్వాX తా? రామ� విషయ మ����ష్ఠాG  గ్రంభమయతి ॥

9. గ్రంధువ�కశి¥ �I రX � సంకలమపరసంEX ద్ గ్రంధువమింద�,      పరో-
గ్రంధావా5  గ్రంధావే5  జ�తి �దింతి న5 సంE విషయే |            సంమసేE 
�5 �సి? న్ పురమథన½రిX సి? � ఇవ,          సుంEవ�జి 
హే5 మింతాX � నఖంలు నను ద�ష్ఠాºముఖంరతా !॥

10. �వై_X ర5 �యతా@ ద5 దు పరివిరి�చో హరిరథx    పరి-
చే	 తుE� యాతావనల మనల సంd �ధవపుషx |   
�¸ భకి E గ్రం_దాÀ  భరగురు ��ణ్యదా< 5 �గిరి_యత్   
సంX య��సి-తాభా5 ��వ కిమనువ�తిEర@  ఫలతి ॥
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11. అయతా@ దాప్లాద5  గ్రంతిభ్యువనమ వైరవ5 తికర�,   
దశాంస్తో5 యదా< హూనభ��రణ్య కëiపరవశాంన్ శిరx   
పద? గ్రంశేణి రచి�చరణా�భోరుహబలేx             సి-రాయాసంEX -
ద< కే E త్రైసిEపురహర విన్నూ ´ రి ç�మిందమ్ ||

12. అముష5 �X తేI నా సంమధిం��స్వార� భ్యుజవన�  
బల్లా½d ల్లా సేప్తి�X దధింవసంతౌ విగ్రంకమయ�x !          అలభా5 -
ప్లాతాలే ప5 లసం చలితా�గుషb శిరసి   
గ్రంపతిష్ఠాb �X యా5 సీద్ గ్రంధువముపచి¸ముహ5 తిఖంలకి

13. యద�దింÀ� సుంగ్రంతామో[ Ã వరద పరమోచై¥ రప్తిసంతీ,   
మధ_¥  గ్రంకేబ్బాణ్యx పరిజనవిధేయ గ్రంతిభ్యువనx            న�-
చి¥ గ్రం�� �సి? నX రివసి �రి�X చ¥ రణ్యయో   
ర@  కస్వా5 పు5 న@ ½5  భవతి శిరసంసంEX య5 వనతిx ||

14. అకా�డ బహా? �డక్షయచకి� దేవాసుంర క�ప్లా     విధేయ-
స్వా5 సీద5  త్రైసీE నయన విష�హ��వ�x               సంకల్లా? షx 
క�ఠే �వ నకురుతేనగ్రంశియమహో                   వికారోప్తి శాం[-
ఘో 5 భ్యువన భయభ��వ5 సంనినx ||

15. ఆసిదాÀ రా- న్వైవక5  చిదప్తిసం దేవాసుంరవరే,       నివర E�తే-
ని�5 � జ�తి జయినో యసంI విశిఖాx |       
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సంప_5 నీ@  _తాX మిం�రసుంర స్వాధారణ్యమభూత్,               సం? రx-
సం? ర E వా5 తా? నహి వశిషుపథ5 x పరిభవx ॥

16. మ�పదా pతాగ్రంద5 జతి సంహస్వాసం� _యపద�,   
పద� విషోGరామ5 ద్ భ్యుజపరిఘరుణ్యG గ్రం�హ�ణ్యమ్ ।   
ముహురాß 5 రౌ³ సం-�యా�5  నిభ��జటా తాడి��టా,

   జ�గ్రందక్షాయై�X � నటసినను వామైన విభ్యుతా ||

17. వియదాX 5 పీ తారా�ణ్యగుణి� ఫేనోద �మరుచిx
  గ్రంపవాహోవారా�యx వ�ష�లఘుద�షºx శిరసితే |

   జ�దీX ప్లాకార� జలధింవలయ�తేనక��మిం  
�5 నేన్వైవోనే@ య� ద��మహిమ దింవ5 ��వవపుx ॥

18. రధxక్షోణీయ�తా _�ద� తిరగేం�గ్రందో ధనురథో,
   రథా�గేంచ�గ్రందారౌ d  రథచరణ్యప్లాణిx _రఇతి ।   

దిం�క్ష సేEకోయ�గ్రంతి పుర��ణ్యమాడ�బర విధిం   
దింX ధేయైx గ్రంకీడ� 5̧ నçలు పర��గ్రంతా గ్రంపభ్యుధింయx ||

19. హరిసేE స్వాహగ్రంసం� కమలబలిమాధాయపదయో
 ర5  దేకోనే �సి? ని@ జ ముదహరనేగ్రం� కమలమ్   

�¸ భకుE 5 గ్రందేకx పరిణ్యతిమసౌ చగ్రంక వపుష్ఠా              గ్రం�-
యాణా� రక్షాయై గ్రంతివురహరజ్ఞా�రి E జ�తామ్ ||
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20. గ్రంకతౌసుం�E జ్ఞాగ్రం��EX మసి ఫలయోగ్రంగేం గ్రంకతుమతా�   
కX కర?  గ్రంపధX త్రైసంE� ఫలతి పురుష్ఠారాధనమ�తే   
అ�స్వాE X � సం�గ్రం�క్ష5 గ్రంకతుషు ఫలదానగ్రంపతిభ్యువ�     _�-
తౌగ్రం_దాÀ � బదాÀ X ద�ఢ్వ పరికరx కర? సుంజనx ||

21. గ్రంకియాదక్షోదక్షx గ్రంకతుపతి రధీ_సంEనుభ�తా   
మ�షీణామారిEX జ5 � _రణ్య దనదస్వా5 x సుంర�ణాx |

  గ్రంకతుగ్రంభ�_సంEX �x గ్రంకతుఫల విధానవ5 సంనినో,   
గ్రంధువ�కరుEx గ్రం_దాÀ  విధురమభిఃచార యహిమఖాx ॥

22. గ్రంపజ్ఞానాథ�నాథ గ్రంపసంభమభిఃక� స్వాX  దుహి�ర�,   
��� రోహిద్ధూ< తా� రిరమయషుమ�ష5 సం5 వపుష్ఠా |

  ధనుష్ఠా \ ణేరా5 �� దింవమప్తి సంప్లాగ్రంతాక��మము�,
         గ్రం�సం���తే దా5 ప్తి�5  జతిన మ��నా5 ధరభనx ॥

23. సంX ల్లావణా5 _� స్వాధ�� ధనుష మగ్రంహాయ�\ ణ్యవత్   
పురx పుషº� ద�ష్ఠాº X  పురమథన పుష్ఠా \ యుధమప్తి   
యదిం త్రైసె ² Eణ్య� దేవీయమనిర� దేహార -ఘటనా           దవైతి-
స్వాX మ బగాÀబ�వరద ముదాÀ యువ�యx ॥

24. _? శాంనే శాంX గ్రంకీడా సం? రహరప్తిశాంచాx సంహచారా   
శి¥ తా భస్వా?  లేపx గ్రంసం�ప్తి న�కరోటీ పరికరx |    
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అమ��ళ్ట5 � �ల �వ భవతునామైన మఖిల�,   
�థాప్తి సం? రూణా� వరద పరమ� మ��ళ్టమసి ॥

25. మనx గ్రంప�5 కి¥ తేE సంవిధమవధాయా�E మరు�x        గ్రంప-
హ�ష5  గ్రందోమాణ్యx గ్రంపమద సంలిలో�I �గి� ద�_x |   
యదాలో కా5 హా[ద� గ్రంహద ఇవ నిమజ+X మ��మయే

  దధ�5 ��సంE�X � కిమ ప్తియమింనసంEతిd లభవాన్ ॥

26. �X మరd సం� స్తోమసంEX మసి పవనసంEX � హు�వహx  �X మా-
పసంEX � వో5 మ�X ము ధరణిరాతా? �X మింతిచ   
పరిచి 	 నా@  మేవ��X యి పరిణ్యతా గ్రంభతుగిర�    నవి-
ద? సంE�E� వయ మింహతు య�EX �నభవాన్ ॥

27. గ్రం�యీ�తి గ్రంప్నోవ�తీE త్రైసిEభ్యువన మథోగ్రంతీనప్తిసుంరా
   నకారాదై5 రX ర్తె ç త్రైసీE భిఃరభిఃదధతీEర G విక�తిx   

తుర్వీయ�తే ధామధX నిభిఃర వరు�ధానమణుభిఃx   
సంమసంE� వ5 సంE�తాX � _రణ్యద ��ణా 5̧ మింతిపదమ్ |

28. భవx _రోX రుగ్రందx పశుపతిరథోగ్రం�x సంహమహా�   
సంEథా భీమేశాంనావితి యదభిఃధా నాషºకమిందమ్   
అముషి? న్ గ్రంపతే5 క� గ్రంపవిచరతిదేవ గ్రంశుతిరప్తి,               గ్రంప్తి-
యాయాస్మై ?  ధామే@  గ్రంపణిహి� నమస్తో5 సి? భవతే ॥
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29. నమోనే దింష్ఠాb య గ్రంప్తియదవ దవిష్ఠాb యచనమో   
నమx క్షోధింష్ఠాb య సం? రహర మహిష్ఠాº యచనమx ।

   నమోవరి gష్ఠాb య గ్రంతినయన యవిష్ఠాº యచనమో,
                నమx సంరX స్మై ? తే �దిందమింతి సంరాX యచనమx 

||

30. బహుళ్టరజసేE విశ్లోX �X తాE  భవాయనమోనమx   
గ్రంపబల �మసే ��I �హారే హరాయనమోనమx   
జన సుంఖంక�తే సం¸X గ్రందింకోE మ�డాయనమోనమx,   
గ్రంపమహసి పదేనిత్రైసె ² Eగుణే 5  శివాయనమోననుx ||

31. క�_ పరిణ్యతి చే�x కే [_వ_5 � కX చేద�                 కX -
చ�వ గుణ్య సీమోల[�ఘినీ __X ధ�దింÀx |   
ఇతిచకి� మమ�దీక��5  మా�భకి E రాధా   
దX రదచరణ్య యోసేEవాక5  పుషో\ పహారమ్ ॥

32. అసి�గిరి సంమ�స్వా5 �d జ çల� సి�ధుప్లాగ్రంతే   
సుంర �రువరశాంఖా లేఖినీపగ్రం�ముర్వీX  |   
లిఖంతియదిం ���తాX  శాంరదా సంరX కాల�   
�దప్తి�వ గుణానామీ_ ప్లార�నయాతి ॥

33. ఆసుంర సుంరమునీ�గ్రందెరరి¥ �సే5 �దు మౌళే               (ర �థి-
�గుణ్య మహిమో@  నిరు�ణ్యసే5 _X రసం5  |   
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సంకలగుణ్య వరిషbx పుష\ ద�తాభిఃధానో,   
రుచిర మలఘువ�తె² Ex స్తోE గ్రం�మే�చ¥  కార II

34. అహరహరనవద5 � ధూర çట్లేx స్తోE గ్రం�మే�త్,   
పఠతి పరమభకాE 5  శుదÀచి�Ex పుమాన్ యx |   
సంభవతి శివలోకేరుగ్రంద తుల5 సంE థాగ్రం�,   
గ్రంపచుంర �రధనాయుx పుగ్రం�వాన్ కీరి Eమా�_¥  ॥

35. దీక్షాదాన��పసీEర -� జ్ఞా+ న�యాగాదింకాx గ్రంకియాx   
మహిమ@  సంEవ ప్లాఠసం5  కళ్యా�నార ³�తి షోడ�మ్ ||

36. ఆ సంమాపEమింద� స్తోE గ్రం�� పుణ్య5 � ��ధరX  భాషి��।   
అనౌపమ5 � మనోహారి శివమీ_X రవర Gనమ్ II

37. మహేశాంనా@  పరో దేవో, మహిమో నాపరాసుంEతిx !   
అఘోరానా@  పరోమ�గ్రం¸, నాసిE �X �గురోx పరమ్ ||

38. కుసుంమద_న నామా సంరX ��ధరX రాజx,   
_శిధర వరమౌళిరే ßవ దేవసం5  దాసంx |   
సంఖంలు నిజమహిమో@  గ్రంభషº ఏవాసం5 రోష్ఠాత్,   
సంEవనమిందమ కార్వీ Eదింßవ5  దింవ5 �మహిమ@ x ॥
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39. సుంరవర మునిపూజ5 � సంX ర �మోక్ష్యైక హేతు�   
పఠతి యదింమనుష5 x గ్రంప్లా�జలిరా@ న5 చే�x   
గ్రంపజతి శివసంమీప� కిన@  రైx సూE యమానx                      సంEవన-
మింద మమోఘ� పుష\ ద�� గ్రంపణీ�మ్ ॥

40. గ్రం� పుష\ ద�� ముఖంప�కజ నిర �తేన   
స్తోE గ్రంతేణ్య కిలి" షహరేణ్య హరగ్రంప్తియేణ్య |   
క�ఠసి-తేన పఠింతేన సంమాహితేన   
సుంగ్రంపీణి¸ భవతి భూ�పతిర?  హే_x ॥

41. ఇతే5 ష్ఠావాఙ్మ ? యీ పూజ్ఞాగ్రం�మచ 	 �కరప్లాదయోx  
ఆరి\ తాతేన దేవే_x గ్రంప్తియతా�మే సందాశివx ||

42. యదక్షరపద గ్రంభషº� మాగ్రంతా�న� చయద< వేత్ ।   
��I రX � క్షమ5 తా� దేవగ్రంపసీద పరమే_X ర ॥

ఇతి గ్రం� పుష\ ద�తాచార5  విరచి��

శివమహిమ@ x స్తోE గ్రం��

సం�పూర Gమ్
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అథ శివ్యసు5తిఃT

ఓం� మహాదేవ శివ_�కర_�భో  ఉమాకా��హర గ్రంతిపు రారే, 
మ�తు5 �జయ వ�షభధX జ శూలిన్ ��గాధర మ�డ మదనారే |

1. హరశివ _�కర గౌర్వీ_� వ�దే ��గాధరమీ_�   
రుగ్రంద� పశుపతిమింశాంన� కలయే కా�పురినాథమ్ ॥

2. జయ_�భో జయ_�భో శివ గౌర్వీ_�కర జయ_�భో |   
జయ_�భో జయ_�భో శివ గౌర్వీ_�కర జయ_�భో ॥

॥ ఓం� ననుx ప్లారX తీప�యే ॥

వే�స్వార - శివ్యసం5వ్యT

1. పశూనా�పతి� ప్లాపనా_� పరే_�,                            �జే�గ్రంద-
సం5 క�తిE� వస్వాన�వరేణ్య5 మ్ |                             జటాజూట 
మధే5 సుం´ రదా� ��వారి�                                   మహాదేవ మేక� 
సం? రామిం సం? రారిమ్ ॥
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2. మహే_� సుంరే_� సుంరారాతినా_�,   
విభ్యు� వి_X నాథ� విభూ�I ��భూషమ్ |   
విరూప్లాక్ష మిం�దX రd వహి@  గ్రంతినేగ్రం��,   
సందాన�దమీడే గ్రంపభ్యు� ప�చవత్రైక Eమ్ ॥

3. గిర్వీ_� �ణే_� �లేనీలవర G�,                               �వే�గ్రందాధిం-
రూఢ్వ� గుణాతీ�రూపమ్ |                             భవ� భాసంX ర� 
భసం? నా భూషితా���,                                 భవానీ కళ్టగ్రం�� 
భజే ప�చవత్రైక Eమ్ ॥

4. శివాకా��_�భో _శాం�కార Àమౌళే,   
మహేశాంనశూలిన్ జటాజూటధారిన్ |   
�X మే జ�దాX 5 పకో వి_X రూపx   
గ్రంపసీద గ్రంపసీద గ్రంపభోపూరG రూప ॥

5. పరాతా? నమేక� జ�దీ" జమాద5 �,   
నిర్వీహ� నిరాకార మో�కార వేద5 మ్ |   
య¸జ్ఞాయతే ప్లాల5 తేయేన వి_X �,   
�మీ_�భజే లీయతేయగ్రం� వి_X మ్ ||

6.  నభూమింర@ చాప్నోనవహి@ ర@  వాయు,  
ర@  చాకా_మాసేEన ��గ్రందీననిగ్రందా |   



426

శివుడు - శివ్యపూజ

న గ్రం�షో? న���నదేశ్లో నవేషో,   
నయస్వా5 సిE మూరిE త్రైసీEమూరిE��మీడే ॥

7. అజ� శాం_X �� కారణ్య� కారణానా�,   
శివ� కేవల� భాసంక� భాసంకానామ్ ।   
తుర్వీయ��మx ప్లారమాద5 ���న�,   
గ్రంపపదే5  పర�ప్లావన� దై�5 �నమ్ ॥

8. నమసేE నమసేE విభో వి_X  మూరేE,   
నమసేE నమసేE చిదాన�దమూరేE ।   
నమసేE నమసేE �ప్నో యో��మ5 ,   
నమసేE నమసేE గ్రంశుతిజ్ఞా+ న�మ5  ॥

9. గ్రంపభో శూలప్లాణే విభో వి_X నాథ,   
మహా దేవ_�భో మహే_ గ్రంతినేగ్రం� |   
శివాకా�� శాం��సం? రారే పురారే,   
�X దనో5 వరేణో 5  నమనో5 న �ణ్య5 x ||

10. _�భో మహే_ కరుణామయ శూలప్లాణే,   
గౌర్వీపతే పశుపతే పశుప్లా_నాశిన్   
కా�పతే కరుణ్యయా జ�దే�దేక,   
సంX �హ�సిప్లాసి విదధాసి మహే_X రో2సి
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11. �X Ȩ  జ�ద< వతి దేవ భవసం? రారే,   
�X యే 5 వ తిషbతి జ�న? ��డ వి_X నాథ |                        �X -
యే 5 వ�చ 	 తి లయ� జ�దే�దీ_,   
లి�గా�? క� హరచరాచర వి_X రూప్తిన్ ॥

ఇతి గ్రం� మచ 	 �కరాచార5  విరచి��

వేదస్వార శివస్తోE గ్రం��

సం�పూర Gమ్ |
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